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建设物质富裕精神富有的现代化浙江 ，是我省在基本建成全面

小康社会新起点上新的更高层次的科学发展 ，顺应了人民群众过上

更加美好生活的热切愿望 。文化是人民的精神家园 ，文化建设的根

本目的就是满足人民群众日益增长的精神文化需求 ，实现人的全面

发展 。文化建设和精神富有在本质上有着共同的价值指向 ，是实现

精神富有的重要途径 。发挥文化在推动文明进步 、提升生活质量 、

凝聚精神力量 、促进社会和谐中的重要作用 ，切实增强人民群众的

发展自豪感 、生活幸福感 、心灵归属感和社会认同感 ，具有十分重要

的现实意义 。

精神富有 ，核心要义是构建共有的精神家园 ，包括共同的价值

追求 、向善的道德境界 、良好的社会心态等等 ，这些都属于人文建设

的范畴 。人文素养和人文精神 ，是决定一个人思想行为的内在因

素 ，是代表一个社会文明程度的根本标志 。浙江历史上就具有深厚

的人文积淀和浓郁的人文氛围 ，特有的地理环境和生产生活方式 ，

造就了浙江人民兼有农耕文明和海洋文明的文化特质 ，锤炼了浙江

人民兼容并蓄 、励志图强的生活气度 ，砥砺了浙江人民厚德崇文的

意志品格 。当前 ，一些社会成员人生观 、价值观扭曲 ，一些领域道德

失范 、诚信缺失 ，是非 、善恶 、美丑界限混淆 ，拜金主义 、享乐主义 、极

端个人主义有所滋长 。面对思想道德领域出现的问题 ，要切实在发
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挥先进文化引领作用 、营造良好社会风尚上取得新的进展 。

要着力普及社会主义核心价值体系 。把践行以“务实 、守信 、崇

学 、向善”为内涵的当代浙江人共同价值观作为重要工作 ，不断巩固

全省人民团结奋斗的共同思想基础 。着眼内化于心 、外化于行 、广

泛普及 ，把社会主义核心价值体系的要求融入到各类群众性精神文

明创建活动之中 。要着力传承浙江优秀传统文化 。将弘扬优秀传

统文化与开发利用相结合 ，与现代科技相结合 ，与日常生活相结合 ，

与国民教育相结合 ，为构筑共有精神家园提供重要支撑 。要着力繁

荣发展哲学社会科学 。加强理论研究 ，加强学科建设 ，加强普及教

育 ，努力形成浙江哲学社会科学研究的核心竞争力 。要着力加强人

文关怀 。按照尊重人 、理解人 、关心人 、引导人的要求 ，加强经常性

思想政治工作 ，加强心理健康教育 ，积极打造公益服务平台 ，广泛开

展社会捐赠 、慈善扶助 、志愿服务等社会公益活动 ，促进形成向善向

美向上的社会风尚 。

由省社科院编写的枟精神富有论枠一书 ，围绕建设物质富裕精神

富有的现代化浙江这一战略目标 ，从理论与实践双重维度进行深度

解读和研究 ，阐释这一目标的理论内容 、现实要求 、逻辑体系和实践

路径 ，具有重要理论意义和现实意义 。当前 ，全省上下正在深入学

习宣传贯彻省第十三次党代会精神 ，衷心希望这部凝聚丰富思想智

慧的研究著作 ，能帮助全省广大干部群众进一步学习领会省第十三

次党代会精神 ，在全面把握建设现代化浙江内涵的基础上 ，进一步

加深对精神富有的认识和理解 ，更加坚定建设物质富裕精神富有的

现代化浙江的自觉性和坚定性 。

中共浙江省委常委 、副省长 、宣传部长

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ２０１２年 ９月
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导 　 　论

人是社会历史的主体 ，人与人之间的关系包含着丰富的精神内

容 ，它们构成了社会存在和发展的能动内涵和内生力量 。一个国

家 ，一个民族本身就是一个社会有机体 ，它在自身的历史发展中形

成了某种共同的文化习惯和价值系统 ，并成为进一步发展的能动力

量和精神内涵 。浙江省第十三次党代会明确提出了建设物质富裕

精神富有的现代化浙江的重大历史使命 。这一现代化目标反映了

社会主义的根本价值和中国特色社会主义的发展路向 ，体现了浙江

科学发展的实践要求 ，展现了浙江人特有的精神追求和浙江价值观

的现实内涵 。因此 ，它必将引领我们在浙江基本实现现代化的道路

上不断前行 。

一 、人类精神与精神富有的社会

1畅 人类精神的特质
精神（spirit） ，通常意指灵魂 、心灵 、意识 、理念等 ，指人类生命

力的根源 ，是物质或肉体的反义词 。它源自古希腊语 ，具有气 、呼吸

（pneuma）和灵魂（psykhē）两层意思 。在枟圣经 ·创世记枠中是这样

描述的 ：耶和华用地上的尘土造人 ，将生气吹在他鼻孔里 ，他就成了
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有灵的活人 ———亚当 。也就是说 ，在上帝将气吹入本是尘土的亚当

之前 ，亚当只不过是一具毫无灵气的泥土 。 “精神”也是中国传统文

化的一个重要概念 ，就其源头看 ，“精神”是指人的元神 、精气 ，与“形

体”相对应 。 枟淮南子 · 精神训枠 ：“夫精神者 ，所受于天也 ；而形体

者 ，所禀于地也 。”汉代王符枟潜夫论 ·卜列枠 ：“夫人之所以为人者 ，

非以此八尺之身也 ，乃以其有精神也 。”同时 ，“精神” 也指“心”的分

辨是非 、认识真理的功能 。 枟孔丛子 ·记问枠 ：“子思问于夫子曰 ：‘物

有形类 ，事有真伪 ，必审之 ，奚由 ？’子曰 ：‘由乎心 ，心之精神是谓

圣 。’”可见 ，从词源上看 ，精神具有两层意思 ，一是指人的主动性 、能

动性 ，也就是人的灵性 ；二是指人的思维 、意识的活动和一般心理

状态 。

辩证唯物主义认为 ，物质不是精神的产物 ，而精神恰恰是物质

的最高产物 。经过由一切物质所具有的反应特性到生命物质的反

映形式 ，由低级生物的刺激感应性到高级动物的感觉和心理 ，由一

般动物的感觉和心理到人的意识三个决定性环节 ，物质从其自身的

发展中产生出地球上最美的花朵 ——— “思维着的精神”（列宁语） 。

但无论怎么说 ，精神不能脱离物质 ，（在社会发展过程中）物质也不

能离开精神 ，两者统一才能达到自然的完美 ，而这种完美正体现在

万物的精华 ———人的活动之中 。

人是物质属性和精神属性的有机统一体 。人的物质属性是指

人的自然躯体的吃 、住 、性等自然欲望和感情要求 ，人的精神属性主

要是指人的思想 、理想 、自由等精神内涵 。人的物质属性和精神属

性在人的生活实践过程中相互关联 、相互渗透 、有机统一 。人之为

人或人之区别于其他动物的东西在于人的精神属性 ——— “自觉的能

动性”（毛泽东语） 。从表面上看 ，人与动物有许多相像的行为 ，如动

物吃食物 ，人也吃食物 ，动物有性行为并通过此繁衍后代 ，人也如

此 。但从本质上讲 ，两者是不同的 ，动物的吃 、性行为是自然的本能

活动 ；而人的吃 、性行为是人的生活实践内容 ，是人的有意识 、有目

的的活动 ，因此人的活动具有精神的特质 。人的吃 ，是具有一定的
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计划性和目的性的自然活动 ；人的性行为 ，是以爱为纽带的生物性

活动 ，而计划性 、目的性 、爱都是人类精神的内涵 。由此可知 ，人之

区别于动物并高于动物的原因在于人的精神特质 ，精神对于人来讲

是必要条件 ，没有精神的人不是真正的人 ，缺乏精神的人是愚昧 、无

知 、低级的人 。马克思之所以说“最蹩脚的建筑师”比“最灵巧的蜜

蜂”高明 ① ，正因为人有精神 ；毛泽东所说的“人是要有点精神的” ，

道理也在于此 。

精神并不是凝固的 、僵死的 ，而是活动的 ，它存在于人与人之间

的关系之中 ，涵养于社会的各种关系之中 ，具有明显的社会属性 。

正像离开了大脑 ，意识便不可能存在一样 ，离开了人类社会 ，精神便

失去了其存在的寓所 。因此 ，精神的存在和发展是以一定的社会存

在为基础和条件的 。人不是单纯的自然物 ，而是活生生的 、现实的 、

社会的人 ，社会性是人的存在本质 。马克思说 ：“人的本质不是单个

人所固有的抽象物 。在其现实性上 ，它是一切社会关系的总和 。” ②

社会不是空洞的 ，而是以人与人之间关系为内涵的 。因此 ，社会存

在的内容和人存在的内容实质上是统一的 ，人的社会性与人的精神

是共存的 。一方面 ，人的社会性不能离开精神 。人与人之间的交往

不是一种纯粹的庸俗的物质关系 ，而是一种能动的 ，包含着主体精

神的社会关系 ，从而使主客体关系得以构成并成为推动社会发展的

基础结构 。如果人的社会性与精神相脱离 ，只是单纯地群居在一

起 ，那么 ，人的社会与蚂蚁等动物没有区别 。人是社会活动的主体 ，

主体间构成的社会关系包含着丰富的精神内容 ，这是其他动物所没

有的 ，其他动物虽然也群居 ，但没有精神 。另一方面 ，人的精神更不

能离开社会性 。精神的存在必须借助一定的物质条件为基础 ，社会

就是精神存在和发展的物质条件 ，离开了社会性内容 ，精神便成为

一种抽象（如黑格尔笔下的绝对观念） ，一种想象主体的想象活动 ，

①

②

参见枟马克思恩格斯全集枠第 ２３卷 ，人民出版社 ２００１年版 ，第 ２０８页 。

参见枟马克思恩格斯选集枠第 １卷 ，人民出版社 １９９５年版 ，第 ６０页 。
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是不可能真正成为有血有肉的历史和现实的生灵 。精神只有在社

会性中才能发挥其功能 ，成为凝聚社会 、引导社会的力量 。

马克思主义认为 ，在人类的社会关系中 ，最基础 、最根本的关系

是实践关系 ，人类精神在社会实践过程中不断丰富完善 。在社会实

践过程中 ，人们通过社会化把自己的主体精神内容付诸实践对象 ，

使对象发生符合人的需要的改变 ，达到人的目的 ；同时 ，人们在实践

过程中 ，又从实践对象和实践过程中不断吸收社会活动的成果 ，从

而使人类精神在非社会化过程中不断涵养 、丰富和完善 ，社会正是

在这种社会化和非社会化的互动统一中不断发展的 。而无论是社

会化还是非社会化 ，其实质是人类精神（在社会生活中）的双向流

动 。人类精神是人们社会活动的能动内涵 ，是促进社会发展的能动

力量 ，强大的精神力量促进着社会物质力量的发展 。

2畅 精神富有的人
所谓精神富有 ，是指人们在社会实践活动中主观世界不断洗练

完善 、精神内容不断向上向善的过程和状态 ，是人的知 、情 、意不断

丰富提升 ，社会的真 、善 、美不断显现完臻的过程和状态 。按社会主

体不同 ，精神富有可以从个体与社会两个层面进行理解 。

从最一般的意义上讲 ，精神富有的人具有以下内涵特征 ：（１）精

神富有的人是一个自觉自律的人 。个体通过自我认同 、自我调节 、

自我约束 ，一方面 ，不让自己的感性欲望 、自然情感和物质要求无限

制地泛滥来干扰其理性目标 ；另一方面 ，个体通过对这些感性要求

的合理限制 ，使得自己的感性内容得到更加有效的 、更具有意义的

实现 。从而使其知 、情 、意和谐协调 ，使其灵与肉 、感性与理性统一

有序 ，成为一个自尊自信自爱的人 。 （２）精神富有的人是一个富有

理性的人 。精神是在社会过程中流动的 ，但人的存在和发展内容 、

社会的流动内容并非全是合理的 ，人总是处在现实的种种矛盾之

中 。理性的人就是善于处理各种矛盾 、遵循社会规则并融入社会的

人 ，努力做到个体服从集体 、局部服从整体 、眼前服从长远 ，使自我
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不断超越当下时空而趋向时间的永恒性和空间的完整性 。从而使

“昨天的我” — “今天的我” — “明天的我”贯成整体 ，使“我” — “我

们” — “社会”连融一体 ，成为一个具有正确世界观人生观价值观的

人 。 （３）精神富有的人是一个富有德性的人 。人与人之间 、人与社

会之间具有各种行为规范和准则 ，这就是人伦道德 。将这些伦理规

范准则内化为个体的道德情感 、教养 、风格 、情操等主观内容 ，便是

一个有德性的人 。德性是一种依靠社会舆论 ，人们的信念 、习惯 、传

统和教育来起作用的精神力量 ，它深入个体的良知 ，成为人的良心

的寓寄 。正是因为有了德性的力量 ，个体才能真正知羞 、知耻 、知

辱 ，从而使自己的思想和行为处于道德自觉和社会的伦常之中 ，成

为一个知爱怀情 、知恩图报 、知善向善的人 。 （４）精神富有的人是一

个“自由而全面发展的人” 。自由是一切有精神的存在者的属性 ，马

克思主义历来重视人的自由 ，马克思把“自由而全面发展的人”看成

是“共产主义”必要条件 ，①人的全面发展也是建设社会主义新社会

的本质要求 。人的自由而全面发展是个人在处理人与人 、人与社

会 、人与自然和人与自我关系的能力不断提升而趋向自由的自为状

态 ，这种全面发展的能力 ，包括个体的思想政治素质 、道德文明素

质 、科学文化素质 、活动能力素质 、心理情感素质等内涵 ，而这些内

容的提升恰恰是个体精神整体内容的提升 。通过个体精神的提升 ，

使其成为一个具有正确价值追求的人 、一个具有科学文化知识的

人 、一个具有民主法治素养的人 、一个文化生活丰富的人 、一个内在

精神充实的人 。

从现实的社会要求看 ，精神富有的人应当包括以下内涵 ：（１）要

有正确的理想信仰 。有正确的理想信念 ，才会有正确的人生追求 ，

才会对生活充满希望 ，才会具有坚韧不拔的意志与精神 。 （２）要有

良好的道德情操 。道德情操决定一个人的思想境界 、做人品位 、行

为规范和个人修养 。精神富有的人 ，一定是一个高尚的人 ，一个有

① 参见枟马克思恩格斯全集枠第 ４２卷 ，人民出版社 １９９５年版 ，第 １２０页 。
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道德的人 ，一个有益于社会的人 。 （３）要模范地践行当代共同价值

观 。要求真务实 、开拓创新 ；要尊重规则 、信守承诺 ；要重学善学 、努

力奋进 ；要人心向善 、从善如流 。 （４）要有基本的科学文化知识 。知

书达礼 ，文质彬彬 ，人要有基本的知识修养才会成为“君子” 。虽然

一些没有受到良好教育的人也能成为精神富有的人（其实他们也受

到家庭和社会的教育） ，但是 ，从较高的层次上看 ，做精神富有的人 ，

应当以良好的教育为基础 ，要具有必备的科学文化知识 。 （５）要有

健康向上的精神文化生活 。人有怎样的精神文化生活 ，就充分展现

他是一个怎样的人 。那些以黄赌毒为精神寄托的人是无富有可言

的 ，只有健康向上的人才会是真正精神富有的人 。 （６）要有基本的

民主法治素质 。民主法治素质是现代社会对公民的要求 ，也是做一

个精神富有的浙江人的基本素质 。①

3畅 精神富有的社会
从社会意义上讲 ，精神富有是具体的 、历史的 ，它随着社会内容

的变化而变化 ，精神富有与否只有在人与社会的关系中才能确定 。

作为现代化建设目标的精神富有 ，具有鲜明的时代内涵 ：不断营筑

和巩固社会的核心价值体系 ，构建共同的精神家园 ；不断解放和发

展精神生产力 ，为社会提供更多更好的精神文化产品 ；不断丰富和

提升全社会的精神文化生活 ，满足人民群众日益增长的精神文化需

要 。具体地讲 ，精神富有的社会具有以下内涵特征 ：

精神富有的社会是一个物质富裕的社会 。物质决定精神 ，物质

富裕是精神富有的前提 、条件和基础 ，离开物质富裕的精神富有是

子虚乌有 、海市蜃楼式的空想 ，这是历史唯物主义的基本结论 ；精神

富有为物质富裕提供价值引领和发展导向 ，道德和伦理等精神因素

是一种动力调节机制 ，它使每个人的行为受一整套习惯 、准则和规

范的推动和调节 ，从而影响着个人的经济行为和交往方式 ，影响着

① 参见胡坚枟对精神富有的几点认识枠 ，浙江日报 ２０１２年 ８月 ２７日第 １４版 。
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社会的经济增长和物质富裕的程度 。马克思的生产力决定论 ，邓小

平的“贫穷不是社会主义” ，中国特色社会主义理论体系所一贯强调

的“发展”都说明了这一点 。浙江之所以把精神富有确定为现代化

建设的目标 ，正因为在以前的发展中积累了较为丰实的物质基础 。

在建设精神富有的现代化浙江过程中 ，更加需要我们发扬改革创新

的精神 ，牢固坚持“发展才是硬道理” 、“发展是执政兴国的第一要

务”的思想 ，全面落实科学发展观 ，紧紧抓住主题主线 ，不断筑实 、筑

高 、筑好我省的物质富裕的大堤 。

精神富有的社会是一个具有共同价值追求的社会 。社会共同

价值是反映处于现实社会关系中的人的共同需求的价值 ，具有

“我 —我们 —社会”三位一体的生成结构 。它在一定的社会中居支

配地位 、起主导作用 ，是社会发展的自觉的 、能动的内容的共同体

现 ，是全社会的根本利益和共同理想的集中反映 。因此 ，共同价值

追求表征着人类精神的进步趋向 ，是社会精神生活的基本内容 ，是

精神富有的具体展现 。社会主义核心价值体系是社会主义意识形

态的本质体现 ，是中国特色社会主义事业的精神支撑 ，是科学发展 、

社会和谐的推动力量 ，是全党全国人民团结奋斗的共同理想基础和

共同价值追求 。共同营筑“我们的价值” ，不断提炼总结“我们的价

值观” ，并把它与社会核心价值体系建设有机统一起来是精神富有

社会的内在要求 。改革开放以来 ，浙江在提炼“浙江精神” 、“与时俱

进的浙江精神”和“我们的价值观”过程中 ，极大地统一了人们的思

想观念 ，凝结了人们的内在价值 ，激励着人们在现实生产生活中不

断向上向善 ，涌现出许多时代道德模范 。

精神富有的社会是一个政治昌明的社会 。政治昌明 ，是政治现

代化的正向发展 ，是发展民主政治 、建设政治文明的理性结果 ，是现

代化建设各个方面事业发展进步的根本保障 。它通过发展民主政

治 ，维系公平正义 ，使人们的经济 、政治 、社会 、文化等各项权益得到

切实保障 ，形成共同的政治意识认同 、政治治理规制 、政治行为规范

和政治价值追求 ；它通过不断完善法律法规 ，增强依法执政的能力 ，
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不断健全权力监督制约机制 ，切实保障人民支益和社会公平正义 ；

它通过不断改善政治生态 ，使全体社会成员民主法治素养 、思想道

德素养不断提高 ，政治参与不断扩大 ，政治生活日益丰富 ，形成共同

的政治文化认同和政治理想 。政治昌明是精神富有社会的价值追

求和根本保障 ，是建设精神富有社会的动力之源与重要条件 。浙江

不断推进社会主义民主政治的发展 ，公民民主素养不断提高 ，公民

有序政治参与不断扩大 ，民主执政能力不断增强 ，权力监督制约机

制更加健全 ，人民权益和社会公平正义得到进一步保障 ，为建设精

神富有的现代化社会积累了基础 。随着社会主义民主的进一步发

展 ，人们有序政治参与的不断扩大和民主素质的持续提高 ，浙江的

政治昌明程度也将进一步提高 ，不断为建设精神富有的现代化社会

提供政治保障 。

精神富有的社会是一个法治完善的社会 。法治包含了一整套

关于法律与道德等规范 ，是反映国家与公民社会 、权利与义务 、公共

权力与公民权利等关系的原则与观念体系 ，体现了人对法律的价值

认知与理念 。法治就其内涵而言 ，包含制度与精神两个层面 ：它不

仅仅是一种治国方略和民主治理模式 ，而且也是一种理想的社会结

构与价值秩序 ，包含着人权保障和公平正义等永恒价值追求等深刻

的精神内涵 ；法治不仅仅是一种社会规则体系和行为规范准则 ，而

且也是一种体现正义 、平等 、人权 、自由等价值的法律精神 ；法治作

为一种规则体系是精神富有社会的制度保障 ，法治作为一种法律精

神是精神富有社会的内在内涵 。 “法治浙江”战略的贯彻实施为浙

江法治建设奠定了良好的基础 ，大大提升了人们的法治意识水平 。

我们必须大力弘扬公平正义的法治精神 ，为建设精神富有的现代化

浙江提供强大的法治保障 。

精神富有的社会是一个科教发达的社会 。科学技术的水平反

映了一个社会的人与自然关系的水平和文明进步状态 。科技教育

不仅推动着生产力 、经济基础和上层建筑的变革发展 ，而且推动着

人们精神世界的深刻变革发展 ，对人们的思想文化 、知识素养 、道德



　导 　 　论 　 l9　　　　

观念等产生巨大的影响 ，成为影响经济发展 、激发创新精神 、释放创

造活力 、增进人民幸福的重要因素 ；科技教育是推进人类精神事业

的“历史的有力的杠杆” ，为精神产品的生产 、传播和享受 ，思想道德

观念的拓展和升华 ，提供了有效的方法 、手段和动力 ，是构成人们精

神世界的重要组成部分 。现代科学技术和教育作为一种真理性的

知识体系和实践活动 ，对人们的精神生活 ，包括价值观念 、行为准

则 、伦理道德 、文化形式和理论思维 ，越来越产生深刻的影响 。近年

来 ，科技强省战略 、教育优先发展战略为建设精神富有浙江奠定了

重要基础 。我们必须大力倡扬科学理性的精神 ，努力形成崇学重

教 、追求真理 、开放创新 、理性包容的精神氛围 ，不断推进我省科教

事业的发展进步 ，为建设精神富有的现代化浙江夯实基础 。

文化是人们的智慧 、精神客观化的成果 ，是人的本质力量的现

实确证 ，是人类精神生产力的发展水平及其文明成果的体现 。文化

繁荣的内涵丰富 ，不但是指文化基础设施的健全 、大众文化生活的

丰富 、基本文化权益的保障 ，而且也是指每一个社会成员内心世界

的健康 、充实和丰盈 ，精神境界的广博 、美好和强大 ；不但包括全社

会文化自觉意识的激发 、文化自信心理的培育 、文化自强能力的提

升 、文化复兴目标的追求 ，而且内含全社会文化心理的认同 、文化精

神的蓬勃 、民族集体意识的强化 、共同文化家园的构筑 。因此 ，文化

是社会精神生活的直接内容 ，是精神富有社会的内在支柱 。改革开

放以来 ，浙江在文化发展理念 、文化体制改革 、文化政策体系 、文化

发展环境 ，以及文化产品生产 、公共文化服务体系 、文化产业发展等

方面打下了扎实基础 。以精神富有为目标的新一轮文化强省建设 ，

将进一步坚持价值引领 ，丰富社会的精神产品 ，不断推进全省人民

实现精神富有 。

精神富有的社会是一个和谐有序的社会 。和谐有序社会是一

个社会各阶层和睦相处 ，社会各成员各尽其能 、各得其所的社会 ；是

人们的聪明才智 、创造力得到充分发挥和全面发展的社会 ；是经济 、

政治 、文化 、社会 、生态协调发展的社会 ；是人与人 、人与社会 、人与
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