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书书书

结交一言重　相期千里至
———一个中国学者眼中的中美建交３０年

倪世雄　著



谨以此书献给已故的前复旦大学校长、

前复旦大学美国研究中心主任

谢希德　教授

（本书作者（右）与谢希德教授的合影）
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序　一

今年１０月中旬，我接到复旦大学美国研究中心倪世雄教授的来

信，他在信中告之：他刚刚完成一本纪念中美建交３０周年的书，书名

是《结交一言重　相期千里至———一个中国学者眼中的中美建交３０
年》，盛邀我作序。他特别提到，这本书是献给已故的前复旦大学校

长、前复旦大学美国研究中心主任谢希德教授的，这使我十分感动。

谢希德校长是复旦大学美国研究中心的创始者，她的一生不仅为中国

教育事业，而且为中美关系作出了重要的贡献。谢校长的事业成就和

为人一向是我所敬重的。倪世雄教授在这样一个时刻写这样一本书，

来纪念中美建交３０周年，来怀念谢希德校长，是一件很有意义的事

情。我欣然同意，提笔作序。

我认识倪世雄教授已有１０多年了。１９９３年４月至１９９８年２月，

我任中国驻美大使期间，他频频来华盛顿与美方学界交流时，常到大

使馆造访，我们有好几次愉快的见面和交谈。我记得还有一次是在

１９９６年２月，我应亚洲协会的邀请去休斯敦参加中美关系研讨会并作

发言，他和北京大学的袁明教授也在那里，我们一起叙谈过，至今还记

忆犹新。除了在美国多次见面之外，在北京和上海，我们也有密切的

来往。特别是１９９７年７月９日，复旦大学美国研究中心聘请我担任

顾问和兼职教授。倪世雄教授主持仪式，谢希德校长讲了话，还安排

我作了一个讲座，我至今还记得那天的热烈场景。可说是由于倪教授

的介绍我才得以有幸参与复旦大学美国研究中心的活动。

我素知倪世雄教授对美国和中美关系的研究颇有造诣。１９７９年

中美正式建交后，倪世雄教授于１９８０年至１９８１年作为中国最早的赴
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美访问学者之一，在哈佛大学作国际关系专业的博士后研究。他是中美教育交流启动和

发展的亲历者和见证者。１９８５年，复旦大学成立美国研究中心后，他一边从事西方国际关

系理论的研究和教学，一边对中美关系进行认真深入的研究，同时他还多年开设“中美关系

研究”的博士生讨论课。这本书也可以说是他多年来研究和教学的成果。在这本书中，倪

世雄教授对中美关系３０年的发展进行了系统的梳理，还适当地插入个人的亲历回忆和

对中美关系重要性和复杂性的思考。他在梳理、回忆和思考的“三位一体”方面作了努力

和尝试，使内容较充实、回忆较亲切、思考较深入，能做到这一点实属不易。

倪世雄教授在这本书中回顾了中美建交３０年发展的四个阶段，提出了中美关系未

来发展的四个观念。四个阶段是：第一阶段（１９７９—１９８８）是初步发展、打下基础的阶

段，特别是邓小平同志访美的成功和两国经贸关系的发展对中美关系在建交后的顺利

开局起了重要作用。第二阶段（１９８９—１９９９）的特点是曲折起伏，总的趋势仍然是向前发

展。在这个阶段，中美经历了几次重大危机的考验，中美关系在接受大起大落的风浪磨

难后变得成熟起来。第三阶段（２０００—２００２）时间虽短，意义重大，中美关系出现了调整

发展、保持势头的好形势。中美关系在“９·１１”事件后，作了重要调整，定位为建设性合

作关系。第四阶段（２００３—　）呈现出平稳发展、互利合作的新特点，中美高层保持密切

接触，外交、经济方面保持战略对话，多领域、多渠道的合作保持良好势头。总体稳定，分

歧仍在；合作加强，麻烦不断，这是当前中美关系的真实写照。倪教授在本书中提出，为

了把握中美关系发展的大方向和总趋势，中美两国应该共创和坚持四个观念，即全局长

远的战略观、求同存异的利益观、互利双赢的合作观和与时俱进的发展观，全面推进中

美建设性合作关系不断向前发展。我感到这样的概括和提炼颇有新意，对外交实践兼

有理论和实用的积极意义。

星垂平野阔，月涌大江流。中美关系现在处于一个承上启下的重要历史发展时期。

２００８年美国总统大选已将奥巴马送入白宫，奥巴马新政府将会给美国政治带来什么样

的新特点？将会给中美关系带来什么样的新变化和新挑战？人们正拭目以待。但无论

如何，中美关系又遇到了一个新的关口。中美两国都应抓住机遇，继往开来，扩大共识，

求同存异，顺应时代发展潮流，全面推进中美建设性合作关系向前发展。倪教授这本书

此时问世可谓恰逢其时。古人云前事之鉴，后事之师，又曰温故而知新，希望这本书能成

为广大读者研究中美关系时感到有用的参考书之一。

是为序。

李道豫

２００８年１１月１４日
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序　二

为了纪念中美建交３０周年，倪世雄教授完成了他潜心写作的《结

交一言重　相期千里至———一个中国学者眼中的中美建交３０年》

一书。

我早年毕业于复旦大学外文系，和作者倪世雄教授是校友。我对

母校怀有深厚的情谊。１９８５年复旦大学美国研究中心成立后，特别

是该中心成为教育部哲学社会科学研究重点基地以来，作为该中心学

术委员会的委员，我越来越多地参与中心的学术活动，与中心结下了

不解之缘，和作者保持着密切的联系。

倪世雄教授是中美建交３０周年的见证人，又是亲历者。他早年

在复旦大学从事教学工作，１９８０年成为中国赴美深造的第一批学者

之一，１９８５年美国研究中心成立后，先后参与和主持中心的工作。此

书对中美建交３０年的重大事件作了清晰的梳理，并恰到好处地插入

作者自己对近３０年来参与一些活动和事件的回忆，叙述具体生动。

作为一位学者，倪世雄教授从事西方国际关系理论和中美关系研

究和教学２０多年，有不少学术积累。在书中，反映这些学术积累的精

彩解析散落四处，渗透于字里行间，形成众多亮点。作者在前言里说

明他写此书所遵循的是“梳理、回忆、思考”的六字要求。确实，倪世雄

教授根据亲身经历和切身体会，对中美关系作了较全面系统的思考，

凝练出一些重要的观点和看法，概括出一些深层的历史启示。这是一

本具有相当学术价值的关于中美关系研究的著作。

冷战期间，美苏相互争夺，美攻苏守，苏攻美守，互有攻守，直到苏

联解体，冷战结束，中国兴起。在这３０年间，中美关系在持续发展的
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同时，始终是跌宕起伏，曲折多变。倪世雄教授在这本书中，从国际形势变化、世界格局

变迁和战略环境演变的角度，探讨和剖析了中美关系发展的规律和内在原因。

进入新世纪以来，国际形势发生了广泛、深入的变化。政治上，多极化的发展日趋明

显；经济上，全球化长足前进，国与国相互依存日益紧密。而当今世界始终面临相互交织

的传统与非传统的安全威胁，不确定和不稳定因素呈现日益增长的趋势。

经过３０年的发展，中美关系已相当成熟，但同时，多种矛盾和难题交错在一起，越来

越多的地区及全球热点问题进入中美关系的议程，使两国关系变得越来越复杂。这是

多年以来中美关系显现出的一个新特点。关系成熟是好事，它给了我们信心，使我们对

中美关系的未来发展抱乐观态度；关系复杂未必就是坏事，因为它使我们清醒，使我们

能更谨慎地处理双方的关切和难题，不断推进中美关系持续向前发展。基于这些认识，

我相信，２００９年美国奥巴马新政府就任后，只要从大处着眼，从长远着眼，中美关系在新

的形势下将有新的进步和发展。我在阅读这本书的时候，时常强烈感受到与作者的共

鸣。我祝贺这本书的出版，并愉快地写了以上称为“序”的文字，与作者共勉。

杨成绪

２００８年１１月１５日
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前　言

１０年前，在中美建交２０周年之际，复旦大学美国研究中心出版了

一本纪念文集，书名为《曲折的历程———中美建交２０年》，主编是谢希

德和我，中心的研究人员参加撰写。复旦大学美国研究中心成立于

１９８５年，谢希德校长是创建者和首任主任。在她的领导下，中心与中

国改革开放和中美关系同步发展。正当我们最需要她继续领导我们

前进时，她却病倒了。谢老与病魔作了顽强的斗争，直至２０００年３月

４日，不幸与世长辞。谢校长的一生不仅为中国的教育事业，而且也

为中美关系作出了重要的贡献。斯人已逝，纪念无止。她逝世后的岁

月里，我们都难以抹去心里的悲痛，都难以放下心头的怀念。时间过

得真快，转眼就是２００９年，中美建交３０周年了。对中美关系３０年来

的回顾和对谢校长人品和精神的仰慕，逐渐汇合成一股巨大的创作冲

动。我强烈地感到，我有责任写一本书，献给已故的谢校长。２００７年

年底，我终于放开其他几件事情，开始整理资料，构架思路，动笔写作。

这本书取名为《结交一言重　相期千里至———一个中国学者眼中

的中美建交３０年》，“结交一言重　相期千里至”的诗句选取自唐朝诗

人虞世南的诗作《结客少年场行》①。２００３年１１月２１日，温家宝总理

访美之前在中南海紫光阁接受了美国《华盛顿邮报》总编唐尼先生的

采访。谈话一开始，温总理就引用了这两句诗句高度评价中美两国经

① 　　①　唐朝诗人虞世南的《结客少年场行》全诗如下：“韩魏多奇节，倜傥遗声利。共矜然诺
心，各负纵横志。结交一言重，相期千里至。绿沉明月弦，金络浮云辔。吹箫入吴市，击筑游燕

肆。寻源博忘侯，结客远相求。少年怀一顾，长驱背陇头。焰焰戈霜动，耿耿剑虹浮。天山冬夏

雪，交河南北流。云起龙沙暗，木落雁门秋。轻生殉自己，非是为身谋。”
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过磨难而发展过来的建设性合作关系，向美国政府和人民表达亲切的问候和良好的祝

愿。这两句诗句确实非常贴切地体现了中美关系３０年的发展。

写这一本书，我遵循的是 “梳理、回忆、思考”的六字要求：

１．梳理。对中美建交３０年以来的重大事件基本上按时间顺序进行梳理，梳理过程

中以纵向为主，横向为辅。尽量做到客观地准确地对重大事件的背景、经过、内容、特点

和影响进行梳理。

２．回忆。我以访问学者的身份，在中美建交后于１９８０年７月去哈佛大学作博士后

研究，近３０年来经历了不少中美关系的事件，留下了难忘的回忆，我尽量有选择地把它

们写进这本书里。我的许多同事和朋友也经历和见证了不少事件，我选择了其中的一

些，难免挂一漏万，请予谅解。

３．思考。中美关系是当代国际关系中最重要的双边关系，它在发展中积累的经验

和教训，对中美双方都是宝贵的历史启示，需要作深入的思考，这部分写作更有挑战性。

最后想说的是，要写好中美建交３０年的风雨历程，就不能不写建交以前的７年中，

毛泽东主席在他生命的最后几年里对中美建交作出的历史性贡献。因此，这本书有一

个序章，从１９７２年应毛泽东主席邀请美国总统尼克松访华前后写起。

倪世雄

２００８年１０月８日
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序　章 　“中美两国总要建交的”

第一节　“有必要打开中美关系”

２０世纪６０年代末，国际形势，特别是美苏争霸的态势，发生了重大变化。苏联走上了对
外扩张主义的道路，军事力量骤增，所拥有的战略核武器超过美国。苏联的战略进攻态势不

仅使之成为美国的主要对手，而且构成了对中国安全的直接威胁。此时，美国身陷越战，不堪

重负，试图解脱。面临咄咄逼人的共同的苏联威胁，中美战略和解的历史时机到来了。

最早的和解信号来自美国政治家尼克松在１９６７年１０月号《外交季刊》上发表的文章
《越南战争之后的亚洲》。文章指出：“从长远的观点看，我们承担不起永远把中国排斥在各

国的大家庭之外。”①尼克松用委婉的口气承认美国当年孤立中国的政策的失败，并表示希

望通过对话打破僵局。尽管这一信号极其微弱和隐晦，但还是被中共中央主席毛泽东捕捉

到了。７年后的１９７４年１２月１２日，中国国务院总理周恩来在接见美国参议院民主党领
袖曼斯菲尔德时还说起此事：“现在我把我们方面的事情告诉你，打开中美关系，是毛主席

的决策，他很早就读了尼克松１９６８年当选总统以前写的一篇论文。当时我们都未读过，只
有毛主席注意到了，他告诉了我们，我们才读了。”②毛主席认为，尼克松如果上台，美国有

可能会改变对华政策。周总理也指示外交部门注意对美国战略动向的观察和研究③。

无独有偶。苏联１９６８年悍然入侵捷克。这一震撼世界的事件发生后，美国哈佛大学
等著名大学的一批学者就美国的东亚政策和中美关系作出深入分析，以备忘录的形式提出

具体的建议。这些学者包括哈佛大学的费正清、柯恩、傅高义和帕金斯，以及哥伦比亚大学

的鲍大可等。本书作者曾先后与他们谈起这段往事。他们都表示，提出这一备忘录是基于

这样的信念：在当时的形势下，美国向中国提出减少敌意、实现和解的政策选择是符合美

国利益的，也符合中国的利益④。这一备忘录通过基辛格转交给尼克松总统，尼克松总统

采纳了其中大部分主张和建议。

１９６８年，尼克松当选美国第３７任总统。在１９６９年１月２０日就职演说中，尼克松再次

①
②
③
④

ＦｏｒｅｉｇｎＡｆｆａｉｒｓ，Ｖｏｌ．４６，Ｏｃｔ．１９６７，ｐ．１２１．
孔东梅：《改变世界的日子———与王海蓉谈毛泽东外交往事》，中央文献出版社，２００６年版，第４６页。
同上。

本书作者１９８０—１９８１年在哈佛大学作访问学者时，与费正清、孔飞力、傅高义等人有过多次交谈，曾谈及该备
忘录。
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发出调整对华政策、改善两国关系的明显信号。１９６９年３月，中苏发生边境武装冲突，“珍

宝岛事件”引发了毛主席关于中美关系的更为深刻和深远的战略思考。１９６９年４月中共
“九大”后，毛主席请陈毅、叶剑英、徐向前和聂荣臻四位元帅研究当前国际形势和中美关

系。四位老帅经过四个多月的讨论研究，写出了《对目前局势的看法》报告，报告指出，苏联

把中国当成主要敌人，对中国安全的威胁比美国大，认为要从战略上利用美苏矛盾，并提出

打开中美关系的设想①。据孔东梅回忆，１９６９年，毛主席与周总理及陈毅、叶剑英等老帅多

次交换意见，在思想上就“有必要打开中美关系”达成一致②。

可见，２０世纪６０年代末，在深刻变动的国际形势下，中、美、苏三方关系的结构性调整改变

了中美关系的基础，苏联成为中美两国的主要威胁，这就为中美关系正常化提供了历史条件。

第二节　“美国有可能要派基辛格来中国”

在处理中美关系方面，毛主席表现出惊人的观察力和准确的预见力，他运筹帷幄，洞察

秋毫。孔东梅在回忆录里写道，１９６９年，有一次毛主席似乎无意地向她提了一句：“美国可

能要派基辛格来中国。”③

之后，中美和解努力的进程尽在毛主席的预料之中。最早是１９６９年７月底、８月初，

尼克松总统访问巴基斯坦时，让叶海亚总统传递口信，希望与中国有一条和解的渠道。一

年后，情况出现重要突破。１９７０年１０月初，尼克松总统在会见美国《时代》周刊杂志记者

时动情地说：“如果说我在死以前有什么事情想做的话，那就是到中国去。如果我去不了，

我要我的孩子去。”④

１０月下旬，尼克松总统分别接见到纽约参加联合国２０周年庆典的巴基斯坦总统叶海

亚和罗马尼亚总统齐奥塞斯库。他当面请叶海亚作为“中间人”，为中美关系正常化“提供

助力”⑤。１１月１０日，叶海亚总统访问中国。头几天，周总理与叶海亚总统单独会见了４
次，１１月１３日毛主席接见了叶海亚总统一行。在１１月１４日进行的第五次单独会谈时，

周总理请叶海亚总统向尼克松总统传递了重要的口信：台湾是中国不可分割的领土，解决

台湾问题是中国的内政，不容外人干涉；美国武装干涉是中美关系紧张的关键；中国政府一

直愿意以谈判来解决这个问题。中国政府欢迎美国总统派特使来北京商谈，时机可通过叶

海亚总统商定。１２月９日，美方正式获悉中方的这一口信⑥。

①
②
③
④

⑤

⑥

周溢潢：《中美关系风云录》，山西人民出版社，２００３年版，第２１０—２１７页。
《改变世界的日子》，第５３页。
同上书，第５１页。
逄先知、金冲及主编：《毛泽东传（１９４９—１９７６）》，中央文献出版社，２００３年版，第１６２７页。后来的事实令人惊

喜，尼克松先后八次访华，他的女儿朱莉·尼克松和女婿戴维·艾森豪威尔也多次来到中国。２００２年尼克松女儿、女婿
夫妇再次访问中国，参加《上海公报》发表３０周年的纪念活动。夫妇俩还访问了复旦大学，向师生作了演讲。本书作者参
加了全程接待。同年６月，本书作者有幸参加中国访美代表团，在费城与戴维·艾森豪威尔再次会见。当时，戴维深情地
回忆起１９７５年１２月３０日毛主席与他们夫妇俩的深夜会见。
《毛泽东传》，第１６２７页；宫力：《毛泽东与美国———毛泽东对美政策思想的轨迹》，世界知识出版社，１９９９年版，

第２１８页。
《毛泽东传》，第１６２８页。
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１２月１８日，毛主席亲切会见中国人民的好朋友埃德加·斯诺①。在近五个小时的会

见中，毛主席就中美关系作了坦率而深刻的表达：“我说如果尼克松愿意来，我愿意和他谈，

谈得成也行，谈不成也行，吵架也行，不吵架也行。当旅行者来也行，当总统来谈也行。总

而言之，都行⋯⋯中美两国总要建交的，中国和美国难道就一百年不建交啊？”②１９７１年４
月上旬，毛主席亲自决定邀请美国乒乓球队访华。一石激起千层浪，小球转动了大球。“乒

乓外交”突破性地把中美关系带入了一个新的阶段③。４月１４日，周总理在接见美国乒乓

球队时说：“你们这次应邀来访，打开了两国人民友好往来的大门。我相信中美两国人民的

友好往来将会得到两国人民大多数的赞成和支持。”④当天，作为一个和解的姿态，美国政

府第一次宣布大幅度地取消对华贸易禁运。

１９７１年４月２７日，周总理回复尼克松总统１９７０年１２月１６日的口信，确认中方愿意

公开接待美国总统的特使，如基辛格先生，甚至美国总统本人。５月２９日，毛主席批准中

共中央政治局提出的《关于中美会谈的报告》。同一天，通过巴基斯坦渠道向尼克松总统发

出欢迎基辛格博士访华的“口信”。

１９７１年７月１日，代号为“马可·波罗”的基辛格秘密访华计划启动，为了转移视线，

基辛格先访问了印度等国，７月８日到达巴基斯坦。在巴基斯坦首都伊斯兰堡，基辛格秘

密访华的关键部分———遁身术的表演，揭开了序幕。

２００４年５月，我应邀访问巴基斯坦，在一次国际研讨会上就“中国的和平崛起与中国

和南亚关系”作了发言。会议期间，我有幸受到穆沙拉夫总统的热情接见。后在前内阁成

员、我的朋友贾维德·贾巴部长的安排下，见到了巴基斯坦前外交国务秘书舒尔坦博士。

舒尔坦博士是当时中美巴基斯坦渠道的重要参与者，他曾直接接受叶海亚总统的指示，传

递和起草过一些重要口信和信件。１９７０年１１月１０日，他曾陪同叶海亚总统访华，并受到

毛主席的接见。

舒尔坦博士回忆道，当时，毛泽东主席着重提及对巴基斯坦的援助问题，巴方期待能争

取到２—３亿元人民币的援助就非常好了。出乎意料的是，毛泽东主席说，对巴的经济援助

额度太少了，要从原来的３亿元提高到５亿元。这使叶海亚总统喜出望外。舒尔坦博士还

向我描述了他们当年导演基辛格循身术的情景：１９７１年７月８日，基辛格博士抵达伊斯兰

堡后，先对叶海亚总统进行礼节性拜访，然后出席叶海亚总统举行的宴会。席间，按照事先

商定的方案，基辛格博士佯装腹泻（事实上，在印度时，基辛格博士真的小闹过肚子）。于

是，叶海亚总统高声宣布，基辛格博士身体不适，去纳蒂亚加利山区的总统别墅作短暂休

息。在场的来宾，包括追踪的记者和保护基辛格博士的特工人员都信以为真。第二天凌

①

②
③
④

埃德加·斯诺先后五次访问中国：第一次是在１９３６年，到延安，创作了《西行漫记》；第二次是在１９３９年，访问延
安；第三次是在２１年以后的１９６０年，国庆１１周年的那天他登上了天安门，受到毛主席的接见。毛主席对他说：“历史的
各种力量把中美两国人民分开，历史的各种力量最后也必然会把两国人民再带到一起来的，这个日子一定会到来。”毛主
席乐观的预言深深地打动了埃德加·斯诺；第四次是在１９６４年至１９６５年，他再次来华，住了较长的时间；第五次是在
１９７０年８月至１２月，１０月１日他再次应邀登上天安门，１２月１８日毛主席会见他，作了长谈。１９７２年，埃德加·斯诺与
世长辞，中国人民失去了一位好朋友。
《毛泽东文集》第８卷，人民出版社，１９９９年版，第４３６—４３７页。
陶文钊：《中美关系史（１９７２—２０００）》下卷，上海人民出版社，２００４年版，第３３７页。
《周恩来外交文选》，中央文献出版社，１９９０年版，第４７３—４７４页。
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晨，在舒尔坦博士陪同下，基辛格博士等人驱车到达查克拉拉机场。为了做到万无一失，基

辛格博士还是戴了大檐帽，架着墨镜。舒尔坦博士对我说，后来有报道称，基辛格乘坐一辆

豪华轿车，这是误传，是不准确的。事实上，他是乘坐一辆极普通的轿车，这样不易引起外

人注意。７月９日凌晨四点半，基辛格博士等人的专机顺利起飞。舒尔坦博士立即赶回伊
斯兰堡，启动掩护计划。上午他和美国驻巴大使法兰安排了一支豪华车队，浩浩荡荡驰向

纳蒂亚加利山庄。舒尔坦博士还宣布，基辛格博士至少还要卧床休息２—３天。叶海亚总
统和舒尔坦博士一起出色地导演了一场“假戏”。叶海亚总统授意一些高级官员前去探望

基辛格博士。官员们到后，舒尔坦博士出来挡驾，说基辛格博士身体尚未恢复，不宜会客。

外界对此深信不疑，而与此同时，基辛格一行已在北京完成一件石破天惊的大事①。

７月９日凌晨，基辛格博士一行踏上去北京的“破冰”旅途，他的陪同人员有温斯顿·洛
德、约翰·霍尔德里奇和迪克·迈斯泽。１９９９年，我在纽约参加关于两岸关系圆桌会议期
间，温斯顿·洛德曾对我说过这段经历。他说，基辛格博士称中美隔绝２２年后，他是第一个
进入中国的美国官员。温斯顿·洛德与他争辩，说自己是第一个进入中国的美国官员，因为

当专机飞越喜马拉雅山进入中国领空时，温斯顿·洛德坐在前舱，而基辛格博士是坐在

后舱②。

７月９日—１１日，基辛格博士秘密访问中国，时间虽短，但意义不凡。两天多时间里，

周总理与他会谈了１７个小时③。在中方的重视下，中美双方就国际和地区形势、苏美关
系、中美关系及台湾问题深入交换了意见④，并就尼克松总统访华事宜达成共识。

７月１６日，一份简短的但是使全球震惊的公告在北京和华盛顿同时发表：
“周恩来总理和尼克松总统的国家安全事务助理基辛格博士，于１９７１年７月９日至１１
日在北京进行了会谈。获悉，尼克松总统曾表示希望访问中华人民共和国，周恩来总理代

表中华人民共和国政府邀请尼克松总统于１９７２年５月以前的适当时间访问中国。尼克松
总统愉快地接受了这一邀请。中美两国领导人的会晤，是为了谋求两国关系的正常化，并

就双方关心的问题交换意见。”⑤

第三节　“我们访问中国这一周是
改变世界的一周”

　　１９７２年２月２１日到２８日，尼克松总统对中国进行了历史性的访问，他称之为“一次

①
②
③

④

⑤

２００４年５月２０日本书作者在巴基斯坦首都伊斯兰堡与舒尔坦博士的谈话。
１９９９年２月在纽约参加一次关于两岸关系圆桌会议时，本书作者与温斯顿·洛德的谈话。
唐龙彬：“一次神秘的外交使命———接待基辛格秘密访华”，收入《新中国外交风云》第４辑，第３５—４７页；苏格：

《美国对华政策与台湾问题》，世界知识出版社，１９９８年版，第３７０页。
在与周总理会谈中，有关台湾问题，基辛格博士提出五点意见：（１）美国政府拟在印度支那战争结束后从台湾撤

走三分之二的驻台美军，并准备随着美中关系的改善，减少在台湾余留的美军人员；（２）美国不支持“两个中国”或“一中
一台”，但希望台湾问题能和平解决；（３）美国承认台湾是中国的一部分，不支持台湾独立；（４）美国同台湾的《共同防御
条约》留待历史去解决；（５）美国不再指责和孤立中国，在联合国问题上，美国将支持中国席位，但不支持驱逐台湾代表。
（参见苏格：《美国对华政策与台湾问题》，第３７１页。）

《人民日报》，１９７１年７月１６日。
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谋求和平的旅行”。

尼克松总统的专机于２月２１日上午１１时３０分左右抵达北京，周恩来、叶剑英、李先

念等中国领导人到机场迎接。在机场，动人心弦、举世瞩目的一幕出现了：周恩来总理与

尼克松总统的手紧紧地握在一起。周总理对他说：“你的手伸过世界上最辽阔的海洋来和

我握手———２５年没有交往啊！”尼克松总统边握手边说：“这是中美两国领导人越过一个大

洋，越过相互敌对２０多年的握手，这表明中美关系从此将揭开新的一页。”①

毛主席在尼克松总统到达北京的当天下午就会见了尼克松总统和基辛格博士，这一历

史性会见把这次历史性访问推向高潮。

尼克松总统在专机上对记者说，他期望同毛泽东主席和周恩来总理的谈话从哲学的角度

来进行，而不是只集中讨论眼前的问题。因此，毛主席一开始就对尼克松总统说，“昨天在飞

机上你给我出了一个难题，说是我们几个要吹的问题限于哲学方面”②。这一轻松幽默的

开场白，一下子把谈话提到哲学的战略高度，“讲哲学，毛主席意指中美双方应从战略高度

出发考虑问题。”③哲学分析贯穿了毛 尼的整个谈话，为中美关系注入了哲学思想基础。

１９７２年２月２１日，毛泽东主席亲切会见尼克松总统

顺着这一战略思路，在会见时，毛主席特别强调说：“来自美国方面的侵略，或者来自中

国方面的侵略，这个问题比较小，也可以说不是大问题。因为现在不存在我们两国互相打

①
②

③

中华人民共和国国务院新闻办公室编：《中美关系３０年》，西苑出版社，２００２年版，第５页。
熊向晖：“试析１９７２年毛泽东同尼克松的谈话”，《党的文献》，１９９６年第３期。１９７２年１１月１２日，毛主席会见

基辛格时又讲了哲学问题。参见《基辛格秘录》，第２１９—２２０页。
《改变世界的日子》，第１３４页。
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仗的问题。”尼克松总统同意毛主席的分析：“美中相互并不构成威胁，我们现在走到一起来

了，是因为我们认识到，世界上出现了新形势。我们可以实现一个突破。”①

当天晚上，周总理在人民大会堂设宴欢迎尼克松总统访华。在热烈友好的气氛中，周总理

致欢迎词：“由于大家都知道的原因，中美两国人民之间的来往中断了２０多年。现在，经过中美
双方的共同努力，互相来往的大门终于打开了。目前，促使两国关系正常化，争取缓和紧张局

势，已成为中美两国人民强烈的愿望。⋯⋯我们相信，我们两国人民这种共同愿望，总有一天是

要实现的。”尼克松总统在祝酒辞中引用了毛主席的诗句：“天地转，光阴迫，一万年太久，只争朝

夕。”他说：“过去的一些时期我们曾是敌人。今天我们仍有重大分歧，使我们走到一起的，是我

们有超过这些分歧的共同利益。中国人民是伟大的人民，美国人民是伟大的人民。如果我们两

国人民互相为敌，那么我们共同居住的这个世界的前途就的确很黯淡。但是，如果我们能够找

到合作的共同点，那么实现世界和平的机会就将无可估量地大大增加。”②

在这次宴会前后曾发生了一个鲜为人知的插曲。尼克松总统的随从人员中有一位２８岁
的青年人，他叫ＣｈａｓＦｒｅｅｍａｎ，中文名字是傅立民，他的身份是随团首席翻译。为了当晚宴会
上为尼克松祝酒辞翻译之事，尼克松总统事后向他道歉。关于这一鲜为人知的插曲，当时《解

放日报》驻美记者蒋鸣曾有专访报道③。为了进一步了解这一传世轶事，我于２００７年２月２
日在华盛顿专程拜访了傅立民④。傅立民办公室的墙上挂着一些珍贵的照片，特别突出的是

周总理与尼克松总统一行的合影和邓小平与傅立民亲切握手的照片。一侧还挂着中国朋友

书赠他的条幅“云移鸡尾开宫扇，日绕龙鳞识圣颜”。傅立民让秘书复印了我带去的蒋鸣的报

道文章，回忆起３５年前的往事：尼克松总统抵达北京受到毛主席接见后，决定当晚的祝酒辞
由傅立民来翻译，傅很高兴接受任务，提出要先看一下祝酒辞草稿。但被告之没有草稿，尼克

松总统将即席致辞。傅当然不相信，因为他参加祝酒辞的撰写。傅坚持要草稿是他知道原草

稿已作修改，加上了几句毛泽东主席的诗词，如果事先不知情，怕在这样的重要场合翻译时出

洋相。而尼克松总统不给傅草稿，意在给人即席致词、出口成章的印象，不希望翻译在一边拿

着预先准备的译稿念。然而，傅仍坚持己见，不给草稿，就不出场。后来，还是中方救急，在拿

到祝酒辞的稿子后，由唐闻生为尼克松总统作了翻译。三天后，尼克松总统意识到此事他处

理得不妥，亲自向傅作了道歉，还流了眼泪，态度十分诚恳。

尼克松总统在京期间，与周总理进行了四次会谈，后在上海又进行一次会谈，就国际问

题和双边关系广泛而又坦率地交换了意见。台湾问题自然是会谈的焦点。一开始，尼克松

总统就提出了关于台湾问题的五条原则：（１）只有一个中国，台湾是中国的一部分，今后
不再提台湾地位“未定”；（２）不支持台湾“独立”运动；（３）将在力所能及的范围内劝阻日
本，使其不进入台湾，也不鼓励日本支持“台独”；（４）支持任何关于和平解决台湾问题的
方案，不支持台湾当局用经济、军事手段重返大陆；（５）寻求中美关系正常化，四年内从台

①
②
③
④

《中美关系３０年》，第８页。
《中美关系３０年》，第１１页；《人民日报》，１９７２年２月２２日。
蒋鸣：“３０年前，我陪尼克松来到中国———专访傅立民”，《解放日报》，２００２年３月１日。
２０世纪７０年代，傅立民任美国国务院中国科科长，１９７３年参与在北京建立美国驻华联络处工作，１９８１年至１９８４

年任美国驻华公使，９０年代后先后担任助理国防部长和美国驻沙特阿拉伯大使。退休后，他在国际项目公司任董事长。本
书作者与傅立民大使相识近３０年，他是本书作者最敬重的美国朋友之一。
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