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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

  教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高, 是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此, 我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是:

1. 从古至今,各时代、各地区和国家有代表性, 和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响, 同时,对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师, 总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种,每二十种为一辑, 共十

辑, 约 200 种, 同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2005 年 11 月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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古代希腊教育

通常指以斯巴达和雅典为代表的教育制度和教育思想。古希腊

位于地中海东部, 包括希腊半岛和其附近的一些岛屿。公元前 8 ～

前 6 世纪, 希腊氏族制度解体, 产生许多奴隶制城邦, 其中最强大的

是斯巴达和雅典。公元前 5 世纪上半叶, 希腊波斯战争以希腊获胜

宣告结束后, 希腊的国际交往频繁,海外贸易增长, 特别是同西亚、北

非各文明古国的接触更日益加强, 希腊经济进入繁荣时期。经济的

繁荣促进了希腊古典文化的兴盛和繁荣, 文学、艺术、哲学、史学都有

了相当可观的发展。与此同时, 古代希腊的教育,也得以发展起来。

古希腊的教育是为奴隶主阶级服务而奴隶无权享受的。由于各

城邦的经济、政治状况不同,因而教育体制也彼此各异。雅典和斯巴

达的教育体制代表了两种不同的类型, 其区别是:

1. 就政府对教育的态度而言, 以农业为主, 行奴隶主阶级专制

政治的斯巴达, 采取严格的集权领导, 把儿童视为国有, 由国家在儿

童出生时进行体检, 强健者留, 残弱者葬, 政府官员及社会成年人对

青少年履行监管, 青少年必须遵从, 教育开支由国家负担, 青少年免

费接受教育。而商业发达, 行奴隶主阶级民主政治的雅典,对教育则

采取放任政策, 把教育子女视为家庭的职责,把为子择校视为家长的

任务, 把交纳教育费用视为家庭应尽的义务。

2. 就培养目标而言, 斯巴达统治者对内施行酷政, 对外御防侵

略, 以训练勇敢善战的士兵为主, 女子同样要强身习武, 使其能生育

健康子女, 兼在战时承担卫国之事。雅典为使奴隶主子弟有条件参

加政治和经营贸易, 则竭力造就身强体壮、品德优良、多才善辩而具

有文化修养的和谐发展的人, 即公民。



· R2    · 古希腊“三哲”教育哲学思想与教育论著选读(上)

3. 就教育机构而言, 斯巴达为锻炼战士, 由国家为 7 ～18 岁的

男儿设立教练所, 为 18 岁以上的男儿设立青年军训团, 借军事编制,

行尚武教育。雅典则由私人设置多种类型的学校, 如文法学校、音乐

学校、修辞学校以及哲学家的学园,程度不齐, 流派较多,任人选择就

学, 政府不求划一。

4. 就课程而言,斯巴达的教练所和军训团以体育锻炼和军事训

练为主。雅典则于体育习武之外, 着重文化知识的传授,修辞学校和

哲学家的学园提倡水平较高的理论科目的讲述和争辩。

5. 就教育方法而言, 斯巴达强调要服从师训、刻苦习练。雅典

则对启发诱导比较重视。

6. 就师资队伍而言,斯巴达的教练所和军训团皆由斯巴达奴隶

主阶级的成员负责教育工作, 同时由执政官予以训诫。雅典则除本

国的统治阶级成员任教外, 来自国外的智者充任教师者为数众多,延

揽人才不限国籍。

古希腊的许多学者通过教育实践产生了较为系统的教育理论。

特别是希波战争以后的雅典, 政治的民主促成了学派的争鸣。苏格

拉底、柏拉图、亚里士多德等哲学家不但设校教徒, 而且阐明其教育

学说, 发表教育论著。智者派也根据独特的教育活动而持有新颖的

教育见解。这些教育的学说和理论成为古希腊灿烂文化的一个重要

部分。

古希腊的文化和教育的影响很大。从公元前 334 年马其顿王亚

历山大开始东侵到公元前 30 年罗马帝国灭亡埃及止,史称希腊化时

期。希腊文化传播到欧、亚、非三洲的许多地区。希腊化过程是古代

西方和古代东方文化的一次大规模的接触与融合。希腊雅典式的学

校教育制度被广泛移植到埃及、小亚细亚、美索不达米亚和伊朗。印

度和西欧, 也在不同程度上受过希腊文化的影响。古罗马的希腊化

过程开始得更早, 逐惭形成了具有世界影响的古代希腊罗马文化,这

对后世教育的发展具有深刻的影响。
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斯巴达教育

斯巴达是公元前 8 世纪左右建立的古希腊奴隶制城邦之一, 位

于伯罗奔尼撒半岛东南。在城邦中居于统治地位的是斯巴达人, 处

于被统治地位的是希洛人 ( 国有奴隶) 和少数皮里阿西人 ( 半自由

民) 。统治者和被统治者的人数差别悬殊, 阶级关系异常紧张, 斗争

相当尖锐。为了随时准备抗御外部侵扰和镇压内部希洛人的反抗,

全体成年斯巴达人( 特别是男子) 都被编入军队, 全国无异于一个大

军营。斯巴达教育, 具有单纯军事体育的性质,是由这种社会状况决

定的。

斯巴达女子接受军事训练的青铜像(公元前 6世纪)
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斯巴达人认为, 教育关系到国家的安危和斯巴达人的生死存亡。

教育的目的, 就是要把氏族贵族的子弟训练成为忠于统治阶级的凶

悍的军人。儿童出生, 就受严格的挑选。只有被认为体质合乎健壮

标准的, 才准许留下来,身体虚弱的, 便被遗弃荒野。儿童属于国家,

母亲只对 7 岁前的孩子负有养育之责。7 ～18 岁的男孩, 都要住进

国家设立的教练所, 接受军事体育训练和政治道德灌输。通过严酷

的身心磨练, 使他们形成坚定、勇敢、顽狠、残暴、机警、坚韧、顺从和

爱国等品格。教练所制度极端严峻残酷, 生活极端简陋苛刻。青年

穿的衣服非常单薄, 冬天也得光头赤足, 平常吃很少食物, 睡觉只铺

垫一些芦苇。遭受鞭挞和相互搏斗列为常课, 哀叫乃至流露出疼痛

难忍的表情就被视为耻辱。孩子们常常被唆使去偷窃柴米菜蔬, 成

功者受奖, 失败者受罚。儿童很少接受文字教育,但受些音乐教育和

舞蹈教育。前者为了发扬尚武精神, 后者具有敬神的性质,而且多是

军事、体育动作的模拟。

国家教练所的管教工作, 一般由 20 ～30 岁的青年担任。此外,

任何一个斯巴达的公民也都有管教青少年的职责。城邦的执政官也

不时巡视军营, 和青少年谈话, 向他们灌输奴隶主的政治道德观念,

以坚定他们的意志, 并形成所需要的道德品质。

18 岁的青年,要转入高一级的青年军训团。但要经受拷打而不

哀号的, 才有资格进团, 接受正规军事训练。在这段时间, 至少须进

行一次军事“实习”———“秘密服役”,即在夜间用突然袭击的方式包

围、殴打和毒杀奴隶。其目的是使青少年更加凶狠残暴, 嗜杀成性,

并借此威吓奴隶, 使之慑服。青年年满 20 岁后, 要驻扎国境,开始战

争的实地训练。直到 30 岁, 才能获得完全的公民身份, 成为一个正

式的合格的军人。

妇女也要接受军事训练, 以便男子出征时, 负起防守城池的责

任。而且, 斯巴达人还认为, 只有身强力壮的妇女, 才能生育健壮的

子女。
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斯巴达教育的性质是野蛮、落后的, 不重视文化知识的学习, 教

育内容是片面的。但其国家对军事体育教育的重视, 教育工作的严

密组织和对女子教育的重视等对后世产生了一定的影响。

雅典教育

雅典是公元前 8 世纪左右建立的古希腊奴隶制城邦之一。位于

阿提卡半岛, 全境多山, 有优良港湾, 手工业和海外贸易相当发达。

雅典的奴隶、平民和奴隶主进行着长期的斗争。公元前 6 世纪,平民

反对贵族奴隶主获胜, 确立了奴隶主阶级的民主政治。公元前 449

年, 希腊波斯战争以希腊, 特别是以雅典的取胜而结束, 从而雅典获

得了海上的霸权, 奴隶主阶级的民主政治也得以巩固和发展。这为

文化、科学、哲学、艺术和教育的繁荣昌盛奠定了基础。

雅典教育的目的是把统治阶级的子弟培养成为身心和谐发展的

能履行公民职责的人。它不仅要把他们训练成为身强力壮的军人,

更要求把他们培养成具有与文化修养和多种才能的政治家和商人。

作为政治家, 须擅长演说、争取平民的支持, 当政后要善于处理政事;

作为商人, 也应具备相应的知识。因此,雅典教育的内容比单纯实施

军事体育训练的斯巴达要充实、丰富得多,教育方法也比斯巴达的办

法灵活生动得多。

儿童幼时, 由家庭负责教养。男孩 7 岁开始,同时上文法学校和

音乐学校( 也称弦琴学校 )。开始, 这两种学校合在一起, 既教识字

读书, 又教唱歌音乐,后来才分开 ( 参见彩图插页第 57 页) 。这两种

学校都是私立和收费的。学生上学由“教仆”( Pedagogue) 陪送。教

仆多系奴隶。教师地位相当低微。教师只管讲述, 学生跟着背诵。

文法学校只教些读、写、算的初步知识。音乐学校最初是指导学生练
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习乐器, 再教以简单宗教诗歌和抒情诗,然后把乐器与诗歌合在一起

演唱, 最后还要学唱荷马史诗片段。音乐教育的目的在于陶冶学生

的性格和道德品质。

古代雅典陶器上描绘的音乐教育育的情景

12、13 岁的少年, 一方面继续在音乐学校或文法学校学习, 同时

又进入体操学校学习。在体操学校, 学生集中练习五项竞技( 赛跑、
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跳跃、角力、掷铁饼、投标枪) 及游泳、舞蹈。这些运动项目首先着眼

于发展学生的体力。但在技能技巧上, 要求达到步履轻快敏捷,活动

准确平稳, 动作协调优雅,姿势柔软美观;在精神意志上,要求经常保

持坚韧刚毅, 勇敢进取,并善于抑制和把握自己的情绪。雅典人对精

神意志方面的锻炼比对技能技巧上的训练更为重视。为使体操活动

能够与文法学校和音乐学校的学习和谐配合, 各项体操练习,常常伴

以箫笛琴弦的吹奏。

古代雅典陶器上描绘的体育教育的情景

到了 15、16 岁,大多数青年不再继续上学, 而从事其他职业。只

有少数奴隶主子弟, 才可进国家主办的体育馆 ( Gymnasium) 学习。

国家体育馆实际是实施全面教育的场所。它的物质条件, 比其他学

校优越得多。在这里, 五项竞技仍为主要训练项目,赛跑和角力更受

重视( 参见彩图插页第 57 页 )。另外, 还增加了骑马、驾车等项活

动。各项活动要求更加严格。文化知识的学习也占重要地位, 主要

学习文法、修辞和哲学三门学科。国家体育馆还经常进行歌唱、演

奏、舞蹈及各种文艺方面的练习,并要求学生参加宗教仪式或国家的

各种庆祝活动。学生对法律、社会生活及公民生活的准则也需要有

所了解。执政官和高级官吏还经常到国家体育馆与学生进行政治、

道德谈话。教师大多是由在文法、修辞、哲学和体育方面有较高造诣
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的人担任。

18 ～20 岁的青年可以进入青年军训团 ( Ephebia) , 受军事训练。

军训团实为国家兵营。入团后, 就授予每人一矛一盾,并到神庙庄严

宣誓。誓言是:永不玷污武器, 一定服从官吏,遵守法律, 为国家利益

而战。然后以一个士兵的身份在城市卫戍队服役一年, 第二年转到边

防守备队守卫边疆海防。在这期间,青年要学习航海并进行演习, 还

要学习一些政治法律。20 岁后,通过一定仪式, 授以正式公民称号, 获

得完全的政治权利。和青年军训团并存的,是一些哲学家所创办的哲

学学校。如柏拉图在雅典附近办的学园,亚里士多德在吕克昂办的学

园。这些学校的教学都是根据创办人各自的哲学见解, 对主要哲学问

题进行研讨。自公元前 5 世纪起, 一批智者先后来到雅典收费授徒,

传播新颖的知识和思想,为雅典文化教育的繁荣作出了贡献。

雅典的教育制度和教育理论在公元前 4 世纪通过亚历山大帝国

的政治威力而广泛流传, 对后世产生了重大的影响。

智 者 派

公元前 5 世纪中叶 ～前 4 世纪初, 古希腊以教学为职业的哲学

家们的称号。希腊波斯战争 ( 公元前 500 ～前 449) 后, 希腊半岛的

经济和文化达到一个极为繁荣的时期。当时希腊城邦特别是雅典的

公民, 几乎都广泛地参与政治事务。在公共政治生活中辩论术显得

日益重要, 人们迫切要求受到多方面的、更高的教育。为了适应这个

需要, 出现了一个职业教师阶层。他们自称是“智者”, 即“专家”的

意思。他们周游希腊各城邦, 收学费, 传授修辞学、政治学、哲学, 为

青年人参加公共生活作准备。但柏拉图认为“智者”并不是“真正的

哲学家”。他认为前者自封为聪明的人, 以为自己能使别人变得聪
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明;而后者是“爱智者”, 他们既严谨, 又渊博。亚里士多德甚至说,

智者就是靠一种似是而非的智慧赚钱的人。可是智者们却以他们的

称号以及能传授希腊人所渴求的知识而自豪。

智者派绝大多数不是雅典人, 可是他们以雅典为活动的中心。

他们并没有构成一个学派, 也没有共同的学说;但他们有一定的独特

信仰和价值理论, 而且在一定范围内反对古代希腊旧的理智传统。

他们给予辩论术以很大的价值, 因为辩论术对于希腊人来说,是说服

人的艺术。智者派怀疑诸神的存在, 深信人的力量能改善自己的处

境, 从而激发人们的思维。特别是作为教师,他们深信人的素质是可

通过教育改变的。他们把文法、修辞逻辑引入课程,使人们认识到语

言是人的特殊的力量。他们还确信由专门人员实施高等教育的必要

性, 把正式教育推广到年轻人中去。但有一些智者只倾向于诡辩,只

注重辩论技巧, 玩弄辞令,或者满足于华丽的修辞和在法庭上辩论的

成功, 并没有提出什么教育理论。

智者派最著名的代表有普罗塔哥拉、高尔吉亚、伊索克拉底等,

他们对古希腊的教育发展曾作出过重要的贡献。普罗塔哥拉是第一

个和最重要的智者, 也是最著名的雅典教师。他是色雷斯的阿夫泽

拉人, 公元前 445 年来到雅典。他与唯物主义者德谟克利特交往很

密。但他所关心的是认识论、伦理学、语言的理论以及包括教学在内

的与人交往的艺术。普罗塔哥拉是怀疑论者, 他说:“人是万物的尺

度, 是存在的事物存在的尺度, 也是不存在的事物不存在的尺度”,

“事物对于你就是它向你呈现的样子。对于我就是它向我呈现的样

子, 而你我都是人”。这种怀疑论教育上有深刻的含意。它实际上

是说, 不要枉费时间去争论神学或有神论的哲学,不要试图确定谁或

什么是神、或者他们在宇宙中的地位,因为这些都超出我们认识的范

围。他自称, 他的教学是为了使学生成为良好的公民以及成功地从

事私人和公共的事务。他很注重教育艺术。他提出“教育需要自然

的素质和练习, 而且必须从幼年开始”;“没有实践的理论和没有理
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论的实践都是无用的”,“文化在心灵中不会滋长, 除非它达到很大

的深度”。他最早研究文法, 并把它引进课程中。高尔吉亚是雅典

最早的修辞学家和著名的教师。他是西西里岛莱奥提尼人, 公元前

427 年来到雅典。他与普罗塔哥拉一样,也是激烈的怀疑论者, 他是

古希腊第一个用散文代替诗的作家, 并把修辞学引进雅典。伊索克

拉底是古希腊最成功的职业教师。他是雅典人, 普罗塔哥拉和高尔

吉亚的学生, 也向苏格拉底学习过。公元前 329 年, 他在雅典吕克昂

附近创设第一个修辞学校, 学生来自希腊各地。他认为辩论术是德

行和智慧的产物, 华丽的词藻对于个人的美德和国家的正义只能起

着衬托的作用, 他要求把修辞和演说提高到真正艺术的水平。为了

培养演说家, 他提出要设置广泛的课程,特别强调语言和文学在高等

学校中的重要意义, 并帮助哲学家们使雅典成为当时文学的中心。

古希腊的美育

古希腊人以其酷爱美而著称于世。在长达数百年的历史中, 古

希猎人不仅在美学, 包括美育) 理论上留下了丰富的文化遗产, 而且

在美育实践上探索和总结出许多对后世卓有影响的经验和方法。整

理和发掘这些文化遗产, 从中汲取一些营养,对于我们今天所进行的

素质教育应该是大有裨益的。

  (一)古希腊的美育是其教育体系中的一个极为

重要的组成部分,因此,探讨古希腊美育,有必要对

其教育体系作一番概述与简要分析

  古希腊的教育以雅典为代表。这种教育不仅重视军事训练, 也
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