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当考古者小心翼翼地推开尘封的古墓之门时，赫

然发现墓主人依然恬淡地躺在棺木中，而曾经属于他

的一切却已不见踪影。在漫长的岁月中，这里究竟发

生过什么？一切线索均指向盗墓者。

作为存在数千年的行当，盗墓之事被传得神乎其

神，一系列盗墓小说对这一神秘职业的描述更为其笼

罩了一团迷雾。五花八门的盗墓门派，代代相传的独

门秘技，真伪难辨的盗墓传奇，究竟是演义的渲染，

还是确有依据？面对盗墓者步步紧逼的威胁，造墓者

又是如何防御？积沙积石、伏弩、暗器、机关、秘

葬、迷宫、墓毒、镇墓兽……然而，道高一尺，魔高

一丈，无论面对何种坚如磐石的墓葬，盗墓者仍能延

续偷盗传奇。千疮百孔的汉武帝茂陵、几乎被盗殆尽

的唐代关中十八陵、尸体未朽尽墓葬却被盗掘一空的

清代诸陵……盗墓贼也不仅是鸡鸣狗盗的宵小之徒，

其中不乏纵横驰骋的英雄豪杰，风流一时的文人雅

士，甚至功勋卓著的帝王。

真实的盗墓行为究竟如何？是否如小说中描绘的

那般玄妙？深层探究盗墓动机，重述盗墓历史，复原

神奇的盗墓技术，解析盗墓与反盗墓的千年争斗，本

书将为您拨开历史疑云，呈现盗墓的庐山真面目。

前言
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盗亦有道

都是厚葬惹的祸

──盗墓狂潮的到来

是什么让他们甘冒法律制裁的危险，忍受道

德舆论的谴责，抵制内心深处的恐惧，在寂静的

夜晚，将盗窃的斧凿伸向阴森的古墓？为什么人

类灵魂永恒的栖息之所会吸引后世千百年无数盗

墓者竞相盗掘？让我们重现古墓真貌，揭开古墓

被盗之谜。

吸引盗墓者的“封树”

正
如现实社会中人们占有财富的差异，在死

后的世界——墓葬中也有着明显的等级贫

富分化。规模宏大的帝王陵墓往往绵延数千米，

封土耸立如同山峦。在遥远的夏商周时期，墓葬

多为土坑墓，墓室周围有长的斜坡形墓道，墓道

的数量便是墓葬等级的象征。等级最高的墓葬有

四条墓道，即墓葬每侧各有一条墓道，次一等级

的墓葬有两条墓道，再次的则有一条墓道。这种

有墓道的墓葬的主人一般都是贵族，墓葬规模都

很大。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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春秋晚期，墓葬的顶部开始出现封树。顾名

思义，“封树”就是在墓葬顶堆积封土和种植树木。

但是，并不是所有墓葬都可以封树，只有那些等

级高、规模大的贵族墓葬才有封树。那些远远望

去巍峨恢弘的封土昭示着墓主人生前的显赫，也

昭示着这座墓葬中有珍稀宝物。

秦汉时期的墓葬与前代相比显然更加奢华。

从战国时开始，诸侯陵墓的周围都要修建陵园。

汉高祖刘邦与其妻吕后的陵园南北长 1000 米，

东西宽 900 米，四面夯筑围墙，陪葬冢 70 余个，

陪葬坑 11 个，功臣旧部陪侍于地下，宛如一个

冥界的大汉王朝。这样气势恢弘的陵墓自然令人

望而生畏，可这也无疑是“露富于人”。不仅仅

是帝王陵墓，汉代其他高规格墓葬也都构造复杂，

墓葬中不仅有放置棺椁的墓室，还有模仿人间的

耳室、附属建筑，甚至厕所等，这便是古代人“事

死如事生”观念的体现。

魏晋南北朝时期，墓葬的形制趋于同化，高

等级墓葬摒弃了前代复杂的结构，即便是帝陵也

只有一条长斜坡墓道连接着墓室和地面世界。但

是在地表，墓葬的上方仍旧耸立着高大的封土堆，

还有封土两旁栩栩如的石像生。

唐代之后的墓葬形制进一步简化，但这并不



Part 01

盗
墓
传
奇

书

立

方

系

列

奥
秘
探
索

8

代表墓葬规格降低了，恰恰相反，随着儒家礼法

的逐步发展和神化，丧葬制度和丧葬礼仪也逐渐

完善，越发繁缛。通过墓葬，我们也仅仅窥探了

丧葬文化的冰山一角，但仅仅如此，也足以令我

们感叹盛世墓葬的奢华。

走过宋元，至今我们仍能目睹明清两代帝陵

的风采，暮雨夕阳之后，徜徉在明清两代帝王陵

园，每个人都会不禁感慨它们的凝重与威仪。

稀世奇珍百宝箱 ：棺椁

棺
椁是中国古代丧葬文化的重要组成部分。

所谓棺，就是盛殓墓主人的贴身葬具，椁

是套在棺外的可以放置随葬品的葬具。一般来说，

每座单人墓，棺只能有一具，椁却可以有很多重。

从材质方面来看，早期棺椁多数为木质，稍晚时

石质的葬具也很流行。

作为丧葬制度的重要环节，棺椁的数量与礼

制紧密相连，中国古代对棺椁的使用有严格的规

定，不按规定下葬棺椁，就是僭越。据《礼记·檀

弓上》记载“天子之棺四重”，汉代郑玄在《注》

中认为“诸公三重，诸侯再重，大夫一重，士不重”。

到了汉代，一种独特的葬具产生并发展起来，

这就是“黄肠题凑”。“黄肠题凑”在汉代是只有
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皇帝才能使用的葬具，苏林为《汉书》作注解释

“黄肠题凑”称：“以柏木黄心致累棺外，故曰黄

肠 ；木头皆内向，故曰题凑。”20 世纪 70 年代

发掘的北京大葆台汉墓惊现文献中记载的“黄肠

题凑”，墓葬后室外侧的两圈回廊之间有一道由

长约 90 厘米，截面宽、高都为 10 厘米的木枋紧

密堆垒而成的木墙。经测定，木枋由黄心柏木做

成，恰恰符合文献中关于“黄肠题凑”的记载。

汉代之后的魏晋隋唐，乃至后来的宋元明时

代，一种仿实物的石质葬具逐渐流行起来。这种

石质葬具可以是容身的棺，也可以是棺外的椁。

石质棺椁上雕刻着线条流畅的图案。一些等级较

高的墓葬甚至将石椁雕成宫殿的形状，以寓意死

者死后仍能居住在宫殿之中。

这些或代表礼仪制度，或反映现实生活的葬

具中曾经装满了珍贵的随葬品，它们就像百宝箱

一样装载着墓主人生前和死后的财富。

盗墓者的终极目标

中
国自古以来便有厚葬的习俗，似乎只有价

值丰厚的随葬品才能寄托生者对死者的哀

悼，显示死者生前身后的尊荣，很多人劬劳一世，

为的只是死后的风光一葬。
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先秦时代的高等级墓葬都要随葬青铜礼器，

这不仅仅是财富的标志，更是等级礼法的规定和

身份地位的象征。文献记载“天子九鼎，诸侯七，

大夫五，元士三”， 这种限定列鼎数目的制度便

是为了“辨等列、明尊卑”。在古代，青铜器是

社会最重要的财富，先秦的人们将这最重要的财

富毫不吝惜地留给了长眠地下的人。

汉代以后，随葬品的种类逐渐增多，并日渐

世俗化，那些日常生活中常见的必需品和贵重物

品成了随葬品中必不可少的组成部分。著名的河

北满城汉墓中出土了大量做工精巧、质地贵重的

随葬品，如错金博山炉、朱雀衔环杯等，其中最

引人注目的是墓主人夫妇随身而葬的金缕玉衣。

其中墓主人刘胜的玉衣全长 1.88 米，共使用玉

片 2498 片，而连接玉片所使用的金丝共重 1100

克左右，刘胜妻窦绾的玉衣全长 1.72 米，使用

了 2160 片玉片以及重约 700 克的黄金，其珍贵

程度不言而喻。

盛唐的繁荣景象，后人们仅凭想象便已心驰

神往。唐代墓葬的随葬品中不仅有精美的陶瓷器

和做工精巧的丝织锦绣，甚至还有价值昂贵的金

银器，尽显盛世气象。

明定陵是万历皇帝和他两位皇后的陵寝，也

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是唯一一座经科学发掘的帝陵。开启陵墓之门，

无数令人叹为观止的宝物尽收眼底 ：琳琅满目的

珠宝、巧夺天工的手工制品，还有那件价值连城、

重逾800克的翼善金冠，洋洋大观，尽显帝王豪奢。

随葬丰厚的物品，不仅仅是中原王朝的传统，

其他少数民族也有厚葬之风。如北方的契丹民族，

在其规模不大的墓葬中，往往会出现数以百计的

贵重金属饰品和造型精美、工艺精湛的瓷器。因

为，作为马背民族的契丹人，他们生活的流动性

很强，因此最宝贵的财富不是凝重厚实的礼器，

也不是精巧易碎的瓷器，而是随身佩戴的装饰品。

因此，契丹人将最贵重的金、银打造成美轮美奂

的装饰品，当装饰品的主人死去后，这些装饰品

自然也陪同他们长眠地下。

厚葬之风的根源

厚
葬是一种风俗、一种传统，它所传达的信

息是生者对死者的哀悼。似乎只有倾尽所

有的隆重厚葬才能显示死者的哀荣。

早在遥远的商代，人们便已有了灵魂不灭的

观念，魂来自天，魄来自地，人死后，魂魄重新

归于天地，庇护后人，因此活着的人对魂魄有一

种崇拜意识，人们用祭祀和厚葬的方式表达这种
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崇拜。而对于死去的人来说，他们生前都相信人

死后灵魂会进入另一个世界，因此希望将生前的

财富一并带入地下，进而永远享用。于是，厚葬

产生了。

随着时代的发展，礼制逐步建立并为人们所

广泛接受，儒家思想的普及，更是将“怪力乱神”

的说法斥为谬说。但是与此同时，另一种特定的

社会规制主导了丧葬文化，这就是礼制。《中庸》

中提到“事死如事生，事亡如事存，孝之至也”，

也就是说，对待死者要像他活着时一样，这才是

真正的孝道。所以人们才用丰厚的财富陪葬死去

的亲人。在礼制社会，丧葬的等级也是有严格规

定的，比如随葬棺椁的重数、随葬礼器的数量等，

僭越不得，却也马虎不得，因此，那些奢华的大

型墓葬是礼制之下不得不奢侈的产物。

当然，后世的人们往往利用这种礼仪制度来

◆金缕玉衣

这件金缕玉衣为中山靖王刘胜妻窦绾的殓服。西汉时，
皇帝、诸侯王等为了追求死后的不朽和永生，将能够完
全包裹尸体的玉衣作为殓服。
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显示自己的地位和尊严，久而久之就产生了攀比

现象，这也是厚葬得以持续千年的重要原因之一。

厚葬的恶果

高
大的封土、广阔的陵邑、丰富的随葬品，

这些无不吸引着盗墓者。自古以来，盗墓

者最主要的盗墓动机就是攫取随葬品。在巨大利

益的驱使下，无数盗墓者甘冒法律制裁的危险，

铤而走险，发掘古墓。

先秦文献《吕氏春秋》中记载了六国亡国后，

大墓无不被掘，这说明盗墓行为在先秦时期便已

十分普遍。著名的陕西凤翔秦公一号大墓是目前

发现的规模最大的先秦墓，从 1976 年开始，陕

西的考古工作者便对这座宏大的诸侯墓葬进行

发掘，历时整整 10 年，才完成整个墓葬的发掘

工作。然而，当考古工作者抹去墓中最后一丝尘

埃时，却发现这座大墓几乎被盗一空！

自古以来，凡是大型墓葬，皆难逃被盗的厄

运。虽然有些墓葬被掘，墓主人尸体暴野是因为

政治报复或是人们掘墓取材，但最主要原因还是

墓中价值不菲的随葬品吸引了那些为利益所诱惑

的盗墓者，使得他们泯灭良知，甘冒大不韪地走

上了见不得人的盗窃之路。
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直击盗墓者的内心世界

──盗墓动机

中国古代将发墓行为列为“大恶”，多数朝代

政权制定的法律都将盗墓罪定为死罪，最轻微的

处罚也要流配边疆。即使是当代法律，也规定了

盗掘古墓者要被处以严厉的刑事处罚。然而，法

律的严格抵制并未阻止盗墓者的盗掘行为，自古

以来盗墓行为屡禁不止。究竟是什么让盗墓者甘

冒天下之大不韪？让我们走进盗墓者的内心世界，

探寻其发墓的动机。

单纯的利益驱使 ：盗取财富

司
马迁曾言 ：“天下熙熙，皆为利来，天下

攘攘，皆为利往。”正是墓葬中丰厚的随

葬品刺激了盗墓的猖獗。

盗掘古墓获利之大简直超乎人们想象，个人

的盗掘行为固然能令人一夜暴富，军事集团发掘

古墓所敛财物甚至可以支撑一个政权的开支，维

持一场战争。

在盗墓疯狂盛行的年代，大墓被盗一空，小

型平民墓葬也难逃一劫，即使只有随身衣物，也

被盗墓者席卷而去。东汉王充《论衡》中提到“掘
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丘墓取衣物者以千万数”，说

明挖平民墓葬盗取衣物的事

情在当时司空见惯。东汉末

年，军阀李堪进入长安，军

士缺少衣衫，李堪便纵兵发掘平

民坟墓，将死人身上未腐烂的衣

服剥下。

看来古人所说的“古今未有不发之墓”的

说法绝非空穴来风，在巨大利益的驱使下，盗

墓者铤而走险，唯利是图。

鞭尸挫骨以泄愤恨 ：报复

墓
葬是人们死后灵魂与肉体的永恒归宿，中

国人自古以来就很看重丧葬，对一个人最

大的不敬，莫过于发其坟墓，对一个人最大的侮

辱，也莫过于鞭尸挫骨。因此，在古代，发掘仇

人坟墓，对其尸体进行侮辱，是一种极端而又常

见的复仇泄愤手段。

东汉末年，军阀董卓生性残暴，汉献帝初平

元年（190），董卓进入长安，自封丞相，大权独

◆银制胡人像

这尊战国时期的胡人像高8.8厘米，河
南洛阳金村韩君墓出土，今藏于日
本东京博物馆。



Part 01

盗
墓
传
奇

书

立

方

系

列

奥
秘
探
索

16

揽，对以往敌人睚眦必报。大将军何进的弟弟何

苗曾与董卓有仇，此时何苗已经被人杀死，董卓

仍没放过他，史书记载董卓“发何苗棺，出其尸，

枝解节弃于道边”，以泄当年之仇怨。

十六国时期，北方的前燕与赵国临近，常年

征战不休。一次，前燕国主慕容 梦到赵国国主

石季龙咬啮他的尸骨，一怒之下下令将早已死去

的石季龙坟墓挖开，将之鞭尸并弃尸于漳水。

威加海内, 降罪死者： 政治打击

开
棺戮尸不仅是对死者的极大侮辱，对被戮

尸者的亲人也有很大的打击。开棺戮尸常

常作为一种政治打击手段，运用在斗得你死我活

的政敌之间。

十六国时期，前燕第一位王慕容 于咸康九

年（341）攻打高句丽。当时，高句丽位于今朝

鲜半岛，都城设在丸都（今平壤）。前燕与高句

丽连年征战，高句丽屡败于前燕。是役，前燕出

兵 4 万，大将慕容翰与高句丽王钊大战，结果前

燕大胜，乘胜追击，直捣黄龙，高句丽王钊单骑

出逃。慕容 没能俘虏高句丽王钊，为了彻底挫

败敌方锐气，他发掘了前代高句丽王利的坟墓，

将其枯骨带回燕国。高句丽无奈，只得向前燕称
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