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第 11 届亚运会系列报道

亚运村昨隆重开村

这是中华民族为之骄傲和自豪的时刻———第 11 届亚洲运动会亚运村开

村仪式昨天隆重举行。亚运村掀开了历史上崭新的一页，开始接待首批进

驻的体育代表团。

根据亚奥理事会章程规定，亚运村须在开幕式前两周开村，接待参赛

的运动员和官员。为了迎接首批进驻的体育代表团，昨天，在村长办公室

门前的升旗广场隆重举行开村仪式。

上午 10 时 30 分，亚运村副村长许放宣布开村仪式开始。亚运村村长

焦若愚首先致辞。中共中央政治局委员、国务院副总理吴学谦为开村仪式

剪彩。随即，鲜艳的五星红旗、亚奥理事会会旗和第 11 届亚运会会旗在中

华人民共和国国歌声中冉冉升起。

常务副村长霍景林宣读了亚运会组委会名誉主席万里写来的贺词。万

里在贺词中代表亚运会组委会对亚运村的开村表示热烈的祝贺。贺词说，

中国作为本届亚运会东道主，将本着“团结、友谊、进步”的宗旨，以饱

满的热情，完善的设施，竭诚为各体育代表团提供周到的服务，为亚洲人

民及体育健儿之间友谊与合作的发展做出积极的贡献。

亚奥理事会副主席陈先代表亚奥理事会讲话。仪式结束后，来宾和记

者参观了亚运村。

（原载 1990 年 9 月 8 日 《北京日报》第一版 本书文章除注明出处外，均原载于

《北京日报》）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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访“村长”

“中国第一村”———亚运村村长焦若愚，早已是记者追踪的新闻人物。

开村在即，记者跑到焦老家里坐等；等到晚 10 点，终于得以实现开村之前

访村长的心愿。

焦老曾是北京市的老市长。1 小时前，记者向其夫人“核实”了他曾

出任中国驻朝鲜、秘鲁、伊朗大使，又有喜欢体育的经历和爱好。难怪人

说，焦老是亚运村村长最合适的人选。

“亚运村是有一定范围的。”焦老言不离“村”，“五洲大酒店、康乐

宫、各比赛场馆，都不在亚运村范围内。说白了，亚运村是运动员吃、

住、行的生活区。”焦老做了个手势：“今天可以这样说，亚运村诸事俱

备。吃———准备最充分。两次合练，反映最好。开赛后餐厅将 24 小时提供

服务，会更上一层楼。住——— 9 幢公寓，将接待 6000 多名运动员和官员。

在有各国联络员参加的分配住房会议上，大家基本满意。行———1000 多部

大小车辆已各司其职，随时待发！”

焦老特别讲到运动员的安全保障。他说：“安全是个重要问题。我们

有 1000 多名武警战士担负着警卫任务。村的外围栏有保安设施，村里每幢

楼、每块地都经过了严格的安全检查，进村人员和携带的物品还要经过检

查。可以保证运动会期间不出现大的问题。”

焦老谈话有分寸、有把握、有信心。他曾一个公寓一个公寓地亲自查

看，试乘电梯，查看水表，检查管道，发现问题当场解决，就连给运动员

送水的翻译、服务人员的培训，他都亲自过问。

天色已晚，记者只好匆匆告辞。临别，焦老托我带言：“我代表亚运

村全体工作人员，欢迎我们尊敬的‘村民’的到来。”

（1990 年 9 月 8 日 第一版）
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“走马”亚运村
眼前就是亚运村。

晨曦，给这一片高大雄伟的乳白色建筑群披满迷人的霞光。五色的鲜

花，七色的彩旗，宛如飞瀑的巨幅彩带，频频挥动金牌的“盼盼”⋯⋯气

氛热烈、欢乐。

村有 5 个出入口。我们来到设有接待处的一号门。验证、安检、放行，

我们进村了。

村中升旗广场。3 根旗杆高高矗立在广场中央，鲜艳的五星红旗，亚

奥理事会会旗和第 11 届亚运会的会旗即将升起。引导参观的同志告诉记

者，每个代表团进驻翌日，亚运村都将为他们举行隆重的升旗仪式。仪式

结束后，再将他们的国（会）旗，依次悬挂在 1 号门内侧的一排旗杆上。

村长办公室紧挨升旗广场。它是一座具有东方建筑艺术风格的小型群

体建筑，是村长办公、接待贵宾和召开团长例会的地方，也是亚运村的管

理、指挥中心。

在村长“官邸”，我们特意参观了会议室。围成圆形的会议桌上，依

次插着特制的参赛国的国旗和本届亚运会会旗———各代表团团长就座的标

志。正面墙壁上一张图，使与会者坐在这里就可以对全村的布局一目了

然。

告别村长办公室，造访运动员公寓———“村民”居住的地方。由南向

北，6 幢高层建筑，北面还有 3 幢塔楼。向导讲，9 栋公寓共有 1365 个单

元房，将接待约 6500 名运动员和官员。

我们有幸参观了“村民”的住宅。全新的家具，一应俱全的卫生间设

备，厨房里还有不锈钢灶具。再查看团长室、团部办公室，除彩电、电

话、计算机终端之外，还有按摩床、药柜、电冰箱⋯⋯据说，法赫德亲王

来这里参观时称赞：北京亚运会的建筑要比以前任何一届亚运会，甚至比

一些奥运会的建筑都好。

亚运会还有为运动员全方位服务的各种设施。踱步村中，时而可见中

英文对照的指路牌：“医疗中心”、“健身中心”、“竞赛信息服务中心”
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⋯⋯这些服务设施大多在各运动员公寓的首层。设备、器械齐全先进，医

疗、健身、娱乐、资料查询、复印、传真、电话、电信、邮政、银行、航

空（铁路）旅游，运动员要办的事，不出村基本可以办到。

村边还有个精致的花园。一座小山，脚下流淌着波光潋滟的一泓清

水；山顶上，建有一座典型中国民族风格的凉亭。“村民”在紧张的赛事

之余，信步游来，定会心旷神怡。

村里，还特意安排有宗教活动场所。

亚运村不大，又大。它集中了中国生活区的精华，它将代表中国接待

前来参加第 11 届亚运会的全体运动员和官员。

亚运村———中国第一村。

（1990 年 9 月 9 日 第一版）

中国最大的餐厅
———亚运村运动员餐厅见闻

一流餐厅

“真气派啊！”这是我们踏进亚运村运动员餐厅的第一印象。

半个足球场大的餐厅。迎面鲜花绿草环绕的艺术食品《群鹤图》，赏

心悦目；一排排线条流畅的就餐台，好似接受检阅的“队伍”，整齐威武；

抬眼望去，那墨绿色底的大幅屏风上，各项运动标志的白片贴画静中有

动，十分醒目，高悬在墙壁上的中国画《长城》《桂林山水》气象非凡。

大厅两侧和中央的十组自助餐台，尤其引人注目。它是北京市快餐设

备公司的科技人员设计制造的开发型产品。不锈钢箱体光洁明亮，落落大

方，带有照明装置的伞式防尘罩更是锦上添花。

二楼清真餐厅。仿佛一座富有民族特色的宫殿。银白色的盏盏吊灯，

富丽堂皇，大型糖塑《伊斯兰堡》肃穆圣洁，迎面用阿拉伯语书写的“团
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结、友谊、进步”和“真主祝福您取得胜利”的祝辞高悬在门厅左右的墙

壁上。

亚运会组委会行政部长臧洪阁向我们介绍说，运动员餐厅共分中、西

餐厨房，清真中、西餐厨房，综合餐厅和清真餐厅六大部分，总建筑面积

1. 28 万平方米，可同时接待 2500 人就餐，在国内餐厅里是最大的，特别

是就餐形式采取自助餐，这样大规模的自助餐在国内也是首创。

一周食谱

在餐厅办公室，膳食处的徐爱华递给我们一份运动员食谱。嚯！厚厚

的一沓子。我们数了数第一页，也就是亚运会第一天综合餐厅早餐的食

谱，共有主食、流食、热菜、冷菜、饮料、水果、小菜等 11 大类、56 个

品种。再翻开清真餐厅的食谱，第一天午餐有：法式煎牛里脊、美式奶油

鸡肝、印尼炒素菜、煎炸鲈鱼、巧克力气鼓、虾仁炒饭；还有牛奶、咖

啡、冰激凌、橘子、香蕉、番茄酱⋯⋯共 11 大类 58 个品种。这个食谱，

汇集了我国山东、江苏、四川、广东四大菜系和一些地方风味的菜点，西

餐配有亚洲及西欧、北美等 24 个国家和地区风味的特点。一周 7 天 21 顿

饭，不重复的品种就有三四百个。

俗话说，众口难调。这次参赛的有 36 个国家和地区的运动员，信奉伊

斯兰教的运动队占参赛队三分之一以上，他们的清真食品又要求合乎“戒

规”。为了既符合运动员的营养需求，又适合不同的风俗习惯，组委会组

织了有运动营养专家和有关烹饪技术人员参加的专门小组，查询、研究了

历届亚运会、奥运会的有关膳食资料，调查了北京具有国际名望的饭店和

餐馆的名优菜品情况。从食谱第一稿开始，就广泛征求意见，请有关食品

专家、体育界代表、著名教练员、运动员品评鉴定，不断修改、补充、完

善。食谱经两年半时间，九次易稿，最后被组委会认定。

一应俱全

按照食谱要求，食品供应处需供应 570 个品种的原料、半成品、成品，

共分粮、油、禽、蛋、肉、奶、菜、调味品等 20 个大类。为确保货源，一

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



系

列

篇 7

个完备的食品供应体系已建立起来了。北京市商委牵头，粮食局、二商

局、供销社、一轻局、农场局、水产局等有关局、公司全都纳入了这一体

系。亚运会组委会行政部与各个单位签订“食品供需责任书”，对每个品

种逐项认定，层层落实责任制，以确保货源落实，应有尽有。

保证亚运会运动员餐厅的每一种食品原料供应，都是一件复杂和细致

的工作。

餐桌上的一道朝鲜泡菜，却是一个不小的题目。它需用根白、叶绿、

水分大的白菜和上绿下白的长萝卜制作。9 月份，我们的大白菜还未成熟，

象牙白萝卜也不适用。

市菜蔬公司抱着为国争光、为亚运会做贡献的责任感承担了朝鲜泡菜

的生产任务。他们特地从国外引进了种子，按照生长要求，在延庆、密云

找到海拔 200 米至 500 米的 20 块地栽种，利用温差保质量，分散种植加大

安全系数。他们还聘请国外技术人员对生产制作人员进行专门培训。在最

近举办的一次认定会上，朝鲜泡菜一上桌，满盘红艳艳的，吃起来不太

辣，甜中又带酸，外宾们兴奋极了，认为吃到了正宗的泡菜。

不光是引进的蔬菜，就是我们自己的时令菜，也要让它按照亚运会的

“时令”生长。香椿，只有春天采摘。这次亚运会需要用 80 公斤香椿，而

且要求色泽好，长度在 15 厘米至 20 厘米之间，农业局优质产品服务部的

同志为此下了工夫。现在，他们在小汤山蔬菜基地培养出的香椿，待亚运

会召开时正值可以采摘的鲜嫩期。

7 月 30 日，“亚运会合练”，运动员餐厅需用 700 公斤小枣。为亚运会

召开准备的小枣还未到成熟期，干果经营处为寻找货源，多方联系，先去

河北，又去山东，3 个人跑了 800 多公里路，一天一夜只吃了一顿饭，保

证了按时按量供货。

餐厅一周的食谱不重样，保证各类原料的供应是关键。食品供应系统

的十几个公司、一百多个厂家如同一个大机器，协调而又紧张地运转着。

一块“金牌”

亚运会期间，运动员餐厅所需各类食品共 3000 吨。对于北京这个上千
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万人口的城市来说，供应量不算大。然而所需食品的品种和规格要求却很

高。

食品供应处处长李顺利给我们讲了这样几件事：

运动员餐厅需用 260 公斤葡萄干，全部要绿色的，还要去掉干把。为

此，市果脯蜜饯公司干果经营处组织了 8 个人的加工组冒酷暑投入战斗。

这 8 位同志头戴工作帽，身穿工作服，在一间 30 平方米的屋子里精心挑选

加工。为了不使葡萄风干、吹进杂质，他们不能开窗，不能吹电扇，硬是

在像蒸笼一样的工作间里完成了 260 公斤葡萄干的加工任务。

亚运会需用的 1600 公斤大蒜，要掰成瓣，剥掉皮，还要选择一般大小

的蒜瓣，其难度可想而知。菜蔬公司的几十名党团员承担了这项艰巨的任

务。他们手剥肿了，指甲抠破了，蒜汁辣得手指生疼，可他们毫无怨言，

以义务劳动的形式为亚运会做了奉献。

小枣要去核；鲁鱼要去头、尾、内脏；青玉米要带浆，只留一层嫩

皮；鲜藕要洗净，只留中段⋯⋯

为此，有的要新建专用房，有的要新添包装机械，为了增加奶制品的

品种，保证质量，国家还投资 1. 6 亿元建起了新的乳品厂⋯⋯

多少心血和汗水！为了让各国运动员吃好、喝好，从市长到菜农，从

干部到职工，数万人辛勤劳作，无私奉献，为的是夺取亚运会一块特殊的

金牌：“吃在中国，吃在北京！”

（与实习生沈彤合写 1990 年 8 月 21 日 第一版）

团结友谊进步交响曲
———亚运村展览巡礼

眼下，京城最时髦的旅游———逛亚运村。

亚运村有着神秘的色彩。人们不仅为它那雄伟瑰丽的现代化建筑群所

陶醉，更为它的“内幕”所吸引。
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现在，位于亚运村升旗广场的“村长办公室”，已成了小小博物馆。

在这里，游人可以看到团长例会的格局、运动员生活的剪影和代表团赠送

的精美礼品。

在第一展室，即团长会议室，当时团长们例会时的物品仍照原样布

置、陈列着。这里，有一种凝重的气氛。人们走进展厅，不约而同地停止

喧哗，放慢脚步，注视那插在大型会议桌上的 36 个国家和地区的旗帜。松

软的地毯吸收了人们的脚步声，召开各代表团团长例会时的录音声在耳边

回荡。

穿过走廊，进入第二展室，几百幅色彩纷呈的精彩照片映入眼帘，从

这里不仅可以看到萨马兰奇、李钟玉、武元甲、竹下登等“逛”村时的情

景，还可以看到村里最高的运动员、最小的运动员的留影和运动员争购纪

念封、露天舞场跳迪斯科、健身中心美容美发的场面。

引人入胜的第三展室，陈列着 36 个代表团赠给亚运村的礼品和纪念

品。它们从大同江边、富士山下、湄公河畔、阿巴丹井架旁、吉隆坡椰

林，汇聚到“中国第一村”，带来了亚细亚各族人民对亚运盛会最吉祥、

最深情、最热烈的祝愿。

看，巴基斯坦、沙特那精美的纪念牌，印尼、阿曼、韩国那绣着第 11

届亚洲运动会标志的锦旗，这些都是朋友们特意为参加这次亚运会精心赶

制的。

巴勒斯坦纪念盘意义更为特殊。该代表团团长在赠送这件礼物时，曾

动情地对许放副村长说：“我们现在没有家园，但我们正为恢复家园进行

斗争。我们的礼物虽然微薄，但它反映了我们民族的爱国精神，表现了反

抗侵略者的必胜信念。”

这些来自异国他乡的礼品不乏精美的工艺品。斯里兰卡的浑身披彩、

装扮华丽的大象，尼泊尔的黑色、绣花小帽，缅甸的金漆木塔、蒙古的挂

毯⋯⋯

络绎不绝的参观者感叹：大开眼界，不虚此行。他们纷纷留言，盛赞亚

运村是“团结、友谊、进步的家”，并激动地写下：“亚洲人民的团结万岁！”

（1990 年 10 月 24 日 第二版）
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古钟奏鸣曲
———亚运会开幕式击鼓鸣钟仪式追记

公元 1990 年 9 月 22 日 15 时 58 分，北京工人体育场。

全场鸦雀无声，人们在静静地等待着一个庄严时刻的到来。忽然，一

阵密集的鼓声似由远而近；紧接着，4 名身着古代服饰的男子悠起了粗大

的钟杵。当———当———当⋯⋯凝重、沉远的钟声响起。第 11 届亚运会在

11 响钟声后隆重开幕。

“这钟声仿佛从遥远的天边和远古传来，凝聚了华夏民族几千年的悲

欢，在这里融进新的强音又传向更远的未来。”⋯⋯30 余家中外报纸对第

11 届亚运会开幕式的击鼓鸣钟仪式做了精彩的描绘。

击鼓鸣钟仪式不是按预定计划下达的任务，而是“挤”进开幕式的。

1989 年春节，张百发副市长到大钟寺古钟博物馆参观。副馆长夏明明

抓住这个机会，提出能否在亚运会开幕式上增设击鼓撞钟仪式？这个想法

得到了张百发同志的支持。

立即起草报告。报市文物局、报亚运会组委会大型活动部、报市政

府。会上陈述，会下恳谈：古钟文化反映了中华民族伟大的文化；钟声象

征最高境界、最正的音，表现了厚德载物、自强不息的民族精神；盛世鸣

钟⋯⋯终于，亚运会组委会一锤定音：开幕式要采用钟鼓齐鸣的传统文化

形式，一定要搞好，要“撞”出气派！

亚运会开幕式上的古钟，是明代嘉靖年间一口专用于庆典礼仪的朝

钟，重 2. 32 吨，高 2. 58 米。偌大的工人体育场，钟悬何处？

盛夏酷暑，一次次现场踏勘：视线角度、音响效果、气氛烘托；

古钟专家、力学专家、美学专家，集思广益；

设计人员张殿君更是数夜不眠，翻阅资料、设计小稿⋯⋯

悬挂钟的架子，传统的都是木质结构。但它四个支角占地大，影响团

体操表演。
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近两吨半的古钟只能吊装在单片支架上。要把钟挂牢，架不摇，非加

重钢架不可。首都钢铁公司承担了这一任务。工人们为了亚运会，加班进

行施工设计和铸造。一个宽 9 米、高 6 米、重 2. 5 吨的组合式钟架，仅用

一个星期就赶制完成了。

钟架“赤身露体”当然不行。为了与古钟在气氛上浑然一体，需“雕

梁画栋”。爱新觉罗家族的后代金诚，施其所长，三天三夜完成了“和玺

彩画”。

当明代古钟和朱红漆柱、彩画饰梁的钟架在工人体育场北门内吊装起

来时，人们心中无不油然升起一股民族豪情。站在东面的主席台上，看南

鼓北钟，它们就像两个威武的卫士，庄重、气派。

11 响钟声，象征第 11 届亚运会开幕。为了这 11 响，撞钟人整整练了

两个月。这也许有些令人难以置信。

按开幕式程序，击鼓鸣钟仪式在太极拳表演结束后，到宣布开幕式开

始之间进行。90 秒钟，要匀速撞钟 11 响。

为了准确掌握时间和速度，他们反复放《进行曲》录音，用节拍器数

出节拍，计算出每 14 拍撞钟一下。然而，开幕式上不能用节拍器。他们只

能在心中默默数数，4 个人必须步调一致。

他们白天练习撞钟，晚上回到家里各自按着节拍器的速度数数，直到

一个个成了“自动节拍器”。

功夫不负有心人。开幕式上，他们成功了！击鼓鸣钟不仅为第 11 届亚

运会开幕式增了光，也弘扬了中国的传统文化，壮了气派。

（与实习生孟为合写 1990 年 10 月 31 日 第一版）
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亚运村日记（1990 年 9 月 8 日 ～ 10 月 7 日）

图为《北京日报》当年刊发的“亚运村日记”报样。

1990 年 9 月 8 日

蓝色护墙里的亚运村，将谱写出一曲曲团结、友谊、进步之歌，又将

酝酿出一场场激动人心的赛事风云。本报从今日起开辟《亚运村日记》专

栏，一日一记，直至亚运会闭幕，以帮助读者窥见村中“内幕”。

———编者

五星红旗在亚运村升起

第一个体育代表团———中国体育代表团今晨进村。

10 点 25 分，小雨淅淅沥沥地落着。中国体育代表团入村升旗仪式，

在热烈的气氛中隆重举行。五星红旗率先升起在亚运村上空。

仪式上，村长焦若愚与团长袁伟民互赠纪念品。袁伟民接受了焦若愚
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赠予的一把亚运村的金钥匙。

副团长李孝生说：“我们是代表团，也是东道主，首先进来，迎接兄

弟代表团。”

300 把雨伞有备无患

今秋多雨，为防“天有不测风云”，村长办公室特为宾客准备了 300

把雨伞。

雨伞今天派上用场。升旗仪式时，一队身着白色服装的亚运村服务员

高擎雨伞，整齐地站立在身穿红色礼服、聚精会神演奏乐曲的军乐队队员

身后。红白相间，平添了几分韵味。

羽毛球教练被“挡驾”

中国羽毛球队领队、著名教练王文教和教练蒋永谊被挡在村口，他俩

没带运动员身份卡。

“铁面无私”加热情服务。接待人员经请示村长办公室，准备以村长

客人名义为他们办理临时进村手续。出人意料，两位教练谢绝了。不是

“耍性子”，是严于律己。王教练说：“这是我们的错，不是你们的错。我

们要严格遵守亚运村制度。”他们还为接待人员签名留念。

夜晚，广场有了笑声

今日进村的“村民”还有：中国台北女排、武术、高尔夫球、男子体

操、男女篮球队、香港武术队、尼泊尔武术队。

夜幕降临。第一天进村的各代表团的运动员聚集在彩灯闪烁的升旗广

场，参加亚运村举办的首场露天舞会。尽管看的比跳的人多，但是大家都

兴致勃勃。

1990 年 9 月 9 日

“村民”进了村，村里的气氛变了样，活跃了又紧张了，隐隐有一种
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临“战”的气息。

“村民”已有数百。除了午饭时间，却难得见到几个“村民”的身影。

据说，进村的中国体育代表团各队和海外各体育队都抓紧时间，分别出村

赴各训练场馆进行战前练兵。可惜，练得如何，是否磋商出新的战略，记

者不得而知。只是从餐厅的服务员那里听说，早饭时，格外兴奋的中国曲

棍球队教练无意中向他们“透露”了一点该队昨天训练的信息：“从来没

见过运动员这么生龙活虎，打得这么好！大概，因为在运动员餐厅吃得太

好了！”

亚运村医疗中心也忙碌起来。不是有哪位运动员训练受了伤，而是忙

着对进村的女运动员进行性别检查。下午 4 时，记者了解到，今天对中国

网球队、手球队女运动员和中国台北女排进行了体检，结果是：36 人全部

领到了合格证。

在膳食处还听到一件有意思的小事：中国台北篮球队和高尔夫球队昨

天的晚饭挪到今天才吃。他们原定昨天下午进村，但是由于飞机误点，进

村时已是晚上 10 点多钟了。他们到餐厅就餐时已过零点。24 小时服务的

餐厅服务员为解除台湾同胞旅途劳顿之苦，特意为他们加了几个菜。中国

台北运动员非常感动。

今天进村的人数较少。截至晚 10 时，进村的有香港自行车队和印尼、

日本的体育代表团先遣人员。

1990 年 9 月 10 日

兄妹相聚亚运村

兄妹相对而视，一阵令人窒息的沉寂。终于，妹妹脱口喊出： “大

哥⋯⋯”

今天，中国台北女篮中锋何咏文和大哥———天津无线电元件二厂职工

何平相会在亚运村的场景，使在场的人无不为之动容。

海峡相隔，42 岁的哥哥何平和 23 岁的妹妹何咏文虽是亲兄妹，却只

是从照片上见过对方的模样。前几天，何平接到父母从台湾的来信，得知
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小妹将来北京参加第 11 届亚运会。父母信中还特别叮嘱：小妹与中国女篮

的柳青是好朋友，到亚运村找柳青，就可以找到何咏文。

下午 1 时半，风风火火从天津赶来的哥哥来到亚运村 1 号门，先找柳

青，柳青不在。热情的接待人员问清缘由，直接与中国台北女子篮球队联

系，很快找到了何咏文。

何小姐搁下电话，拎起大包，立即飞步奔向“村口”。

兄妹相逢，哥哥递上特意带来的一大包天津特产小吃，让妹妹尝尝；

妹妹则拿出从台北带来的衣服，忙着请哥哥试试。消息灵通的记者立即抓

拍，闪光灯“记”下了这动人的一幕。

这是亚运村第一例会客，也是村中的 1 号新闻。

为徐寅生查邮政编码

这两天，亚运村邮局最忙，盖纪念邮戳的，购纪念邮票的，寄家信

的，络绎不绝。

邮局虽繁忙，服务热情不减。

早晨，徐寅生匆匆来到亚运村邮局，办理一件到上海的特快专递，但

未填写邮政编码。服务员小姐客气地请他补填，他愣住了，写不上来。

服务员小姐帮他查邮政编码簿，一时找不到，又赶忙挂通了市邮局的

邮政编码查询电话，并热情地帮他填写。短短时间，顺利办完了一切手

续。

他感动得为服务员们签名留念。

1990 年 9 月 11 日

5 个小时就出院了

“怎么样了？———她！”下午一进村，记者急忙打听。回答令人惊喜：

出院了。昨晚 10 点半就出院了！

她是尼泊尔武术队的卡拉科·尼拉姆，18 岁的年轻姑娘。昨天下午，

她正紧张训练，突然感到恶心，脐区疼痛，愈来愈痛。5 点钟，她在中国
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教练和两位队友的搀扶下来到亚运村医疗中心。大夫询问病史、体检、化

验、诊断：急性阑尾炎。

为保证比赛，大夫为她施行保守治疗。肌注、解痉挛、静脉点滴⋯⋯

5 个小时后，疼痛缓解，她想吃东西了。

今天上午她来医疗中心打针。医生告诉她：“再打一针，再吃一两天

药你就可以训练了。”她笑了。

用自来水调可乐

亚运村仿佛是可口可乐生产“公司”。公寓门口、主要路口，20 多处

都有可乐供应点。运动员可以随意饮用。那是由可乐现调机用自来水直接

调配的。

不过，不必担心，有 3 名专职卫生防疫人员负责监督、检测亚运村自

来水水质。他们可真忙：每天一幢幢楼地“爬”，一处处在水管末端取样，

一瓶瓶运回检验室。余氯、浊度、温度、酸碱度，一项项仔细检测，每天

通常要忙 12 个小时以上。

他们没有白忙：几天来，水没有出现一点问题。

25 个队进了村

今天，朝鲜自行车队进村，受到热烈欢迎。

沙特的自行车队昨天也来了。4 天来，共有 10 个国家和地区的 25 支

代表队进了村。

1990 年 9 月 12 日

已是开村第五天。进村的运动员生活得怎么样？心情怎么样？我们得

了解了解。

北京中心留个影

“笑一笑，好，再笑！”“咔嚓”，按动快门。

脚下是北京城的中心点，背景是金碧辉煌的紫禁城，中国台北篮球队
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