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人以德为本，德以孝为本

——写在“蔡礼旭文集”系列图书出版之前

中共中央党校资深教授  任登第

蔡礼旭老师是中国传统文化的饱学之士，对弘扬传统文化立下了汗马

功劳。他那充满智慧和哲理的《细讲〈弟子规〉》和《幸福人生讲座》，以

及在世界各大学殿堂的精彩演讲早已深入人心。现在，世界知识出版社将

陆续出版他的一系列脍炙人口的作品，又一次给全国人民送来福音，值得

称赞，值得祝贺！

“蔡礼旭文集”系列图书准备将蔡礼旭老师的历年精华作品整理出版，

整套书包罗甚广，每部书又各有侧重。作者告诉我们：孝顺与行善，上可

慰亲心，下可免灾殃，人生无常，行孝行善不能等，须速从当下做起。作

者还讲了如何行孝、如何行善的方式方法，娓娓道来。作者尤其针对家长

讲了如何让孩子接受品德教育。教育的成败是看孩子一生的成就，着眼在

他的一生——家业能不能成就？事业能不能成就？更重要的是，德行能不

能成就？为了孩子一生的幸福着想，德行的根基得要早早扎下去才行。

“蔡礼旭文集”的每本书、每个观点、每个例证都以理服人，以情动人，

是弘扬中国传统文化的一部杰作，“学而时习之，不亦说乎？”

“人之初，性本善。”所谓善，就是道德仁义，就是人的孝心、恭敬

心、真诚心，是一个人本有的真心。“百善孝为先”，行孝是第一善，是

大善。除此之外，还有中善、小善，都是善，都要修持，“勿以善小而不

为”。作者在这套书中，要求我们从小培植自己的真心，做一个至善至美
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的人，这是真正抓住了做人的根本。一门深入，长期熏俢，结果一定能够

圆满。

中国传统文化丢弃了一百多年，中华民族因此而备受屈辱，吃尽了苦

头。现在，中华民族觉醒了，举国上下出现了认祖归宗、弘扬中国传统文

化的热潮。从上到下，不论以什么方式、以什么语言倾吐心愿，人人都希

望做一个光荣的中国人。以学习《弟子规》为中心内容的“做有道德的人”

的大型公益论坛陆续在多个地方举办，教化一方，影响深远。弘扬中国传

统文化就是要通过学习古圣先贤留给我们的经典，把被西方文化污染了的

真心恢复起来，把长期忘失的真心、孝心、恭敬心以及关怀他人的仁慈之

心找回来。此时此刻，“蔡礼旭文集”的出版，无疑给我们提供了一套好

教材，我们一定要珍惜它，关爱它，认认真真地阅读它。

中国传统文化的精髓是国以人为本，人以德为本，德以孝为本。这是

修身齐家治国平天下的至德要道。以人为本，首要的任务是把人教育好。

社会是由人组成的，把人教育好了，一切皆好，社会和谐，百事如意，风

调雨顺，国泰民安。我们的老祖宗提出“建国君民，教学为先”，正是出

于这种考虑。五千多年来，中国出现了许多大大小小的盛世，这些盛世的

出现就是贯彻“教学为先”的结果。

人有德、才两个方面。对人的教育，应该以什么为主呢？中国的老祖

宗一贯把德行的教育放在人的教育的首位。孔夫子的教学有四个科目，首

先是德行，其次才是言语、政事、文学。中国古圣先贤为什么如此重视人

的德行教育呢？这是因为有没有德行是人区别于动物的根本标志。我们知

道，人的需求有三个方面：第一，求食，以维持生命；第二，求偶，以延

续生命；第三，求仁，以光大生命。求食、求偶，人与动物相同。求仁，

为人类所独有，动物是没有的。一个人如果迷恋于食色，不修持伦理道

德，那就同动物一样了。人以德为本，是人类社会的自然法则。没有德行

的人，虽然披着人皮，实际上不能算是人了。

德以孝为本，说的是孝顺父母、尊重师长是德行的根本。孔夫子在
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《孝经》中指出：“夫孝，德之本也，教之所由生也。”这就是说，孝是德行

的根本，不孝，就是没有德，就是缺德，这是其一；其二，德行的教育要

从行孝开始，“孝门开，百门开”。

国以人为本，人以德为本，德以孝为本，这是中国传统文化的根。中

国传统文化实质上就是孝文化。以孝治天下，就是以中国传统文化治天

下，这是可行的大道。“蔡礼旭文集”抓住了根本，其系列图书的出版正

逢其时，功德无量。

二〇一一年元月
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我记得读高中的时候，所谓祸不单行！厄运为什么转不过来？因为没

有真正生起对中国文化的尊敬、对中国文化的使命感，只是拿来应付考

试，所以书越念头越大。记得有次考试，我的英文考得不错，数学也考

得不错，两科加起来可能是全班前三名。好多同学都过来祝福我：“你这

次考试不得了！”我在那里都不敢抬头，因为我语文考得很差。最后的

结果是全班“第二名”，倒数第二名，语文考了四十四分。高考语文考了

五十九分。我的语文水平一直都很差，直到有一天，我的老师问我：全世

界四大古文明，现在只剩哪个古文明？（答：中国。）那是不是四大古文

明的祖宗在神明面前抽签，哪个运气好，哪个文明就不会断绝了？不是。

人生绝对没有侥幸。

积累五千年的智慧

为什么中国的古文明可以承传五千年不断？我听到老师的话就很惊

讶，因为我是炎黄子孙！诸位同学，我不只是炎黄子孙，我的祖宗是后

稷，后稷是尧舜时代的农师，是他改善了整个农业。后稷是周朝的始祖，

从后稷到周文王，一千二百年，到周文王之后，周朝还延续了八百多年。

后稷的德行及其对整个民族的贡献，使他所处的那个朝代兴盛了两千多年

不衰。四千多年后的今天，他的子孙站在讲台上，还在尽点儿炎黄子孙应

该尽的本分，来弘扬中国文化。祖宗的教诲我们若真正肯去领受，你的人

生可以少走很多的冤枉路。
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诸位同学，你的人生应往哪个方向去走才是正确的，我们有能力判断

吗？我们的思想能够让我们走向成功、幸福的人生吗？这都是很值得我们

思考的问题。因为思想决定行为，行为决定习惯，习惯决定性格，性格决

定命运。一个人的思想决定一个人的命运，一个家庭的思想决定一个家庭

的命运，一个民族的思想就决定一个民族的命运。我们要思考，我们的人

生往哪里走？而我们的民族又往哪里走？我们的思想若能顺应真理、顺应

圣贤的智慧，我们的人生一定能够幸福、兴盛，家庭、民族亦然。

全世界最大的企业是哪个企业？中华民族。你看有哪个企业五千年没

有中断的！为什么能承传五千年而不衰？诸位同学，我们是不是常常听很

多四五十岁的人说，假如人生能让我重来一次，我一定不会再犯那些过

错，很多中年人会有这种感叹。这个感叹发出来时，他的人生已经走完了

四十年、五十年了。人生有没有重来一次的机会？没有啊！人生智慧要积

累，但很多人终其一生都找不到智慧在哪里。而我们的祖宗知道，人生智

慧的积累真的不是那么容易！所以希望能把自己对人生的顿悟和经验承传

给后代，并由此发明了文言文。

为什么要发明文言文？因为人的语言变化得太快了。我有个朋友，他

离开他的故乡二十年，再回到故乡去跟一些邻里乡党聊天的时候，有些遣

词用句都必须要再解释一下才听得懂。所以二十年，言语就有一个小变

化。两百年呢？更大的变化。两千年呢？说什么都听不懂了。言语都听不

懂了，文化、智慧就承传不下来。我们的祖宗在五千年前就想到了这点，

智慧、文化要承传，必须通过文言文。所以我们现在可以直接跟尧舜、孔

夫子、孟夫子学习，站在他们人生智慧的肩膀上看得更远。

靠什么找工作

《大学》中有句话叫“大学之道，在明明德”，“明德”就是我们真正

的自己，“明”是我们本有的智慧，“德”是我们本有的德能跟我们的福
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分。历史当中不管儒家还是佛家，还是各个圣哲人，他们都是从没智慧、

没福分，最后是圆满，一生表演得很彻底。那现在这个“明德”被什么障

住了？被贪心，被坏脾气，被我们的愚昧，被我们的傲慢。我们对圣贤教

诲，甚至对父母的爱心的怀疑，障住了我们本有的福分跟智慧。

每一个人的心都是非常清澈的，有智慧、有福分，像朗朗的明月一

样。但因为成长的过程中没有接受好的教育，贪心上来了。我们在每一个

人身上，没有看到他的本性，看到的都是习性。哎呀，那个人贪心。他是

被尘土染着了，你把尘土洗掉，它本来的光芒就出来了。如果洗不掉，坏

脾气又形成了，然后越来越污浊，最后愚痴、傲慢都来了，看不到那个光

明了，一片漆黑。突然他走到读书会，听到那一句“夫孝，徳之本也”，

哇，像甘露一样，把他的傲慢、愚痴洗了一大半。第二节课又听，要效法

圣贤人，要“大学之道，在明明德”，又洗掉他的一些坏习惯，最后慢慢

地光明就现出来了。

思想决定命运。我们若能通过学习中国圣贤的智慧、德行，建立正确

的人生观、人生态度，我们的人生就能越走越宽，越走越稳固。我们常常

在想，我以后出去有没有工作？每天都在想这个问题，每天都在担心。请

问这样的担心对自己有没有好处？继续想会得忧郁症。对自己没有好处还

做，就是愚昧无知。要有理智，不要耗在患得患失当中。其实，只要我们

有好的德行、好的能力，不等毕业，就会有一大堆的人、一大堆的企业来

找我们。有这样的规划，这样的格局，往后的发展是截然不同的。所以，

眼光一定要看得深远。我们定位时，是有个工作就好了，还是我以后的智

慧可以走到哪里都能利益那个企业、团体？只要有一份工作就好了，这样

的定位结果会如何？一不小心就没工作了。

所以“取法乎上”，你把志向定在高位，一不小心最起码只跌到哪

里？“得乎其中”。“取法乎中，得乎其下”。而假如“取法乎下”，很可

能“了无所得”。企业需要什么人才？以前的企业只考虑到，我只要把东

西做好就行了。比方说我手中的这只麦克风，我让它质量好，我的生意就
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做得好。但后来企业发生很多的问题，因为员工没有德行，结果几十年，

甚至几百年的企业，就全部瓦解掉了。所以企业认识到有比商品质量更重

要、决定企业存亡的关键因素，那就是人的素质、德行。

现在有种很奇怪的现象，每年有很多的大学毕业生，但是企业却觉得

找不到人才。诸位同学，这种现象是不是矛盾？每年这么多大学生毕业，

结果企业说没有人才。这代表现在的大学生所具备的素质，并不是企业最

需要的。现在企业最需要的是有德行的人，企业才敢用！我们在大学阶

段，若能够好好地扎实自己德行的根基，就已经是在让我们的人生立于不

败之地。立于不败不是记在脑子里，只在写文章的时候引用出来，对我们

的人生不会有益处，而应跟我们的生活、跟我们的人生完全结合。

力行道德，抓住根本

狠扎德行的根基，就要做个有道德的人。“道”是伦常大道。“父子

有亲，君臣有义，夫妇有别，长幼有序，朋友有信”，这个五伦关系就是

“道”。我们能循着这个天然的道，没有逾越地去做人，流露出来的就是德

行。所以“父慈子孝”，“慈”就是父亲的德，“孝”就是为人子之德。“朋

友有信”，就是朋友间的德行，人与人相交要有信义、有情义。我们只要

能够力行道德，就是抓到了根本。“德者，事业之基也，未有基不固，而

栋宇坚久者”。根基没有扎牢，房子就不可能保持百年不倒啊。只要找到

根本了，“本立而道生”，家道、做人之道、事业之道就能够蓬勃发展。

再打一个比方。种树时，我们是要在叶子上面浇水，还是要在根部浇

水？在根部浇水，根就在道德。所以《大学》告诉我们：“有德此有人，有

人此有土，有土此有财，有财此有用。”但这句话，每一个人的体悟跟感

受不一样。那为什么感受会不一样呢？因为每一个人的志向不一样。希望

招揽三个人，那以后的成就就是开个三个人的公司。假如希望对国家更有

贡献，所要招揽来的人才是十万，那他的整个人生的成就就截然不同。所
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以我们在力行道德当中要有高远的志向。

诸位同学，我们有了志向了，有了这个“器识”，慢慢地也要“登高

必自卑，行远必自迩”，要做大事也要从眼前的第一步跨出去，让自己先

有德。《易经》告诉我们，“方以类聚，物以群分”，有了德，才会有好

的伴侣。“知所先后，则近道矣”，有了德，事业之道、家庭之道才能够 

顺利。

所以今天是先交女朋友还是先修德行？先后搞错了就颠倒啦，没有德

行眼睛都看不清楚，找来的对象不适合，两个人在那里缠绵半天，扯得两

个死去活来，最后一起去跳楼都有可能。有没有这种情况？那种滋味会折

磨死人。人生钱债好还，情债难还，有时候把你折腾死了都还不清楚。就

好像一个人溺水了，你马上就跳下去救，结果跳下去之后说：“啊，完了，

我不会游泳。”俗话讲“泥菩萨过江，自身难保”。很多女人很有母爱，看

到某个男人很堕落，“啊，我来解救他吧”。可是，“醉卧沙场君莫笑，古

来征战几人回”。

因此我们要冷静，一个人要改变，绝对不是他人可以办到的。必须怎

么样？他自己愿意啊！所以不要急着跳下去，拿根竹竿给他拉不就好啦。

“保持距离，以策安全”，这个很关键！怎么保持距离呢？很简单，那根竹

竿的名字叫《弟子规》。你就送这本中国最重要的经典给他，他假如懂得

孝顺重要、友爱重要、守信重要、爱护众人重要，这些道理他都能接受，

代表他是有德的人。这样的人好啊！再继续走入相知、相惜、相爱的路

途，人生才是稳健哪！“有德此有人”，先后顺序绝不可颠倒。

“有人此有土”，这个“土”就是你家庭发展、事业发展的空间。家里

有一个好的太太相夫教子，你没有后顾之忧，就可以在前线冲锋陷阵，非

常英勇。假如太太每天在家里“一哭二闹三上吊”，你拼什么？家里都失

火了，你的事业还有什么好发展的？

事业有了好的发展，“有土此有财”，财富自然就会来了。“有财此有

用”，用在哪儿？用在栽培孩子，用在孝顺父母，用在回馈社会，这样的
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