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书书书

摇

《我的前半生》一书的出版，是爱新觉罗·溥仪先生最重大的成就。这

部轰动世界的著作，至今还一版接着一版地发行，当我们面前摆着这本书的

时候，怎么能够忘记溥仪为它所花费的心血和付出的劳动呢？

《我的前半生》一书的撰写和出版，大致经历了三个阶段。后来又发生

了“文革”期间的“批判”、“自我批评”和毛泽东、周恩来的“保驾护航”，再以

后则生发出李淑贤与李文达的版权确认争夺战，直到最高法院落槌宣判。

目前，多家出版社争相出版这本书。有的出版社以“ 恢复”该书修改期间产

生的“未定稿”方式，拿所谓“全本”做卖点；有的出版社则以溥仪亲属的名义

“授权”，甚至不经同意，就把本人整理的《 爱新觉罗·溥仪日记》作为“ 附

录”出版，未免过分；还有的出版社又打出《 我的前半生》“ 定本”、“ 全本”、

“灰皮本”都出齐的旗号，让读者“对照”阅读，以便“完全还原一个末代皇帝

的真实自我”。那么，究竟应该怎样看待这部在半个世纪中累计印刷了 圆园园
余万册的具有划时代意义的著作呢？又应该怎样评价这部著作的内容、成

书、官司和现状呢？

今据史实写出《我的前半生》一书的面世历程，或有助于读者理解这本

书在当前引发的种种新闻，预测事态发展也可能就有依据了。

一、从“悔罪手记”到“摇篮中的著作”

追本溯源，溥仪这本书的写作动机产生在抚顺战犯管理所。

员
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溥仪在抚顺战犯管理所回忆伪满年代罪恶经历的口供和笔供。

潘际坰采访溥仪写出《末代皇帝传奇》一书。

员怨缘园 年 愿 月 员 日，溥仪和

张景惠等全部伪满战犯由苏

联引渡回到中国，在抚顺战犯

管理所关押、改造，不久，朝鲜

战争爆发，全部战犯被解往哈

尔滨暂避，直到 员怨缘源 年春节

过后迁回抚顺，随即开始了对

日伪战犯的侦讯工作，这就迫

使溥仪以口供和笔供的形式，

片片断断地回忆起伪满年代罪恶的经历了。

员怨缘远 年，香港《 大公报》记者潘际坰专程前往

抚顺采访溥仪，写出《末代皇帝传奇》一书，很快由

通俗文艺出版社出版，该书以“ 宫廷轶事”、“ 寓公

生涯”、“傀儡滋味”、“囚居境遇”和“狱中见闻”五

章的篇幅，粗线条地描述了溥仪的生平。

到了 员怨缘苑 年，一个新的令溥仪不得不回忆往

事的“侦讯和战犯认罪阶段”结束以后的新阶段开

始了。据当时负责与各战犯管理所联系，并处理有

关日常事务的公安部党组成员凌云，在《〈我的前半

生〉是怎样问世的》一文中叙述说：

中共中央十分重视战犯工作，一开始

就制定了改造方针，并在实践中逐渐形成

了一整套的政策和做法。这项工作自始至

终由公安部组织实施⋯⋯经过改造，战犯

发生了很大的变化，改造战犯的政策取得

了丰硕的成果，出现了连国外舆论也承认的奇迹。在日本战犯中，一

些战争狂人变成了和平战士；一大批被俘的国民党将领，认清了中

国的命运，成为新中国的爱国民主人士；伪满、伪蒙的王公大臣，真

正认识了过去卖国求荣行为的丑恶，开始懂得了什么是人的尊严。

在新的形势下，管理所领导要求正在关押的战犯，都以“我的前半生”为

题目，每人写一份交代材料，实为自传式的悔罪书，就是让战犯在认罪的基

础上总结自己的前半生。抚顺战犯管理所在押战犯们按照所方要求，拿起

笔来总结自己的过去，从而留下一批真实而生动的认罪材料。

圆



摇 摇
为溥仪提供线索和史实的溥杰、阮振铎、谷次亨。

溥仪也在几年来陆续回忆的基础上付诸行动了。

据溥仪自述，起初他只是想写一份系统的检查材料，题目也叫“ 我的前

半生”，囊括了从家世、出身、猿 岁登极，按照经历的历史顺序，一直写到 员怨缘苑
年参加战犯管理所组织的社会参观等生平重要活动，把半个世纪中的所作

所为一一笔录下来，写出自己由封建皇帝改造成为新人的过程。不过，当时

还没有把它写成书拿出去出版的想法，只是想把一生的经历写出来，留给后

人一点儿历史教训。在撰写方式上，当时想得也比较简单，大体是写一段经

历，再做一篇自我批评。然而，毕竟写出了一个皇帝的变化，透露了他真诚

悔罪的心情。这显然有利于巩固接受改造的思想成果，而且也肯定是一份

研究中国近现代史的重要资料。

皇帝写自传，古今中外没有先例，加之溥仪经历复杂，涉及面广，内容繁

多，此举在当时就备受关注，溥仪也为此经常向到战犯管理所访问的人畅谈

接受改造的感受，并以终有一天将成为新中国普通平民为荣，这自然引起了

战犯管理所领导的特别关注。

为了给溥仪创造较好的写作条件，让他能够集中时间和精力回忆重大

问题，特派溥杰和阮振铎（ 原伪满洲国驻日大使、经济部、外交部大臣）协助

笔录并提供线索，又找来王子衡（原伪满洲国滨江省省长）、谷次亨（ 原伪满

洲国交通部大臣）、王光寅（原伪满洲国第二军管区少将军法处长）、甘珠尔

扎布（原伪满洲国第九军管区中将司令官）、正珠尔扎布（原伪满洲国第十军

管区少将参谋长）等原伪满大臣和知情人，帮助提供回忆线索和历史情节，

还派管理所干部特意到辽宁省图书馆借了一些晚清和民国史方面的参考

猿



摇 《我的前半生·未定稿》油印本封面。

书，同时又把战犯中“满洲国大臣”一级人物、日

本战犯中关东军司令官和伪满政府总务厅长官

等“重量级”人物，在押期间按系统分别忆写的

伪满各方面资料及侦讯资料，调出来供溥仪参

考，给予了全力支持，也就是帮助他总结前半生

的历史。

源缘 万字的自传文稿写成后，又经战犯管理

所领导审查、提出改写意见，并几经修改，终于脱

稿。然而这部自传文稿显然还缺乏深思熟虑、精

心构思和必要的核实。正如溥杰后来所说：“ 这

份材料，只能说是一份自传性的自我检查，不像

是书。”①

愿园 年代后期，溥杰应群众出版社之邀为《我

的前半生》再版写过一篇序，也谈到在抚顺战犯

管理所关押期间写的那部溥仪自传文稿，他很谦

虚地说，那只是供管理所研究参考的，他写道：

那篇《 前半生》，是溥仪和我在抚顺战

犯管理所经过认罪阶段，努力总结自己的前

半生，各自写出了一些东西之后，所方对我们的学习改造，尤其是

对溥仪的特殊经历和他那几年以来的思想变化颇为重视，让我帮

他去写的。其中最大部分是由他口述，由我执笔每天挤出时间去做

的。大致是，从他的家世、出身到他当上末代皇帝，以及到 员怨缘苑 年

为止的一切思想变化过程。那篇东西我记得大约有四十多万字。

因为那篇东西只是由亲身经历的一些素材积累而成，充其量不过

是一篇自己检查过去的杂账而已，根本是不能成其为什么书的。

从抚顺战犯管理所当时的环境和气氛看，出现溥杰说的那种情况不足

为怪。就在那部文稿的“引言”中，溥仪自叙写作动机说：

我写的这本书就是我前半生所走过的既肮脏又见不得人的一

段丑恶经历。我所以下定决心要把它写了出来的主要原因，既不

是“丑媳妇难免见公婆”的消极心情，更不是抱定了“破罐破摔”的

自暴自弃心理，而是想从我这哭不得笑不得的“ 哈哈镜”———说得

源

① 参见溥杰：《我与〈我的前半生〉》，载《人民日报》员怨愿源 年 员圆 月 员缘 日。



更确切一点儿，就是一面“照妖镜”，把我当年的这副丑恶原形赤裸

裸地展现在祖国人民的面前，来表达我向祖国人民低头认罪和忏

悔的衷忱。同时也为了要把我这前半生 缘园 年来的一切真人真事，

进行自我暴露，比较有系统地摊摆在大家面前，好从我的这段切身

体验的新旧对比里，来看过去的反动封建专制制度，曾是怎样坑害

人民和欺骗人民的东西；替封建统治者服务的“孔家店”学说和迷

信透顶的宿命论以及专门麻醉人民、迷惑人民的宗教等等，又都是

怎样一些杀人不见血的毒刀；帝国主义和资本主义制度以及封建

统治阶级，又是怎样地狼狈为奸，怎样地摧毁人类幸福，妨碍人类

社会的向前发展。此外，还可以在这一活生生的新旧对比中，看一

看我们祖国现在的新社会制度，又是怎样地优越，怎样地和广大人

民今后的无穷幸福生活血肉相连，怎样地把形形色色的邪魔恶

鬼———当然我更是首先应该包括在内的了———用马克思主义的伟

大科学真理，改造成为新人的事实经过。①

我写这本书是忏悔过去，是为了要把我那丑恶的前半生，赤裸

裸地暴露在祖国人民面前，说它是自传也可以，说它是我的一篇忏

悔录也无妨。因为我的主要目的，就是要把我那见不得人的过去，

一切一切，原原本本地叙述出来，以便把那主要病根所在，以及由

于这一病根而发生、成长，以致结成恶果的一系列经过，一一加以

比较有线索可寻的罗列。②

溥仪在另一篇文章中还谈到，他写《 我的前半生》，一方面表达“ 向祖国

人民低头认罪和忏悔的衷忱”，另一方面是“ 让读者从自己切身体验的新旧

对比里得到公正的结论”。

由于溥仪经历特殊，接受改造很真诚，心迹坦白，所说所写，昭然可信，

大约在 员怨缘苑 年底或 员怨缘愿 年初，抚顺战犯管理所就把这份文稿油印成册，以

供在本所和政法系统内部传阅。

油印稿很快就分送给国家公安部有关领导审阅，引起公安部办公厅负

责人刘复之、席国光、王仲方、凌云等的重视，他们认为溥仪出于沉重的悔罪

心情写出这份文稿，用意是好的，也是不容易的。但是书中自嘲自骂的地方

比比皆是，几乎每段叙述完事实就责骂自己一通。这种认罪过头也不是实

缘

①

②

参见溥仪：《我的前半生》第一稿“前言”，员怨缘怨 年写于抚顺战犯管理所。

参见溥仪：《我的前半生》第一稿“编后记”，员怨缘怨 年写于抚顺战犯管理所。
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事求是的。溥仪从一个末代皇帝、战犯到自觉悔罪成为一个新人，思想转变

过程也杂乱不清，不能从中得出有益的教训，史实方面也有很多地方叙述不

准确。不过，从中还是能够看出一个皇帝发生的变化，也能从近 愿园 年的动荡

复杂多变的历史中大略看出社会前进的轨迹，如能加以适当整理，将溥仪的

思想转变脉络理清，再经过核实史实，就很有公开出版的价值，这实际成为

这本书得以修改和出版的最直接的契机。①

大概连溥仪自己也没有想到，正是这部“自传式的悔罪书”，竟然为世界

孕育了一部不朽著作，这就是一经出版即广泛流传的《我的前半生》。

二、周恩来让皇帝写自传

关于这本书的修改过程，溥仪曾作过如下概括的说明：

我从 员怨缘苑 年下半年开始准备，过了不久即着手零星片断的写

作。在写作过程中，由于不断地有新的感受，又不断地修改、增删，

以致重新着手。特别是 员怨缘怨 年来临的出乎意料的特赦，使我把前

半生公诸于世的愿望变得更热烈，而对自己已写出的东西却又更

加不能满意，于是又重新思索，重新起稿。这样，用了四年多时间，

才把它写成。②

尽管这是一部自我暴露性质的文稿，当初本是作为罪犯交代材料的一

部分而写成的，然而溥仪也曾想过把它发表出去，“特别是 员怨缘怨 年来临的出

乎意料的特赦，使我把前半生公诸于世的愿望变得更强烈”，这句话完全符

合历史真实，是谁鼓励了溥仪，促其决心把一部自我检查文字材料提高为著

作并公诸于世呢？第一个是周恩来。

员怨缘怨 年 员圆 月 怨 日，溥仪获赦回到北京。员圆 月 员源 日，溥仪与杜聿明等 员园
位第一批获赦战犯一起受到周恩来总理的接见。总理与溥仪谈心时提出希

望他多写些回忆录，这使溥仪想起在抚顺写的那部长篇自传，溥仪受到那

“热烈愿望”的鼓舞，遂把这事儿向总理汇报了。他告诉总理说，自己写了一

远
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凌云：《〈我的前半生〉是怎样问世的》，载《炎黄春秋》员怨怨猿 年第 苑 期。

溥仪：《我的前半生》第三稿前言，员怨远圆 年写于北京，未刊。



五妹韫馨去北京站喜迎特赦回来的大哥溥仪。

部文稿，叫做《我的前半生》。

“在哪里写的？”周恩来极为重视地追

问道。

“在抚顺战犯管理所。”溥仪答道。

“管 理 所 在 抚 顺 市 哪 个 区？哪 条 街

呀？”陪见的一位首长显然也感兴趣了。

“这个，我还说不清呢！”溥仪虽在管理

所 员园 年，却无须详知其所属街区，按规定，

连通信地址也不用街区牌号，“ 辽宁省抚顺

城管理所”，这事他确实说不清。那位首长

当即向知情人问明管理所地址，并认真记在

小本上。

“已经完稿了吗？”周恩来又问。

“只能说是一部草稿，虽然已经过两次

修改，还没有整理好呢！”溥仪答道。

员怨缘怨 年 员圆 月 员源 日，溥仪日记记载了周恩来总理接见谈话内容。

溥仪这样说是有原因的。他清楚地知道，写于一年前的那部自传，虽然

已由几名同监伪满战犯分工合作，在钢板上刻蜡纸，油印了十几部，但就结

构和文字而言还是很粗糙的，内容方面的错漏亦多。为此他早就想认真修

苑



改一遍，并已动手在一部油印稿的第一分册上添字删段，改来改去。他认

为，稿面潦草的这一分册应该誊清，而尚未来得及修改的几个分册则要继续

修改，因此他才说“还没有整理好”。

受到接见以后，溥仪又有些担心了，遂在 员圆 月 圆怨 日给抚顺战犯管理所

金源副所长写信，除说明他与总理交谈的情况外，还告知自己的看法：总理

很重视这部自传文稿，很可能在近期内调阅，但草稿字迹潦草难辨，太让总

理费目力，因此应预先请人誊抄清楚或干脆印出来，给总理或中央其他领导

同志以方便。

溥仪哪里知道，早在这封信发出之前，由抚顺战犯管理所上报公安部的

另外几部油印本，已经引起公安部、中央统战部和全国政协领导同志的高度

重视。

员怨远园 年 员 月 圆远 日，周恩来接见溥仪和载涛。

根据周总理的指示，由中共中央统战部副部长徐冰具体安排，《 我的前

半生》草稿很快便用 源 号字排印成为 员远 开白皮本，分三册，以“未定稿”名义

铅印 源园园 部，呈送中央领导和少数相关人士阅看，请他们提出修改意见。

不久，这一套三册白皮《我的前半生》（未定稿），就摆在了总理和其他许

多中央负责同志的面前。与此同时，国务院副秘书长齐燕铭同意了公安部

和全国政协文史办公室的建议，指示作为公安系统专业出版部门的群众出

愿



版社，也把溥仪这部自传文稿，以“ 内部发行，征求意见”为限，印制 猿圆 开本

上、下两册，共 苑园园园 部，在短时间内迅速出版，“限政法系统和史学界一定范

围内部购买阅读”，此即 员怨远园 年 员 月见书的所谓“灰皮本”。

摇篮中的著作就这样出世了。

日理万机的周恩来忙中抽闲，到 员怨远园 年 员 月 圆远 日接见溥仪及其家属

时，那洋洋三大册“未定稿”已经快读完两册。总理在谈话中多次提到这部

文稿，语气中充满了赞扬和肯定，认为它具有重要价值，同时也指出了它的

毛病，把修改好这部文稿的任务交给了溥仪。

冯国璋（员愿缘苑—员怨员怨）。

这次周恩来与溥仪谈话的目的是面商工作安排，谈话中间童小鹏插话

说可以考虑“搞搞农业机械”，周恩来仍认为不甚合适。就在这时，总理忽然

有所发现地把头转向溥仪：从溥仪写自传，周恩来联想到老年人的记忆力问

题，对于有过重要经历的人来说，记忆力实在就是巨大财富。于是，提出了

一个似乎已经离开了“面商”范畴的问题。

周恩来：你的记性怎样？

溥仪：记性不好。

周恩来：你写的那个材料上，想出那些东西不容易。

溥仪：那是别人帮着搞的。

周恩来：你的记性还不错。

不过有一点：你说你结婚时黎

元洪还当总统，有点儿不对。

溥仪：不是，说的是徐世昌。

周恩来：你是哪年结婚？

溥仪：员怨圆圆 年。

周恩 来：那 时 徐 世 昌 也 不

是总统了，这里有点儿出入。

溥仪：那还只是稿子，还要

修改。

摇 摇 这次谈到溥仪的记忆力，是因为那部

自传文稿涉及了溥仪大婚当时的国内政

治背景。从史实看，黎元洪于 员怨员远 年 远
月继袁世凯为中华民国大总统，至 员怨员苑
年 苑 月张勋复辟时避难去职，由冯国璋代

理总统。员怨员愿 年 员园 月到 员怨圆圆 年 远 月徐

怨



黎元洪（员愿远源—员怨圆愿）。

世昌为总统。员怨圆圆 年 远 月直奉战争

后，黎元洪又复任总统，直到 员怨圆猿 年

员园 月让位于曹锟。溥仪大婚在 员怨圆圆
年 员圆 月 员 日，其时民国总统确为黎元

洪，他还曾遣使入宫致贺呢。从周恩

来与溥仪的对话来看，两人的记忆均

有误。当然，这里的重要问题并不在

于史实的细枝末节，总理从溥仪的回

忆中发现了他那份自传文稿的价值。

虽然如此，周恩来仍很满意，总

理是从思想改造的角度评价溥仪那

份自传 文 稿 的，阐 述 了 它 的 重 大 价

值。周恩来认为，溥仪是世界唯一接

受改造的君主，他的自传就是铁证。

总理对溥仪说：“ 你写的东西有

源园 多万字，因为总有事，我还没看完。

春节后我要出去，现在先和你谈谈。

与英、德、俄等国的皇帝、亲王相比，

作为中国的末代皇帝，你没有在回忆录中吹捧自己，而是暴露自己。你的东

西基本上是要向旧社会宣战，这是不容易的事，末代皇帝肯这样暴露不容

易。沙皇、威廉的回忆录都是吹自己，英国的威尔斯亲王也是吹自己。历史

上还找不出这样的例子，你创造了一个新纪元。”

在这一点上，周恩来赞扬溥仪“创造了一个新纪元”。赞扬并不过分，溥

仪在苏联囚居期间、在东京国际军事法庭的审判中都不敢承认的一些罪行，

却在“我的前半生”自传文稿中写了出来，说明他在改造中真的进步了。

周恩来肯定了溥仪自传的价值，这就为后来公开出版《 我的前半生》奠

定了基础。总理一方面肯定了溥仪的改造，当面给予鼓励，要求他巩固自己

的改造成果；另一方面又要求他认真修改自传，对溥仪来说，这两件事本来

就是统一的。

总理说，从 员怨缘园 年 苑 月引渡回国算起才 员园 年，从 员怨源缘 年 愿 月被俘入苏

算起不过十四五年，“而且头几年你还不安心，这也很自然，不奇怪，怎么会

一下子就相信？如你七叔现在是人民代表”，总理说到此处把头转向载涛，

“原来找你做政协委员时，你就相信我们吗？”总理就溥仪能够写出“ 我的前

园员



周恩来一直在关注《我的前半生》。

半生”自传文稿评论说，“ 真正认识了自

己的问题是后几年的事”。

对话继续进行。摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇
摇 摇 周恩来：你写的东西用了多

少时间？

溥仪：一年多。

周恩来：这证明你后几年进

步了，但不能说巩固。

摇 摇 周恩来：你写的东西有价值，现

已作为未定稿用 源 号字印了出来。

送给你一本，你再改，改得完善些，改到在历史上、在世界上都能

“站得住脚”。这是旧社会的一面镜子，旧社会结束了，你也转变成

了新人。

总理环顾周围，面对大家继续说，你们不要责备他。这本书改好了，就

站得住了。后代的人也会说，最后一代的皇帝给共产党改造好了，能交代

了，别的皇帝就不能交代。

对于修改书稿，总理也提出了方向性的建议，要求溥仪首先要尊重历

史，实事求是，核实每一条材料，做到准确无误，更要有战斗精神。

溥仪说：我的生命是属于党、属于人民的，要尽一切力量做好，一定不辜

负毛主席和总理的期望，一定不辜负。

周恩来针对“我的前半生”自传文稿发表的看法，正是今天世界通行的

那本《我的前半生》的最好的序言。虽然并没把这些看法印在书前，但那本

书的确是从这次谈话中走出来的。因为周恩来作为中央领导人，第一个站

出来肯定了那部“我的前半生”自传文稿的价值，在“反右派”、“反右倾”运

动频仍、政策极“左”的年代里，这个奠基的工作非周恩来莫属，别人难以替

代；还因为周恩来客观地指出了那部自传文稿尚不是“比较完善的”，需要修

改。这就为后来公开出版的《 我的前半生》规定了明确的质量标准，使其成

为一本好的畅销书。

周恩来是溥仪那三大册《我的前半生》“未定稿”第一个最热心的读者。

中国新闻社记者访问溥杰先生的时候，他还谈到总理对《 我的前半生》初稿

提出的一条意见。他说：“溥仪在抚顺战犯管理所写的《 我的前半生》，当时

是我记录整理的。那时每写一件事后面都跟着一大篇检讨。周总理看后笑

员员
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