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A B

●性格扫描：性格最为复杂。性格有时像A型，有时像B型，综合起

来又是一种全新的性格——AB型性格。他们常令人惊叹和难以捉

摸：神秘、迷人和充满魅力；内向，但又外向；有创造力；经常

掩饰内心感受；主动和速度决定了生活。

●生理因素：血液中没有任何抗体，因此可以接受所有血液。因为含

有A抗原和B抗原，不能成为其他血型的捐献血液。人只能够将血

捐献给同样血型的人。

●血型分布：AB型血是最稀有的血型：只有平均5%的世界人口属

于此血型。日本将近9%，中国7%，德国6%，美国4%，瑞

士3%……

●健康：有着AB型血的人倾向于患上与A型血的人特征相同的疾病，

即癌症和心脏病，其中有胆固醇过高的危险。但总的来说AB型人

比A型人强壮，并且有较强大的免疫系统，而内心的紧张会经常引

起他们短暂的沮丧情绪。

●饮食：AB型倾向于A型的特征：有少量胃酸，因此食用肉食并不理

想，但对奶制品吸收很好。

全景图型血A B
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富于合理性：很有逻辑，能从多角度思考和判定

凡事都追求合理性。

●一切以公平、公正为原则。

●对事物进行客观合理地分析的能力较强。

●思维比较新颖，对新生事物的本质反应敏锐。

●常常过分拘于合理，把握不住适当的“度”。

这时就给人冷酷、武断的印象。

●冷静沉着。

如果听到了关于自己的谣言，表面上就当没有这

回事一样。

实际是气得不行，而且沮丧得要命。

●对事物的处理态度冷静，不会为感情所左右。

在遇到挫折时，表面上显现若无其事之状，但在

其内心中，会不断地反省，寻求挽回的好办法，用冷

静的态度解决棘手的问题。 

不让别人看到内心的波澜起伏。

●同时体现令人乏味的合理分析。

理性的冷静。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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在这点上属于智慧型。

●有时也会淡漠、寡情。

●靠公式化行事。

●不会因为感情用事或情绪激烈而贸然行事。

曾经是活泼开朗的AB型人，会抹杀突涌而上的感

情，容易因为沉默而面无表情。

在发现处理上有所偏差时，能立即恢复冷静、重

新考虑，以较客观的态度去衡量。 

不会迷失自己。

常常进行很现实的计算，做事情算计得很清楚。

思想方法合理，但有时单调乏味。

讨厌那些单纯的习惯和缠缠绵绵的儿女之情。

具有很强的批判精神。

●当感到自己的行为受到别人的蔑视或者当他们

提出的自认为是正确的主张未被采纳时，就会感到非

常伤心。

●一般不会迁怒于人，因为他们不喜欢和他人

争斗。

●他们伤心时，也只是默默地将痛苦埋在心中。

在AB型感到悲伤时，对他们表示同情是大有益处
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的，这样一来可以帮助他们解脱痛苦，另外，还可以

赢得他们的好感。

●忠于己。

因为AB型总处于一种自然的状态。

善于谋略：非常善于分析

好考虑多角关系，具有分析能力。

花费80%的时间在想，20%的时间在行动。

●在刚开始做某件事情之前，AB型的人会细心地

调查，做充分的准备。

●对于规则、规定等形式，不大容易接受。

总希望用自己的方法去尝试和处理。

行为上也不拘小节。

●对别人的指正也不大理会，甚至产生强烈的

反抗。 

做事情绝不会凭运气，凭时机。

●认为那样很可怕。
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人生观淡泊：期盼生活上最低限度的安定与和谐

生活安定时希望对社会有所贡献。

●对生死问题比较淡薄。 

对死并不害怕，相当大胆。

相当保守。

私生活过于保守，怯于冒险。

●不会斤斤计较。

“上次的事情，很对不起啊。”

“这样的小事情我早忘了。”

心里在说，别拿这种小事情来打扰我，耽误时间。

●平和。

不想卷入任何纷争。

讨厌斗争，对某些事物害怕。

没有权力意识。 

根本不把权力放在眼里，脑袋里压根就没有这个

意识。

即使对方地位很高，也没有什么畏惧的感觉。

●对权威也敢评论，提出尖锐的批评。

但不是为了出人头地，只是感觉这样做很正常。
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●有时被人指出不够谦虚，这不是一个晚辈应该

有的态度。

●有时会被认为是毒蛇妇。

凡事只会冷眼旁观。

“不关我的事情，最好不要找我。”

●权力欲极小。

●功名欲望有时也会冒出来。

●态度温和，能与人和睦相处，但谁也别想轻易

走进我的心。

缺乏人情味及感激心。

轻视人情义理。

懂得与人保持距离，不易遭受牵累。

●轻视礼仪。

就当没有听到，即使听到了，他们也不会改。

●性格怯懦。

很多AB型丈夫都是妻管严，自己认为这很正常。
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直觉敏锐：感受性较他人机敏一倍

观察力敏锐，容易抓住重点。

●知道以什么样的方式能让自己更受欢迎，也知

道如何会令对方不快。

能很轻易地抓住他人的心理，并与之亲近。

对他人的一举一动都相当敏感。

能比较容易地猜到他人的心思。

善解人意，聪明可爱，在不熟悉的情况下可能会

是社交圈的宠儿。

感受性较他人机敏一倍。

这种情况，有时会让精神越来越紧张。

●对待老实人，他们可以真诚相待；对待诙谐的

人，又可谈笑风声。

这一切并非是做作，他们能应付自如是由血型气

质造成的。

●具有认真观察、周密思考、善于洞察事物本质

的能力。

●他们总是和颜悦色地待人。往往察觉矛盾后也

佯装不知，会冷静地权衡自己的立场。



010

说
明
书

XU
EXIN

G
 XIN

G
ZU

O
 SH

EN
G

XIAO
 SH

U
O

 M
IN

G
 SH

U

血
型
星
座
生
肖

最 

新 

潮      

型
人

天才型：做任何事都很成功

AB型做事能干。

做事迅速，即使面对惊人的工作量，也可驾轻就

熟，但那必须配合自我的步伐。

如果对他要求这，要求那，扩大心力到别处，则

懒散地不愿动手，且闷闷不乐。

反应灵敏。

头脑反应速度非常快，并且不会死机。

●的确比其他血型的人优秀，做事时起步快，速

度也快。 

会将脑袋掰成两半，同时使用。

在从事过的领域都很出色。

能得到大多数人的认同。

做事更容易成功。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


