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《儒道释博士论文丛书》缘起

国家 “９８５”二期工程四川大学宗教与

社会研究创新基地首席科学家

《儒道释博士论文丛书》

编委会主编　卿希泰

儒道释是中华民族传统文化的三大支柱，源远流长，内容丰

富，影响深远，它对中华民族的共同心理、共同感情和强大凝聚

力的形成与发展，均起了极其重要的作用，是我们几千年来战胜

一切困难、经过无数险阻、始终立于不败之地的精神武器，在今

天仍然显示着它的强大生命力，并在新的世纪里，焕发出更加灿

烂的光彩。

自从１９７８年中国共产党第十一届三中全会确立改革开放路

线以来，我国对儒道释传统文化的研究工作，也有了很大的发

展，在全国各地设立了许多博士点，使年轻的研究人才的培养工

作走上了有计划有组织地进行的轨道，一批又一批的博士毕业生

正在茁壮成长，他们是我国传统文化研究方面的一支强大的新生
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力量，是有关各学科未来的学术带头人。他们的博士学位论文有

一部分在出版之后，已在国内外的同行学者中受到了关注，产生

了很好的影响。但因种种原因，学术著作的出版甚难，尤其是中

青年学者的学术著作出版更难。因此还有相当多的博士学位论文

难以及时发表。不及时解决这一难题，不仅对中青年学者的成长

不利，且对弘扬中华传统文化，促进学术交流也不利。我们有志

于解决此一难题久矣，始终均以各种原因未能如愿。近与香港圆

玄学院商议，喜得该院慨然允诺捐资赞助出版 《儒道释博士论文

丛书》，这将是学术界的一大盛事，长期坚持下去，必然会产生

它的深远影响。

本丛书面向全国 （包括港澳台地区）征稿。凡是以研究儒、

道、释为内容的博士学位论文，皆属本丛书的出版范围，均可向

本丛书的编委会提出出版申请。

本丛书的编委会是由各有关专家组成，负责审定申请者的博

士学位论文的入选工作。我们掌握的入选条件是：（１）对有关学

科带前沿性的重大问题作出创造性研究的；（２）在前人研究的基

础上有新的重大突破、得出新的科学结论从而推动了本学科向前

发展的；（３）开拓了新的研究领域、对学科建设具有较大贡献

的。凡具备其中的任何一条，均可入选。但我们对入选论文还有

一个最基本的共同要求，这就是文章观点的取得和论证，都须有

科学的依据，应在充分占有第一手原始资料的基础上进行，并详

细注明这些资料的来源和出处，做到持之有故，言之成理，避免

夸夸其谈，华而不实。我们提出这个最基本的共同要求，其目的

乃是期望通过本丛书的出版工作，在年轻学者中倡导一种实事求

是地、一步一个脚印地进行学术研究的严谨学风。
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由于编委会学识水平有限和经验与人力的不足，难免会有这

样或那样的失误，恳切希望能够得到全国各有关博士点和博士导

师以及博士研究生们的大力支持和帮助，对我们的工作提出批评

和建议，加强联系和合作，给我们推荐和投寄好的书稿，让我们

一道为搞好 《儒道释博士论文丛书》的出版工作、为繁荣祖国的

学术文化事业而共同努力。

２００５年８月５日于四川大学宗教与社会

研究创新基地、道教与宗教文化研究所

·３·《儒道释博士论文丛书》缘起
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释迦牟尼在菩提树下彻悟的不可思议、不可言说之 “涅 妙

心”，乃佛教之源，这涅 妙心，是经由禅思而证得的。禅思，

即在禅定中思考，佛教谓之 “止观”，是一种通过调控心灵以达

到如实认识身心世界、获得绝对自由的技术，属于瑜伽。瑜伽意

为 “相应”，其定义，一般是 “调制自心的技术”。禅思或止观，

乃佛教的源头活水，亦成为佛教之擅长甚或专利。东方古代诸宗

教，如婆罗门教、印度教、道教、苯教等，虽然也都有属于瑜伽

的禅定、气功、内丹等，但其内容，皆不及佛教禅学之精深博

大。基督教、伊斯兰教的静默、拜功等也近似于瑜伽禅定的修

行，若论方法之多样、理论之深邃，则二者远不及佛教。

佛教向以经籍浩瀚、哲学发达著称，晚近学者颇有唱佛法非

宗教而为哲学者。而佛教哲学，与一般思辨哲学不同，多分源于

禅思，多属禅思中所悟证的主观体验之逻辑外化。佛教虽典籍浩

瀚，要离开以 “了生死”为宗旨的宗教体系，而从中去找一纯哲

学专著或论文，殊不易得。所谓的佛教哲学，在佛典中都是紧紧

围绕宗教性主题而阐演，而且通常都是放在禅学中，作为修观的
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内容。木村泰贤 《大乘佛教思想论》第七章 “佛教思想的开展和

禅的考察”中说：禅定 “乃所有佛教思想的基调，一切佛教思

想，是禅定思察的结果”。可谓点出了佛教哲学的特质。不仅释

迦牟尼所说法中的哲学思想源于禅思，后世发挥佛教哲学、创宗

立派的祖师高僧，亦多深入禅定，其学说与禅定中的体悟有密切

关系。如印度的龙树、无著，皆禅功深湛，佛门称为登地菩萨。

中土的天台、华严、三论等诸宗祖师，无不依禅观建立一宗之

学。太虚大师说 “禅观行演为台贤教”，诚然。

印度大乘佛学的发展，大略分中观、瑜伽行两大系。中观一

系开创于著名的大乘龙象龙树及其弟子提婆，主要宗依 《般若》、

《华严》等经，以 “缘起性空”、“中道”解释佛法修行解脱的原

理，建立一家之学。龙树的 《大智度论》是 《大品般若经》的注

释，卷帙甚巨，其中论述禅定甚为详悉，所述禅法包括小乘的四

念处、十遍处、四禅八定、灭尽定、神通禅、三三昧等，而用大

乘哲学观对此类观法作了深入发挥，对禅定中身心的变化及神通

的原理作了哲学解释。

龙树之后约三百年，大乘瑜伽行派兴起。顾名思义，该派源

出专门修习禅定的瑜伽师，以瑜伽观行为纲而建立起严整的理论

体系。其学宗弥勒菩萨，由无著、世亲兄弟弘扬光大。此宗宗依

《解深密经》、《大乘阿毗达磨经》、《楞伽经》等，从心理分析及

认识论的角度解释世界，阐明通过瑜伽修习证得解脱的原理，建

构了法相、唯识之学。唯识学用心识统摄万法，通过瑜伽观行中

的内省，对心识进行了细致分析，把心识分为八种或九种，着重

探讨了意识层下末那识、阿赖耶识的作用，及深层心识与客观世

界的关系，这对禅定修习具有重要的指导意义。法相学主要从认

·２· 早期天台学对唯识古学的吸收与抉择



识论角度着眼，论述通常感知渠道所得认知之虚妄不实，其 “三

性三无性”之实相说，较中观派只破不立的论证方法更见精致。

世亲之后，唯识学分为安慧、陈那、德光、解脱军四系，安

慧、难陀之学较近弥勒、无著，倡无相唯识，被称为唯识古学。

陈那、护法倡有相唯识，称唯识今学。唯识学创立后不久，即输

入中土，南北朝地论师、摄论师皆阐扬唯识，其说主要宗依安慧

系唯识古学，而在阿黎耶识等问题上看法不同，颇有争议。

南北朝后期，印度大乘佛教经论的传译规模初具，中土佛学

家对印度佛教的思想实质也已完全把握，完成了对印度佛学的吸

收、消化，开始进行创造性的发挥，其成果性的标志，是诸宗的

建立。中国汉传佛教的 “宗”，与通常 “教派”意义上的宗派不

同，与藏传佛教诸派主要依传承分派不同，而是需要有在对全体

佛学宏观把握、批判基础上建立的独特的 “宗义”体系，这些宗

义佛学体系，多具有中国化的特征，被学界称为 “中国化佛学”。

最早成立且佛学体系最为庞大、具有明显中国化特色的

“宗”，是天台宗，此宗以 “教观双融”———对教理的阐发与止观

修习并重、紧密结合———为特征，其学源于北齐慧文禅师在禅观

中对 《大智度论》“三智在一心中得”的体悟，依 《中论》“因缘

所生法”偈，建立 “一心三观”的诸法实相观法。其门人慧思精

勤禅修，证入法华三昧，从而 “大乘法门，一念明达”，智慧神

通自在，后入南岳修禅授徒，定慧双开，将南方义学与北方禅风

结合起来，奠定了天台宗的基础，有 《诸法无诤三昧法门》、《随

自意三昧》、《法华经安乐行义》、《次第禅要》、《三智观门》、《大

乘止观》等禅学专著。慧思以止观总摄全体佛学，用大乘见地阐

释四念处、四禅八定、四无量心、五神通等小乘禅法，尤重直观
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心性，并创立了渐次、不定、圆顿三种大乘止观。三类止观，是

对整个印度禅学的总结、发展，表现出中国禅僧高度的概括能力

和深湛的定力。

慧思的禅学思想经弟子智 进一步整理发挥，蔚成一宗之

学。智 修法华三昧发 “旋陀罗尼”，智慧大开，辩才无碍。他

实为隋代以前传入中土之印度佛学及本土佛学之集大成者、天台

宗的实际创立者，被誉为 “东土小释迦”。在陈宣帝、隋炀帝护

持下，智 在金陵、天台山、江陵等地讲授禅学，留下 《释禅波

罗蜜次第法门》、《六妙法门》、《摩诃止观》、《修习止观坐禅法

要》（《小止观》）、《禅门口诀》、《四念处》、《观心论》、《方等三

昧行法》等禅学著述。其佛学成就，标志着中国佛教徒已跻于超

越印度佛学的高度，用自己的体系总结发展全体佛学，发挥经

论，有了超越印度佛学的智慧。

慧思、智 有此成就，是与时代环境，与他们善于吸收、抉

择种种法门及种种思想分不开的。天台宗虽自初祖以来即依 《中

论》、《智论》等中观系的思想立宗，自列于中观一系，实际上也

广泛汲取了当时流传的唯识系与如来藏系的思想，批判地吸收了

地论师、摄论师之学，将唯识思想运用于禅观，并对当时唯识学

争议的重要问题作了理论回应，有自家的独特看法或曰天台宗独

特的唯识思想。

唯识学在沉寂了近千年之后，在２０世纪前期的中国佛教复

兴运动中，又一度现兴旺景象，成为一时显学，研究、阐发颇

多，但所重主要在护法系唯识今学，对唯识古学研究较少。近年

来这方面的学术研究成果渐多，如圣凯法师的 《摄论师研究》、

周贵华的 《唯识心性与如来藏》、杨维中教授的 《中国唯识宗通

·４· 早期天台学对唯识古学的吸收与抉择



史》等，皆为极有分量的研究成果，其中颇多新见。然其研究，

多从哲学角度着眼，结合禅定止观进行研究，特别是对天台宗唯

识学从其止观双融的角度进行专门研究的成果尚未见到。今有刘

朝霞的博士论文 《早期天台学对唯识古学的吸收与抉择》填补了

这一空白，有一定的学术价值。刘朝霞本科哲学出身，中国哲学

功底甚好，读本科时即喜爱佛学并认真学习，在川大宗教所随我

攻读佛教专业硕士、博士六年，打下了坚实的佛学基础。她好学

深思，有志于学术研究，进步较快，是很有前途的青年佛教学

者。值其论文出版之际，聊缀数语，以表庆贺，并希望她不断努

力，取得更大的成果。

陈　兵
２００９年５月于四川大学竹林村
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《儒道释博士论文丛书》已出书目

第一批（１９９９年）

　道教斋醮科仪研究 张泽洪著

　道教炼养心理学引论 张　钦著

　道教劝善书研究 陈　霞著

　道教与神魔小说 苟　波著

　净明道研究 黄小石著

第二批（２０００年）

　神圣礼乐

　　———正统道教科仪音乐研究

蒲亨强著

　魏晋玄学人格美研究 高华平著

　明清全真教论稿 王志忠著

　佛教与儒教的冲突与融合

彭自强著

　经验主义的孔子道德思想及其历

　　史演变 邓思平著

第三批（２００１年）

　宋元老学研究 刘固盛著

　道教内丹学探微 戈国龙著

　汉魏六朝道教教育思想研究

汤伟侠著

　般若与老庄 蔡　宏著

　刘一明修道思想研究 刘　宁著

　晚明自我观研究 傅小凡著

第四批（２００２年）

　近现代以佛摄儒研究 李远杰著

　礼宜乐和的文化思想 金尚礼著

　生死超越与人间关怀

　　———神仙信仰在道教与民间的

互动 李小光著

　近现代居士佛学研究 刘成有著

　生命的层级

　　———冯友兰人生境界说研究

刘东超著

第五批（２００３年）

　中国佛教僧团发展及其研究

王永会著

　实相本体与涅 境界 余日昌著

　斋醮科仪　天师神韵 傅利民著

　荷泽宗研究 聂　清著

　精神分析与佛学的比较研究

尹　立著

　太虚对中国佛教现代化道路

　　的抉择 罗同兵著

　终极信仰与多元价值的融通

姚才刚著



第六批（２００４年）

　西学东渐与明清实学 李志军著

　上清派修道思想研究 张崇富著

　北宋《老子》注研究 尹志华著

　相国寺

　　———在唐宋帝国的神圣与凡俗

　　之间 段玉明著

　熊十力本体论哲学研究 郭美华著

　关于知识的本体论研究

　　———本质　结构　形态

昌家立著

　明代王学研究 鲍世斌著

　中国技术思想研究

　　———古代机械设计与方法

刘克明著

　朱熹与《参同契》文本 钦伟刚著

　中国律宗思想研究 王建光著

第七批（２００５年）

　元代庙学

　　———无法割舍的儒学教育链

胡　务著

　牟宗三“道德的形而上学”研究

闵仕君著

　隋唐五代道教美学思想研究

李　裴著

　宋元道教易学初探 章伟文著

　杜光庭《道德真经广圣义》的

　　道教哲学研究 金兑勇著

　天台判教论 韩焕忠著

　杜光庭道教小说研究 罗争鸣著

　魏源思想探析 李素平著

　泰州学派新论 季芳桐著

　《文子》成书及其思想 葛刚岩著

　傅金铨内丹思想研究 谢正强著

第八批（２００６年）

　汉末魏晋南北朝道教戒律规范

　　研究 伍成泉著

　两性关系本乎阴阳

　　———先秦儒家、道家经典中的性

别意识研究 贺璋誽著

　陈撄宁与道教文化的现代转型

刘延刚著

　扬雄《法言》思想研究 郭君铭著

　《周易禅解》研究 谢金良著

　明清道教与戏剧研究 李　艳著

　王弼易学解经体例探源

尹锡珉著

　唐代道教管理制度研究

林西朗著

　四念处研究 哈　磊著

　天人之际的理学新诠释

　　———王夫之《读四书大全说》思

想研究

周　兵著

第九批（２００７年）

　晚明狂禅思潮与文学思想研究

　　 赵　伟著

　先秦儒家孝道研究 王长坤著



　致良知论

　　———王阳明去恶思想研究

胡永中著

　伍守阳内丹思想研究 丁常春著

　贝叶上的傣族文明

　　———云南德宏南传上座部佛教

社会考察研究 吴之清著

　朱子论“曾点气象”研究 田智忠著

　二十世纪中国道教学术

　　的新开展 傅凤英著

　道教与基督教生态思想

　　比较研究 毛丽娅著

　汉晋文学中的《庄子》接受

杨　柳著

　马祖道一禅法思想研究 邱　环著

　道教自然观研究 赵　秡著

第十批（２００８年）

　王船山礼学思想研究 陈力祥著

　王船山美学基础

　　———以身体观和诠释学

为进路的考察 韩振华著

　马来西亚华人佛教信仰研究

白玉国著

　《管子》哲学思想研究 张连伟著

　东晋佛教思想与文学研究

释慧莲著

　北宋禅宗思想及其渊源

土屋太祐著

　早期道教教职研究 丁　强著

　隋唐五代道教诗歌的审美管窥

田晓膺著

　道教与明清文人画研究

张明学著

　道教戒律研究 唐　怡著

第十一批（２００９年）

　驯服自我

———王常月修道思想研究

朱展炎著

　道经图像研究 许宜兰著

　阳明学与佛道关系研究 刘　聪著

　清代净土宗著述研究 于海波著

　宗教律法与社会秩序

———以道教戒律为例的研究

刘绍云著

　老子及其遗著研究

———关于战国楚简《老子》、《太

一生水》、《恒先》的考察

谭宝刚著

　汉唐道教修炼方式与

道教女性观之变化研究

岳齐琼著

　宋元三教融合与道教发展研究

杨　军著

　都市佛寺的社会交换研究

———以成渝两地都市佛寺为样点

肖尧中著

　早期天台学对唯识古学的

吸收与抉择 刘朝霞著
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