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自暋暋序

三十三年秋,我在北碚汉藏教理院讲“阿含讲要暠,十三讲而

止。讲稿陆续发表于《海潮音》,由于文字通俗,得到读者不少的

同情,但这还是没有完成的残稿。今春讲学厦岛,才将原稿的十

三讲,除去第一讲“阿含经的判摄暠,把其余的修正补充而重编为

九章,即今第三章到十二章。其中第七章,是采用旧作“行为的

价值与生命暠而改写的。前面又补写绪言与初二章,略论佛法的

根本———三宝。又写了十三章到二十章———八章,说明学佛者

浅深不等的行证。

关于佛法,我从圣龙树的《中观论》得一深确的信解:佛法的

如实相无所谓大小,大乘与小乘,只能从行愿中去分别。缘起中

道,是佛法究竟的唯一正见,所以《阿含经》是三乘共依的圣典。

当然,《阿含经》义是不能照着偏执者———否认大乘的小乘者、离

开小乘的大乘者的见地来解说的。从佛法一味、大小异解的观

点去观察,对于菩萨行的慈悲、利他的积极性等,也有所理会,深

深地觉得:初期佛法的时代适应性,是不能充分表达释尊的真谛

的。大乘的应运而盛行,虽带来新的方便适应,“更以异方便,助

显第一义暠;但大乘的真精神,是能“正直舍方便,但说无上道暠的,



确有它独到的长处! 佛法的流行人间,不能没有方便适应,但不

能刻舟求剑而停滞于古代的。原来,释尊时代的印度宗教,旧有

沙门与婆罗门二大类。应机设教,古代的声闻法,主要是适应于

苦行、厌世的沙门根性;菩萨法,主要是适应于乐行、事神的婆罗

门根性。这在古代的印度,确乎是大方便,但在时异境迁的今日,

今日的中国,多少无上妙方便,已失却方便大用,反而变为佛法的

障碍物了! 所以弘通佛法,不应为旧有的方便所拘蔽,应使佛法

从新的适应中开展,这才能使佛光普照这现代的黑暗人间。我从

这样的立场来讲《阿含经》,不是看作小乘的,也不是看作原始的。

着重于旧有的抉发,希望能刺透两边,让佛法在这人生正道中,逐

渐能取得新的方便适应而发扬起来! 为了避免一般的———以《阿

含经》为小乘的误解,所以改题为《佛法概论》。

佛法,是理智的德行的宗教,是以身心的笃行为主,而达到

深奥与究竟的。从来都称为佛法,近代才有称为佛学的。佛法

流行于人间,可能作为有条理、有系统的说明,使它学术化;但佛

法的本质,决非抽象的概念而已,决不以说明为目的。佛法的

“正解暠,也决非离开“信暠“戒暠而可以成就的。“法暠为佛法的根

本问题,信解行证,不外乎学佛者倾向于法、体现于法的实践。

所以本论虽是说明的,可说是佛法而学的,但仍旧称为《佛法概

论》,保持这佛法的根本立场。

我愿意读者,本着这样的见地去读它!

旧稿积压了四、五年,由于厦岛讲学因缘,才续写完成,得以

印行流通。这一切,都得到学友妙钦法师的助力,特附此谢!

一九四九年八月二十一日,校毕序。
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绪暋暋言

“佛法暠,为佛与法的结合词。佛是梵语佛陀的略称,其义为

觉者。法是梵语达磨的意译,精确的定义是轨持,即不变的轨

律。佛与法的缀合语,应解说为佛的法。本来,法是“非佛作亦

非余人作暠的;本来如此而被称为“法性法尔暠的;有本然性、安定

性、普遍性,而被称为“法性、法住、法界暠的。这常遍的轨律,何

以要称为佛法? 因为这是由于印度释迦牟尼佛的创见,而后才

流行人间的;“佛为法本,法由佛出暠,所以称之为佛法。

依“佛的法暠而引申其意义,又得两个解说:一、“诸佛常法暠:

法是本来如此的;佛是创觉世间实相者的尊称,谁能创觉此常遍

的轨律,谁就是佛。不论是过去的、现在的、未来的佛,始终是佛

佛道同;释迦佛的法,与一切佛的法平等平等。二、“入佛法相名

为佛法暠:法是常遍的,因佛的创见而称之为佛法。佛弟子依佛

觉证而流出的教法去修行,同样的觉证佛所觉证的,传布佛所传

布的,在佛法的流行中,解说、抉择、阐发了佛的法,使佛法的甚

深广大能充分地表达出来。这佛弟子所觉所说的,当然也就是

佛法。这两点,是佛法应有的解说。但我们所知的诸佛常法,到

底是创始于释迦牟尼佛,依释尊的本教为根源的。佛弟子所弘



布的是否佛法,在乎他是否契合释尊根本教法的特质。所以应

严格地贯彻这一见地,抉择流行中的诸佛常法与弟子的论述。

此外,“世间一切微妙善语,皆是佛法暠,释尊说:“我所说法,

如爪上尘,所未说法,如大地土。暠(《升摄波经》)这可见有益身心

家国的善法,释尊也多有不曾说到的。释尊所觉证而传布的法,

虽关涉极广,但主要是究尽法相的德行的宗教。佛法是真实的、

正确的,与一切真实而正确的事理,决不是矛盾而是相融贯的。

其他真实与正确的事理,实等于根本佛法所含摄的,根本佛法所

流出的。所以说:“一切世间微妙善语,皆是佛法。暠(《增一阿含

经》)这可见,“谓有沙门,执著文字,离经所说,终不敢言暠(《大毗

婆沙论》),实在不够了解佛法! 在佛法的流行中,融摄与释尊本

教不相碍的善法,使佛法丰富起来,能适应不同的时空,这是佛

法应有的精神。

佛的法,是根本的;诸佛常法与入佛法相的佛法,是竖贯的、

深入的;融贯的佛法,是旁通的。千百年来流行于人间的佛法,

不外乎契合这三者而构成。
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第一章暋法与法的创觉者

暋暋暋暋及奉行者

第一节暋法

从佛法流行人间说,佛陀与僧伽是比法更具体的、更切实

的。但佛陀是法的创觉者,僧伽是奉行佛法的大众,这都是法的

实证者,不能离法而存在,所以法是佛法的核心所在。那么,法

是什么? 在圣典中,法字使用的范围很广,如把不同的内容条理

而归纳起来,可以分为三类:一、文义法;二、意境法;三、(学佛者

所)归依(的)法。

释尊说法,重在声名句文的语言,书写的文字,以后才发达

使用起来。语言与文字,可以合为一类。因为语文虽有音声与

形色的差别,而同是表诠法义的符号,可以传达人类(一分众生

也有)的思想与情感。如手指的指月,虽不能直接地显示月体,

却能间接地表示它,使我们因指而得月。由于语言文字能表达



佛法,所以也就称语文为法;但这是限于表诠佛法的。如佛灭初

夏,王舍城的五百结集,就称为“集法藏暠。然此能诠的语文法,

有广狭二类:一、凡是表诠佛法的语文,都可以称为法,这是广义

的。二、因佛法有教授与教诫二类,在教化的传布中,佛法就自

然地演化为“法暠与“毗奈耶暠二类。等到结集时,结集者就结集

为“法藏暠与“毗奈耶藏暠。与毗奈耶藏相对的法藏,那就局限于

经藏了。

《成唯识论》说:“法谓轨持。暠轨持的意义是:“轨生他解,任

持自性。暠这是说:凡有它特有的性相,能引发一定的认识,就名

为法,这是心识所知的境界。在这意境法中,也有两类:一、“别

法处暠:佛约六根引发六识而取境来说,所知境也分为六。其中,

前五识所觉了分别的,是色、声、香、味、触。意识所了知的,是

受、想、行三者———法。受是感情的,想是认识的,行是意志的。

这三者是意识内省所知的心态,是内心活动的方式。这只有意

识才能明了分别,是意识所不共了别的,所以名为别法。二、“一

切法暠:意识,不但了知受、想、行———别法,眼等所知的色等,也

是意识所能了知的;所知的———就是能知也可以成为所知的一

切,都是意识所了知的,都是轨生他解、任持自性的,所以泛称为

“一切法暠。

法,是学佛者所归依的。约归依法说,不离文义法,又不可
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著在文义法,因为文义只是佛法流传中的遗痕。也不可落在意

境法,因为这是一切的一切,善恶、邪正都是法,不能显出佛法的

真义何在。学者所归依的法,可分为三类:一、真谛法;二、中道

法;三、解脱法。其中根本又中心的,是中道的德行,是善。释尊

说:“邪见非法,正见是法,乃至邪定非法,正定是法。暠(《杂含》卷

二八·七八二经)正见、正志、正语、正业、正命、正勤、正念、正

定———八正道,为中道法的主要内容。当释尊初转法轮时,一开

口就说:“莫求欲乐,极下贱业为凡夫行,是说一边;亦莫求自身

苦行,至苦非圣行无义相应者,是说二边,……离此二边,则有中

道。暠(《中含·拘楼瘦无诤经》)这中道,就是八正道。到释尊入

灭的时候,又对阿难说:“自归依,归依于法,勿他归依。暠(《长含

·游行经》)意思说:弟子们应自己去依法而行。所依的法,经上

接着说“依四念处行暠;四念处就是八正道中正念的内容,这可见

法是中道的德行了。法既然是道德的善行,那不善的就称为非

法。释尊的《筏喻经》说:“法尚应舍,何况非法暠,正是这个意思。

中道———正道的德行,为什么称为法? 法的定义是轨持,轨是轨

律、轨范,持是不变、不失;不变的轨律,即是常道。八正道,不但

合乎道德的常道,而且就是“古仙人道暠,有永久性、普遍性,是向

上、向解脱的德行的常道。这不妨再看得远些:在印度古代文明

的吠陀中,“陀利暠一词,泛指一切轨律。到后来,轨律的思想分

化了,凡是良善的俗习、道德的行为、具体或抽象的轨律,改称为

达磨———法,而陀利却被专用在事相的仪式上。佛世前后,婆罗

门教制成“法经暠,又有许多综合的“法论暠,都论到四姓的义务、

社会的法规、日常生活的规定。印度人心目中的达磨,除了真理
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以外,本注重合理的行为。如传说中轮王的正法化世,也就是德

化的政治。释尊所说的法,内容自然更精确、更深广,但根本的

精神,仍在中道的德行。中道的德行,是达磨的第一义。

中道行,是身心的躬行实践,是向上的正行。在向上的善行

中,有正确的知见,有到达的目的。向上向解脱的正行,到达无

上究竟解脱的实现;这实现的究竟目的———解脱,也称为法。经

中称它为无上法、究竟法,也称为胜义法。如《俱舍论》(卷一)

说:“若胜义法,唯是涅槃。暠这是触证的解脱法,如从火宅中出

来,享受大自然的清凉,所以说如“露地而坐暠。释尊初成佛时的

受用法乐,就是现证解脱法的榜样。说到正确的知见,这不但正

知现象的此间、所达到的彼岸,也知道从此到彼的中道。这不但

认识而已,是知道它确实如此,知道这是不变的真理。这是说

“缘起暠:知道生死众苦是依因而集起的;惟有苦集(起)的灭,才

能得到众苦的寂灭,这非八正道不可。这样的如实知,也就是知

四真谛法:“苦真实是苦,集真实是集,灭真实是灭,道真实是

道。暠这四谛也称为法:如初见真谛,经上称为“知法入法暠;“不复

见我,唯见正法暠;“于法得无所畏暠。能见真谛的智慧,称为“得

法眼净暠。释尊的“初转法轮暠,就是开示四谛法。

这三类归依法中,正知解脱、中道,与变动苦迫的世间,是真

实;中道是善行;触证的解脱是净妙。真实、善行、净妙,贯彻在

中道的德行中。八正道的最初是正见,正见能觉了真谛法。知

是行的触角,是行的一端,在正行中,知才能深刻而如实。离了

中道的正行,没有正知,所以佛法的正见真谛,近于哲学而与世

间的哲学不同。同时,八正道的最后是正定,是寂然不动而能体
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证解脱的。这正定的体证解脱,从中道的德行中来,所以近于宗

教的神秘经验,而与神教者的定境、幻境不同。也就因此,中道

行者有崇高的理智,有无上解脱的自由,虽说是道德的善,也与

世间的道德不同。中道统一了真谛与解脱,显出释尊正觉的达

磨的全貌。

第二节暋佛法的创觉者———佛

佛法的创说者释迦牟尼佛,是中印度迦毗罗国王子。少年

时代,享受人间的五欲。二十九岁的春天,忽然不顾社稷与家

庭,逾城出家去了。从此过着谨严淡泊的生活,一直到八十岁。

释尊的所以出家,依《中含·柔软经》说:释尊到野外去游散,顺

便看看田间的农人,看了农作的情形,不觉引起无限的感慨。不

忍贫农的饥渴劳瘠,又不得不继续工作;不忍众生的自相残杀;
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不忍老死的逼迫。这种“世间大苦暠的感觉,是深切的经验,是将

自己的痛苦与众生的痛苦打成一片,见众生的痛苦而想到自己

的痛苦。释尊经此感动,不满传统的婆罗门教与政治。自悯悯

人,于是不忍再受王宫的福乐,为了探发解脱自我与众生苦迫的

大道,决意摆脱一切去出家。出家,是勘破家庭私欲占有制的染

著,难舍能舍,难忍能忍,解放自我为世界的新人。众生这样的

愚昧,五浊恶世的人间又这样的黑暗! 浮沉世海的人类,为世间

的尘欲所累,早已随波逐浪,自救不了。那不妨从黑漆缴绕的人

间———传统的社会中解放出来,热肠而冷眼地去透视人间。锻

炼自己,作得主,站得稳,养成为世为人的力量。所以释尊说:

“为家忘一人,为村忘一家,为国忘一村,为身忘世间。暠(《增含·

力品》)这“为身忘世暠,不是逃避现实,是忘却我所有的世间,勘

破自我。不从自我的立场看世间,才能真正地理解世间、救护世

间。看了释尊成佛以后的游化人间,苦口婆心去教化人类的事

实,就明白释尊出家的真意。

在出家修学的过程中,释尊又有一番新的觉悟。原来当时

印度流行的新宗教,主要的为定乐与苦行。禅定中,如无所有定

与非想非非想定,释尊都曾修学过。但觉得这还是不彻底的,不

能由此正觉人生的实相。因此又到苦行林中与苦行者为伍,经

历六年的苦行,但末了觉得这也不是正道。约克制情欲说,苦行

似乎有相当的意义,但过分的克己对于人类与自己,有何利益?

这样否定了定乐与苦行,以敏锐的智慧,从中道的缘起观,完成

圆满的正觉。释尊的正觉,是从己及人而推及世间,彻悟自他、

心物的中道。深彻的慧照中,充满了同情的慈悲。

8暋暋印顺法师佛学著作全集



释尊是人间的圣者,这本是历史的事实。但释尊又给予深

刻的含义说:“诸佛世尊,皆出人间,非由天而得也。暠(《增含·等

见品》)这是说:佛是人间的正觉者,不在天上。天上没有觉者,

有的是神、梵天、上帝、天主们与他的使者。释尊是人,不是天上

的上帝,也没有冒充上帝的儿子与使者向人类说教。所以佛法

是人间觉者的教化,也不像神教者,说经典———《吠陀》、《新旧

约》、《可兰经》等为神的启示。这“佛出人间暠的论题,含有无神

论的情调。天上,依印度人与一般神教者的看法,是净洁的、光

明的、喜乐的;而人间却充满了罪恶、黑暗与苦痛。但释尊从“佛

出人间暠、“人身难得暠的见地否认它。理智的正觉,解脱的自由,

在人间不在天上。所以说:“人间于天则是善处。暠(《增含·等见

品》)人间反成为天神仰望的乐土了。人生,不但是为了追求外

物的五欲乐,也不在乎尝受内心神秘的定乐;应重视人间,为正

觉的解脱而励行理智的德行。人类的心眼,早被神教者引上渺

茫的天国;到释尊,才把他们唤回人间。据传说:印度的梵

天———世界的创造者,为了无力拯救人间,诚恳地请佛为人类说

法。印度的群神都向释尊请教,自称弟子。天帝们需要正觉与

解脱,反证他们的愚昧不自由。所以“智者不属天暠,要归依“两

足尊暠(人)的佛陀。

释尊出在人间,所以是即人成佛的,是净化人性而达到正觉

解脱的。释尊是人,与人类一样的生、老、病、死、饮食、起居、眼

见、耳闻;这父母所生身,是释尊的“生身暠。同时,释尊有超一般
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人的佛性,是正觉缘起法而解脱的,这是释尊的“法身暠。释尊是

人而佛、佛而人的。人类在经验中,迫得不满现实而又着重现

实,要求超脱而又无法超脱。重视现实者,每缺乏崇高的理想,

甚至以为除了实利,一切是无谓的游戏。而倾向超脱者,又离开

现实或者隐遁,或者寄托在未来、他方。崇高的超脱,平淡的现

实,不能和谐合一,确是人间的痛事。到释尊即人成佛,才把这

二者合一。由于佛性是人性的净化究竟,所以人人可以即人成

佛,到达“一切众生皆成佛道暠的结论。

佛陀的正觉,不单是理智的解悟,是明月一般的在万里无云

的空中,遍照一切,充满了光明喜乐与清凉。现在,姑从自觉与

觉他说。佛陀是自觉者,不同声闻弟子的“悟不由他暠,是“自觉

谁称师暠的自觉。佛法由释尊的创见而流布人间,他是创觉者,

所以称为佛陀。佛世的多闻圣弟子———声闻,虽也能正觉解脱,

与佛同样的称为阿罗汉,却没有被称为佛的。所以我们说释尊

是觉者,应重视他的创觉性。释尊本是人,而竟被推尊为佛陀

了。这因为释尊在菩提树下,创觉缘起法性,离一切戏论,得到

无上的解脱。佛陀的所以为佛陀,在乎正觉缘起法性,这是佛陀

的法身。释尊证觉缘起法身而成佛,如弟子而正觉缘起法的,也

能证得法身;不过约闻佛的教声而觉悟说,所以称为声闻。“如

须陀洹得是法分名为初得法身,乃至阿罗汉辟支佛名后得法

身。暠(《罗什答慧远书》)能得法身的佛弟子,是真能窥见佛陀之

所以为佛陀的,所以释尊说:“见缘起即见法,见法即见佛。暠须菩
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