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一暋泛论中国佛教制度

佛教,当然是“正法暠中心的。然佛法弘传于人间而成为佛

教时,正法就流布为“法暠(经)与毗尼(律)两大类。这二者,有它

相对的特殊性能。大概地说,这是智的与业的;义理的与制度

的;个人的与团体的;契真的与通俗的;实质的与仪式的;行善的

与息恶的。这些相对的差别,不是可以机械地孤立,而有相应

的、相依相成的关系。佛教是这二者的总和,因此必须是二者的

均衡发展,适当配合。也就是说,必须尊重二者的独特性能,从

综贯的协调中,给予充分的发展,这才能成为完整与健全的佛

教。不然,偏颇的畸形发展,势必成为病态的、偏枯的。不幸得

很! 佛教早就偏于法的发扬了! 起初,保守的上座们,固执毗

尼———戒条与规制而成为教条,繁琐的仪制。于是乎激起反抗,

甚至极端地轻视毗尼。毗尼的固定化与普遍忽略,引起佛教僧

众的无法健全,“龙蛇混杂暠。偏于法的发扬,与毗尼脱节,不但

失去了集体的律治精神,法也就堕入了个人的唯心的窠臼!

弘扬佛法,整兴佛教,决不能偏于法———义理的研究、心性

的契证,而必须重视制度。佛教的法制,是毗尼所宣说的。这里

面,有道德准绳,有团体法规,有集体生活,有经济制度,有处事



办法。论僧制或佛教制度而不究毗尼,或从来不知毗尼是什么,

这实是无法谈起的。所以热心中国佛教行政、制度的大德们,实

在有论究教制的必要!

释尊的时代,毗尼主要是为出家众而建立的。“六和暠僧制,

并不通于在家众(所以毗尼不许白衣阅读),这是时代使然。古

代的佛教,出家众有团体组织,而在家众是没有的。现在,在家

众应有团体组织,与僧众混合为一吗? 别立在家众的集团吗?

无论如何,对于如来所制的团体原则,也还有遵循的必要。

律制或者说僧制,到底是什么? 关于这,首先应确切地认

定:僧制与政治的本质同一性。从僧制的来源去看,就会明白。

“僧伽暠译为众,就是群众。但不单是多数人,散漫的乌合一群,

而是有组织有纪律的集团,所以或意译为和合众,大体同于神教

者的教会。僧伽与另一种名为“伽那暠的,都是印度固有的团体

名称。这或者是政治组织———某一区域(律中称为“界暠)内的宗

族会议或人民集会;或是商工业的组合制度。古代的印度社会

(实是古代社会共通的),进入父家长的宗法社会时,人口繁衍而

渐次形成家族、部族、种族的集团。部族以及种族内的事件,由

各部族的首长,或全族成员的会议来决定。国王,或是推选的,

或是世袭的,但权力大都有限。这种古代的共和民主制,自来就

与狭隘的种族偏见相结合,所以贵族的民主脚下,踏着无自由无

产业的奴隶层。在印度,这就是首陀罗族。等到时代演进,奴隶

层开始反抗时,这种政治便走向没落,代以王权的专制政治。王

权的扩充,是在推翻贵族,宽待奴隶阶层而逐渐完成的。释尊时

代的东方印度,恒河东北的后进民族,如跋耆、摩罗,还过着古代
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的民主生活;恒河南岸的摩竭陀,已倾向于王权的集中。当时东

方新宗教的勃兴,都是适应这一政治倾向,反抗婆罗门教而鼓吹

种族平等。这些新宗教,都有教团的组织。其中,如耆那教称为

伽那,佛教称为僧伽。这种宗教集团———僧伽或伽那,都是参照

于政制,而使合于宗教目的。政治制度与僧伽制度,可说是同源

异流。佛教对于僧伽的一切,称为“僧事暠,就是众人的事;政治

不也就是众人之事的治理吗? 所以僧制与政制,本质上同是人

类的共处之道,不过对象不同而已。多数人的集合共处,不能无

事,有事就不能不设法去解决。如何消除内在的矛盾,如何促进

和乐的合作,如何能健全自己而适合生存,如何能走向更合理的

境地,如何能实现理想的目标:政治制度与僧伽制度,由此产生,

也由此而有演变。不过佛教僧制,虽取法当时的政治与其他宗

教的组织制度,然在佛的正觉中,体悟到事事物物的依存关

系———缘起性;体悟到缘起诸法的“无常性暠、“无我性暠、“寂灭

性暠,从这正觉的大悲中,建设僧伽制度,自有他卓越的特色。肯

定人类平等,否认贵族与贱族、主人与奴隶的阶别;男女平等,而

并不模仿帝国形态,保持民主自由的制度。唯有从佛的根本教

义与僧制的原则中,才能理解佛教的处群治事之道。

有佛教,有僧伽,就有制度。教制是必须顾全到古代的佛

制,演变中的祖制,适合现实情况的修正或建立。佛教传来中国

的时候,印度的佛教,早已在不大重视毗尼的情况中。部分的重

律学派,也只是繁琐仪制的保守;拘守小节,忽略时空的适应,不

能发扬毗尼的真精神。所以中国的佛教僧制,起初虽仿效印度,

“依律而住暠,而实不曾有过像样的僧制。在佛教继长增高的阶
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段(会昌以前),僧伽的混滥秽杂,每与佛教的扩展成正比例。南

朝的佛教,北魏文帝复法以后的佛教(特别是元代的喇嘛),莫不

如此。所以佛教在中国,可说教义(法)有着可赞美的一页,而教

制———律制是失败的。然佛教不能不有足以维持佛教的僧制,

不能不有适应环境的僧制;等到发觉形式剿袭的印度僧制不能

完成任务时,中国的佛教僧制,就向两方面演化。

一、国家的管辖制:这因为佛教发达,僧众跟着杂滥起来,影

响社会,影响国家,国家不能不出来干涉。我们应该记着! 这是

佛教的耻辱,古代有多少正信的缁素,明里暗里在痛心。然而僧

众不能健全,不能自治,也就不能怪政治的干涉。古代的政治干

涉,大体是善意的,如淘汰僧众,禁止私立寺院,试经得度等等

(如恶意即灭法)。如姚兴是佛教的大护法,他却立僧　 为僧正。

梁武帝更是有名的护法,但他不忍见僧众的秽滥,甚至想自己出

来作大僧正。国家的管辖,对于不健全的佛教,实际是有益的。

这种管辖制,是国家通过佛教来管理,可说是以僧治僧。姚兴立

僧　 为僧正,是这一制度的开始;后代的僧统、僧录司等都是。

二、禅僧的丛林制:形式剿袭的律制,自有碍难通行的地方。

全盘印度化,或者中国本位化,在东晋末年已引起争论了。谈玄

说妙的南朝,当然不能有什么革新。强毅实行的北方,却有新的

制度出现。如禅僧的“别立禅院暠;三阶教的自成家风,舍戒入俗

的三阶信徒,也是“别立科纲暠。别立禅院的禅僧,在唐代,适应

山林农村环境,参照佛陀的僧制,创设丛林制度。“一日不作,一

日不食暠;他们“辟土开荒暠讲求经济自足。这个制度,配合着真

参实悟的信心与精进(法的),确乎相当成功。佛教的思想界,虽
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已因固定、保守而走向衰落;亏了这丛林制度,总算维持佛教一

直到最近。

这两种中国化的教制,一是每一寺院的组织,一是全国佛教

的组织,并行而不相悖,一直维持到清末。但中国是家庭本位的

宗法社会,而政治又缺少民主代议制,所以寺院逐渐子孙化,丛

林也产生传法制,倾向于各自为政,不能从僧官制的统一中,造

成民主代议制的严密组合。一盘散沙,佛教与国家民族,患着同

样的毛病。

自从西洋的势力侵入,中国的一切都起着剧变。国家多事,

简直顾不到佛教,或者不重视佛教,所以让它自生自灭地没落。

佛教内部的丛林古制,老态龙钟,不能适应新的剧变。僧众的品

质低落,受到古制的束缚、社会的摧残,迅速地衰落下来。禅宗

的大德们,除了造庙、修塔而外,还能做些什么? 中国佛教进入

了从来未有的险恶阶段。太虚大师看透了这点,所以大声疾呼,

提倡教制革新。民国四年,写成了《整理僧伽制度论》。以后时

势演变,又写《僧制今论》、《建僧大纲》等。以虚大师的僧制思想

来说,虽有时迁就事实,而根本主张,还是想合于佛制,僧事僧

治,可说是综合过去的二元的僧制———僧官制与丛林制,统一在

新的僧制中。对于在家众,有佛教正信会的建议(国内也有了居

士林等组织);希望僧众与信众,都有健全组织,共同来复兴中国

的佛教。这虽然与现今南方的佛教国相合,但在中国,不但是墨

守老祖规矩(不是佛的律制)的僧众要反对,而时势也有些难以

办到!

早在民国元年,中国佛教开始了一种新制度———中国佛教
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会,这是一种僧俗混合组织的制度。现在已被看作一向如此,其

实是从来未有的划时代的剧变。依律制,出家众的僧事,白衣就

是国王,也不容直接过问。现在的混合组织,论法理颇有问题。

同时,任何团体,参加者有义务,有权利;而过去大陆的佛教会,

不一定如此。这个出家在家的混合组织,所问的是僧尼寺庙事

件,经费的来源,也主要是从寺庙中来。而在处理事务,甚至创

立法制,由于僧众无人,大都要烦劳在家众。有的出家众不赞成

如此,而事实却不能不如此。问题在佛教的外来压力太重,而僧

众缺乏组织能力,缺乏向社会向政府的活动能力。佛教———寺

院僧众为了维持佛教,自然而然地恳求护法们出而护持。这里

面,有久已信佛的,有临时信佛的,甚至有根本没有信心的;有军

政名流,豪商巨绅,有时还要拉拢帮会、外道。而正信居士,眼见

佛教的多难,也热心护法而不能不问。老实说,离开了在家众,

佛教会也许就成立不起来。所以我觉得,护法居士的参预教会,

并不合(佛)法;或者不免人事庞杂,邪正混滥,而事实却不能不

如此!

我们应认清现阶段的中国佛教制度的特殊意义! 希望在这

现存的组织中,力求进步,求僧众与信众的品质提高(品质主要

是正信、正见、正行),完成护法责任;进一步地促进而使发展到

更合于佛法的教制僧制!
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二暋中国佛教前途与当前要务

教难、国难,现阶段的中国佛教徒,正受着这双重的磨难。

东南亚地区———香港、澳门、菲律宾、越、缅、泰、马来亚、新加坡、

印尼、锡兰、印度,以及日本、南韩,到处有中国佛教徒的踪迹,虽

呼吸自由空气,而由于时局不安定,困难也增多。比较地说,住

在台湾的,是安定幸运得多了! 然台湾籍的信徒,由于长期与祖

国脱节,有点神佛不分。而新近自大陆来的,为数不多,在教化

与种种工作上,也不免有才难之叹。中国佛教的厄运,虽由于时

局好转而跟着好转,然我们切勿自我陶醉,存有幻想! 我们必须

认清,近代的中国佛教,本来不够健全,不够理想。经此一番大

破坏,留下一笔糊涂账,已不再是改良或整理,而需要从废墟上

来重新建立了。这是怎样的艰巨! 这岂能从幸运中得来! 这一

切,必须中国佛教同人,从速改进组织,奠定新生的基础。否则,

我们———中国佛教的境遇,也许比现在还要苦痛得多!

中国佛教,因内伤外感而来的情势恶化,确乎相当严重! 然

从世局转移与社会变动去观察,中国佛教的前途,是用不着悲观

的,反而充满了新生的希望。这可从两方面说:

中国佛教的内伤,是多年积弱。首先是,撑持了千年的禅此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



宗,虽曾经隆盛到极点,然禅者专重向上,专重直观,轻视严密的

义学,事相的修习,佛教这才从平淡而贫乏,贫乏而衰落起来。

陈陈相因,禅宗也就失去开建时代的活力与创新精神,变成丛林

祖制的保守者。无上妙方便,失去了时代意义,适应活力;本身

不能适应时代,反而或多或少的障碍着进步。四十年来以坐香

维持门庭的禅宗,日渐没落,到现在可说形骸都没有存在了。禅

宗已失去中国佛教主导者的能力,将退居佛教一宗的地位。佛

教的思想与制度,不再是旧制所能束缚,而有依承佛制,参酌古

今,本古代禅家的长处而重新建设的必要。

中国佛教不容易前进的大障碍,是寺院家庭化。中国为宗

法社会的国家,家庭意识,使佛教变质。一方面,佛寺不传贤而

传(法)子,结果如通货一样,劣质的通货打倒了优良通货;住持

的资格,也不再是德学而是应酬与攀缘了! 一方面,丰富的寺院

经济,成为内部的侵轧因素。既不用于文化事业、福利事业,自

不免成为社会觊觎的目标。太虚大师常说:中国佛教的教产,活

像一块臭肉,徒引来蝇蚁恶狗,大抵在愚僧与土豪、劣绅、地痞、

流氓的勾结中消耗净尽。现在经过一番大变动,家庭的宗法制,

无疑地要随时代而过去;寺院土地,也不免成为问题。中国将来

的政治非趋向修明不可;土劣流痞也决不会过去那样的,寺院无

脂可吸。我们尽管困难,却有摆脱恶势力,而进行佛教合理建设

的可能。

中国佛教过去,病在脂肪过剩,不肯运动,臃肿不灵。等到

体力衰退,又积食不消,这才从外强中干,演变到奄奄一息。时

代的苦难,等于节食或绝食一番(留心虚脱!)。经过一番净化作
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用,大可以去腐生新,恢复活力! 我们不要为寺庙、产业,似僧非

僧的丧失破坏而悲哀。经过一番苦难,如我们还不觉悟,还在旧

梦重温,这才是真正的悲哀! 中国佛教展开了重新建设的可能

与自由的机运,问题在我们自己。

从另一方面说,中国佛教的衰落,并非单纯的佛教问题,而

是与我国族的衰落同一情况。近百余年,由于西方来的外力侵

袭,国家与佛教才急剧地困难起来。连西方的神教,也以拯救者

的身份而来。经过几次战争,国人的自信心消失。于是乎打倒

迷信,打倒孔家店,扔掉线装书,改造方块字,从根否定了自己,

而主张全盘西化,拜倒于唯物的功利文明。这一盲目的西化论,

增加了国家的困难,促进了佛教的衰落,障碍了进步的革新。热

心于全盘西化的先生们,应该是反省的时候! 假使不以现况为

满足了愿望的话。现阶段的国难教难,从远大处看,这并非来自

亚洲,来自中国与佛教;这一时代苦难,实是西方唯物的功利文

明的泛滥与横决。马克斯生于德国;《资本论》作于英吉利;共产

政权的初步成功,是东正教的化区———俄罗斯。这些,不是别

的,是西方的传统文明———政治与宗教,在高度的发展中,暴露

出根本破绽,而演进到自我的否定。西方的传统政治,本身存有

困难,也还没有想纠正过来。到现在,西方还只有金钞、武器,加

上上帝,不能提供崇高的理念,来鼓舞全世界爱好和平与自由的

人们。经过重重苦难,人类是会新生的。新的时代,决不是暴发

的共产主义,也不是传统的帝国主义,也不会是“基督文明的世

界统治暠。世界的真正得救,重建和平,是充满理智的、和平与宽

容的东方精神的复活。综合了西方的积极成分,而创开的世界
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新时代。在这时代大转变中,中国与世界的佛教,无疑为东方文

化的重心,而要重新被高扬起来。在这西方文明动荡而待变的

过程中,佛教徒应该加倍努力,弘传净化人间的觉音,我们还能

懈怠和悲观吗?

从佛教本身说,已大大减少了改进的障碍。从国际情况说,

佛教与东方的文明,有了再度高扬的机运(否则世界将黑暗到

底)。中国佛教前途是光明的。光明,会鼓舞每一佛弟子,真心、

热心、悲心,将身心奉献三宝,为护教、为利生而努力!

佛教的前途是光明的,不过还在未来,非要从艰苦的现在,

努力去打开困难,奠定新生的基础不可。这一责任,不能不归重

于台湾的佛徒。

当前的佛教要务,据个人的看法,不出三方面———教化,组

织,事业。论到教化,一、长期的专修的教学,如佛学院、研究会

之类,以养成住持众的弘教、信护众的协助教化为目的。这是复

兴佛教的根本大计! 二、定期的一般的教化(或是星期日,或沿

用旧制的朔望),以摄受信众、灌输佛教的基本信解为目的。这

是极重要的,最好要有一定的宣讲师,讲题一贯,不致矛盾重沓;

这才能引令深入,导入组织,格化信众的身心。三、巡回布教,也

非常重要。但如没有定期的宣讲,这只能引发短暂的感动而已。

四、一期讲经,这是旧有的宣教方式,着重仪式。这适于安定的

农业社会,在讲究经济时间的工商社会,多少要改善一点。否

则,摄受的信众,都是老年的、优闲的,不能普及于青年的、一般

的。不过隆重的仪式,偶一为之,倒也有不少妙用! 此外,如文

字宣传,利用电影、唱片,广播宣传等。
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论到组织,近代中国佛教,从来没有健全过。实有加强组

织、健全组织的必要。组织,不是万能的。如积聚的材料,是断

瓦朽木一堆,那无论如何设计配合,也难以成为坚固的房屋。佛

教徒一向量多而质不精,所以加强组织与充实教化,应同时着

重,收相互推进,促进新陈代谢的成果。在现阶段,希望台湾省

分会,各县市支会,积极地健全发展起来。“中国佛教会暠要处于

扶导的地位,使佛教工作,在台湾佛教的名义及机构里,发展成

长。使台籍佛教同人,有自发的为教热心! 大陆移来的与台籍

的四众弟子,有增进互信互谅的合作必要! “中国佛教会暠所应

着重的,应为全国性的。我以为,一、大陆移来的四众弟子,应由

中佛会领导,使他都能纳入组织,加强进修。这对于台湾佛教,

可起一种示范作用。对于未来的佛教整建工作,应集中意志,有

所准备。二、散处国外的中国佛徒,应取得联络。各地的组织与

个人,虽不能(也不必)属于中佛会,中佛会应特立一侨教机构,

负联络通讯,以及友谊的指导与鼓励的责任。团结散处国外的

有力(并不等于有钱)而真诚的佛弟子,这对于将来的复兴工作,

必有重要的贡献。三、与世界佛教,取得多方面的联系。

论到事业,我们首先要有一根本认识———佛教要取得社会

(中坚分子)信仰、政府尊重,必须兴办利乐社会的事业。因为在

社会一般人的心目中,这些有为的事修,比了生死重要得多! 大

家为什么不策发悲心,量力尽力而为? 最好,在各县市或全国的

名义下来办理,不以个人及一寺为单位。因为,以一人一寺来

办,力量小,成绩不容易表现,而且容易为不良分子所把持(过去

大陆每有此种现象)。佛教无我,何必一定要归于自己呢!

11教制教典与教学暋暋



现在,住持台湾佛教的,有大陆移来的出家制,及台地(日本

式)的在家制;还有闽式的斋姑制(女众不剃发,不受出家戒,自

称为出家),彼此每不免误会。其实,纯从出家比丘(及尼)众的

僧制而论,僧混俗融的“中国佛教会暠———管理僧众的组织,根本

就难得合(佛)法。我以为,内地来的出家制,等于天主教;(蒙藏

旧教及日本)台湾一分的在家制,等于耶稣教。斋姑,实为“净行

优婆夷暠,不能说是出家的,但也不妨自成一派。如真能充实自

身,提高德学,健全组织,积极于社会的文化事业、福利事业,我

相信,都可以延续发扬佛教,一定会比现在要像样得多。否则,

量多而质不精,无组织,不作利乐社会事业,大陆式的佛教,即使

有少数做到戒德精严,了生脱死,也救不了佛教(四十年来一直

在衰落中)。如不能表现于品德(日本式的,从来不曾受出家戒,

而我们却要以比丘律仪去衡量他,本来不恰当。然在家众也有

在家戒,至少人类须有应有的人格)、学问、事业,单是顺俗的娶

妻食肉,于佛教能有何用处? 我们要认识当前佛教所急需的工

作,协调谅解去为佛教而努力!

散居国外的佛教徒,以福建、广东籍为多。说来希奇,国内

的中坚分子,不知为了什么———似乎并不是灵魂得救问题,却乐

于接受西方的神教。而侨居海外的,在饱经外国统治的滋味下,

激发为强烈的祖国爱,一直在坚强地保持从祖国带来的佛教信

仰。侨居国外的佛弟子,比较说,经济力强而文化低,这在佛教

中,即信仰真切而理解不足,多修福德而少修智慧。希望能善用

经济,不单是布施作福,能引导走上不但有信仰,而且有慧解的

佛教。海外佛教的领导者,能着重这点,才能确保国外的中国佛
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教,而发展为进一步的隆盛。此外,如彼此间的联系,与祖国佛

教界的加强联系,都是最重要的。而对于近从国内流移出来的

佛弟子,希望能多多给以协助,使能为佛教安心修习与弘化。

一想到大陆佛教徒的遭遇,真是痛心万分! 在苦难中,希望

大家能有一确切的认识———佛教的精神,是基于谅解的同情而

发为“慈悲为本暠。在释尊降魔成道的今日,大家要有佛魔不相

并存的决心。大家不用忧虑! 佛教的存在,并非敲打唱念,并非

供养礼拜,并非形像寺院。真实而更本质的佛法,是由于我们的

皈信三宝,于心灵深处,发展智慧与慈悲,而向于真实的自由。

真能正信而深刻地解入,什么也不能破坏我们。阴霾黑暗,会因

晨风与曦明而消失! 经上说:“以般若波罗密多故,心无罣碍,无

罣碍故,无有恐怖,远离颠倒梦想,究竟涅槃(真自由与解脱)。

……能除一切苦,真实不虚。暠让我们在三宝的恩威中,得无恐

怖、离苦厄的自由吧! 谨以佛陀的慈音,遥远地寄向大陆,为万

万千千的佛徒祝福!

说来话长,就此作一结束。我的片段的意见,不一定是恰当

的,但是真诚的,愿意提供于四众同人之前。一套严密的计划,

一个伟大的设想,不一定适合于当前实际。我觉得,在相互谅解

的组合团结中,充实教化与多做福利事业,各从自己的岗位做

去,是永不能变更的方针;如希望佛教复兴的话。这一切,要把

他安放在“真心暠、“诚意暠的为佛教的磐石上!
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