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■ 对健康有益的佛经，修研本经，可直接感受到身心疗愈的奇迹。

■ 既解读《药师经》，也讲述《药师经》的实际修法。

■ 全新图解手法，300幅手绘插图，生动展现观修全过程。
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《药师经》是一部大乘佛教的经

典，是修炼药师佛法的主要依据。药

师佛法是一种无价的精神修持法，这

种深奥的精神修持可以启动世间众生

本身具有的治疗力量，使之爆发出

来，因此病人可以自行治愈某些疾

病。修炼药师佛法不仅可以治疗身体

上的疾病，同时还可以救治因为贪欲

导致的心理疾病，例如人的沉迷和上

瘾等行为，诸如网瘾、酒瘾、等。

《药师经》讲的是药师佛在过去世

行菩萨道时，曾发十二大愿，愿为众生

解除疾苦，使其具足诸根，导入解脱，

并且实现了这个愿望而成佛的过程。药

师佛的信仰从古至今一直盛行，直到现

在寺庙的早晚课诵还要念诵“南无消灾

延寿药师佛”。

本书采用了一种针对现代人知识结

构和生活节奏特点的全新编辑方式，其

特点是：形象直观、一目了然、便于理

解。打开本书，可以使您的阅读变成一

次轻松的探索之旅。

本书将告诉你

www.readroad.com

项目策划/

这幅唐卡的局部中，药师佛结跏

趺坐于莲花宝座中央，面相慈祥，仪

态庄严，乌发肉髻，双耳垂肩，身穿

佛衣，袒胸露右臂，右手膝前执尊胜

诃子果枝，左手脐前捧佛钵，钵内盛

满医治一切众生之病的妙药。药师佛

为大医佛王，发十二誓愿，救度世间

众生。修持药师法门能消除一切病
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