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推背图：四位一体的“预言版历史小说”

《推背图》是中华预言书中最著名的奇书。全书共六十个图，以六十甲子和六十

卦分别命名，预言后世的兴旺治乱之事。书名“推背”两字是根据书中最后一象的

“万万千千说不尽，不如推背去归休”而来。

中国七大预言书之首

中国古代有七本最有名的预言书：周朝姜子牙的《万年歌》、三国诸葛亮的《马

前课》、唐朝李淳风和袁天罡的《推背图》、李淳风的《藏头诗》、唐朝黄蘖的《黄蘖

禅师诗》、宋朝邵康节的《梅花诗》、明朝刘伯温的《烧饼歌》。这七本书中，流传最

广、影响最大、最负盛名的非《推背图》莫属。它在民间可谓家喻户晓，一直广传不

衰。《推背图》与西方的《诸世纪》并列为预言书的两大巅峰。但与《诸世纪》不同

的是，《推背图》只是预测中国一国的历史，而且没有打乱历史的顺序。

《推背图》共六十象，除去第一象引言和最后一象结言不是预言外，共有五十八

象预言，从大唐气运（第二象）预言到世界大同（第五十九象），次序井然，历史跨

度约两千年，历朝的兴衰更替皆在其中。每一个时代过去后，人们回头一看就会发现

此书的预言惊人的准确。

《推背图》的精妙之处在于，它将易学、诗词、谜语三者高度结合。易学的特

点是神奇，让人在拍案叫绝的同时却不知所以然；诗词的特点是文字少，字的含

义被高度浓缩，给人以想象的空间；谜语的特点是设谜手段多样，有多种解读的

可能性。将这三者融为一体，是此书的魅力所在。也可见作者的学问之深。作者

在写此书时就知道这类预言书会给后世带来麻烦，所以运用了“四位一体”的手

段，设谜极其隐蔽。

“四位”包括：一、拆字法（利用字形结构设谜）；二、会意法（利用汉字含义设

谜）；三、谐音法（利用汉字声音设谜）；四、图像法（利用所绘图像设谜）。那七本

预言书中只有《推背图》运用了图像法。正是因为设谜手段的多样化，每一象都可以
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有多种解释方法，所以后人在推解时往往一头雾水，不敢下定论。如果谁敢拍着胸脯

说：“我分析的一定准！”历史就可能狠狠地扇他耳光。

被宋太祖查禁的书

到现在为止，此书预言的唐朝至当代的所有重大历史事件都已应验。也正是因为

应验得奇准无比，此书深为历代统治者忌惮，历来被列为禁书。比如史书记载：五代

乱世，群雄纷涌，很多人想辅佐命中能成大器的人，于是热衷研究《推背图》。甚至

有人用此书中可能是人名的字给孩子起名。北宋建立后，《推背图》因影响太大而被

宋太祖查禁。但禁不胜禁，朝廷便采取乱人耳目的手段：下令取旧本《推背图》，除

了已应验的各象外，颠倒后边各象的顺序，制作了很多假版本流传到民间。此后，由

于这种“颠倒本”常常不再应验，很多人就不收藏了。

不过，历史可以让真本浮出水面：从北宋到清初的七百年检验，使《推背图》又

历经了十七象，一至三十三象的时间顺序未改、内容大体不错的版本自然脱颖而出。

大部分假版本因为经不起这样的检验而被淘汰，能经得起检验的版本因为应验而越传

越广！清初大才子金圣叹的批注本就是其中的佼佼者。

《推背图》预言的内容很杂：皇帝和名臣的姓名、朝代存在的时间、改朝换代的

原因、朝代所处的地理方位……其预测范围之广、详细程度之高，以至于我们读完之

后每每会有如此联想：“此书预测的细微之处，如同作者身临现场，这不像是一本预

言书，而像是史书。”并由此怀疑《推背图》是由后人托名的伪作。不过，当我们对

《推背图》的历史略有了解后，就会打消这个念头。从考据的角度来看，此书流传千

年的事实不容置疑。在这一千多年中，历史的车轮不断验证着书中早就写好的内容。

当它的精准预测和其存在千年的史实同时受到肯定时，人们的注意力就从“怀疑”转

变为“如何解谜”。

《推背图》想泄露什么

除了告诉人们未来的大人物、大事件，《推背图》的作者是否还想通过此书传递

凌驾于历史表象上的其他信息呢？

历史大人物的姓名、性格、寿命，时代的特征，朝代的变迁，人类的轮回……

如果这些都是“预先安排好的”，是否可以说明存在定数？如果存在定数，世界是不

是只有必然性而没有偶然性？易学是用怎样的理论预测这些必然性的？历史为何要沿
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着易学的固定模式前进？这种前进的“轨道”是上升的还是下降的？如果是上升的，

“大同世界”何时来临？如果是下降的，“世界末日”何时来临？“大同”之后是什么

样？“末日”之后是什么样？远古时期又是什么样？

“混沌愚昧”时期的古人非常落后，怎么可能发明如此神奇的预测术？如今的科

技高度发达，怎么反而无法解释古人的发明？人类在进化过程中，某些感知能力是

不是退化了？是不是可以说，物质进步必然带来精神退步？如果物质进步是历史的

趋势，那么精神退步也是吗？如果物质进步是智慧发展的必然结果，那么是否如《圣

经》暗示的：智慧是人类的原罪？是不是智慧在产生之始就孕育了终结人类的因素？

如果说智慧是动物世界“适者生存”的产物，那么回归老子提倡的“无为而治”是否

可以消除原罪？如果这种回归是不可能的，人类是否必然要沿着邵雍说的“道→德→

功→力”或“皇→帝→王→霸”四个历史阶段前行？这和佛学所说的“成→住→坏→

空”有没有关系？易学的推演规律与佛学的因果轮回规律有什么关系？作为一种高层

智慧，易学的预测是否也构成原罪？是否会“泄露天机遭天谴”？如果作者也认为天

机不可泄，为何还写此书？ 

“预言版历史小说”

当前有很多解读《推背图》的书，有的胡言乱语（不能自圆其说），有的动机不

纯（比如台湾的书），有的则抛开预言而只谈历史。很多书对于第四十象之后的事情

持一种轻佻的态度，《推背图》成了他们证明个人观点或巩固政治立场的工具。作为

一个普通人，我们应该以何种态度面对此书呢？

先看此书第一批注者金圣叹。他生前已经应验到了第三十三象。对于这三十三

象，他是以“立足历史，反推预言”的方式来解读的，这种推理的难度较低。从他死

后至今，《推背图》已经从第三十三象走到第四十二象，我们现在看这十象的预言并

不会费力，但如果参看他当年的批注便会发现：这个大才子也只预测对了一小部分，

看来预测《推背图》似乎是“不可为”的。那么，《推背图》对于未来的价值何在？ 

如果把此书当成是预测学著作，便不可过于认真。对于已经应验的四十多象，可

以把它当成浓缩的“谜语版历史”来看；而对于未来，可以以“玩味”的态度把它当

成“预言版历史小说”来读。称它为“预言版”，因为它以易学为基础，并非凭空捏

造，不是科幻著作；称它为“历史”，因为它反映的是未来的历史；称它为“小说”，

因为它如同小说一样描述事件始终，它也是一件精美的艺术品，艺术品的价值有一半
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在于作者的创造，另一半在于读者的挖掘。如同一千个读者眼中有一千个哈姆雷特一

样，一千个读者眼中可以有一千个《推背图》。

2012 与《推背图》

一般认为，当代历史走到了此书第四十二象前后，未来还有十几象有待验证。作

者李淳风去世于 670 年，如果按第四十二象应验到 1980 年来计算，平均每一象跨度

约 30 年。如此计算，后十六象可能共有 480 年。现在“2012 世界末日”被炒得沸

沸扬扬，据说玛雅历法、美国科学家、西藏僧人都从不同的角度预言了此事，电影

《2012》更是风助火势。那么，《推背图》中如何预言 2012 呢？

有人认为，《推背图》第五十二象的“乾坤再造在角亢”就是指 2012。因为“角

亢”指龙年，2012 恰是龙年。不过，每 12 年就有一个龙年，如果龙年就是末日，末

日便太多了。另外，历史漫长，作者仅以五十八象来预测，可见所说的事情是何等重

大。如果 2012 是末日，那么剩下的十六象就要在余下一年内“清仓大甩卖”，这是否

不靠谱？

本书的四大结构

本书完整编入了“金批本”《推背图》中的“图像、谶曰、颂曰、卦象、金圣叹

批注”等部分，另外增加了以下四部分，读者可以借此从一个更清晰的视角来看这本

奇书。

【图片释义】：解析每一幅图中各事物暗示的历史人物、事件。

【诗词释义】：解释“谶曰”、“颂曰”中每一句暗示的历史人物、事件。

【易经中的此象】：解析每一象对应的卦，及其各个爻位暗示的历史事件。

【本象背后的历史】：详细还原每一象暗示的一个历史时期的情况。

我们出版本书，并非为了证明《推背图》作为预言奇书的准确性，也不是为了推

论未来的发展与变化，作为文化工作者，我们有责任和义务去深入研究博大精深的中

国传统文化，《推背图》无疑也值得我们去玩味。在本书的编写过程中，我们得到了

一些专家的鼎力支持，也有很多读者对本书的制作提出了宝贵意见，在此一并感谢。

但由于编者水平有限，书中难免存在差错，恳请广大读者批评指正。

编者谨识

2011 年 6 月



图
解
推
背
图

8

编者序 推背图：四位一体的“预言版历史小说” ……………………… 4

《推背图》的 60 幅图 ………………………………………………………… 12

第一章

玄妙神秘的预言书

1．历代禁书：神奇的《推背图》 ………………………………………… 18

2．版本众多：颠倒本、金批本 ………………………………………… 21

3．两位作者：李淳风、袁天罡 ………………………………………… 24

4．武后称帝：第一个重大预言 ………………………………………… 27

5．谶纬之学：变相的预测隐语 ………………………………………… 29

6．花样翻新：预言的 5 种形式 ………………………………………… 31

7．文字游戏：预言的 4 种技巧 ………………………………………… 34

8．二零一二：末日的 4 种预言 ………………………………………… 36

9．八宫卦序：本书的逻辑线条 ………………………………………… 38

第二章

《推背图》六十象

第一象 甲子 乾 宇宙架构的暗示 …………………………………… 42

第二象 乙丑 姤 唐朝二十一帝的命数 ……………………………… 46

目  录



9

目  

录

第三象 丙寅 遁 武则天代唐称帝 …………………………………… 52

第四象 丁卯 否 武则天被逼退位 …………………………………… 58

第五象 戊辰 观 杨贵妃与“安史之乱” ……………………………… 64

第六象 己巳 剥 郭子仪中兴唐朝 …………………………………… 71

第七象 庚午 晋 吐蕃入寇中原 ……………………………………… 77

第八象 辛未 大有 唐中期的“建中之乱” …………………………… 83

第九象 壬申 坎 儒生黄巢起义反唐 ………………………………… 89

第十象 癸酉 节 朱温篡夺唐朝政权 ………………………………… 95

第十一象 甲戌 屯 李存勖宠伶亡国 ………………………………… 101

第十二象 乙亥 既济 石敬瑭建立后晋 ……………………………… 107

第十三象 丙子 革 郭威建立后周 …………………………………… 113

第十四象 丁丑 丰 “五代第一明君” ………………………………… 119

第十五象 戊寅 明夷 “五代十国”终结 …………………………… 125

第十六象 己卯 师 赵匡胤统一天下 ………………………………… 131

第十七象 庚辰 艮 宋辽“澶渊之盟” ……………………………… 137

第十八象 辛巳 贲 刘太后力扶仁宗 ………………………………… 142

第十九象 壬午 大畜 王安石变法失败 ……………………………… 148

第二十象 癸未 损 蔡京祸乱北宋 …………………………………… 154

第二十一象 甲申 睽 靖康之难，北宋灭亡 ………………………… 160

第二十二象 乙酉 履 秦桧陷害岳飞 ………………………………… 166

第二十三象 丙戌 中孚 奸臣贾似道祸国 …………………………… 172

第二十四象 丁亥 渐 元军灭亡南宋 ………………………………… 177

第二十五象 戊子 震 元朝国祚几何的预言 ………………………… 183

第二十六象 己丑 豫 元顺帝沉迷于淫乐 …………………………… 189

第二十七象 庚寅 解 朱元璋推翻元朝，建立明朝 ………………… 196



图
解
推
背
图

10

第二十八象 辛卯 恒 燕王朱棣武力夺权 …………………………… 203

第二十九象 壬辰 升 “三杨”辅主，迎来“仁宣之治” …………… 210

第三十象  癸巳 井 土木之变及英宗复位 ………………………… 217

第三十一象 甲午 大过 魏忠贤败坏朝纲，祸国殃民 ……………… 224

第三十二象 乙未 随 李自成攻占北京，大明覆亡 ………………… 231

第三十三象 丙申 巽 满清入主中原及清朝国运 …………………… 237

第三十四象 丁酉 小畜 太平天国运动 ……………………………… 244

第三十五象 戊戌 家人 第二次鸦片战争 …………………………… 251

第三十六象 己亥 益 慈禧垂帘听政，弄权祸国 …………………… 258

第三十七象 庚子 无妄 推翻帝制，建立共和 ……………………… 264

第三十八象 辛丑 噬嗑 第一次世界大战 …………………………… 271

第三十九象 壬寅 颐 日本侵华战争 ………………………………… 277

第四十象  癸卯 蛊 两岸三地 ……………………………………… 283

第四十一象 甲辰 离 “文革”十年动乱 …………………………… 288

第四十二象 乙巳 旅 “四人帮”作乱 ……………………………… 293

第四十三象 丙午 鼎 祖国统一 ……………………………………… 298

第四十四象 丁未 未济 圣人复生 …………………………………… 299

第四十五象 戊申 蒙 日本战败，国运终结 ………………………… 300

第四十六象 己酉 涣 高科技的危机 ………………………………… 301

第四十七象 庚戌 讼 重文轻武的时代 ……………………………… 302

第四十八象 辛亥 同人 风调雨顺五十年 …………………………… 303

第四十九象 壬子 坤 短暂的世界乱局 …………………………… 304

第五十象  癸丑 复 资源争夺战 …………………………………… 305

第五十一象 甲寅 临 女性价值高度提升 …………………………… 306

第五十二象 乙卯 泰 战胜危机，迎来新时代 ……………………… 307



11

目  

录

第五十三象 丙辰 大壮 中华再度腾飞 ……………………………… 308

第五十四象 丁巳  吐故纳新的全新中华 ………………………… 309

第五十五象 戊午 需 东方文化的盛衰 ……………………………… 310

第五十六象 己未 比 四维时空的世界大战 ………………………… 311

第五十七象 庚申 兑 天才小孩充当救世主 ………………………… 312

第五十八象 辛酉 困 大一统时代来临 ……………………………… 313

第五十九象 壬戌 萃 人类个体差异的消失 ………………………… 314

第六十象  癸亥 咸 旧世界终结，新世界开始 …………………… 315

附录：中国历史朝代简表 …………………………………………………… 316

需要全本请访问 www.ertongbook.com



12

图
解
推
背
图

混沌初开1

神龙政变4

吐蕃入侵7

朱温篡唐10

澶州兵变13

唐朝气数2

安史之乱5

藩王割据8

伶人亡国11

明主柴荣14

一代女皇3

平定叛乱6

黄巢起义9

后晋建立12

扫除割据15



《
推
背
图
》
的
60
幅
图

13

北宋建立16

西北失守19

陷害岳飞22

元朝气数25

靖难之役28

澶渊之盟17

蔡京乱国20

蒙古入侵23

淫僧祸国26

三杨辅政29

太后训政18

靖康之耻21

南宋灭亡24

明朝建立27

土木之变30



14

图
解
推
背
图

阉党祸国31

太平天国34

推翻帝制37

两岸三地40

祖国统一43

闯王进京32

英法联军35

一战风云38

文革阵痛41

圣人复生44

清朝气数33

慈禧西逃36

日本侵华39

四人帮祸乱42

日本战败45



《
推
背
图
》
的
60
幅
图

15

科技危机46

短暂分裂49

再造乾坤52

权力分配55

大一统时代58

重文轻武47
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世界大战56
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在悠久的中华传统文化中，预言文化虽然只是沧

海一粟，但也源远流长。预言书以术数为基石，以谜

语为载体，将图、文、音融合，给人们广阔的遐想空

间，是另类的文学表达方式。《推背图》就是其中的

佼佼者。

玄妙神秘的预言书

第一章



《推背图》的相关内容

版本众多：颠倒本、金批本

两位作者：李淳风、袁天罡

武后称帝：第一个重大预言

八宫卦序：本书的逻辑线条

需要全本请访问 www.ertongbook.com


