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阴阳

阴阳是我国古代哲学的重要

思想之一，也是《易经》的总体哲

学思想。它认为整个世界是在阴阳

两种相反相成的力量作用下不断运

动、变化、生成、更新的。它的表

现为气，阳气上升、阴气下降，阴

阳互动，和谐统一。

五行

古人认为宇宙是由金、木、

水、火、土这五种最基本物质构成

的，宇宙间各种事物和现象的发

展、变化都是这五种不同属性的物

质不断运动和相互作用的结果。五

行之间存在着相生相克的规律。

万物生长收藏有其规律

万物生长收藏有其规律，从《易

经·说卦传》中可以看出，万物春

生，夏长，秋收，冬藏，每周天360

日，八卦各主45日，其转换点就在四

正四隅的八节上，每卦有三爻， 三而

八之，即指一年二十四个节气。

夏

春

两仪

《系辞》中说：“是故《易》有太极，是生两

仪。”两仪指天地，是太极的初分，天地之数，引申

代表一切可以二分的、相对的事物。

离为火为日

坎为水为月

震为雷

巽为风

艮为山

木

水

一阴一阳之谓道 

冬

术数预测的理论之源：阴阳五行化合的宇宙万象
古代先人在长期的生活、生产实践和探究中认识了神秘的宇宙，并总结出与宇

宙万象相关的各种概念。这些概念的理论基础，便是“阴阳”和“五行”学说。
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八卦

宇宙就是一本《易经》，宇宙

的现象都挂在那里，可总结出八种现

象，这八种现象分别由“乾、坎、

艮、震，巽、离、坤、兑”八个卦

来表示，由这八种现象又进而推出

六十四卦。

太极

太极为初为一，可化成万物，又可至于

无穷。太极原是天地、乾坤、刚柔、阴阳、

理气等一切相对事物的一个混合体，可以不

断二分。但无论经过多少次的二分，其分子

永远是太极，也就是一。

八种自然现象

八卦所代表的宇宙间的八种自

然现象为乾为天，坤为地，离为火为

日，坎为水为月，震为雷，巽为风，

艮为山，兑为泽。宇宙间这八个现象

相互对立，又变化出不能穷尽的各种

状况来。

夏

秋

太阳 少阴 

太阴 少阳 

四象

四象在《易经》中是指阴阳消长的四个特

征，即太阳、少阳、太阴、少阴，又可以引申

为四时、四方与四国等。

坤为地

兑为泽

乾为天

金

土

火

乐天知命故不忧 

冬
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乾卦性质刚硬，所以雹、霰等事物就属于乾卦。坤卦表示阴极，昏昏沉沉的天气和朦胧不清的云

雾等都属于坤卦。坎卦原来的意义是水，在天时气象方面就表示雨雪、露水，又表示月亮。离卦原来

的意义是火，在天时气象方面就表示闪电、霓虹、霞光，又表示太阳。艮为山，表示山中的云雾。兑

卦属金，在天时气象方面表示新月、星辰。震卦仍然代表雷，巽卦仍然表示风。

生活中的
八卦之象

阴阳五行化合而成八卦：乾为天，坤为地，坎为水，离为

火，震为雷，艮为山，巽为风，兑为泽是八卦的基本属性，但

八卦的含义远不限于这些。按照《易经》理论，大千世界中的

每种事物都能在八卦中找到相应的卦象。

彩霞为离

云雾为坤

月亮为兑

冰雪为乾

大雨为坎

山岚为艮

闪电为震

大风为巽

八卦与天时
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乾卦表示京都、大的城市、形胜之地，高亢之所。坤为地，表示野外、乡里、平地。震具有

生发性，五行属木。所以表示森林、竹林、草木茂盛之所，又表示闹市。巽也是属木，所以表示草

原、草木繁茂之所、花园、果园、菜园。坎五行属水，所以表示大江大河、湖泊沼泽、泉水溪涧、

沟渎池沼等与水有关的场所。离为火，表示干燥之地、窑灶、冶炼场所。艮为山，所以表示山脉高

原、丘陵、山路等与山有关的地方。兑卦表示河边，山崩地裂之地。

旱地为离

原野为坤

湖边为兑

城中为乾

湖泊为坎

山中为艮

闹市为震

森林为巽

八卦与地理

生
活
中
的
八
卦
之
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面相预测：术数中的人力资源管理

古人认为：“相由心生”，相是人内心世界的外在表现，读懂一个人的

面相，就可以了解他的历史、心术。在古代，相术是帝王选拔人才的重要参

考，是中国传统的人力资源管理学。

痣在现代医学上被认为是表皮、真皮内黑色素细胞增多引起的皮肤表现，

能反映出人体的健康状况。在相术学中，痣被称为黑子。古人认为，痣所在部

位、数量及色泽可以作为一个人命运吉凶的表征，图中所展现的即是古人对于

男子面痣吉凶的论断。

男子面痣之图

耳珠有痣：主财

耳珠有痣者有财

运，但是来快去也快。

嘴角有痣：聚财

嘴 角 的 痣 是 食

痣，衣食无忧。

鼻梁有痣：病苦

鼻梁上有痣，身

体不适，易受伤害。

唇上有痣：是非

痣在唇上，则易招

惹是非，还会犯桃花。

印堂有痣：主贵

印堂有痣的男性

是显贵之人。

发中有痣：富贵

头发中有痣，一

生不愁吃穿。
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印堂有痣：克夫

印堂有痣的女性不易

成功，且是克夫之命。

山根有痣：厄运

痣在山根，则不

利夫运，易有恶疾，

遭厄运。

眼皮有痣：妖智

眼 皮 有 痣 的 女

性，易迷惑他人。

耳内有痣：主寿

耳内有痣的女性

是长寿的人。

右眉有痣：主寿

痣在右眉上的女

性，寿命长。

左眉有痣：旺夫

左眉有痣的女性

是旺夫之命。

鼻头有痣：劳禄

鼻 头 有 痣 的 女

性 ， 要 为 丈 夫 、 子

女，劳碌一生。

现代医学认为，痣是一种良性肿瘤。而从面相学的角度看，古人认为人有

美的本质，就会生出奇痣来显现他的富贵；人有丑陋的本质，就会生出恶痣来

表明他的贫贱。古代相学家常以黑子所在部位、数量及色泽作为女子贵贱吉凶

的表征，如上图所示。

女子面痣之图
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手相：手掌上的命运信息

古人认为：手作为身体的重要部分，是人体阴阳五行形化的重要表现，通过

手的形状、掌纹等能够准确推知人的性格特征、健康状况及祸福吉凶，是中国古

代民间最常见的看相方法。

土型手

土型手的人喜欢新鲜事物、享受大自然。较传统甚

至保守，性格敏感，稳健务实。值得信赖，感情处理得

当。土型手的人善于从事具有创作天分的职业。

手掌 呈方形

手指 手指较短

掌纹 掌纹不多但很深，智慧线较直

掌丘是指手掌上较凸起的部分，因形似小

山，所以叫做“掌丘”。古代相术学中将九个掌

丘分别对应八卦（“土星丘”和“太阳丘”合并

为“离”），并赋予不同的寓意。

八卦与掌丘

坤

巽

震

明堂
兑

乾

坎 艮

离

掌丘名 位置 所代表的含义

木星丘 食指根部 权威和自身价值

土星丘 中指根部 责任感

太阳丘 无名指根部 艺术欣赏能力

第一火星丘 拇指褶皱处 勇气和精力

金星丘 拇指根部 热情和健康

地丘 手腕中部 性格和观察能力

火星平原 九个掌丘的中间 情绪的掌控能力

月丘 手腕线附近隆起部位 想象力和创作能力

第二火星丘 手掌外侧 道德、忍耐力

水星丘 小指根部 人际沟通能力
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火型手

火型手的人性格外向，幽默风趣，热情活

泼，精力充沛。生活中喜欢挑战自我，积极上

进，浑身散发出一种独特的气质和魅力。很容易

成为群体中的领导者，适合演艺类工作。

手掌 呈长形

手指 手指比手掌短，指尖较宽

掌纹
掌纹较多，通常有几条很深的

纹路

水型手

水型手的人极度敏感、情绪化，较其他手型人最不看重

物质，不喜欢竞争，喜欢安静的环境。习惯感情用事，比较

缺乏判断能力。水型手的人大多气质高雅、品味独特，适合

当艺术家、诗人、音乐家等。

手掌 呈长形

手指 手指修长，指尖为圆锥形

掌纹 掌纹比较细密

风型手

风型手的人性格活泼，敏感好奇，不喜

欢平凡的生活方式，擅长语言和文字，通常对

最新科技了如指掌。适合从事媒体工作，如写

作、新闻、翻译、出版等。

手掌 呈方形

手指 非常修长，指尖呈圆形或圆锥形

掌纹 掌纹不多但很清晰

手
相
：
手
掌
上
的
命
运
信
息
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占星文化：术数预测中的宇宙视界

占星学是人类在天人合一观念的指导下，结合自身对宇宙的认识发展所形成

的一种预测体系。这一体系整体构架及其中的许多元素反映了古人的宇宙观、时

空观。下图所展示的即是古代占星文化的星空图。

三垣    

古人把天空的恒星分成“三

垣”和“四象”七大星区。三垣环

绕着北极星，分别为：紫微垣，象

征皇宫；太微垣，象征行政机构；

天市垣，象征繁华街市。

二十八宿

古代天文学家把天空中可见的

星分成二十八组，叫二十八宿，东南

西北四方各七宿。如西方白虎七宿是

奎、娄、胃、昴、毕、觜、参。
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四象    

在“三垣”外围分布着“四

象”，即东苍龙、西白虎、南朱雀、

北玄武，分别代表各方星象的形象，

“四象”又叫“四灵”。

十二分野  

古代星象学家认为，地上各周郡

邦国和天上一定的区域相对应，在该

天区发生的天象预兆着各对应地方的

吉凶。分野大约起源于春秋战国。  
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阳宅风水：术数中的环境科学

古人以“和”为贵，认为人的居所也应该与人自身以及环境和谐共存。可以

说，阳宅风水就是古代的环境文化。下图所展示的即是古代观念中的最佳居所。一

所房子，不仅是家，是人居住的地方，也是影响一个人运气好坏、吉凶福祸的关键

所在。选择一个好的居住环境，对健康、身心、财运、事业、婚姻都有好的影响。

藏风聚气

应避开有害之风与有害之

气，而藏聚有利之风与有利之气。

大小适宜

住宅之间的相互距离、内部

的空间分割和色彩图案等均要强

调阴阳平衡，大小以适当为宜。



13

背山稳定

可以阻挡冬天北来之寒流。

后有靠山表示事业稳定、财库有

聚、家庭安定，但不宜过高。

面水有财

既能接纳夏日南来的凉风，

又能享有灌溉、舟楫、养殖之

利。有水流来代表财源广进。

向阳健康

可以取得良好的日照，能够

吸纳阳气，有利于身心健康。

相土尝水

适宜的水土质量有利于居住

者健康长寿。

阳
宅
风
水
：
术
数
中
的
环
境
科
学
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1.三合院

三合院是传统的中国式住宅，从主屋来

看，位于左手（青龙），右手（白虎）的房子呈

现井然有序的状态，是仿照龙穴的模式建造

的，现吉形。

2.阴阳配合式

阴阳配合恰当的住宅，主屋与另外一栋房屋

整齐并列，其中，主屋或者后面的房屋高一点为

吉。与此相反的形状则凶。

3.亡字屋

主屋与另一栋房子有连接的住宅，缺青龙

边或白虎边，形成“亡”字行。家运盛衰不定，

最终会一败涂地。虽然类似三合院，但是它

的特征是主屋分离，又与另一栋房屋互有联

系，为凶形。

6.反曲尺屋

在主屋的后方有像曲尺之形般的另一栋房

屋。住在这种形状的房屋中的人除了金钱的损

失和健康容易出现问题以外人际关系方面也会因

为反目、对立、不合而烦恼。另外这种屋形很容

易和位于主屋之前的曲尺屋混同，要特别注意。

5.丁字屋

主屋和另一栋房屋呈“丁”字形排列住

宅，又称“冲丁煞”。住在这种宅形的住宅

中，会忤逆师长，行为放荡，有招致灾祸，

身体损伤的危险。

4.川字屋

三栋房屋并列，各栋互有牵连，成为

“川”字形的住宅。住在这种宅形的住宅的

女性容易流产堕胎，健康受损；无法遇到好

姻缘，会和配偶离婚，尝到孤单滋味。

常见24类宅形分析图

所谓“峦头”就是从山水形势上判断生气的方法，同理，这种方法也可以应用

在对住宅形状的分析上，下面是常见的24种住宅形状的分析。
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9.推车屋

这种宅形令人联想到手推车的形状，主屋

后放有两栋与主屋成垂直的住宅。这种住宅的

主人不会把金钱分给家人，会抛妻弃子逃亡，

恐怕会家破人亡，遭遇破产的惨况。

10.槌胸屋

从主屋来看，右手边与其他呈钥匙形的

住宅相通。家人会有口腔疼痛、消化不良的烦

恼，也会出现忤逆双亲的不孝子，很难出现

好的后代。

常
见
24
类
宅
形
分
析
图

7.扛轿屋

所谓“扛轿”就是两个人或四个人搬运物

品的工具，在主屋前方和后方，共有四栋房子

的住宅。住在这种屋形的住宅里面人不仅会有

金钱上的损失、易患疾病、容易受伤，而且纠

纷不断，在不安与颤栗中过日子。

8.曲尺屋

曲尺屋就是形状好像曲尺般的住宅，从主

屋来看，无论向右弯或向左弯，都会产生凶的作

用，居住在里面的人，容易产生手脚痛或容易生

病。对男女都不利。家族中有人会背井离乡，前

往外地。

11.忤逆屋

没有左右的关系与主屋直角相连的另一栋房

屋外侧又有一栋反直角房屋之形状的住宅，这种宅

形容易生养不孝子，形成无法互相理解的亲子关

系。

12.单耳房  

主屋旁边有一栋小房屋的住宅，令人联想只

有一只耳朵的模样，因此命名。除了住在住宅里面

的人，连家畜及宠物都会产生健康方面的问题。
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