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出版说明

近年来， 随着改革开放力度的不断加大， 尤其是随着中国经济地位的

大幅度提升， 在世界范围内，“中国热”、“汉学热”、“中国传统文化热”、

“中国国学热” 方兴未艾。 在国内， 由中央电视台《百家讲坛》 引发的

“中国传统文化热” 也正以前所未有的广度和深度在神州大地弥漫开来。

与此同时， 各种关于中国传统文化、 中国国学的书籍， 如雨后春笋般层出

不穷地冒了出来。 一时， 鱼目混珠， 良莠不齐， 真伪难辨。 而且， 在如此

多的文山书海里， 还找不到一种有完备体系、 能够深入浅出地介绍中国传

统文化， 适合国内外读者大众口味的常识类书籍。 正是本着这个目的， 我

们山西省国际文化交流协会特组织了一批专家学者， 编写了这套《中国文

化常识丛书》。

《中国文化常识丛书》由《儒家文化常识》、《道家文化常识》、《兵家文化

常识》、《圣人文化常识》、《创世神话文化常识》、《商道文化常识》、《科学文

化常识》、《中医文化常识》、《历史文化常识》、《地理文化常识》、《地域文化

常识》、《诗词文化常识》、《对联文化常识》、《小说戏曲文化常识》、《官僚和

科举文化常识》、《忠孝文化常识》、《茶酒文化常识》、《国人性格文化常识》、

《国学文化常识》和《汉字文化常识》等二十个分册组成。 该套书具有以下几

个特点：

1. 资料的翔实性。 本套书主要是有关资料的整理和汇编， 有相当一部

分都是原汁原味的原文引用。 没有过多的修饰和整改， 从而保证了所用资

料的准确性和可靠性， 就这个角度而言， 该书对于一般研究者和学习工作

者都具有一定的参考价值；

2. 查找的便捷性。 本套书虽然内容庞杂， 但编写有序， 条理分明， 查
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找便捷， 是一部词条性质的工具书， 是家庭和各级图书馆的理想藏书；
3. 内容的广博性。 该套书包含了中国儒家、 道家、 兵家、 忠孝、 茶

酒、 国人、 国学、 圣人、 商道、 科学、 中医、 历史、 地理、 地域、 诗词、
对联、 创世神话、 小说戏曲、 官僚和科举等二十个专题， 几乎涉及了中国
文化方方面面的内容；

4. 阅读的通俗性。 既谓之常识， 那就要人人都能看得懂， 本着这个原
则， 我们在编辑整理所选用有关资料时， 尽量选取一些通俗易懂的白话
文。 遇到必须选用的文言文时， 则加了注释解说， 部分还加了译文， 以便
使各层次的读者都能准确理解其中含义；

5. 选文的趣味性。 光读懂不行， 还得让读者有兴趣看下去。 因此， 该
套书各个分册里都增加了和该专题密切相关的历史掌故、 传说、 名人逸事
等， 全书体例丰富， 文字活泼， 可读性较强。

总之， 该书是一部内容广博、 查找便捷， 适合不同年龄、 不同国别、
具有初高中以上文化程度读者阅读的中国文化百科全书。

山西省国际文化交流协会常务副秘书长 李麟
2009年 12月 1日
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第一编 儒学概谈

儒学是中国文化的主体， 儒家文化基本上成了中国文化的代名词。 本书

是中国儒家文化简介， 读者于此可见儒家文化基本常识、 儒学基本经典及儒

家代表人物的生平业绩、 生活风采和学术特色， 也可略知中国儒学发生、 发

展及其演变的历史。

儒学的流变

中国儒学， 是在孔子学说基础上不断发展演变而形成的。 儒学发展史大

致可分为六个时期， 即先秦儒家、 两汉经学、 魏晋玄学、 宋明理学、 清代朴

学和现代新儒学。

先秦儒家诞生于春秋末年， 为孔子所创立。 孔子是伟大的思想家， 又是

我国第一个职业教育家， 他一生教学， 有弟子三千， 贤者七十有二。 又删订

《诗》、 《书》， 编辑《礼》、 《乐》， 赞《易》， 修《春秋》， 制定了儒家经典。

他还精研深思， 形成“仁义礼” 一体论、 仁政德治论和“君子” 道德论， 为

儒家学派奠定了理论基础。 从此， 作为有经典、 有纲领、 有徒众的儒家学派

正式问世了。 孔子创立儒家， 其意义不仅仅在于一个学派的诞生， 而且由于

儒家讲学之风的影响， 促成了诸子争鸣的形成和百家的诞生， 带来了中国学

术繁荣的第一个高潮。 战国是儒学壮大期。 此时儒家得到初步发展， 成为势

力强大的一世“显学”。 《史记》 说： “自孔子卒后， 七十子之徒散游诸侯，

大者为师傅卿相， 小者友教士大夫， 或隐而不见。” （《儒林列传》） 在诸子

百家竟相争鸣的学术风气下， 儒家作为一个“游文于六艺之中， 留意于仁义

之际， 祖述尧舜， 宪章文武， 宗师仲尼” （《汉书·艺文志》） 的显赫学派，

在列国学术界产生了巨大影响， 与风靡一时的墨学并为当时的两个“显学”。

但这时儒家内部也产生了分化， 韩非说： “孔墨之后， 儒分为八。” 有“子

〇
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张氏之儒”、 “漆雕氏之儒”、 “子思氏之儒”、 “颜氏之儒”、 “仲良氏之

儒”、 “乐正氏之儒”、 “孟氏之儒” 和“孙氏之儒”。 班固说： “仲尼没而

微言绝， 七十子丧而大义乖。” 即指此而言。 儒家八派的流传宗旨多不可详，

唯子思、 孟氏、 孙氏三家略可称说。 子思即孔子之孙孔伋， 孟氏即孟轲， 孟

子学于子思之门人， 为“思孟学派”， 传孔子“仁义” 之学。 孙氏即荀子，

远绍子夏之绪， 传孔子“礼乐” 之学。 孟、 荀崛起于战国时期， 辟杨墨、 攻

异端， 捍卫了儒学的显学地位， 也扩大了儒学的影响。 孟子和荀子是先秦时

期儒家著名代表人物。

两汉儒学， 趋于独尊， 也是儒学蜕变， 成为御用学术的开端。 秦统一中

国， 儒家以不合时宜、 是古非今惨遭“坑焚” 之祸， 由显学堕入低谷。 汉弛

挟书之禁， 经出崖壁， 大儒间出， 伏生、 因何、 辕固、 韩婴、 胡毋生之伦，

竞相设帷执讲， 传经授学。 但汉初休养生息， 崇尚黄老“无为” 之治， 儒学

不绝若缕。 汉武龙兴， 仲舒对策， 罢黜百家， 独尊儒术， 兴学校之官， 建博

士之职， 儒学迎来了希望的春天， 成为指导中国政治、 思想、 风俗的经典学

问， 形成影响深远的经学。 在汉代， 以儒学造就人才， 士子进身， 官吏升

举， 多取经明行修、 儒理精深之士， 于是父敦其子、 妇劝其夫， 莫不以进学

业儒为事， 儒学史上开始了第一个辉煌灿烂的极盛时期。 另一方面， 儒学在

两汉又出现了变异和分化， 汉代儒学的变异主要表现在以董仲舒为首的经学

家引阴阳五行以解儒学， 西汉末盛行谶纬迷信思潮， 弄出许多“非常异议可

怪之论”， 使这一治学风格达到极点。 由儒学的异化而有经学的分化， 这种

分化主要表现在西汉今文经学和东汉古文经学的分野。 今古文问题， 最初只

以经本文字的“今” （汉隶） “古” （战国古文） 而得名， 但一经对立， 互

相立异， 各缮营垒， 因而先从文字分歧， 进而在治学风格、 思想内容乃至经

篇的有无残全上， 都形成不可调和的矛盾。 从经本上看， 今文以齐、 鲁、 韩

三家《诗》、 今文《尚书》、 《仪礼》、 《礼记》、 今《易》、 《春秋公羊传》、

《谷梁传》 为经典； 古文家以毛《诗》、 《古文尚书》、 《周礼》、 《易》、

《春秋左氏传》 为经典。 在相同的经典中， 古文经比今文经内容齐全， 文字

可靠。 在思想内容上， 今文家以《王制》、 《公羊传》 为依据， 所讲制度规

模比较狭小； 而古文家以《周礼》、 《左传》 为依据， 制度弘大， 内容丰富。

从治学风格看， 今文家力图发现五经中的“微言大义”， 牵强比附， 甚至与

〇
〇
四



中
国
文
化
常
识
丛
书

Zhong%Guo%W
en%Hua%Chang%Shi%Cong%Shu%

谶纬迷信相结合； 古文家则重视经文本义训诂， 名物考实， 以质实纯正见

长。 今文经学盛行于西汉时期， 它的代表人物是董仲舒。 董仲舒自“《公羊》

学” 而入五经， 特别善于发挥“微言大义”。 他又把儒学与阴阳、 五行、 名、

法、 方术结合起来， 改造成适合西汉大一统形势和积极有为政治需要的学

术， 因而获得西汉统治者的特别赏识。 也是他向汉武帝建议“罢黜百家， 独

尊儒术”， 从而确立了儒学在中国思想界的统治地位。 古文经学以西汉末年

的刘歆开先河。 汉成帝时期， 刘歆校书中秘， 发现大批古文经书， 请求设立

学官， 广其流传。 今文博士深辟固拒， 刘歆移书让之， 斥其“抱残守缺”，

“是末师而非往古”， 于是激起今古文之争。 从此， 今、 古学家各执一端， 互

相排斥， 形同水火。 王莽曾立古文博士， 旋因败灭而罢休。 东汉时期， 朝廷

虽然只设今文博士， 但治古文经学者实繁有徒， 大师辈出。 贾逵、 马融、 许

慎、 郑玄， 各领风骚。 特别是郑玄， 他遍注群经， 杂糅今古， 从而以兼容并

蓄的姿态息歇了今古文之争， 时称“郑学”。

魏晋玄学， 儒学向异教蜕变。 汉末的郑学， 总结两汉经学之功有余， 而

开辟新视野不足。 郑注三《礼》， 融会今古， 平实雅正； 所注《周易》， 拾取

今文象数之绪徐， 大谈交辰， 陷于机祥， 圣人义理尽失， 读者味若嚼蜡。 于

是， 聪明睿智之士转而寻求理论的思辨， 魏晋玄学便应运而生了。 玄学以

《易》、 《老》、 《庄》 为谈资， 号称“三玄”。 他们毁弃名教， 轻薄礼法， 对

传统道德、 经学， 实为一大解脱。 但援释道“虚” “无” 以释儒典， 窈渺虚

空， 玄之又玄， 大异儒家“修齐治平” 之旨。 随着南北朝政治对立的形成，

儒学又分为“南学”、 “北学”。 南学宗三弼注《易》、 何晏注《论语》， 崇尚

玄学， 简洁而得其精华； 北学守郑玄经注， 质定名物， 繁芜以穷其枝叶。

隋唐一统， 儒学也复归统一。 陈隋之际， 陆德明综合南北训诂， 著《经

典释文》； 唐贞观年间， 孔颖达、 贾公彦等奉诏修纂《五经正义》， 广采博

稽， 南学（玄学） 北学（汉经学）， 熔为一炉。 此后数百年间， 士子为学，

官府铨选， 一是皆以《正义》 为准， 儒学在统一的范式中， 行使其塑造中国

文化的职能。 传统“汉学” 的种种分歧和争端， 也在这里作了总结。

宋明理学是儒学又一变种， 统治中国意识形态的时间最长。 理学开端，

可追溯于唐中叶。 其时“三教并重”， 儒、 释、 道竞相扩展势力， 逐渐形成

合一趋势。 韩愈从维护儒学道统出发， 倡为“性命”、 “道统” 之传。 柳宗

〇
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元则倡为儒释互补之说。 宋承中晚唐革新儒学的潮流， 以兴儒学、 卫道统相

标榜， 反佛、 老而熔佛老， 建立了遗落训诂、 专言义理的新儒学———理学。

理学由周敦颐、 张载、 邵雍开其端， 程颖、 程颐扬其波， 而以朱熹集大成。

降及元明， 至于满清， 皆以理学为最高的言论行为准则， 理学统治中国达三

四百年之久。 其中虽然有洛、 闽（主“义理”） 与永嘉（主“功利”） 之争，

程（颐）、 朱（熹） 与陆（九渊）、 王（阳明） 之别， 但总不出“心、 性、

气、 理”、 “格物”、 “致知” 的范畴。 这一时期， 一些理学家忘却了孔子化

时济世的传统， 究心于“天理”、 “人欲” 之际， 特别是王学末流， 陷入狂

禅之弊， 对经济治理， 茫若烟雾。 穷理尽性， 以理杀人。 儒学迂阔之弊， 于

此为极。

清代朴学， 是对理学空谈误国的反动， 也是中国儒学自身发展史上否定

之否定的结果。 清初学者以“复古” 求解放， 家道许（慎）、 郑（玄）， 世薄

程、 朱， 以经世致用相标榜， 以汉学相号召， 以切实为职志。 顾（炎武）、

黄（宗羲）、 颜（元）、 王（夫之）， 并以求实、 切理见称于时。 但随着民族

高压政策的实施和文字狱的兴起， 家有智慧， 发而为考据辨章、 音韵训诂，

形成了以名物训诂为特色的———“朴学” 风格。 朴学盛于乾隆、 嘉庆， 故又

称“乾嘉学派”。 内中又有吴派（主“博古好古”）、 皖派（主“实事求是”）

竞相争雄， 惠栋、 戴震， 各领风骚。 研经究典， 斐然成章。 但是清代朴学总

体特征是重名物而轻义理， 为学术而忽实用， 虽整理文献有徐， 而经世先王

之志， 亦已衰矣！ 于是庄（存与） 刘（逢禄） 倡言于前， 龚（自珍） 魏

（源） 响应于后， 肆言《春秋公羊》， 阐明“微言大义”， 积极入世， 企图重

致太平， 是为“常州学派”。 清代朴学乃东汉古文经学的翻版， 是清代思想

学术的主流； 至于以西汉今文经学为法的“常州学派”， 究属支流。

降及近代， 列强侵逼， 在工业文明大潮冲击下， 儒学这道带着农业社会

泥土芳香的“万仞宫墙”， 土崩瓦解了。 面对帝国主义的经济掠夺和文化侵

略， 不甘亡国、 亡教、 灭种的爱国志士， 重张汉帜， 再兴儒学。 廖平、 康有

为又祭起“《公羊》 学” 的亡灵， 唱起“兴三统、 张三世” 的老调， 企图重

振中华雄风， 复庚子国耻的“九世之仇”。 廖、 康二人甚至以“主教” 自居，

欲组建无所不包、 无所不有的“孔教” 思想体系， 以应付变幻莫测的时代风

云， 但削足难以适履， 古老的儒学自然难以容纳新式学问， 杂糅而成的“孔

〇
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教” 哲学也无法叩开近代社会的大门。 廖平屡变其学也难自适的事实， 本身

就意味着传统儒学应该寿终正寝， 退出历史舞台了。

现代新儒学， 是在西学东渐形势下， 吸收现代思想资料重建的儒学新流

派。 “五四” 运动“打倒孔家店”， 彻底结束了“儒学独尊” 的历史。 提倡

民主， 追求科学。 但是偏激士子， 糠批传统， 肆言西化， 民族虚无， 充斥寰

宇。 不甘失落的中国学者， 如梁漱溟、 冯友兰、 熊十力等人， 以新思维、 新

方法、 新理论， 对传统儒学， 重加梳理， 再作解人， 使之注入新的灵魂， 焕

发新的活力， 形成了以弘扬儒学、 复兴本土文化为职志的现代新儒家学派。

新儒家苦心经营， 瀛海内外， 呼号奔走， 对东亚儒家文化圈意识的形成， 与

有力焉。 他们断言， 以儒学为特色的中国文化是人类文化的理想模式， 人类

文明的出路， 端在于中国文化在世界的复苏。 日本的成功， 亚洲四小龙的崛

起， 为他们的断言提供了佐证。

儒学六期分法， 主要是依传统的时代分段法， 若就治学风格言， 不外乎

“义理”、 “考据” 二派而已。 汉代今文家、 魏晋玄学家、 宋明理学家， 和清

朝后期的常州学派、 现代新儒家， 即“经学义理派”； 而汉代古文家、 北朝

北学诸儒、 隋唐义疏之学和清代朴学家， 俱为“经学考据派”。 义理、 考据

二派既互相对立， 又互相济补。 若发明义理至于空疏， 则有考据学家起而为

之考事论实； 倘考据训诂至于琐碎， 则有义理学家为之提纲挚领， 疏通大

义。 因此在儒学史上， 今文学空疏苛繁而有古文； 古文破碎大道而有玄学；

玄学虚空而有北学与之抗衡； 唐人义疏穷尽枝叶， 故有宋明理学勃然兴盛；

理学至于束书不观， 故朴学力主无征不信； 朴学究心于训诂而忘经世先王之

志， 于是常州学派经世、 新儒家救世之说大行于天下。 义理、 考据二派角力

争先， 互有胜负， 各有千秋。 其间落后与陈腐自不可免， 但就其积极意义言

之， 义理在救世， 考据在求实。 将二者结合起来， 在求实基础上救世， 以救

世为目的而求实， 就是今天中国人急待解决的学问。

儒家的经典

儒家经典， 历史上有所谓“六经”、 “五经”、 “十三经” 和“四书五

经” 之名。 这反映着儒学风格不断演变、 内容不断充实扩展的历程。

〇
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一、 从六艺、 五经到十三经

六经起源于上古“六艺” 教育。 《周礼·地官·大司徒》 曰： “以乡三

物教万民而宾兴之。 一曰六德： 知仁圣义忠和； 一日六行： 孝友睦姻任

恤； 一曰六艺： 礼乐射御书数。” “六德” 为思想教育， “六行” 为品行

教育， “六艺” 为才能教育， 概言之则为“德行道艺”。 孔子向弟子进行

六艺教育， 于是论次《诗》、 《书》， 修起 《礼》、 《乐》， 赞 《易》， 修

《春秋》， 形成六经。 《庄子·天运》 曰： “（孔） 丘治 《诗》、 《书》、

《礼》、 《乐》、 《易》、 《春秋》 六经以为文。” 即指此而言。 六艺是六种

知识技能， 六经是孔子从事六艺教育的教材， 六经亦称“六艺”。 故贾谊

《新书·六术》 曰： “《诗》、 《书》、 《易》、 《春秋》、 《礼》、 《乐》 六者

之术， 谓之六艺。” 今 《六经》 缺《乐》， 今文家以为《乐》 本无经， 附

《诗》 而行； 古文家以为《乐经》 亡于秦火， 六经只有其五， 故又称“五

经”。 汉武帝置儒学博士， 以“五经” 为称， 原因即在于此。 此外， 礼分

《周礼》、 《仪礼》、 《礼记》 三书， 是为“三《礼》”； 《春秋》 有 《公

羊》、 《谷梁》、 《左传》 三书， 是为“三传”。 此外还有《论语》、 《孟

子》、 《孝经》、 《尔雅》。 由于历代尊经尊传不一， 遂有“七经”、 “九

经”、 “十三经” 之名。 大致说来， 后汉始有“七经” 之称， 约以五经加

《周礼》、 《礼记》 （或以五经加《论语》、 《孝经》）。 初唐有“九经” 之

名， 约以《易》、 《书》、 《诗》、 三《礼》、 《春秋》、 《论语》、 《孝经》

（或以为有《公羊》、 《谷梁》， 无 《论语》、 《孝经》）。 唐文宗开成年间

（836年—840年） 刻石经， 以《易》、 《书》、 《诗》、 三《礼》、 三《传》、

《论语》、 《孝经》、 《尔雅》 为十二经； 至宋儒增入《孟子》， 遂有“十三

经” 之名。 宋儒又从《礼记》 中分析出《大学》、 《中庸》， 与 《论语》、

《孟子》 并为“四书”， 作为修身养性之初阶， 与前五经相配， 故有“四书

五经” 之称。 历代儒学之士研究十三经， 阐说发挥， 有注有疏， 汗牛充

栋。 唐代有《诗》、 《书》、 《礼记》、 《易》、 《春秋左传》 “五经正义”

及《公羊》、 《谷梁》、 《周礼》、 《仪礼》 四疏； 宋代补撰《孝经》、 《论

语》、 《孟子》、 《尔雅》 四经正义。 形成遍注遍疏群经的大型丛书， 清代

将其合刻在一起， 即《十三经注疏》。

〇
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二、 五经概说

儒家经典， 与宗教圣经讲述神功异迹、 清规戒律不一样， 是关于先民实

事的记录， 是为人之道和处世之方的教科书。 《史记·滑稽列传》 引孔子曰：

“六艺于治一也： 《礼》 以节人， 《乐》 以发和， 《书》 以道事， 《诗》 以

达意， 《易》 以神化， 《春秋》 以道义。” 《庄子·天下篇》： “《诗》 以道

志， 《书》 以道事， 《礼》 以道行， 《乐》 以道和， 《易》 以道阴阳， 《春

秋》 以道名分。” 此外， 荀子、 董仲舒、 司马迁等人都有类似的阐述。 概言

之， 《诗》 是用以表情达意， 抒发内心情感； 《书》 叙述先王政事， 具有历

史经验； 《礼》 记载行为规范， 节制人的言谈举止； 《乐》 煊染和乐之情，

激发人类好善之心； 《易》 阐发阴阳运行， 以明变化之理； 《春秋》 反映等

级名份， 实为礼义之大防。 六经从不同方面， 不同角度， 共同完成对儒家理

想人格的培养和塑造， 缺一不可， 故孔子曰“六艺于治一也”； 董仲舒亦曰：

“六学皆大， 而各有所长。” （《春秋繁露·玉杯》）

诗， 又称《诗经》， 为篇三百有五， 故称“《诗》 三百”。 是孔子选编的

古代诗歌总集。 儒家认为， 《诗》 发于性情， 内有哀乐之心， 则外发于声音

言辞， 声成为文字就是诗， 音合于韵律就是歌。 诗歌就是人们感情的流露，

故《尚书·尧典》 曰： “诗言志， 歌咏言。” 歌者也许纯粹是感情的流露， 但

闻之者则可以知民间的喜怒哀乐， 观为政之得失， 此所谓“言之者无罪， 闻

之者足以戒”。 故古代有采诗制度， 设行人之官， 孟春之月振木择于路， 采

集诗歌。 回朝献于大师， 大师协比音律， 奏于天子。 王者即从献诗中观知民

心政风。 《礼记·王制》 曰： “王者巡守， 命大师陈诗以观民风。” 即此之

谓。 另一方面， 卿士大夫在外交、 雅集之时， 也常常用诗来表情达意， 这在

《春秋》 时更是一代文雅风气， 故《论语》 说： “不学《诗》 无以言。” 孔子

曰： “《诗》 可以兴， 可以观， 可以群， 可以怨。” 兴、 观、 群、 怨就是古人

借《诗》 言志的委婉作法。 相传古诗三千余篇， 是“孔子去其复重， 取可施

于礼义者”， 上采《商颂》， 下尽周室， 共“三百五篇” （《史记·孔子世

家》）， 制为定本。 这就是《诗经》 的起源和积集过程。 六经中， 《诗经》 是

孔子最早整理的一部经典， 《史记》 载孔子“以《诗》、 《书》、 《礼》、

《乐》 教， 弟子盖三千焉”， 《诗》 排在四经之首。 自兹而后， 《诗经》 传授

〇
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不绝， 形成了气势颇大的《诗》 学。

在儒学传授过程中， 关于《诗经》 有所谓“六义”、 “四始”、 “二南”、

“正变” 等《诗》 学义例问题。 六义， 《周礼·大师》 又称“六诗”， 即“风、

雅、 颂、 赋、 比、 兴”。 六诗各有寓意， 故经学家又称为“六义” （《毛诗

序》）。 孔颖达说“风、 雅、 颂” 是“诗篇之异体”； “赋、 比、 兴” 是“诗

文之异辞”。 风分十五， 《周南》、 《召南》 为其首， 各系一国之事， 为侯国

诗章。 雅分大、 小， 系天下之事， 为王政之诗。 颂分商、 周、 鲁， 美盛德之

形容， 为歌功颂德之篇。 赋者铺也， 铺陈言辞， 直叙其事。 比者喻也， 歌他

事以喻此事。 兴者起也， 先言他物以引出正题也。 前三者讲诗篇的体类， 后

三者讲诗歌表现手法； 前者属文体学， 后者属文章学。 “四始” 指《诗经》

四种体类的首篇， 即《史记》 所谓“《关睢》 之乱以为《风》 始， 《鹿鸣》

为《小雅》 始， 《文王》 为《大雅》 始， 《清庙》 为《颂》 始”。 记住始篇，

以免篇简错乱， 此四始本意， 后世关于“四始” 阴阳五行化的说解都不可

信。 “二南” 即《周南》、 《召南》， 为十五国风之一， 二南问题古来纠葛最

多， 都为臆说， 金景芳先生解“南” 为任， 《周南》 即从周公所主之国

（“自陕而东”） 选出的诗篇， 《召南》 即从召公所主之国（“自陕而西”） 选

出的诗篇。 “正变”： 内容纯正， 可为师法的诗为正诗； 内容有怨刺， 值得

引以为戒者为变诗。 《诗经》 自孔子删定之后， 儒者口诵心记， 世代相传不

绝， 秦始皇焚烧诗书， 《诗》 即因深藏于人们记忆而不绝。 汉兴， 传《诗》

有三家： 齐、 鲁、 韩， 立于学官， 都是今文。 鲁国申公（培） 所传， 是为

“鲁诗”； 齐人辕固生所传为“齐诗”。 燕人韩婴所传为“韩诗”。 又有诗古

文： 相传孔子授诗子夏， 子夏作《诗序》， 四传至河间大毛公， 作《毛诗诂

训传》， 授小毛公， 为河间献王博士， 号为“毛诗”。 今文诗倡以“四始五

际” 之说， 颇陷于机祥。 《毛诗》 重名物训诂， 质实雅正， 大重于时。 郑玄

为《毛诗传笺》， 三家遂废。 其后齐诗亡于曹魏， 鲁诗亡于西晋， 韩诗存而

无传， 后之学者唯毛诗是依， 唐《诗经正义》 即取毛传郑笺， 以为定式。

书， 又名《尚书》。 是古代档案资料选编， 《汉书·艺文志》： “《书》

者， 古之号令。” 即指此。 相传古者《书》 三千余篇， 孔子删焉， 上断自尧，

下迄于秦， 几百篇。 又作《书序》 揭示作者之意， 排安先后次序， 这就是

《尚书》。 《书》 有六体： 典、 漠、 训、 诰、 誓、 命， 皆远古帝王不同场合、

〇
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不同时期使用的文献名称。 汉以来盛行“古之王者世有史官， 左史记言， 右

史记事， 言为《尚书》， 事为《春秋》” 的说法， 实为谬说， 《尧典》、 《禹

贡》、 《洪范》 等即是记事之篇， 实无“记言” 之科。 《书经》 选自历代档

案文献， 记言记事俱有， 故孔子、 庄子都说“《书》 以道事”， 并无《书》 以

记言之说。 儒家以为《书》 记先王前言往行， 可以从中吸取历史经验教训，

获得仁行义方的启示。 《尚书大传》 说： 六篇誓辞可以观义， 五篇诸文可以

观仁， 《甫（吕） 刑》 可以观刑， 《洪范》 可以观法， 《禹贡》 可以观九州

之事， 《皋陶漠》 可以观政治之术， 《尧典》 可以观尧舜美德。 儒家主张从

寻常处看到不寻常， 从一般中看到不一般。 以今天的眼光看， 《尚书》 的文

章， 自《盘庚》 以下多出实录， 以前则多是古老相传的口碑资料。 佚《家

语》 载： 漆雕开“习《尚书》， 不乐仕” （《史记·仲尼弟子列传》、 《索隐》

引）， 知孔子在世时《书》 学已有专门人才。 至秦焚书， 儒者藏书壁中。 汉

兴， 济南伏生发取其书， 亡数十篇， 得 29 篇， 以汉隶写录， 是为“今文

《尚书》”。 汉代立于学官的欧阳、 大小夏侯之学皆是今文。 景武之际， 又得

孔子壁中古文《尚书》， 孔子的后人孔安国以今文校之， 多得 16篇， 是为

“古文《尚书》”。 古文《尚书》 藏之秘府， 后来民间稍有传授， 但终不甚显、

至东晋时期， 梅颐献 58篇本的《古文尚书》， 并有传注， 说是孔安国所作。

风行于南北朝， 唐修《正义》， 亦用该《书》。 后来， 南宋吴（木或）、 朱熹

对后出古文《尚书》 以文字浅显提出怀疑； 明人梅守德作了进一步论证， 至

清阎着璩、 惠栋而成定说。

《十三经注疏》 本， 即沿用梅颐所献《古文尚书》， 其中包括与今文 29

篇相同的 33篇： 即《尧典》、 《舜典》 （今文合于《尧典》）、 《皋陶谟》、

《益稷》 （今文合于《皋陶谟》）、 《禹贡》、 《甘誓》、 《汤誓》、 《盘庚》

（上、 中、 下）、 《高宗肜日》、 《西伯戡黎》、 《微子》、 《牧誓》、 《洪范》、

《金滕》、 《大诰》、 《康诰》、 《酒诰》、 《梓材》、 《召诰》、 《洛诸》、 《多

士》、 《无逸》、 《君爽》、 《多方》、 《立政》、 《顾命》、 《康王之诰》 （今

文合于《顾命》）、 《吕刑》、 《文侯之命》、 《费誓》、 《秦誓》。

今文所无 25篇： 即《大禹漠》、 《五子之歌》、 《胤征》、 《仲虺之诘》、

《汤诰》、 《伊训》、 《大甲》 （上、 中、 下）、 《咸有一德》、 《说命》 （上、

中、 下）、 《泰誓》 （上、 中、 下）、 《武成》、 《旅獒》、 《微子之命》、

〇
一
一



儒
家
文
化
常
识

中
国
文
化
常
识
丛
书

《蔡仲之命》、 《周官》、 《君陈》、 《毕命》、 《君牙》、 《囗命》。

宋、 明、 清代学者一般认为， 梅氏所献多出的 25篇， 是梅氏伪造（也

有人说是王肃伪造）， 58篇传注亦是梅氏所撰。 不过清人还承认， 伪《书》

文字多系缀拾古书所引佚《书》 的零篇断简而成， 还具有一定史料价值。 只

要知其来源， 校以原文， 仍可引据。 清人阎若璩《古文尚书疏证》、 惠栋

《古文尚书考》 和孙星衍《尚书今古文注疏》 发覆伪《古文尚书》 根抵甚详，

是清代辨伪的代表作。 不过， 孔颖达《尚书正义·尧典篇》 引十八家《晋

书》， 列举了古文《尚书》 自西晋郑冲、 苏愉、 梁柳、 臧曹， 到梅赜（即梅

颐） 的传授世次， 还指出皇甫谧从“姑子外弟梁柳边（处） 得古文《尚书》，

故作《帝王世纪》 往往载孔传五十八篇之书。” 前儒错误地否定了古文《尚

书》 这一传授记载， 已经陈梦家、 蒋善国、 李学勤等先生考定证实。 根据

《帝王世纪》 辑本， 皇甫谧当时已引及《五子（之） 歌》、 《伊训》、 《汤

诰》、 《仲扈之诰》、 《君牙》 等。 还征引孔安国传两处。 此外， 仲长统还引

述过《周官》， 应劭引《泰誓》， 徐干引《蔡仲之命》， 郑玄引《伊训》、 《周

官》， 郭噗亦引孔传等等。 前贤已多有指出。 可见 58篇古文《尚书》， 在梅

颐之前（甚至早在东汉中后期） 即已流行， 广为学人征引， 师传有自。 还有

学者研究指出， 清儒指责是伪书的古文《尚书》 孔传， 与王肃《书》 学不

合， 古文《尚书》 及孔传也不可能是王肃所撰。 因此， 尽管古文《尚书》 问

题已历经宋明清以及近代学人研究， 定为伪书， 但是面对这样多难已解释的

现象， 仍有学者主张古文《尚书》 的真伪问题， 还是一个需要深入研究的课

题， 甚至是一个需要重新思考的问题。

礼， 礼是政治伦理、 行为规范的总称。 从历史的角度看， 礼起于俗。 二

者的区别在于： 俗本于自然， 礼出于制作； 俗是礼建立的基础， 礼是经典化

了的俗。 儒家对礼的起源补充了许多哲学的论证， 一则以为“礼本于太一”

（《礼记·礼运》）。 在阴阳未剖， 天地未形之时， 礼的根据即已具备。 天地既

分， 礼就形成了， 如自然界的天尊地卑， 动物界的长幼之序， 即是礼的最初

形式。 一则曰： 礼本于性情。 此说以荀子为代表， 认为人生性恶， 性恶必有

争， 有争必生乱， 故圣人制礼， 节之以度， 文之以礼， 以绝乱源。 儒家还

说， 早期的礼十分繁杂， 有“经礼三百， 曲礼三千”， 这当是包括礼与俗而

言。 今流传下来的所谓“礼” 有三种， 即 《仪礼》、 《周礼》、 《礼记》。
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