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内 容 提 要

这是一部在儒学领域内富于开拓性、创造性的学术专著。以
往学术界对儒家某些代表人物的理想人格思想有过论述，但全面、
系统、深入地剖析儒家理想人格的诸多范型，还是一个空白。本书
对圣贤、君子、成人、醇儒、豪杰、大丈夫等人格范型中所蕴含的伦
理、哲学、政治、经济、美学、人生观的分析，以及它们对中国文化影
响的研究，使这一令人遗憾的学术空白成为过去。从价值观是文
化的核心出发，得出人贵在“有义”的价值观是儒家理想人格的理
论基础的结论。认为，儒家基本精神之一的圣人崇拜，对中国古代
与近现代的各个文化领域，如人生哲学、历史观、思维方式、中华法
系、科学活动、审美情趣、生死观念、爱国主义等产生了深远的巨大
影响。
富有新意的独到见解，是本书另一个显明特点。如以“兼济”

与“独善”的有机组合，为中国古代上人所追求的理想人格模式；又
如对神学蒙昧主义（西方）与道德蒙昧主义（中国）的区分、对权威
原则与权威主义的区分；再如对客观事物中具有的真善美属性与
人类求真、向善、爱美的主观追求的区别；还有以人格与文化是互
为因果而又互相作用的互动关系的论断等等，这些观点均有独辟
蹊径之处。作者汲取了现代西方文化人类学研究的成果，注重古
今与中西的比较研究，又以宏观把握与微观研究相结合的原则，历
史与逻辑相统一的方法，把儒学与中国文化的研究推向了一个新
的阶梯。诚如著名哲学家冯契所言，这本书是做了“前人尚未做过
的工作”，“颇多新意和特色”。
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序　　言

最近若干年来，孔子和儒学又成了海内外学者的热门话题。
其所以出现这种“热”，我以为是和“中国如何实现现代化”这个时
代的中心问题密切相关的。我国要实现社会主义现代化，不能脱
离现实的国情，也不能离开历史的传统。传统是既与的，非接受不
可的。而如何接受传统？如何批判继承民族文化遗产？这在很大
程度上是如何对待儒学的问题。因为在两千多年的封建社会中，
儒学曾长期占支配地位，对社会生活的各方面产生了广泛影响，这
种影响至今仍或隐或显地存在着，对我国的现代化进程起着或阻
挠或促进的作用。所以，研究和讨论儒家与传统文化的关系，不仅
是历史的问题，而且有重要的现实意义。
朱义禄同志有鉴于此，经过数年时间的研究，写成了《儒家理

想人格与中国文化》一书。他拿了书稿来征求我的意见。我读了
以后，觉得他从一个特定角度（从人生理想及其实现角度）来考察
儒家与传统文化的关系，是前人尚未做过的工作，因此书中颇多新
意和特色。我为他辛勤劳动获得的成果感到高兴。
我说他的书稿有“新意和特色”，主要是指：第一，他对儒家典

籍中常见的圣贤、君子、成人、醇儒、豪杰、大人、大丈夫等理想人格
称谓，做了较为细致的剖析，揭示出其中所包含的多方面的意蕴，
并进而指出，儒家的理想人格学说的理论基础是“人贵在于‘有
义’”的价值观，这种价值观使得儒家在人类固有的理想意向（求
真、向善、爱美）中特别突出了道德精神，因而有所“见”亦有所



“蔽”。第二，作者着重论述了：中国历代士大夫信奉的“兼济”与
“独善”相统一的人生哲学，乃是对儒家理想人格模式化认同的结
果；而圣人崇拜作为儒家对理想人格憧憬的衍生物，则集中体现在
“道统”与“治统”合一的历史哲学中。此外，作者还从思维方式、生
死观、法和礼、对科学和艺术的态度等，多方面、多层次地考察了儒
家理想人格学说的社会文化效应，因而全书显得羽毛丰满，内容充
实。第三，在写作方法上，作者对儒家的理想人格及其表现采取了
具体分析的态度，既指出其对民族传统文化的积极影响，也考察了
它的消极作用；并运用宏观把握与微观研究相结合的方式，从典型
事例来说明一般（如第五章从对陶渊明、白居易、王禹偁三人所作
的个案研究来论述士大夫的立身处世之道），从而增加了生动性、
可读性。所以，本书作为一本学术性和知识性的著作，我相信，是
会有雅俗共赏的效果的。
朱义禄同志这本书已经相当全面地研究了儒家理想人格和民

族传统文化的关系，但我以为，还可以从教育角度作一些补充。
孔、孟、荀以至程、朱、陆、王等大儒都是教育家，他们的理想人格学
说和教育有着紧密联系。《孟子》写道：“昔者子贡问于孔子曰：‘夫
子圣矣乎？’孔子曰：‘圣则吾不能，我学不厌，而教不倦也’。子贡
曰：‘学不厌，智也；教不倦，仁也。仁且智，夫子既圣矣。”（《孟子·
公孙丑》）可见，先秦儒家以仁智统一为理想人格（圣人）的主要特
征，正是从教学实践中总结出来的。如何通过教育来培养仁且智
的理想人格，是儒家的理论和实践所要解决的主要问题。孔子首
先以“学而不厌，诲人不倦”的品德为学生树立了榜样，他还说：“二
三子以我为隐乎？吾无隐乎尔。吾无行而不与二三子者，是丘
也。”（《论语·述而》）他坦白地把自己的心交给学生，毫无隐瞒，师
生间形成了一种互相了解、充满爱和信任的关系，使得教和学成为
生气蓬勃的创造性劳动。今天我们读到《论语》中师友切磋与共同
“言志”的那些章节，还能深切感受到当时弦歌诵读声中的那些生
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动情景，这确实是有利于人的真实性格的培养的。自孔子开端，历
代大儒都致力于通过教育来培养人，因而使儒家的理想人格学说
深入人心，对民族文化产生了深远的影响。当然，这种影响是具有
两重性的：儒家办教育是为当时的封建统治服务，引导人们走“学
而优则仕”的路，有其消极的一面；但通过教育来提高民族文化水
平和人的素质，增强了人与人之间的道德凝聚力，无疑是积极的。
从事教学活动必须有教材。司马迁说：“孔子以《诗》、《书》、

《礼》、《乐》教弟子，盖三千焉。身通六艺者，七十有二人。”（《史
记·孔子世家》）孔子以六艺为教材，培养了许多通经致用的人才。
后来的儒者继续以五经、十三经、四书教授弟子，并不断踵事增华，
对这些传统的经典作出新的解释，先是作“传”、作“经”，然后是
“疏”、“集解”、“正义”等等，同滚雪球一样，“经解”越积越多，并产
生了不同的派别，引起古今文之争、汉学宋学之争，宋学中有程朱、
陆王之争，汉学中有吴派、皖派之争等。在漫长的封建社会中，儒
家一直用这种“我注六经，六经注我”的办法来积累经义，推进传
统。这种办法好不好？显然也有两重性：一方面，它培养了经学
的思维方法，助长了独断论。正统派儒家鼓吹，四书五经已具备全
部真理，“考诸三王而不谬，建诸天地而不悖，质诸鬼神而无疑，百
世以俟圣人而不惑。”后人只需要引经据典，根据“子曰”、“诗云”来
进行论辩，而决不能别开生面。这种独断论的经学态度，是违背科
学的。另一方面，儒家在其历史演变中也孕育出了一批善于“通古
今之变”，具有“兼容并包”精神的大师。他们博览古今，因而并不
泥古，而能够“以今持古”（荀子语），站在“今”的立场来回顾历史，
从前人的遗产中吸取智慧，以求通变、创新。他们有宽广的胸怀，
认为道非一家之私，“万物并育而不相害，道并行而不相悖”，不仅
儒家内部容许不同学派存在，而且有些学者（如柳宗元、王安石、黄
宗羲等）认为诸子百家和佛、道等皆有可取之处。这是一种富于辩
证法的宽容精神的观点，是反独断论的。

３序言



同其他各学派和佛教、道教等相比，儒家对民族传统文化的影
响确实显得更大一些。其所以能如此，除了儒家教义特别适应封
建宗法制度的需要之外，还有两方面的原因：一方面，自汉代儒术
独尊以来，儒术和专制主义的政治权力相结合，得到了统治者的提
倡；另一方面，儒家长期从事教育事业，既培养了接班人，又做了整
理典籍的工作，促进了民族文化的持续发展。由于前者，便使正统
派儒学成为帝王御用之学，在学术上助长了独断论的经学态度，并
产生了许多依附权势者的“陋儒”。由于后者，儒家对提倡民族素
质和增强民族的凝聚力起了积极作用，产生了许多能以身作则的
教师，也造就了一批为真理和正义献身的志士，博古通今、具有宽
广胸怀的“通儒”、“鸿儒”。前面已说，朱义禄同志这本书对儒家的
理想人格与民族传统文化的关系采取了具体分析的态度，既指出
其积极影响，也考察了它的消极作用，我这里从教育的角度作了一
点补充，也正说明儒家理想人格具有两重性。因此，我的补充也可
说是对朱义禄同志的论点的一个证明。

冯　契
１９９０年６月
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