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编 者 序 言

中日两国一衣带水,文化交流源远流长。早在古代,日本尚未

进入世界大多数国家人们的眼界,中国史书《汉书》、《后汉书》、《三

国志》等史籍就予以记载,不特留下了珍贵的史料,而且也是研究

日本古代史唯一的文字资料。其时,四大文明之一的中国文明光

耀世界,领袖东亚。古代日本举国一致,倾力学习中国,引进中国

的文字、宗教及典章制度等,曾几何时,便为一文明国家,故谓中国

文化是日本文化的源流并非过言。中世纪时日本仍旧关注中国,

继续吸取中国文明,并形成自己独特的文化。而中国却很少学习、

研究日本,及至江户幕府,日本行闭关锁国之策,中国和日本的交

流几至中断。

千余年来,两国的交流与相互研究的这种不均衡,固然与中国

为东亚文明中心,而日本处于边缘的位置有关,但也和两国朝代更

迭,对外政策变化频繁不无关系,此可为前车之鉴。

19世纪以降,西力东渐,近代思想文化、科学技术传到亚洲,

日本得风气之先,仿效西方,断行明治维新,一举成为东亚最初的

近代化国家,同时吸收西方近代文明,参以本土文化,成就了具有

自身特色的近代日本文化。第二次世界大战后,帝国日本败亡,日

本的思想、学术摆脱了法西斯文化专制的桎梏,焕然一新,百花齐



放,硕果累累,并涌现了不少世界一流的学者或思想家,为世界所

瞩目。

反观清末以来的中国,列强肆虐,国将不国,仁人志士痛定思

痛,欲效仿日本,实现近代化,救国于危亡之中,故大批中国学子赴

日留学,攻读近代法政、科学等课目,归国后给中国带来了改革图

变的新风。虽然他们学习的是西方近代科学,但也将日人的社会

科学、文学作品大量翻译、介绍到中国;而对日本的研究则出现了

黄遵宪这样的大家。但当时中国形势动荡,加之战祸频仍,故日本

学术著作的翻译既未能形成规模,也没有构成体系。

自中华人民共和国建立以来,特别是实行改革开放政策以来,

中国与各国的文化交流方兴未艾,尤其是学术著作的翻译空前昌

盛,蔚然大观。但与译介欧美著作相比,对东方各国,包括日本的

学术著作的译介相对薄弱,这是中国对日本整体情况缺乏系统了

解,其研究远不及欧美的原因之一。中国是最先知道日本的国家,

而今却落人之后,不能不使有识之士为之扼腕。

商务印书馆自开馆以来,以开启民智为己任,百年来倾力移译

各国学术著作,积累丰厚。其中,所译日本各类书籍不下百余种。

但囿于时代与环境条件等,许多名著未能译出,尤其是日本古代的

思想学术著作少之又少。

有鉴于此,商务印书馆和日本早稻田大学合作,欲翻译出版日

本古往今来之社会科学经典名著150种,尽其所能将日本学术精

萃尽收网罗,差可弥补往日翻译之不足。

“他山之石,可以攻玉”,此次大量翻译、引进日本学术名著不

仅可借鉴其理论及方法论,开拓我国学人之识见,且可较为深刻、
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系统地了解日本历史、国家、社会、民族及目前的学术状况,俾使中

日两国人民加深互相理解。

本丛书所选原书皆为经典名著,且译者也为各相应领域中的

专家,每种书前均有专家导读,注释亦求详备,一般读者当会因此

获益。

本丛书虽规划为150种,但随着学术进步及今人眼光改变,难

免再做补充。我们志在使这套丛书尽善尽美,少留或不留遗憾,为

此呕心沥血,在所不辞。然自谓才疏学浅,汲深绠短,不免疏漏错

讹,如蒙方家指正,则不胜荣幸。

王仲涛

刘 迪

2005年12月
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导  读

(一)津田其人其事

这本《日本的神道》的作者,是日本近代史上的著名思想史家

和中国文化批判主义学者津田左右吉。

津田左右吉(1873.10.3~1961.12.4),生于岐阜县,本名津田

亲文。1891年东京专门学校(早稻田大学的前身)邦语政治科毕

业。历任中学教员等后,1906年担任以白鸟库吉为中心的满铁鲜

地理历史调查部研究员。1913年基于考证学出版《朝鲜历史地

理》一书。1918年开始任早稻田大学讲师,1920年任教授。1923

年以《古代中国人之宗教思想》获东京大学文学博士。1924年出

版《神代史的研究》,1927年出版《道家思想及其展开》。1933年出

版《上代日本的社会及思想》,以此开始,所谓“津田史学”崭露头

角,和依据于国家神道、认为日本历史是万世一系的“现人神”天皇

永远君临的神之国的“皇国史观”学派对立。1939年,围绕东京大

学法学部东洋政治思想史讲座的讲课问题,受到日本右派法西斯

势力的攻击,1940年,《古事记与日本书纪之新研究》、《神代史的

研究》等4部著书被禁止,以津田违反出版法而被起诉,遂辞去早

稻田教授职位,1942年被判有罪,1944年免诉。战后的1950年返

回东京,恢复早稻田大学教授职位,1947年被选为帝国学士院会



员,1949年获文化勋章,1951年获文化功劳赏。1961年去世。其

著作被收集为《津田左右吉全集》33卷(岩波书店1963~1966年

版),1986~1989年又再版,加入了2卷“补卷”。本书收在“全集”

的第9卷。

津田的学术体系,横跨日本和中国的思想文化领域。他创建

的以中日两国的古代典籍和思想史研究为基础,旁及历史学、文

艺、语言、文化理论等领域的史学研究体系,在日本被称为“津田史

学”。

说津田的学术体系横跨日本和中国两个国家的思想文化领

域,本来是指他分别著述了许多有关这两方面论著。譬如在日本

思想文化史方面,他在1910年代开始以神代史的研究为核心,展

开了“记纪文化批判”,认为“天孙民族、万世一系只不过是神话而

已”,不但震惊了日本的思想文化界,而且震撼影响了整个日本社

会,因而受到日本法西斯势力的迫害。同时他也写了许多关于中

国思想史的专著。譬如他关于道家和儒教的研究,代表了战前日

本中国学研究的一个新高峰,开创了对中国思想文化进行“唯理主

义”批判的先河。

然而将两个领域的研究合二为一,论述“日本文化中的中国因

素”的著作,则以这本《日本的神道》为代表。本书原名“日本神道

中的中国思想要素”,可见主要内容是讨论日本各个时期的神道和

中国思想史的关系。全书先对“神道”一词进行探源,然后运用全

面而丰富的资料,分时代对神道这一日本固有的特殊宗教中所有

方面的中国思想文化的因素、渗透和影响,进行了全面的探索、梳

理、批判和剥离,用津田的话说是“以从历史事实的角度出发,考察

ⅱ 日本的神道



中国思想中的哪些因素,以何种方式为日本人所吸取,又在日本人

的精神生活中起着什么作用”(见本书“第一章”),从而明确了日本

神道理论的历史发展足迹和真实面貌。

有关津田左右吉的研究在中国国内尚属凤毛麟角,只出过一

本《津田左右吉研究》(刘萍著,中华书局2004年版),但该书对津

田学术的论述只有其中两章的两三个小节,其他全是在打扫外围,

刚刚挨着边际。拿著者的博士导师严绍璗先生的话说,我国论述

过津田左右吉学术的“大约只有三四个人吧”(该书“序言”)! 这不

仅是因为在国内拥有35卷《津田左右吉全集》的单位本来就没有

几家,更是因为津田的著作博大精深,内容涉及中国和日本思想文

化的各个层面,且其文章深涩拗口,要读懂它的原文,不但需要有

很高的日语水平,还需要具备深厚的中国文化底蕴和高度的日本

思想文化修养。所以到目前为止,在中国国内还没有出版过任何

一本津田左右吉的译著。这部《日本的神道》是第一部。

要读懂这部《日本的神道》,需要预习一些有关日本神道,特别

是“神代”的基本知识。下面我们想介绍一下这方面的知识。

(二)“神道”简介

神道为日本的民族宗教。“神”在日语中称“かみ”、发音为

“kami”,原意指拥有超越普通人能力的东西,古代日本人对山川、

巨石、动物、植物等自然物以及火、雨、风、雷等自然现象有一种特

别的感觉,认为自然有精灵,此精灵既给个人带来恩惠,有时也会

带来灾难,为了安抚精灵的愤怒,求得恩惠,便对自然精灵进行祈

愿和崇拜,于是对这些精灵的祈愿崇拜逐渐变成一种宗教感觉,称

这些精灵为“かみ(kami)”,从而形成原始神道。日本各地这样的

ⅲ 导读 



自然精灵特别多,号称有八百万,可见神道是一种多神教。4~5

世纪汉字传入日本后,日本人开始使用汉字的“神”字来表示“かみ

(kami)”,从此“神”带上了祖先崇拜的因素。而原始神道也通过

吸收佛教、儒教和道教的教义与思想,形成比较完整的宗教体系,

完成了从原始宗教向古代宗教的“脱皮”。而“神道”一语,最先见

于《日本书纪》的“用明天皇即位前纪”,主要用于对偶拮抗佛教的

“佛法”一语。(请参见本书“第一章”和“第二章”)

神道作为一种古代宗教,大致可分为神社神道﹑教派神道和

民俗神道三大系统。其历史发展大致有以下几个阶段。

在奈良平安时代(公元7~11世纪,即所谓日本“古代”),神道

完成了从原始宗教向古代宗教的进化。在律令时期,神祇祭祀、神

社神道等方面得到了完善。

当时,神道由于没有严密的教义体系和完备的组织,一时沦为

佛教的附庸。佛教把本地垂迹说应用到对神道教所奉之神的解释

方面,谓佛或菩萨是“本”或“本地”,而日本神道教的诸神是佛或菩

萨为应机说法而显现的化身(或分身),称为“垂迹”;有时也把日本

诸神作为佛教的护法神。在这种理论指导下,形成了两部神道。

两部神道,亦称两部习合(调合)神道或真言神道。两部指佛教真

言宗所说的金刚界、胎藏界,调合指佛教、神道教融为一体。这种

神道学说是以本地垂迹理论为指导,用真言宗“金胎(金刚界和胎

藏界)不二”思想为基础建立起来的。

从镰仓到室町时期(约12~16世纪,即所谓“中世”),确立了

以封建领主经济为基础的武士统治体制,神道教理也逐渐系统化。

主要教派天台神道,亦称日吉神道(因所奉山王在日吉神社)、山王

ⅳ 日本的神道
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一实神道,以天台宗空、假、中三谛圆融教义为基础而建立。而宗

教界旧有的佛教宗派如天台宗、真言宗等日见衰微,新成立的净土

宗、真宗、日莲宗以及新从中国传入的临济宗、曹洞宗正在迅速传

播,在神道界也出现了反对神道教依附佛教的神道学派,其中影响

大的有伊势神道,在14世纪由伊势神宫外宫祠官度会行忠、度会

常昌等创立,故亦称外宫神道或度会神道。

其后是吉田神道,由室町时期文明年间(1469~1487)京都吉

田神社的祠官吉田(祖姓卜部)兼俱创立,也称卜部神道、唯一神道

(谓日本自古唯有神道,“纯一无杂”)。

江户时期(1603~1867,日本历史上的“近世”时期),儒学从佛

教中独立出来并得到迅速发展,一些神道学者吸收儒学的理论,特

别是其中的朱子学,创立了神儒调合的神道学派,其中影响较大的

是吉川神道,亦称理学神道。创立人吉川惟足先从伊势外宫祠官

度会延佳学习度会神道,又师吉田兼从学吉田神道,再吸收朱子学

而建成。

其次是垂加神道,由山崎磢斋创立。磢斋名嘉,字敬义,号磢

斋,幼年时出家为僧,又习朱子学,形成实践躬行朱子学的磢斋学

派。后还俗为儒,晚年又从度会延佳和吉川惟足那里学来神道,把

朱子学与神道结合起来创立了垂加神道。“垂加”两字取自吉川惟

足所授磢斋的“垂加”之灵社号①,原文出自《倭姬命世纪》:“神垂

以祈祷为先。冥加以正直为本。”磢斋常以“神垂祈祷、冥加正直”

为座右铭。

ⅴ 导读 
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江户元禄年间(1688~1703)到明治维新前后,由国学者荷田

春满倡导,经贺茂真渊、本居宣长至平田笃胤(即国学者四大人),

建立了所谓复古神道的学说体系,反对神道说依附于佛教或儒教,

反对用儒佛思想解释日本古典和神道,主张依据日本经典《古事

记》、《日本书纪》等来探明日本神道教的本义。

明治维新后,为了神化天皇的绝对权威,实行了神佛分离政

策,以神社神道为国家神道,利用神道教来作为军国主义的精神支

柱。这一神道国教化,则是以平田笃胤为首的“国学者的思想和水

户派结合的产物”(津田语,见本书“第八章”)。而水户学派的神道

学,其实也是把本居宣长等人的某些思想加以放大和发展的产物

(请参见本书“第七章”和“第八章”)。

津田左右吉在本书中,便是按照上面的几个阶段,探讨各个阶

段、各种神道流派的思想以及这些神道和中国的各种思想,主要是

中国佛教、儒教、道家和道教思想的关系。

顺便说一下,第二次世界大战后,据日本新的“政教分离”宗教

法令规定,神道成为一般的民间宗教。

神道的主要经典为:1)《古事记》3卷。元明天皇时朝臣太安

万侣著于和铜五年(712)。上卷为《神代》,记载开天辟地至神武天

皇诞生,其中包括天地初开、国土生成、天照大神、天岩屋户、大国

主命让国土、天孙降临等神话;中卷记载神武天皇到应神天皇;下

卷记载仁德天皇到推古天皇的种种历史和传说。2)《日本书纪》,

也称《日本纪》,30卷。元正天皇养老四年(720)命舍人亲王太安

麻吕等撰。第1、2卷是神代,第3~30卷记载从神武天皇到持统

天皇的历史传说和史实。

ⅵ 日本的神道



神道祭祀的地方称“神社”或“神宫”。由于神太多(号称八百

万),各个神社的祭祀神不同。譬如“伊势神宫”及其分社“神明社”

(祭祀同一神的在各地的分社)祭祀天照大神;“八幡宫”祭祀应神

天皇,等等。

神道的神职人员称为祠官、祠掌,在本书中则经常使用“神职”

一词。

(三)所谓“神代”①

所谓“神代”,即“神的世代”。根据《古事记》和《日本书纪》(津

田不太信任《古事记》,所以本书的神代以《日本书纪》为主),天地

形成之初,诸神居住的天上界———“高天原”上产生了三尊天神,它

们分别是:

天之御中主神

高御产巢日神

神产巢日神

其中,天之御中主神是天上界的最高主宰,高御产巢日神掌管

天上界万物生育,神产巢日神掌管幽冥界。这三尊神都是独神,无

性别,而且隐形不现。

当时的下界是一片汪洋,之上漂浮着一片国土。这国土没有

根,只能在海面上浮游。浮游中,国土萌生了一个像苇芽那样的东
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西,化成神,叫作“可美苇牙彦舅神”。之后又产生了一尊神,叫作

“天之常立神”。以上五尊神是特别天神(又称“别天津神”),也是

日本神话中的最高神。

五尊特别天神诞生后,又产生了一些相比之下不那么特别的

天神,即:

国之常立神

丰云野神

宇比地迩神、须比智迩神

角杭神、活杭神

意富斗能地神、大斗乃弁神

于母陀流神、阿夜珂志古泥神

伊邪那岐神、伊邪那美神

其中除国之常立神与丰云野神外,其余十神都是成双的配神,共五

对。这十二神称“神代七神”。

最后一对兄妹神伊邪那岐(伊奘诺尊)、伊邪那美(伊奘冉尊)

男女二神,经过多次的交合,先后出产了淡路岛、四国、隐岐岛、筑

紫岛(九州)、壹岐岛、津岛(对马)、佐渡岛、大倭丰秋岛(本州)等

“八大州”,接着又出产了岛国的山川草木等,以上为“产国神话”。

伊邪那岐、伊邪那美接着又生育了许多天神。这些神居住在

高天原,这里聚集着八百万天神。众神的首领是伊邪那美最后生

的女神天照大神,为太阳神。在天照大神统治下的高天原,男耕女

织,秩序井然,社会安定。后来,天照大神的弟弟须佐之男命(又称
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素笺鸣尊)来到高天原探望姐姐。须佐之男命是一个目无秩序的

神,自他来到高天原后,胡作非为,不断制造事端,毁坏田埂、填塞

沟渠、杀死斑狗、吓死了正在纺织的织女,引起了众神的愤怒。这

使天照大神十分生气,不愿意再看到她的弟弟,便把自己关在用岩

石建筑的天宫(天岩户)里,结果使天国陷入黑暗。为了重现高天

原的光明和秩序,经八百万神共同议定,在天照大神的宫殿前举行

盛大的宴会,引起了天照大神的好奇,她悄悄地打开岩门,从门缝

窥视宫殿前的情景。就在这时,一位力大无比的男神推开了岩门,

众神便趁势把天照大神从宫内拉了出来,高天原又重现了光明。

众神在恢复高天原的光明后,立即对须佐之男命实行处罚,切

掉了他的胡须,拔掉了他的手脚指甲盖,然后将其驱逐出高天原。

被放逐出高天原的须佐之男命,降到了出云地方,成为该地的统治

者。后来,须佐之男命将国土统治权交给了能干、诚实的儿子大国

主神。须佐之男命系统的神,以出云为据点,不断扩大势力的行

动,与天照大神发生了矛盾。天照大神认为“苇原中国本是属于我

的”,多次派神到出云地方,以神威和武力,迫使大国主神及其子嗣

代主命让出国土。

获知大国主神父子同意让出国土后,天照大神决定派儿子天

忍穗耳尊去治理地上的岛国。但因其子年事已高,又恰逢其孙琼

琼杵尊诞生,于是改变主意,决定派其孙子下降。琼琼杵尊从天而

降去治理他的领国时,天照大神交给他三件宝物,即八尺勾玉、神

镜、草雉之剑。这就是后来成为历代天皇标榜正统的三种神器,以

作为授权治理“苇原瑞穗国”的皇位的象征。于是,“天孙”琼琼杵

尊“降临”到了“苇原瑞穗国”,日本历代天皇的系谱也由此开始。
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以上便是所谓“神代史”,其中的诸神名称在本书中反复出现,

并和中国的各种思想发生瓜葛。

对如此神代史以及日本神话,应该作以下的理解。

日本从公元5、6世纪开始进入律令制国家时期,统一的国家

制度需要对王权政治的正当性作出合乎民俗信仰的解释。在中

国,西周以来的王权是以“天人合一”的天命观为依据的。自圣德

太子开始,日本也用“天子”称呼天皇,然而天命观却不符合他们的

民俗信仰。天武年间《古事记》与《日本书纪》的编纂,就是为了解

决这个问题。记纪采用了中国历朝正史的记叙风格,只是带有浓

厚的神话色彩。与通常的民间神话不同,记纪神话本质上是一种

皇室政治的意识形态,或者叫政治神话。这个神话构筑了皇室神

道的基本框架。

记纪的内容分两个部分:即“神之代”与“君之代”。两者的结

合部即是“天孙降临”神话。神代史以天照大神为中心展开诸神的

关系。编造神代史体现了当时权力层的双重意图。一方面以神代

的秩序为典范,构造现实的政治秩序;另一方面,神代史的编纂又

体现了当时的政治格局。以皇室为核心的贵族政治集团都纷纷将

自己祖先的姓氏编入神代史,意在使现有的政治格局神圣化。天

照大神,在记纪中则成了皇祖神,于是伊势神宫祭祀也从太阳神殿

改造成皇祖神的祭祀场所,天皇成了天照大神的血系后裔。神的

子孙当然也是神。

记纪神话实际上是日本版的“皇权神授”说教。记纪在太阳永

恒性的象征中加入了人格,把天照大神塑造成一位美丽的女神。

她派自己的孙子降临治理世间。天孙被授予三种神器(玉、镜、
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