


书书书

人生就像一本故事书。不同的人，就拥有一本不同版本的故事书。你

知道你的人生将演绎出哪一种版本的故事吗？

也许，你觉得自己还年轻，觉得“人生”二字压在自己身上似乎太过

沉重。可是，你知道吗？不管你是否愿意承认这个事实，从你出生的那一

刻起，“人生”这本书就已经在你面前摊开了，它在等着你在上面涂鸦、

编写故事。

到目前为止，你的故事编写得如何了？你的故事足够精彩吗？它有足

够吸引人的情节吗？它有很多好玩的主人翁吗？或者，它还仅仅只是一些

零散的句子，连不起来，正如你散漫无目的的每一天。

在有生命力的时候，如果没有用认真的态度好好编写属于自己的人生

故事书，等到老了，你的书就会一片空白，你的回忆里也将是一片荒芜的

野草。不过，如果你现在还没有做好准备，不知道如何编写这本故事书，

也不要着急，你可以先从读别人的故事开始学习。读很多小的故事，读很

多过往的人的故事，给你的人生中添加指南针，慢慢地，你的故事就会有

开端、有情节、有精彩的结尾了。

首先，为了使你未来的人生故事有一个好的结尾，你得提前做好准

备。就像写故事一样，你要提前拟好提纲，你需要知道，你应该做什么，

应该怎么做。所以，你需要用足够多的知识来武装你的头脑，让你的头脑

不再处于空白的状态，让你的行为变得有目标。你需要用最正确的态度来
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学习知识，用最有效的方法来挖掘你的潜能，用最浅显的故事来帮助你成

长⋯⋯所有这些，都是为你将来编写精彩的故事做准备的，可千万不要忽

视了这份虔诚的准备。

接着，等你慢慢融入社会，开始工作时，你更需要清楚自己在做一件

什么样的事。对一个普通人来说，人生最大的事业就是工作。聪明的普通

人，能够将平凡的工作做出事业的精彩。他们会用最大的责任心和忠诚度

来对待自己的工作，他们会从最小的细节处做起，他们会利用一切机会来

提高自己的工作能力，同时，他们还会用感恩的态度对待周围的一切⋯⋯

于是，他们在最平凡的岗位上写出了传奇的故事。

好的故事总是离不开感情，所以，你还需要好好经营你的感情。精彩

的人生故事不需要愤怒的情绪来做调味料，真正好的故事，都是能够打动

人心的。所以，如果你能最大限度地控制好自己的情绪，让自己能够用最

享受的态度来生活，让自己理智地对待感情生活，让自己珍惜每一丝美好

和幸福，你的故事就注定会很精彩。

最后，人生的路还很漫长，你需要有好的体魄和精力才能慢慢走下

去。谁都不希望辛苦了半辈子，到头来，自己的故事没有一个完满的结

局。记住！故事的结尾，只能由你自己来编写，所以，你一定不要忽视了

保持健康的重要性。

愿站在起点的你，能够顺利地编写出情节精彩、结局完美的人生故

事，愿你的人生能够比曾经读过的任何故事都要精彩！

作者

圆园员园 年 源 月
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一

摇 摇 摇 你在为谁读书？
———搞清楚这一点，人生再上路



读了这么多年的书了，你迷茫过吗？你心里清楚你

到底是为谁在读书，为什么在读书吗？你想过一种什么

样的生活？你应该如何读书⋯⋯这些问题恐怕你都没有

时间彻底思考吧？如果一个人不清楚自己的目标，读书

就只是一场惘然的游戏，没有终点，没有意义。会读书

的人，把死书读活，而不会读书的人，则把活书读死

了。书在不同的人手中，发挥的作用就不一样。你需要

好好想想，自己以往是怎么读书的，现在又是为了什么

在读书，将来又该如何读书⋯⋯
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员郾 积累知识， 奠基成功

“一分耕耘，一分收获”，从小我们就已经熟知这句话的深刻含义，它

告诉我们，成绩的取得，靠的是平日里点点滴滴的积累。可是，随着年龄

的增长，我们似乎慢慢忘了这句话。是的，我们可能读了不少书，可是却

不知道自己为何而读书，不知道自己积累知识的用处何在。

美国作家杰克·伦敦的房间里有着奇怪的装饰，不论是窗帘上、衣架

上，还是厨具里，都挂着纸片，每片纸上都记录了一些美妙的词汇。他把

纸片放在房间的每个角落，为的是每时每刻都随时记诵。杰克·伦敦正是

因为这样对语言和素材进行不断积累，才能在写作时得心应手，写出像

《热爱生命》、《铁蹄》这样脍炙人口的作品。

杰克·伦敦的故事说明一个道理：“成功离不开积累”，这对我们是很

有启发的。所以，你应该知道，目前你在读的书，其实就是为你以后的成

功在做着未雨绸缪的准备，以便你在以后有足够的能力应付将要发生的问

题。有着成功经历的人，其成功的先决条件都是他们未雨绸缪的作风。在

别人贪玩的时候，在别人没有目的地读书的时候，他们在努力地积累自己

所需的知识，在不知不觉间将自己武装成了一个有很多知识武器可防身的

能干将士。于是，等到机遇来临时，他们就自然而然地成功了。

有一个叫常伟的年轻人，就是通过在逆境中不断地储备自己的知识才

能而慢慢成功的。常伟出生在一个贫穷的家庭，从小没有好的学习条件，

但是，他从来没有放弃过读书的念头。从 愿 岁起，他就学会从屋前屋后挖

野菜，然后独自去十里外的市区叫卖赚学费；初中放暑假，当同龄的朋友

都顾着玩耍的时候，他却冒着酷暑，批发冰棒，在大街小巷叫卖。就这样

给自己一点点地赚取上学的钱。

常伟学习的专业是电子商务。在学习结束之后，亲戚朋友帮助他凑到

第一章摇 你在为谁读书？摇
搞清楚这一点，人生再上路摇
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了一万元钱，他拿着这些如金子一般的钱到了深圳，准备利用自己曾经学

到的知识大干一番事业。刚到深圳时，为了熟悉环境，他每天步行十多公

里去了解市场情况，细心寻找赚钱的机会。一个多月后，他看中了一个 源缘

平方米的小门面，决定从事盒饭外卖业务。但由于经验不足和竞争激烈，

猿 年下来只是增长了见识，保住了吃住。在这段时间，他正好有个从事电

子产品销售的朋友来深圳考察，想借常伟在深圳环境较熟的方便来深圳发

展，还劝常伟卖掉外卖店。就这样，仔细思考了自己这几年的得失之后，

常伟决定，从头开始，让自己曾经学过的电子知识派上用场。

在下了决心之后，常伟就从一个自己开店的小老板，变成了一个工资

低廉的打工仔，但是，他相信自己的选择没有错。为了拾起曾经学过的知

识，也为了学习到最新最实用的知识，只要有机会，他就去学习电子产品

的业务知识和专业知识，并逐渐建立了全国客户群。他的能力得到了老板

的信任，老板便委托他全权负责深圳的业务。结果，有着充分的知识积累

的常伟，仅用半年时间就创造出了让老板惊叹的奇迹———他为公司赚下了

到深圳之后的第一桶金：猿园园 万元。

如今的常伟，已经由一个普通的打工仔变成了一个有着自己公司的大

老板。相对于平凡人来说，他是成功的。可是，他的成功并不是上天直接

赋予的，而是他通过后天的努力，通过涉猎广泛的知识得来的。可是，与

他相反，许多天赋很高的人，终生却处在平庸的职位上，导致这一现状的

原因就是不思进取。他们不读书、不学习，宁可把业余时间消磨在娱乐场

所或闲聊中，也不愿意看书。也许，他们对目前所掌握的职业技能已经感

到满意了，意识不到新知识对自身发展的价值。他们心甘情愿陷于颓废的

境地，尚未做任何努力就承认了人生的失败。在这种心态下，也许连那个

卑微的饭碗都不是十拿九稳的。就这样，随着社会的逐步发展，这些没有

足够知识储备的人，就被社会淘汰了。

我们每一个人都像一棵树，需要有足够的养分、肥料，才能够逐渐成

长为一棵参天大树。没有足够的知识储备的人，就像是没有足够肥料的

树，终究难以成才。托马斯·金就曾受到一棵参天大树的启发：“在它的
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身体里蕴藏着积蓄力量的精神，这使我久久不能平静。崇山峻岭赐予它丰

富的养料，山丘为它提供了肥沃的土壤，云朵给它带来充足的雨水，而无

数次的四季轮回在它巨大的根系周围积累了丰富的养分，所有这些都为它

的成长提供了能量。”看看，如果我们也能够如大树一样拥有足够的养料，

何愁不能成才、成功呢？我们所缺乏的，就是积极获取养分的那种精神。

如果你不希望自己的人生在平庸中度过，不希望自己一辈子都处于一

种“矮树苗”的状态，不希望自己做一个被同伴甩掉、被老虎吃掉的人，

你就应该意识到，你现在读的书，将来会给你带来莫大的好处！你现在进

行知识储备，就是在为未来的成功打基础。

第一章摇 你在为谁读书？摇
搞清楚这一点，人生再上路摇



 ６　　　　 

圆郾 把学习培养成一种兴趣

如果如今正在学习的你，把学习当成是自己的兴趣，那么，恭喜你，

未来的你肯定会成功的；如果你现在还是觉得学习没什么意思，觉得学习

不是自己的兴趣所在，而你又希望能为自己未来的成功付出努力的话，那

么，请你一定不要忘记了这条原则：将学习培养成你的兴趣爱好。

一旦能够将学习培养成兴趣，你将发现，你的学习状态会发生翻天覆

地的变化。下面这个故事是一个真实的故事，你可以从这个故事中得到一

些启发：

在教育界，曾经流传过这样一个小故事。美国的麦迪逊中学曾经举行

过一次很有名的考试，这次考试就是这个中学的入学考试。在所有的试题

中，有这么一个题目：比尔·盖茨的办公桌上有 缘 个带锁的抽屉，分别贴

着财富、兴趣、幸福、荣誉、成功 缘 个标签。但是，盖茨却总是只带着其

中的一把钥匙，至于其他的钥匙，盖茨都只是将它们锁在抽屉中。那么，

盖茨身上带着的，到底是哪一把钥匙呢？

其实，看了这个题目我们就已经清楚，这并不是一道可以在书本中找

到答案的题，它没有标准答案，它的答案在我们每个人心里。于是，学校

规定，每个人都可根据自己的理解自由回答，但是老师有权根据他的观念

给一个分数。这个题目让所有的考生都不知所措，即使准备再充足的学生

都懵住了。

在所有的学生中，有一位刚刚移民到美国的外国学生，他十分重视自

己的这次入学考试，所以准备了好久好久。可是，看到这个题目后，他和

其他学生一样，一下子慌了手脚，因为他不知道如何作答。不过后来，他

却拿到了一半的分数。而他的同桌的答案是：盖茨带的是财富抽屉上的钥

匙，其他的钥匙都锁在这个抽屉里。结果老师在这道 怨 分的题上给了移民

学生 缘 分，而给了移民学生的同桌 员 分。老师认为，移民学生虽然没答一
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个字，但至少说明他是诚实的，凭这一点应该给他一半以上的分数。那

么，这个题目的答案到底是怎样的呢？还是看盖茨本人的回答比较好，盖

茨曾经说过：“你人生的秘密，其实隐藏在你最感兴趣的事物上。”

我们都希望拥有财富，渴望幸福，羡慕荣耀。可是，你知道吗？真正

能够让你实现这一切梦想的，是兴趣。“兴趣”是最好的导师，当你必须

做出唯一选择的时候，不妨多考虑一下自己的兴趣，在自己感兴趣的领域

更容易做出瞩目的成就。相反，如果你的学习对你来说只是一种负担，你

不妨放弃，再去寻找自己感兴趣的东西好好学习；或者，将你不爱的学习

培养成你的兴趣，让自己爱上它！

如果说能够将学习培养成你的兴趣，那么，毫无疑问，随着时间的推

移，你的兴趣很可能会变成你的事业。如果你能够做到足够出色，你更可

以收获荣誉。古今中外，有很多这样的例子。

我国古代著名的青天大老爷包拯，就是一个通过兴趣让自己名垂千史

的人。他自幼聪颖，勤学好问，尤其喜欢推理。而且，由于他的父亲一直

与知县交往比较密切，所以他从小耳濡目染，学会了不少断案的知识。尤

其在焚庙杀僧一案中，包拯根据现场的蛛丝马迹，剥茧抽丝，排查出犯罪

嫌疑人后，又假扮阎王，审清事实真相，协助知县缉拿凶手，为民除害。

同时，因为喜欢推理，喜欢断案，即使是那些枯燥的法学、刑理知识，也

慢慢引起了他的兴趣。他努力地学习这些自己最初并不感兴趣的知识，最

后，将它们培养成自己的兴趣爱好，最终成了一位家喻户晓的断案名人。

还有现代遗传学与胚胎学的先驱摩尔根，他也是将学习培养成自己的兴

趣后才走上了成功之路。生物学对很多人来说都十分枯燥，但是，在家人的

引导下，摩尔根慢慢对生物学产生了浓厚的兴趣。在进入大学后，他抽出大

部分时间学习生理学和形态学，为了能够将自己的兴趣学得更好，他还克服

自己的惰性，学到了很多其他的独立思考的实验方法、研制器具和在实验中

检验前人理论与发展自己理论的一系列实验生物学的方法。在他对胚胎学与

细胞学产生了兴趣后，他又毅然开始学习之前自己并不熟悉的数理化知识

⋯⋯就是在兴趣的引导下，他最终才站在了世界的成功平台上。
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还有一种比喻打得很好，种田的人如果对种田产生了兴趣，那么，田

地就不再是没有生命力的一片茫然之地了。因为他们爱田地，于是，在他

们的眼里田地是有生命的，是会说话的。田地如同他们的子女、朋友、情

人，只要一有空，他们就会来到田地边，念念叨叨个不停。稻苗又长高

啦，颜色更加绿啦，要追肥啦，要灌溉啦⋯⋯仿佛是和情人或者朋友在交

谈。有时还会用粗糙的大手轻轻地抚摸着，那么温柔，那么小心，仿佛那

是世上最为珍贵的物品。因为兴趣的存在，才让种地的农民能够成为快乐

的农民。学习也是如此，作为一个学习者，既然学习是自己必须要做的

事，为何不将它培养成自己的兴趣，让自己快乐地学习呢？
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猿郾 学习能力比知识更具价值

在很多人都死读书的今天，知识似乎变得不再如以前那么值钱了。比

知识更值钱的，是学习能力。如今，越来越多的人都说，学习能力是决定

成败的重要因素，因为它可以让你打开未知天地，把你变成一个专家。一

个人丧失了学习能力，就等于放弃了成功。所以，还处于学习中的人，不

妨先让自己冷静下来想一想，自己的学习能力是否足够了。

说到学习能力的重要性，也许，从一些单位的招聘启事上最能够看出

些端倪来。一家著名企业在北京大学招聘员工时，提出的要求是英语能力

和计算机能力要出众，而没有其他过多的要求，这让很多人都不理解。招

聘人员解释说：“英语和计算机能力出众，意味着你具备学习能力，只要

你具备了学习能力，我们就可能培训你专业技能。”其实，细心的求职者

都会发现，如今的许多大企业在招聘新人时不再问：“你会什么？”“你学

过什么？”而是问“你能否学会我们让你掌握的东西？”这，就是学习能力

重要性的最好体现。这也正是如今社会给所有学习的人发出的一个信号：

学习能力比知识更加重要。

如今的社会，生存竞争日趋激烈，知识以旧换新的速度也在日益加

快，各种科技正处于飞速发展的过程中。谁都不能说，自己能够将所有的

知识都学尽。当然，任何企业所需要的，都不是一个只装有陈旧知识而不

具备好的学习能力的人。如今的社会所需要的，是有足够好的学习能力的

人。有一个“授之以鱼，不如授之以渔”的故事，更是用最浅显的道理向

我们展示了掌握学习方法的重要性。

一群人在大海上划船，迷路了。突然，狂风大起，每个人的生命都受

到威胁。在这些人当中，有两个人知道正确的方向，应该向西。

第一个人马上说出了自己的想法，态度很坚决。但是除了这两个人，

其他所有的人都误认为应该向东。在生命危急的时刻，大家都乱了套，都
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