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前  言

我很想为这部著作找到一个主标题,它可以让一个并未谙熟中国

哲学史的德语读者大致地理解,此书要讨论的主要是哪些问题。在副

标题中我便可以在逐字逐句的翻译中再现中国哲学家用来陈述这里

所讨论的主要问题的那些表达。可是,仅仅通过这种翻译,这些表达

对于一个只熟悉欧洲哲学概念的读者来说几乎还是无法理解的。

这个困难之所以出现,首先是因为我们欧洲(即所谓西方)哲学

中没有一个论题的标题是与那些汉语讨论的问题的意义完全相合

的。这两方面精神联系之间的差异没有为这种一致提供可能。尽管

如此,那些汉语问题对于我们欧洲人来说也仍然不是无法理喻的。

一方面,我们在我们自己的传统中具有相似的、即使不是相同的问

题,另一方面,只要我们能够成功地深入到提出这些中国问题的中国

精神历史的联系之中,我们就可以说明这些问题的特点、特性。但在

本书的标题中还无法给出这样一种说明。

这里的研究在许多年里都带有这样一个研究标题:“在中国哲学

中关于良心(Gewissen)与良心构成(Gewissensbildung)的一个讨

论”。这里的“良心”应当再现中文表达的“良知”[我一般用“本原知

识”(ursprünglichesWissen)来翻译它],而“良心构成”则应当再现

中文表达“致良知”[我一般用“本原知识的实现”(Verwirklichung

desursprünglichenWissens)来翻译它]。“良知”和“致良知”在王阳

明及其后学那里的确也具有那种可以用“良心”和“良心构成”来勾勒

的意义。因为“良知”在许多重要的讨论语境中都意味着对自己行动
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意图的道德自身意识;而“致良知”便可以是指对这个自身意识的澄

清或深化。然而这些德文语词还不足以做到,哪怕只是在一种初步

的接近中捕捉到那些汉语表达的含义范围。因为这些汉语表达在我

们所阐释的那些汉语讨论中也可以是指、而且从其起源来看首先是

指一种人天生具有的秉性或向善的趋向,即将善付诸实现的趋向,此

外它们同样也与经过儒学改造过的“佛性”(Buddha-Natur)相符合,

这种“佛性”是人能够成为一个“圣人”(HeiligerMensch)的主要原

因或根本条件。我们的语词“良心”和“良心构成”几乎不可能延伸到

如此远的地步。因为即使在今天仍在许多伦理学概念上留下烙印的

基督教传统,并不将道德良心,而更多是———无论是以何种相左的方

式———将上帝的恩典看作达至神圣性的主要原因。王阳明和他的几

位后学时常会以某种方式谈论良知以及对它的信仰或信任(信);对

于这种方式,我们欧洲人会说,它所表达的是对一个超人的(“神的”)

力量的宗教信仰。

我也曾试图用“伦理的自身实现”来勾勒此项研究的实际课题。

“致良知”(本原知识的实现)在王阳明及其后学的意义上无疑是一种

伦理的自身实现。但“自身实现”的概念对我们来说具有一种个体主

义的和自我关联的色调,它在这里可能会造成迷惑。因为我们首先

是在这样一些语境中谈到“自身实现”,即一个人发展其独有的能力

与兴趣并因此而找到“内心的满足”。这种情况既可以发生在职业活

动中,也可以发生在业余活动中,可以在家庭之内,也可以在家庭以

外,可以发生在技术的、艺术的、社会的、政治的、体育的以及其它等

等活动中。这种“实现自己”的方式因人而异,它可以在同一个人那

里、在同一个生命时期存在,或在不同的生命阶段、在不一定具有内

部统一的不同事务中存在。这些行动并不具有对所有人的普遍有效

性,它们建基于不同的个体秉性与禀好之上;一些人为了自己而实施
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它们,另一些人则不需要进行这些行动。人们有可能会在其个体的

能力方面自欺,因而有可能会在一些他们并不合适的行动中出错。

但这样一个思想对我们来说并不陌生:我们作为人普遍具有精神的

秉性(Anlagen)以及相应的任务,即只要我们想要过一种真正的人

的生活就必须实现的任务,例如,同情的能力(对他人生活的关心参

与和乐于助人)、面对他人时的尊敬与正义、自知与谦逊。这些任务

不以特殊的个体能力或天赋为前提,而是具有普遍有效性。完成这

些任务可以称作伦理的自身实现,而且这种完成比那些在特殊的个

体能力方面的完成更重要。王阳明的先驱陆九渊(号象山,1139-

1193年)曾说:“人生于天地之间,自然必须完全走人的路。(伦理

的)学习的目的是为了学习做人而已,而不是要有所作为。[人生天

地间,为人自当尽人道。学者所以为学,学为人而已,非有为也。]”①

“如果今天的人有些荣誉心,他们大都只会用意于外在的事物,并使

自己依赖于它们;他们并不本原地建立起他们自己的存在。即使我

一个字也不能读和不能写,我也必须以有尊严的方式作为人来行动。

[今人略有些气焰者,多只是附物,元非自立也。若某则不识一个字,

亦须还我堂堂地做个人。]”②我们下面想要探究的汉语讨论,就涉及

以下的问题:要想达到这样一种伦理的自身实现,需要以什么为基

础,以什么为途径和以什么为手段。然而,我最终还是觉得这样一个

标题对这项研究来说不合适,因为“自身实现”在我看来过于强烈地

处在个体能力和兴趣的语境中。

在选择这项研究的主标题时也可以依据这里谈到的中国思想家
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①

②

“语录下”,詹阜民录,《象山全集》,《四部备要》,卷三十五,页28a-b;《陆九渊

集》,卷三十五,北京,1980年,页470。这段论述被收入《宋元学案》,集十五,卷五十八,语
录四。

“语录下”,包扬录,《象山全集》,《四部备要》,卷三十五,页12a;《陆九渊集》,卷三

十五,北京,1980年,页447。这段论述被收入《宋元学案》,集十五,卷五十八,语录五。
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