


前言  

 

有这样一群孩子，在别的同龄孩子还赖在爸爸妈妈怀抱里撒娇时，

他们的父母却背起行囊到遥远的城里谋生糊口。甚至，有的孩子在嗷

嗷待哺的时候，他们的父母就已经离开了家乡。当别的孩子享受花样

年华的时候，他们被留在乡下，像荒草一样孤独地生长。很多时候，

他们只能从电话或者从偶尔寄来的汇款单中，才能感到父母的存在。

人们给这群孩子起了一个酸楚的名字：留守儿童。 

 

当他们的父母因为忙于在城市打工而没有足够的时间和精力照顾

孩子，不得不把孩子托付给老家的爷爷奶奶或者外公外婆抚养；当他

们的父母因承担不起城市昂贵的学费，选择把孩子送回老家读书考

学„„这些孩子就这样沦为了留守儿童，幼小无助的他们因为缺少爱，

变得性格孤僻怪异，或抑郁悲观，或自艾自怨，或自暴自弃。因为缺

少父母的管教，荒废了学业，堕落沉沦，违法犯罪，或者遭受不该发

生的意外伤害，甚至死亡。他们的痛，痛在每一个父母的心里。 

 

原本，父母离开农村的目的是为了多赚一点钱，让孩子以后能更

好地成长生活，结果却事与愿违。他们不曾考虑过，没有爸爸妈妈的

陪伴，让孩子成为留守儿童，将会对孩子的性格、心理产生多么深远

的不良影响。 

 

本书首先从留守儿童的生活学习状态入手，通过最有代表性的典

型事例进行剖析，分析留守儿童存在的各种性格、情绪和学习问题，

并透过现象揭示本质。然后在留守儿童的家庭教育、学习教育、性格



培养等多个方面提出了对留守儿童健康成长的建议。留守儿童的家长

可以通过本书了解到远方留守儿童的心态和想法，更好地弥补孩子真

正缺少的东西。 

 

本书没有晦涩难懂、故弄玄虚的语言，也没有过度夸张、大而不

当的危言耸听，只是通过讲述发生在留守儿童身边的故事，以温和通

俗的语言，给人警醒，激人关注，留下希望。 

 

也许您的孩子就是他们其中的一员，也许您的孩子一直在您身边，

无论您有没有迈入婚姻的殿堂，已经结婚生子，也无论您是父亲还是

母亲，让我们一起走进这群孩子的内心，关注他们的成长，分享他们

的喜怒哀乐，让他们从此不再孤单，不再受伤，成长路上多一些快乐，

多一些美好！ 
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第一章   社会和家庭要切实重视留

守儿童群体  

第 一 节   什 么 是 留 守 儿 童  

 

在农村，甚至是中小城市，很多家长为了改变生活状况而外出打

工，很大一部分甚至是父母双方共同外出，因为经济、工作等原因无

法将子女带在身边，将孩子留在老家交给老人或者亲戚照顾，甚至是

托付给邻居，这些没有父母陪伴的孩子就是我们所说的“留守儿童 ”。  

 

在安徽大别山老区的汤家汇镇有这样一群学生：由于父母长年在

外地打工，他们大多寄宿在亲戚家中。上课用的是残破的桌椅和课本，

住在简陋的宿舍里，经常是两个人挤在一张床上睡；放假的时候，他

们要走十几里的山路回家；学校内没有任何体育娱乐设施，也没有人

关心他们的生活和学习，每天吃米饭就咸菜，经常一年甚至几年都见

不到父母，都快忘记父母的长相了。他们被称作“留守儿童 ”。  

 

我国每五个儿童中就有一个儿童是父母不在身边的留守儿童，他

们生活困难，缺乏关心和爱护，没有父母陪伴。数量庞大的中国留守

儿童群体，应该得到全社会的共同关心和关注，这是一个不容忽视的

社会问题。 

 

留守儿童大多缺乏父母的监护教育，大部分留守儿童都是由祖父

母隔代监护或亲友临时监护。由于这些监护人年事已高、文化素质较



低，基本没有能力辅导和监督孩子学习，而且祖辈、亲戚等由于各种

原因缺乏对孩子的照顾，对留守儿童的全面健康成长会造成不良影响，

远远达不到监护人这一角色的要求。 

 

农村学校受办学条件、师资力量的局限与制约，在给留守儿童提

供特殊有效的教育和关爱的需求上力不从心，且学校与家庭之间也缺

乏沟通。家庭和学校监护不力，导致相当数量的留守儿童产生厌学、

逃学、辍学的现象。进而对大多数留守儿童九年义务教育难以保证：

进入初中阶段以后，留守儿童在校率大幅度下降，基本上到达14周岁

的留守儿童就会辍学，他们不是在老家务农就是和父母一样外出打工。

难以想象的是，还没有成年的孩子就要肩负起生存的重担。 

 

一般情况下，留守儿童的父母每年回家不足三次，有的甚至几年

才回家一次，很多留守儿童与父母通话、通信频率是一个月一次。父

母长期在外，直接导致留守儿童的情感需求无法满足，遇到各种成长

问题得不到正常疏导和解决，对孩子的行为习惯、身心健康留下了巨

大的隐患。 

 

对辛苦工作的父母来说，留守儿童是未来的希望，但是如今，留

守儿童的成长问题已经不容忽视。作为父母，是否应该把眼光从工作

上转移到留守儿童身上？只有让孩子健康成长，以后才能更好地生活。

得不到良好的学校教育和家庭教育，留守儿童最后也只能像父母一样

继续辛苦地打工，甚至连生存都无法保障。 



第 二 节   留 守 儿 童 一 般 处 于 什 么 样

的 状 态  

 

在大多数人的眼中，童年是美好和无忧无虑的代名词，理应在呵

护和关爱中成长。不过留守儿童这个群体的情况往往不尽如人意。对

他们来说，童年甚至完全成为黑暗和无助的替身。 

 

父母外出打工，在一定程度上改善了家庭的经济状况，为留守儿

童的教育成长提供了必需的物质条件，有利于留守儿童自立自强。但

同时，也使留守儿童的教育生活面临着很多不容忽视的问题。 

 

很多外出的父母将孩子留在家中，对孩子只管“吃 ”， 甚至家里

也没有代为照看的老人，只定期寄钱回家，托老家的邻居或者朋友照

顾孩子的一日三餐。没有亲人，没有关爱，一个年幼的孩子要如何成

长，这其中的艰辛可想而知。 

 

情况稍好的留守儿童在老家尚有亲戚，但是亲戚也有自己的家庭

和工作要忙碌，不可能花很多时间在寄居的孩子身上，因而无法对留

守儿童“管教 ”。 虽然基本生活有了保障，可是没有人引导孩子的行

为和心理正确成长。通常留守儿童性格孤僻，不愿与人交往，不相信

他人，加之社会上不良风气的影响，对社会上某些不良行为缺乏正确

的认识，分不清好坏，一味地模仿盲从，最终沾染很多恶习。 

 

父母长期在外或监护人的文化水平较低，对孩子教育帮助不足，

部分留守儿童的学习成绩时好时坏，对学习缺乏热情和进取心，有的

甚至厌学、辍学，成为老师眼中的“双差生”和“问题儿 ”。  



 

一个母亲，能胜过 100 个教师；一个父亲，能胜过 100 个校长。

儿童的成长期正是处在情感、品德、心理形成和发展的关键时刻，但

长期与父母分离和缺乏联系，得不到父母的关怀和温暖，生活上缺少

必要的关爱，必然会形成很多性格缺陷。 

 

单亲教育或者老人隔代教育，往往存在一种只管“给”的溺爱情

况。单亲父母和老人把孩子的辛苦看在眼里，会尽量满足孩子的要求，

时间一久，就造成孩子骄纵逸乐的心态。如果监护人的教育管理方法

比较简单，孩子极容易出现思想波动和心理障碍，家长又无法及时与

孩子沟通，这样就会对孩子的性格品德造成很多不利影响，常常使留

守儿童因缺少心理慰藉而产生较强的孤独感、骄纵感甚至心理扭曲。 

 

留守儿童的安全也是很大的问题。由于学校与家庭之间的安全纽

带衔接不上，学校又不可能做到面面俱到，加上留守儿童年幼无知，

监护人又普遍缺乏对留守儿童的安全保护意识和防范防护能力，导致

留守儿童伤人或被伤害等事件的屡屡发生，安全隐患无处不在。 

 

留守儿童的问题给很多社会家庭带来不幸，也严重影响了下一代

孩子的成长。关爱留守儿童是每个家庭的大事。留守儿童的健康成长，

对家庭的和谐稳定有重要意义，也是所有父母的共同希望。 

 

1.留守儿童学习成绩不佳，在校表现不优 

 

父母在外打工，一些留守儿童的农活、家务活增多，老人又给不

了留守儿童更多的指导，以致学习成绩下降。有些还由于厌学等原因

逃学辍学。留守儿童的学习成绩差通常是一个令人担忧的问题。当外

出务工与子女就学、教育之间产生冲突时，这些父母往往选择了前者，
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而忽略了留守儿童的教育问题。还有大部分照顾留守儿童的老人根本

不认识字，这更让留守儿童的学习问题令人担忧。 

 

山东省汶上镇就读初一的学生王川，在父母未出去打工前，学习

在班级前10名，数学成绩尤为突出。后来父母出去打工，他有时随爷

爷奶奶生活，有时在大姨家食宿，在一年内养成了睡懒觉、不完成作

业的坏习惯，学习成绩大幅度下滑，成为全班为数不多的差生之一，

学校老师也无能为力。 

 

广东省云浮市云城区安塘街道办事处红营村小学四年级的一名男

同学，他有两个姐姐，母亲因病去世。早年由于给身患重病的母亲治

病，不仅花光了家里所有的积蓄，还欠下不少债务。现在父亲在外务

工，两个姐姐在外求学，家里只有他和奶奶，生活非常清苦，由于奶

奶不识字，无法辅导和督促学习，他的成绩很不理想。 

 

留守儿童在学校的状况也往往不尽如人意。从学校教育来看，课

程设置与留守儿童的身心发展在一定程度上不相适应。由于家庭生活

的不完整，留守儿童的心理发展存在更多的困惑和问题，他们需要学

校给予更多的帮助与疏导，需要通过教师、集体的温暖弥补亲子关系

的缺失以免对其人格的健全发展形成消极影响。 

 

然而由于教育理念、办学条件、师资力量等多方面的制约，农村

学校很少开设专门的心理课程，也没有配备专门的心理老师，很少有

组织、有计划地对学生进行心理教育、生存教育、安全教育和法制教

育。 

 

在留守儿童中，大部分在生活中遇到困难都只能“自己解决 ”，

只有一小部分懂得“找父母帮忙 ”， “找老师帮忙”的很少，几乎没



有，这也说明学校和老师在协助家长监护农村留守儿童的问题上，存

在很大的缺陷。 

 

对留守儿童以后的发展来说，学习基础是很重要的，学习也是培

养能力的开始，良好的学习和教育对留守儿童是必要的。 

 

2.亲情缺失严重，心理发展异常 

 

“妈妈今年再不回来，我都不记得她长什么样子了 。” 一句让人

伤感的话，反映了很多留守儿童的心声。很多留守儿童有心事没有诉

说对象，与父母交流很少。亲情缺失严重，心理发展异常给农村留守

儿童的成长带来巨大影响，情感孤寂成为留守儿童最大的问题。 

 

大部分留守儿童认为生活中最缺少的就是关爱。那些每天都能与

父母联系的少数留守儿童都认为最开心的事是和父母见面，可见父母

亲情在留守儿童心中占有多么重要的地位。 

 

部分留守儿童因为父母长期不在身边，经常受到同学、邻居的欺

负。“遭人欺负 ”、 “被人恶语中伤 ”、 “被人踢打”对很多留守儿

童来说都是家常便饭，甚至还有不少留守儿童被人恐吓、殴打、索取

金钱。这也是造成留守儿童与同学之间不合群的原因，渐渐的这些儿

童就养成了自闭或者孤僻的心理性格，对今后的成长极其不利，自卑、

恐惧等不良心理因素也在一定程度上慢慢滋生。 

 

甘肃省平凉市庄浪县韩店镇东门村的陈其芳老人这样陈述：“这

娃自她妈走了以后，一放学就守在电话旁，泪汪汪地等电话，问也不

言语，真是把我害苦了 。” 孩子每天放学都等在电话旁边，都不回去

吃饭。陈其芳老人怎么劝也没用，只好每天给孩子送饭。而且孩子现



在除了接父母的电话，平时几乎都不说话。 

 

同样，在平凉市还有一名留守儿童，由爷爷照看。自从父母外出，

话也越来越少，在学校也经常受欺负，但是从来不告诉老师和爷爷，

对同学越来越疏远，一回家就躲在屋子里，久而久之，在一次被欺负

的过程中突然暴发，将同学重伤。 

 

大部分留守儿童的父母靠电话来维系与孩子的联系，但一周内能

与孩子联系一次的父母还不到三分之一。留守儿童每天都在想念父母，

难以应对亲情关系的断裂和隔膜。时间一长，不少留守儿童感觉对父

母很陌生，认为与父母联系不联系无所谓，结果家庭关系就变得冷漠

不和谐。 

 

亲情缺失使多数留守儿童出现心理障碍。留守儿童因长期缺乏亲

情的抚慰与关怀，缺少倾诉对象，往往焦虑紧张，缺乏安全感，心理

抑郁，性格内向孤僻，人际交往能力较差，还会出现极大的惊慌和不

安，造成心理性格畸形发展，存在诸多隐患。 

 

3.父爱母爱失常，孩子没有理想 

 

由于从小的生活环境与普通儿童有很大的区别，父爱母爱缺失，

很多留守儿童对理想的认识也仅仅是打工和务农，留守儿童普遍存在

着一定的心理健康隐患和错误观念，有时理想信念淡薄，甚至还有不

少留守儿童从小就辍学，要跟着父母一起出去打工。 

 

社会和家庭对留守儿童的关注比较少，往往只停留在单方面的生

活上，教育也跟不上。几乎一半的留守儿童认为，读不读书无所谓，

更谈不上有什么理想。在他们眼里，自己的父母正是他们的“榜样 ”，



“反正父母读书不多，同样天南地北闯荡挣钱”的想法存在于很多留

守儿童心里。 

 

还有一种情况，在单亲家里照顾的比较好得留守儿童，因为单亲

的溺爱，导致孩子只知道拿钱花钱，根本没有理想。留守儿童普遍存

在着性格孤僻，感情脆弱，自暴自弃，上进观念淡薄的缺点。 

 

另一方面因为父爱母爱缺失，留守儿童可能在情绪上产生一种直

接抵触，恰好与父母、老师的想法背道而驰。越是被要求好好学习就

越是逃学，这也是渴望引起父母关注的一种表现，对孩子的上进很不

利。 

 

河南省某农村的一名留守儿童，在父母没有外出之前学习上进，

并且立志将来要考上大学，深受老师喜爱。然而随着父亲外出打工，

常年不回来，母亲操劳家务和田地，极少有时间管他，只顾满足孩子

物质需要，经常是只给了钱连饭都没时间做，让孩子自己解决伙食问

题。结果没过多久，他的成绩越来越差，母亲多次教训，但是孩子就

是不听，反而开始出现逃学逃课的现象，俨然成了一名坏学生。 

 

理想对于正在成长的儿童来说非常重要，每个人在童年心中都有

一个美好的理想，它就像一盏指路灯一样给我们指引人生的方向。现

在大多数父母从小就开始培养孩子的理想，然而在家庭、性格上存在

一些缺陷的留守儿童，心中的理想在慢慢地熄灭，他们以后的人生也

显得黯淡无光。 

 

我们不能想象一名没有健康成长的留守儿童在踏入社会以后要如

何生存，难道也像父母一样外出打工，将来他们的孩子再成为和他们

一样的留守儿童？这是一个可怕的恶性循环，如果留守儿童越来越多，
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那么社会还怎么发展进步？ 

 

安徽省铜陵市铜官山区留守儿童演讲比赛在田家炳小学举行。来

自各学校的17名留守儿童代表以演讲的方式真实地反映了留守儿童的

生活和成长历程，表达了他们自立自强、放飞理想的决心。孩子们提

到了自己艰苦的生活，提到了对父母的想念，但是所有的孩子都表达

了自己的理想和决定，他们并不认为自己是没有未来，有的孩子想当

警察，有的孩子想当医生，他们都希望将来能帮助其他人，成为对社

会有作的人。 

 

留守儿童并不是天生就比普通儿童差，他们曾经也是充满理想和

动力的，只是由于家庭的无奈和亲情的淡漠，渐渐的伤害了他们的理

想和内心，他们需要的只是父母和社会的关注。 

 

4.家庭缺乏引导，越轨现象严重 

 

由于家庭教育的缺失，没有人正确引导留守儿童的行为规范，使

留守儿童缺乏道德约束。一些留守儿童没有养成良好的生活习惯和道

德品行，行为出现偏差，从最初不遵守学校规章制度发展到违法违纪，

越轨现象越来越严重。 

 

多数有“心病”的留守儿童生活在单亲或者老人的照顾下，容易

自卑、孤独、叛逆、敏感、多疑，由此产生性格缺陷。他们的亲情交

流受到限制，缺乏足够的家庭引导，还可能受到社会歧视，这会使他

们的性格变得扭曲。 

 

我们都知道有一个好心态才有一个好人生，更何况是儿童，如果

没有一个好的心态怎么可能正常成长。 



 

13岁的小峰因偷盗被公安机关逮捕，这是他第二次被抓。小峰的

父母外出打工后，把他送到奶奶家。爷爷奶奶对他的照顾仅限于“穿

暖衣、吃饱饭 ”。 缺少家庭关爱的小峰经常在家里小拿小摸一些零花

钱，爷爷奶奶对他这一行为也没有管束。后来，小峰结识一群社会上

的不良青年，受他们影响参与偷盗、抢劫等活动。第一次被抓之后，

家人也没有多多注意引导教育，结果使他走上了犯罪道路。 

 

很多留守儿童的监护人认为给予孩子尽量多的关爱，甚至让孩子

为所欲为，就尽到了作为监护人的责任，是对留守儿童的补偿。其实

不然，曾经有过多少例子就是因为长期娇惯，认为什么都可以做，到

最后走上绝路的数不胜数。 

 

12岁的李然是一名留守儿童，父母都在外地打工，家里由爷爷奶

奶照顾。不过李然从小就没吃过什么苦，家里经济条件还算好，爷爷

奶奶也很溺爱他，父母每次回来都给他带很多礼物。有一次李然想买

学习机，父母觉得孩子这么小，应该再等一两年再买。李然就不干了，

一哭二闹，父母还是没有同意。当父母走后，爷爷奶奶发现李然不知

道从哪里弄来一个学习机，后来才发现竟然是偷来的。为此李然被教

育了一个星期。 

 

儿童时期是最容易受到外界事物影响的，留守儿童更容易有样学

样，极容易受到外界不良因素的影响。学校老师应该时时注意观察，

及早发现。尽管他们的父母可能不在身边，但是学校老师要及时与其

监护人取得联系，然后学校和家长双方一起对症下药，进行正确的引

导，这样才能尽量避免留守儿童出轨行为，提早预防问题的发生。 

 

正确引导是必不可少的，一棵生病的小树苗是不可能成长为一棵



参天大树的。 

 

5.留守儿童内心封闭，情感冷漠，缺乏爱心 

 

留守儿童跟父母的交流太少，见面相处的时间也不多，很容易与

父母之间出现隔阂，将自己的内心封闭。久而久之就产生了冷漠的性

格，随之也就慢慢地失去爱心，对周围的事物显得漠不关心，麻木不

仁，失去了属于儿童应该有的天真善良。 

 

幼年时期是培养一个人性格的重要时期，而大多留守儿童的家庭

生活不如意，更有可能造成情感冷漠的出现。这是一个需要关注的问

题，关系到儿童今后的处事待人和人生成长。 

 

假如一名留守儿童从小就情感冷漠，认为父母对不起他，认为那

些欺负他的人都该遭到报复，对比他弱小的儿童缺乏爱心，也学那些

欺负自己的人去欺负别人，那么当他长大后，也只会给更多人带来不

幸。这是我们所有的人都不愿意看到的。可想而知，如此众多的留守

儿童如果都麻木不仁，那将会造成多么巨大的影响，对社会造成多大

的隐患。 

 

父母外出打工由爷爷照看的一名留守儿童，今年才 8 岁，其爷爷

在偶然中发现，这个小孙子性格越来越“狠辣 ”， 他可以面无表情地

肢解一些蝴蝶、蜻蜓等小昆虫，经常踢打附近的猫、狗，甚至偶尔还

欺负邻居家的小孩子。爷爷这才发现原来孙子现在都不怎么说话，变

得非常冷漠，缺乏爱心。于是爷爷经常带孙子出去玩耍，一次抓到一

只兔子，爷爷对孙子说：“它的爸爸妈妈现在或许正在找它呢，一定

很着急 。” 孙子沉默一会将兔子放掉了。之后爷爷经常趁机教他各种

善良友爱的故事，孙子这才变得越来越有爱心，愿意与人交流，爷爷



也松了一口气。 

 

一颗童心本身是不可能有什么危害的，不过当这个童心受到了污

染和危害，那就会产生很大的影响了。我国留守儿童几乎占了儿童比

例的 20%，这个巨大的群体如果情感和爱心遭到破坏，那将会造成不

可估量的影响。 

 

每个儿童都是善良的小树，丰富的情感是其生机勃勃的枝叶。或

许由于学习条件有限，很多留守儿童得不到很好的教育，学不到更多

知识，但是我们可以教给他们更多做人的道理，培养他们丰富的情感

和爱心，这些都是一个成功的人必不可少的条件。也许他们不是最成

功的孩子，但是他们都是能对社会有贡献的孩子。 

 

他们需要的不仅仅是物质上的关心和帮助，从情感上关注这些留

守儿童才是对他们最大的帮助，这样才能从根本上解决这个弱势群体

的问题，让留守儿童得到真正的帮助。 

 

6.留守儿童自卑懦弱，行为孤僻 

 

在情感心理方面，留守儿童可能比一般孩子性情孤僻、缺乏自信

心，自卑感更重。又得不到父母的帮助和安慰，久而久之对自己的行

为能力产生怀疑。还有的自控能力较差，会沉迷网络。有的性格内向

孤僻、敏感多疑、不合群，他们不愿与别人交往，生活在狭小的自我

空间里，对外界的一切都漠不关心，对他人和集体的情感冷漠。有的

脾气暴躁、冲动易怒、逆反情绪严重，不听任何教导，或者过分淘气。

有的则有焦虑心理，抑郁症状。 

 

从社会适应方面看，很多留守儿童自我保护意识差，容易受不良



言行的影响；有的人际交往能力较差，内心压力较大，害怕被别人欺

负。很多留守学生的表现与心理，与自闭症儿童的表现与心理较接近。 

 

少数农村留守儿童孤独离群，不会与人建立正常的联系，缺乏与

人的交流，言语障碍十分突出，兴趣狭窄，行为刻板重复等等都表现

得比较明显。然而，绝大多数人认为那只是性格问题，完全不知道这

已经是自闭症的倾向。 

 

重庆市巫溪县文峰镇 8 岁的芳芳，父母均在外务工，由奶奶单独

照看。芳芳从来不与外人主动说话，在学校也常常是缩在角落里，不

与同学交流。后来，巫溪县妇联调查发现芳芳的奶奶只管孩子吃穿，

从不和孩子聊天谈心，如果孩子做错事则必遭打骂，这最终导致芳芳

情感自闭。而学校老师以为是芳芳性格软弱的问题，也没有给予重视。

最后芳芳竟然独自出走寻找父母，幸好车站工作人员及时发现，没有

造成严重后果。 

 

自卑懦弱、行为孤僻是留守儿童中普遍存在的并且是最具有威胁

的一个很大问题，往往容易直接造成儿童自闭。有自闭倾向的留守儿

童一般不敢与人对视交流，缺乏情感反应，语言发育迟缓，不会理解

和运用面部表情、动作、姿态及音调等与人交往，缺乏想象力和社会

模拟性，还会出现强迫性行为，对自己及其周围的任何变化都表示反

对和不安。 

 

对于留守儿童产生的自闭倾向，监护人以及老师应该及早察觉，

并且正确引导和解决问题。毕竟这些儿童都很年幼，需要得到更多的

关心和注意。 

 

一个人的性格可以决定一个人的一生，我们要解决的不仅仅是留



守儿童的生活困难和教育困难，更重要的是要关注他们成长，家长要

对儿童的性格培养和心理规范投入更多的精力和注意力。 

 

7.脾气暴躁，冲动易怒，打架斗殴 

 

虽然大部分的时间留守儿童都在学校学习，有学校帮助管理和教

育，不过学校也有很多做不到的地方。如就像放假的时候，留守儿童

就比较自由，学校老师也无法管教，可能就会出现一些留守儿童在外

面惹是生非的问题。 

 

有些留守儿童因父母长期在外打工，他们感觉孤独，甚至心理压

力过大，以至行为孤僻，缺乏爱心和交流的主动性，就会对周围的人

不太友好，不擅长与同学之间交流。其实这也是他们自我保护的行为，

他们脾气比较暴躁，在受到欺负的时候容易冲动，可能会造成很严重

的后果。 

 

汤晓风原是安徽肥西县官厅中学的一名初中生，14岁，父母长期

在外打工，自己独自生活。他几乎不与同学接触，偶尔与同学发生小

矛盾，也极其容易发怒。后来他因无钱上网，就向同学收取保护费，

因抢劫罪被判劳动改造。他说：“我认为向同学要钱不算什么，反正

他们好欺负，没想到居然犯法了 。”  

 

很多父母可能不敢相信，这么小的孩子竟然这么“坏 ”， 在发生

严重后果之后才会觉得后悔。十几岁之前正是孩子性格和心理养成最

重要的时期，如果父母对此不注意，忽略孩子遇到的问题，会让孩子

觉得亲情冷漠，生活不公，造成孩子“反正谁都不关心我，我凭什么

要对别人好”的心态，就会引发一些小的冲突和破坏行为。 
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