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前暋言

《吕氏春秋》是先秦的一部重要典籍,有着十

分丰富的内容。它的哲学思想、政治思想以及它

所保留的科学文化方面的历史资料,是我们民族

的一份珍贵遗产,我们应该给予充分的重视,进行

深入的研究。这对我们了解战国末期的思想政治

文化状况,具有重要的意义。

一

《吕氏春秋》是秦相吕不韦召集诸门客集体编

纂的一部著作,吕不韦作为主持人,这部著作基本

体现了他的思想。
吕不韦,濮阳人,阳翟的富商,家累千金。他

曾在赵国的首都邯郸经商。当时秦国的庶子异人

正在邯郸做人质。因为他在秦国的地位低下,赵
国对他很不礼貌,他的处境十分窘迫。吕不韦看

到这种情况,认为时机到了,他说:“此奇货也,不
可失。暠当时秦昭襄王立安国君为太子,而安国君

最宠幸的华阳夫人没有子嗣。吕不韦抓住这点,
便游说异人,说可以帮助他回国登上王位。异人

十分感激,说:“必如君策,请得分秦国与君共之。暠
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吕不韦通过各种手段,首先博得华阳夫人的信任,
使子楚(华阳夫人是楚国人,异人改名子楚),成为

安国君的太子。安国君继承王位不到一年便去

世,子楚顺利成为秦国的国君,即庄襄王。庄襄王

即位后,拜吕不韦为丞相,封为文信侯,食河南洛

阳十万户。吕不韦一跃成为秦国最有权势的人。

吕不韦在庄襄王、秦王政时期为相十三年。

庄襄王在位三年而死,秦王政即位时仅十三岁,尊
吕不韦为相国,号称仲父。此时秦国的大政方针,

都由吕不韦掌控。吕不韦主政时期,为秦国完成

统一大业,作出了积极的贡献。吕不韦主张并致

力于对六国的战争,亲自率军消灭东周,使作为号

召力的形式上的周天子不复存在,这是对东方诸

侯的一次沉重打击。吕不韦主政时期,对六国发

动一连串的战争,取得重大胜利,大大扩展了秦国

的疆域,为秦国统一天下奠定了坚实的基础。在

内政方面,吕不韦一反秦国传统的独尊法家的政

策,广收天下之士,尤其是引进大量儒士。在经济

上,吕不韦在主张尚农的同时,也鼓励工商,他曾

说:“凡民自七尺以上者属诸三官,农攻粟,工攻

器,贾攻货。暠当时秦国的工商业者“礼抗万乘,名
显天下暠,都是吕不韦鼓励工商的政策的结果。秦

国经济的全面发展,为它消灭六国统一天下奠定

了丰厚的物质基础。然而吕不韦内政方面的诸多

政策,与秦王政是格格不入的。所以秦王政在亲
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政后的第二年,便以吕不韦牵连嫪�与太后的事

件为借口,免去了吕不韦的丞相之职,使他回河南

封邑。两年以后,又怕他作乱,将他徙居蜀地。吕

不韦见大势已去,便饮鸩自杀。

二

吕不韦在秦王政六年(公元前239年),即秦

王政亲政前两年,召集天下名士,共同编纂了《吕
氏春秋》。吕不韦是这部书的主持人,这部书体现

了吕不韦的思想。吕不韦为什么在这个时候做这

样一部书呢? 要弄清这个问题,还是要从当时的

政治形势入手来分析。当时,秦国统一天下的大

势已定,六国诸侯已无力阻挡这一历史潮流。吕

不韦清楚地认识到这一形势,并且凭着他政治家

的敏感,感到秦国统一天下已经不是很困难的事

了,而保持住天下才是真正困难的事。他说:“胜
非其难者也,持之其难者也。暠作为相国的吕不韦,

他必须考虑统一后的秦国如何治理,实行什么政

策才能使秦国长治久安。吕不韦不同意用自秦孝

公以来几乎处于独尊地位的法家思想作为治国的

基本国策,他必须提出自己的理论,作为统一的秦

帝国的治国纲领。这一部《吕氏春秋》就是他为秦

帝国维持长治久安所提出的治国方略。他曾公开

宣示自己的主张,将《吕氏春秋》“布咸阳市门,悬
千金其上,延诸侯游士宾客有能增损一字者予千
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金暠。吕不韦企图以相国之位,仲父之尊,迫使秦

王政完全依照自己的主张行事,使自己的主张定

于一尊,从而维持秦国的长治久安,也维持他自己

的权势地位。如果说战国时期百家并起是与诸侯

纷争的政治形势相适应的,那么,《吕氏春秋》的出

现,也正是适应秦国统一天下的需要的。

《吕氏春秋》是一部结构体系十分完备的著

作,这在先秦著作中是绝无仅有的。它的结构体

系是经过精心安排、精心设计的,自成一个系统。

全书分为三个部分:纪、览、论。“纪暠按春夏秋冬

十二个月份为十二纪,如春分三纪,孟春、仲春、季

春。每纪包括五篇文章,总共60篇。“览暠按照内

容分为八览,每览八篇,八八六十四篇(第一览有

始览缺一篇,现有63篇)。“论暠也是按内容分为

六论,每论六篇,六六三十六篇。还有一篇序意,

即全书的序言(今本已残缺),放在十二纪后边。

总括起来《吕氏春秋》全书共160篇,结构完整,自

成体系。

现在所能见到的《吕氏春秋》最早的版本是元

代至正年间的刻本。明代出现一批刻本。通行的

本子是清代毕沅的校本。现在又有许维硿的《吕

氏春秋集释》、陈奇猷的《吕氏春秋校释》,今注今

译本有北京大学出版社的《吕氏春秋译注(修订

本)》。
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三

《吕氏春秋》的哲学思想具有朴素的唯物主义

和朴素的辩证法的性质。它明显地受到道家思想

的影响,而又对道家思想进行了较大的改造,摒弃

了道家思想中某些唯心的成分。

关于宇宙本源的认识,是战国时期各家学派争

论的焦点。《吕氏春秋》继承并发挥了唯物主义的

精气说,认为宇宙的本源是一种极其精微的物质即

精气,这种精气又叫做太一,又称作道。正是由于

这种精气或太一或道的运动和结合而产生千姿百

态、性质迥异的天地万物。《吕氏春秋》在二千多年

前,能够认识到宇宙是由物质的精气构成,是十分

难能可贵的。

由于《吕氏春秋》对宇宙本源的认识,它对天

道的认识也具有唯物的性质。他认为天是由精气

构成的自然的天,并不是什么有意志的万物的主

宰。他认为“类同相召,气同则合,声比则应暠,自
然界中同类事物之间都有一种客观的联系,不是

什么超物质的意识在起作用。《吕氏春秋》不相信

鬼神,不承认天命。它认为人的生死不是什么命

中注定,而是一种客观的必然性。他说:“凡生于

天地之间,其必有死,所不免也。暠《吕氏春秋》认为

宇宙万物是不断运动的,而且没有终极。《吕氏春

秋》还流露了对事物的辩证的认识。它认为事物

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



中
华
经
典
藏
书
·
吕
氏
春
秋

六暋暋暋暋

是互相依存的,他说:“小之定也必恃大,大之安也

必恃小,小大贵贱,交相为恃。暠而且可以互相转

化,这种转化是有一定的条件为前提的。没有适

当的条件,转化就无法产生。
《吕氏春秋》的哲学思想具有朴素的唯物性

质,也有一定的辩证色彩,值得深入研究,赋予它

恰当的历史地位。

四

《吕氏春秋》作为治国纲领,提出了一整套政

治主张。它的政治主张的基础是“法天地暠。它认

为只有顺应天地自然的本性,才能达到清平盛世。

因此,虚君实臣、民本德治成为《吕氏春秋》政治思

想的核心。
《吕氏春秋》主张君道虚,臣道实。它认为人

类应该按照天地的关系来建立君臣的关系。天无

形而万物以成,君主就要如同天一样,没有具体的

形象,是空灵无为的。君主要养性保真,以达到无

为而治。君主为什么一定要无为呢? 它认为,君
主与众人一样,受到外界环境的制约而有局限性。

要克服这种局限性,就必须充分发挥臣下的聪明

才智,让臣下去各司其职。否则,君主有所为,就
会使臣下阿主之为,有过则无以责之。所以他说:
“君道无知无为而贤于有知有为。暠君主的无为就

是有为,就是无不为。怎样才能做到无为而无不



前
暋
言

七暋暋暋暋

为呢? 《吕氏春秋》认为最主要的是君主加强自身

的修养,治其身,反诸己。治身是治天下的根本。

他说:“为国之本,在于为身。暠其次是必须求贤用

贤。他说:“古之善为君者,劳于论人而佚于官事,

得其经也。暠又说:“得贤人,国无不安,名无不荣。暠

第三是要正名审分设立官职,使百官各司其职,尽
其力。“百官各处其职、治其事,以待主,主无不安

矣;以此治国,国无不利矣暠。
《吕氏春秋》除了提出虚君实臣的思想之外,

还提出一整套以民本思想为基础、以仁政德治为

核心的治国方略。

民本思想是儒家思想尤其是孟子思想中的重

要组成。《吕氏春秋》吸收了儒家这种思想的精

华,使之成为自己政治理论的重要方面。它认为,

民众是国家存亡安危的关键,它说:“人主有能以

民为务者,则天下归之矣。暠治理天下首先要得民

心,要得民心,就要切实地为民众禳除灾祸,创造

福祉。它说:“古之君民者,仁义以治之,爱利以安

之,忠信以导之,务除其灾,思致其福。暠在民本思

想的基础上,《吕氏春秋》提出了以德治为主以赏

罚为辅的方针。他认为用德政治国,民众就会亲

近其上,就会为君主效死力。它说:“行德爱人,则
民亲其上,民亲其上,则皆乐为其君死矣。暠用德政

治国,就会通达无阻,无往而不胜。同时,它认为

在施行德政的前提下,赏罚可以作为一种辅助手
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段,但只是一种辅助手段而已。不可没有,也不可

专恃。它反对以赏罚替代德政,它说:“严刑厚赏,

此衰世之政也。暠在《吕氏春秋》的德政思想中,教
育和音乐占有特别突出的地位。三夏纪中集中阐

述了教育和音乐对治国的重要作用。《吕氏春秋》

有《劝学》篇,鼓励人们加强学习。它认为学习可

以使人们知晓理义,做到忠孝。它说:“不知理义,

生于不学。暠同时有《尊师》篇,专门论述老师的重

要作用以及为师的原则与方法。《吕氏春秋》也十

分重视音乐,它认为音乐有潜移默化移风易俗的

功效。它说:“凡音乐通乎政,而移风平俗者也。暠

又说:“治世之音安以乐,其政平也;乱世之音怨以

怒,其政乖也;亡国之音悲以哀,其政险也。暠正因

为音乐对政治有这么大的作用,所以在《吕氏春

秋》的德治中,音乐占有十分突出的位置。

作为德政的补充,《吕氏春秋》主张顺应民心

的义兵,诛暴君以振苦民。这种思想是与秦国要

用战争平定六国统一天下相一致的。

总之,《吕氏春秋》的政治思想是以儒家思想

为主导,以经过改造的道家思想为基础,兼采各家

对它有用的成分融合而成的吕氏独特的政治思

想。这种思想的产生适应了时代发展的需要。

五

《吕氏春秋》的价值,除了它的哲学思想和政
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治思想之外,还在于它保存了大量的先秦史料和

科学文化方面的珍贵资料。研究战国史的著作,

已多所利用《吕氏春秋》所保存的史料。这里不详

述,仅就它所保留的科学文化方面的内容作些简

单的介绍。
《吕氏春秋》保存了很多古代卫生医学方面的

知识。他认为人体有“三百六十节、九窍、五藏、六
府暠,各个器官有各自的生理要求,能够满足它们

的要求,疾病就不会发生。因此它要求人们在饮

食、情欲、运动等各方面都要多所注意。比如在饮

食方面,它要求饮食要按时,要无饥无饱,这样才

能保养五脏,没有病灾。在情欲方面,它要求有所

节制,不得擅行。在运动方面,强调精气的流通,

身体要运动,否则精气就会郁结而生病。它说:
“肥肉厚酒,务以自强,命之曰烂肠之食。暠“靡曼皓

齿,郑卫之音,务以自乐,命之曰伐性之斧。暠“出则

以车,入则以辇,务以自佚,命之曰招�之机。暠
《吕氏春秋》记述了音乐的起源及原始音乐。

它详细论述了音乐起源的过程,说明了音乐与生

活的直接关系。同时,它第一次比较全面的记载

了我国乐律的六律六吕及其计算法的三分损益

法,是研究古代音乐史的宝贵资料。
《吕氏春秋》还有不少天文历法方面的记载,

它第一次完整地记载了九野及二十八宿的名称,

并且记载了每月太阳、月亮所在的位次,以及与之

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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相应的物候特征、节气的原始形态等。这些对研

究古代天文物候都是十分可贵的。
特别需要说到的是,《吕氏春秋》有四篇关于农

业的文章,它保留了我国最早的农业生产技术,是
研究战国及其以前的农业发展情况的极其珍贵的

资料。
我们这里只就《吕氏春秋》的情况作了简单的

介绍,要想真正了解《吕氏春秋》,还是要认真读

《吕氏春秋》原文。本书只是节选了其中部分有代

表性的章节,有兴趣的读者,可以参看《吕氏春秋》
的全本。

作者

2007年9月
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纪

孟春纪·本暋生

“本生暠就是把保全生命作为根本。文章认为外

物既可以养生,又可以伤生,而保全生命的方法在于

正确地处理人与外物的关系。圣人重生轻物,“以物

养性(生命)暠,对于外物“利于性则取之,害于性则舍

之暠,因而能够“全其天(生命)暠。富贵之人多为外物

所惑,重物轻生,“以性养物暠,对物质享受贪求不已,
这样做的结果必然导致伤生亡国。作者的这些议

论,是为规劝骄奢淫逸的君主而发的,其思想主要源

于杨朱一派的“贵己暠学说。
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