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阅 读 说 明

亲爱的读者朋友：

非常感谢您能够阅读我们为您精心策划的《人文社会

科学是什么》丛书。这套丛书是为大、中学生及所有人文社

会科学爱好者编写的入门读物。

这套丛书对您的意义：

1. 如果您是中学生，通过阅读这套丛书，可以扩大您

的知识面，这有助于提高您的写作能力，无论写人、写事，还

是写景都可以从多角度、多方面展开，从而加深文章的思想

性，避免空洞无物或内容浅薄的华丽辞藻的堆砌（尤其近年

来高考中话题作文的出现对考生的分析问题能力及知识面

的要求更高）；另一方面，与自然科学知识可提供给人们生

存本领相比，人文社会科学知识显得更为重要，它帮助您确

立正确的人生观、价值观，教给您做人的道理。

2. 如果您是中学生，通过阅读这套丛书，可以使您对

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人文社会科学有大致的了解，在高考填报志愿时，可凭借自

己的兴趣去选择。因为兴趣是最好的老师，有兴趣才能保

证您在这个领域取得成功。

3. 如果您是大学生，通过阅读这套丛书，可以帮助您

更好地进入自己的专业领域。因为毫无疑问这是一套深入

浅出的教学参考书。

4. 如果您是大学生，通过阅读这套丛书，可以加深自

己对人生、对社会的认识，对一些经济、社会、政治、宗教等

现象做出合理的解释；可以提升自己的人格，开阔自己的视

野，培养自己的人文素质。上了大学未必就能保证就业，就

业未必就是成功。完善的人格，较高的人文素质是保证您

就业以至成功的必要条件。

5. 如果您是人文社会科学爱好者，通过阅读这套丛

书，可以让您轻松步入人文社会科学的殿堂，领略人文社会

科学的无限风光。当有人问您什么书可以使阅读成为享

受，我们相信，您会回答：《人文社会科学是什么》丛书。

您如何阅读这套丛书：

1. 翻开书您会看到每章有些语词是黑体字，那是您必

须弄清楚的重要概念。对这些关键词或概念的把握是您完

整领会一章内容的必要的前提。书中的黑体字所表示的概

念一般都有定义。理解了这些定义的内涵和外延，您就理

人文社会科学是什么
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解了这个概念。

2. 每章书后均有空白页———阅读笔记。这是为您书写

心得、感受、疑难问题而准备的。

3. 每本书均配有书签，上有作者给读者的赠言、亲笔

签名并附有联系方式。如果您有想法要同作者交流或有疑

难问题询问，可通过电子邮件与作者取得联系。

4. 书后还附有作者推荐的书目。如您想继续深入学

习，可阅读书目中所列的图书。

人格健康、心态开放、温文尔雅、博学多识。我们相信，

这些都属于成功的您！

逻辑学是什么



总 序

北京大学校长

人类已经进入了 21 世纪。

在新的世纪里，我们中华民族的现代化事业既面临着极

大的机遇，也同样面临着极大的挑战。如何抓住机遇，迎接挑

战，把中国的事情办好，是我们当前的首要任务。要顺利完成

这一任务的关键就是如何设法使我们每一个人都获得全面的

发展。这就是说，我们不但要学习先进的自然科学知识，而且

也得学习、掌握人文科学知识。

江泽民同志说，创新是一个民族的灵魂。而创新人才的

培养需要良好的人文氛围，正如有些学者提出的那样，因为人

文和艺术的教育能够培养人的感悟能力和形象思维，这对创

新人才的培养至关重要。从这个意义上说，人文科学的知识
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对于我们来说要显得更为重要。我们迄今所能掌握的知识都

是人的知识。正因为有了人，所以才使知识的形成有了可能。

那些看似与人或人文学科毫无关系的学科，其实都与人休戚

相关。比如我们一谈到数学，往往首先想到的是点、线、面及

其相互间的数量关系和表达这些关系的公理、定理等。这样

的看法不能说是错误的，但却是不准确的。因为它恰恰忘记

了数学知识是人类的知识，没有人类的富于创造性的理性活

动，我们是不可能形成包括数学知识在内的知识系统的，所以

爱因斯坦才说：“比如整数系，显然是人类头脑的一种发明，一

种自己创造自己的工具，它使某些感觉经验的整理简单化

了。”数学如此，逻辑学知识也这样。谈到逻辑，我们首先想到

的是那些枯燥乏味的推导原理或公式。其实逻辑知识的唯一

目的在于说明人类的推理能力的原理和作用，以及人类所具

有的观念的性质。总之，一切知识都是人的产物，离开了人，

知识的形成和发展都将得不到说明。

因此我们要真正地掌握、了解并且能够准确地运用科学知

识，就必须首先要知道人或关于人的科学。人文科学就是关于人

的科学，她告诉我们，人是什么，人具有什么样的本质。

现在越来越得到重视的管理科学在本质上也是“以人为

本”的学科。被管理者是由人组成的群体，管理者也是由人组

成的群体。管理者如果不具备人文科学的知识，就绝对不可能

人文社会科学是什么
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成为优秀的管理者。

但恰恰如此重要的人文科学的教育在过去没有得到重视。

我们单方面地强调技术教育或职业教育，而在很大的程度上忽

视了人文素质的教育。这样的教育使学生能够掌握某一门学科

的知识，充其量能够脚踏实地完成某一项工作，但他们却不可能

知道人究竟为何物，社会具有什么样的性质。他们既缺乏高远

的理想，也没有宽阔的胸怀，既无智者的机智，也乏仁人的儒雅。

当然人生的意义或价值也必然在他们的视域之外。这样的人就

是我们常说的“问题青年”。

当然我们不是说科学技术教育或职业教育不重要。而是

说，在学习和掌握具有实用性的自然科学知识的时候，我们更不

应忘记对于人类来说重要得多的学科，即使我们掌握生活的智

慧和艺术的科学。自然科学强调的是“是什么”的客观陈述，而

人文学科则注重“应当是什么”的价值内涵。这些学科包括哲

学、历史学、文学、美学、伦理学、逻辑学、宗教学、人类学、社会

学、政治学、心理学、教育学、法律学、经济学等。只有这样的学

科才能使我们真正地懂得什么是真正的自由、什么是生活的智

慧。也只有这样的学科才能引导我们思考人生的目的、意义、价

值，从而设立一种理想的人格、目标，并愿意为之奋斗终生。人

文学科的教育目标是发展人性、完善人格，提供正确的价值观或

意义理论，为社会确立正确的人文价值观的导向。

逻辑学是什么
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国外很多著名的理工科大学早已重视对学生进行人文科学

的教育。他们的理念是，不学习人文学科就不懂得什么是真正

意义上的人，就不会成为一个有价值、有理想的人。国内不少大

学也正在开始这么做，比如北京大学的理科的学生就必须选修

一定量的文科课程，并在校内开展多种讲座，使文科的学生增加

现代科学技术的知识，也使理科的学生有较好的人文底蕴。

我们中国历来就是人文大国，有着悠久的人文教育传统。

古人云：“文明以止，人文也。观乎天文，以察时变，观乎人文，

以化成天下。”这一传统绵延了几千年，从未中断。现在我们更

应该重视人文学科的教育，高扬人文价值。北京大学出版社为

了普及、推广人文科学知识，提升人文价值，塑造文明、开放、民

主、科学、进步的民族精神，推出了《人文社会科学是什么》丛

书，为大、中学生提供了一套高质量的人文素质教育教材，是一

件大好事。

2001 年 8 月

人文社会科学是什么



人文素质在哪里？

———推介《人文社会科学是什么》丛书

乐黛云

人文素质是一种内在的东西，正如孟子所说：“仁义礼智

根於心，其生色也 然，见於面，盎於背，施於四体，四体不言

而喻。”（《尽心上》）人文素质是人对生活的看法，人内心的

道德修养，以及由此而生的为人处世之道。它表现在人们的

言谈举止之间，它于不知不觉之时流露于你的眼神、表情和

姿态，甚至从背后看去也能充沛显现。

要培养和提高自己的人文素质，首先要知道在历史的长

河中人类创造了哪些不可磨灭的最美好的东西；其次要以他

人为参照，了解人们在这浩瀚的知识、艺术海洋中是如何吸

取营养，丰富自己的；第三是要勤于思考，敏于选择，身体力

行，将自己认为真正有价值的因素融入自己的生活。要做到
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这三点并不是一件容易的事，往往会茫无头绪，不知从何做

起。这时，人们多么希望能看到一条可以沿着向前走的小

径，一颗在前面闪烁引路的星星，或者是过去的跋涉者留下

的若隐若现的脚印！

是的，在你面前的，就是这条小径，这颗星星，这些脚印！

这就是：“哲学是什么”，“美学是什么”，“文学是什么”，“历

史学是什么”，“心理学是什么”，“逻辑学是什么”，“人类学

是什么”，“伦理学是什么”，“宗教学是什么”，“社会学是什

么”，“教育学是什么”，“法学是什么”，“政治学是什么”，“经

济学是什么”，等等，每册 15 万字的《人文社会科学是什么》

丛书。这套丛书向你展示了古今中外人类文明所创造的最

有价值的精粹，它有条不紊地为你分析了各门学科的来龙去

脉，研究方法，近况和远景；它记载了前人走过的弯路和陷

阱，让你能更快地到达目的地；它像亲人，像朋友，亲切地、平

和地与你娓娓而谈，让你于不知不觉中，提高了自己的人生

境界！

要达到以上目的，丛书的作者不仅要有渊博的学问，还

要有丰富的治学经验和远见卓识，更重要的是要有一种走出

精英治学的小圈子，为年青的后来者贡献时间和精力的胸

怀。当年，在邀请作者时，策划者实在是十分困难而又费尽

心思！经过几番艰苦努力，丛书的作者终于确定下来，他们

人文社会科学是什么
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都是年富力强，至少有 20 年学术积累，一直活跃在教学科研

第一线的，有主见、有创意、有成就的学术骨干。

《历史学是什么》的作者葛剑雄教授则是学识渊博，声名

卓著、足迹遍及亚非欧美的复旦大学历史学家。其他作者的

情形大概也都类此，他们繁忙的日程不言自明，然而，他们都

抽出时间，为这套旨在提高年轻人人文素质的丛书进行了精

心的写作。

《哲学是什么》的作者胡军教授，早在上世纪 90 年代初

期就已获北京大学哲学博士学位，在中、西哲学方面都深有

造诣。目前，他不仅要带博士研究生、要上课，而且还是统管

北京大学哲学系全系科研与教学的系副主任。

《美学是什么》的作者周宪教授，属于改革开放后北京大

学最早的一批美学硕士，后又在南京大学读了博士学位，现

任南京大学中文系系主任。

从已成的书来看，作者对于书的写法都是力求创新，精

心构思，各有特色的。例如胡军教授的书，特别致力于将哲

学从狭小的精英圈子里解放出来，让人们懂得：哲学就是指

导人们生活的艺术和智慧，是对于人生道路的系统的反思，

是美好的、有意义的生活的向导，是我们正不断地行进于其

上的生活道路，是爱智慧以及对智慧的不懈追求，是力求提

升人生境界的境界之学。全书围绕“哲学为何物”这一问题，

逻辑学是什么



１２　　　

层层展开，对“哲学的问题”、“哲学的方法”、“哲学的价值”

等难于通俗论述的问题做了清晰的分梳。

葛剑雄教授的书则更多地立足于对现实问题的批判和

探讨，他一开始就区分了“历史研究”和“历史运用”两个层

面，提出对“历史研究”来说，必须摆脱政治神话的干扰，抵抗

意识形态的侵蚀，进行学科的科学化建设。同时，对“影射史

学”、“古为今用”、“以史为鉴”、“春秋笔法”，以及清宫戏

泛滥、家谱研究盛行等问题做了深入的辨析，这些辨析都是

发前人所未发，不仅传播了知识而且对史学理论也有独到的

发展和厘清。

周宪教授的《美学是什么》更是呈现出极为新颖独到的

构思。该书在每一部分正文之前都选录了几则古今中外美

学家的有关警言，正文中标以形象鲜明生动的小标题，并穿

插多处小资料和图表，“关键词”和“进一步阅读书目”则会

将读者带入更深邃的美学空间。该书以“散点结构”的方式

尽量平易近人地展开作者与读者之间的平等对话；中、西古

典美学与现代美学之间的平等对话；作者与中、西古典美学

和现代美学之间的平等对话，因而展开了一道又一道多元而

开阔的美学风景。

这里不能对丛书的每一本都进行介绍和分析，但可以确

信地说，读完这套丛书，你一定会清晰地感觉到你的人文素

人文社会科学是什么
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质被提高到一个新的境界，这正是你曾苦苦求索的境界，恰

如王国维所说：“众里寻他千百度，回头蓦见，那人正在灯火

阑珊处。”于是，你会感到一种内在的人文素质的升华，感到

孟子所说的那种“见於面，盎於背，施於四体”的现象，你的事

业和生活也将随之进入一个崭新的前所未有的新阶段。

逻辑学是什么



引 言

读者朋友，你有兴趣作一次逻辑之旅吗？在短短的时间

里，去跨越历史的时空，品味那些伟大的逻辑学家们的苦闷、

挣扎、思考和创造，浏览逻辑学的来龙去脉、大致框架和基本

内容，这些内容已经成为西方许多能力性考试，如 TOFEL，

GRE，GMAT，LSAT测试的对象，并且已开始成为国内相应考

试如 MBA、MPA的测试对象。如果你有兴趣，那就让我们从

考察“逻辑”这个词开始吧。

从词源上说，“逻辑”最早可以追溯到一个希腊词，即“逻

各斯”（logos，其复数形式是 logoi）。“逻各斯”是多义的，其

主要含义有：（1）一般的规律、原理和规则。在这一点上，

“逻各斯”类似于中国老庄哲学的“道”。（2）命题、说明、解

释、论题、论证等。（3）理性、推理、理性能力、与经验相对的

抽象理论，与直觉相对的有条理的推理。（4）尺度、关系、比

例、比率等。（5）价值。不管怎样，“逻各斯”的基本词义是

言辞、理性、秩序、规律，其中最基本的含义又是“秩序”和“规

律”，其他含义都是由此派生出来的。例如，“有秩序的”、“合

乎规律的”就是合乎“理性”的；“推理”就是按照“规律”进行

有“秩序”的、有条理的思维。尽管亚里士多德在“议论”或

“论证”的意义上使用过“逻各斯”一词，但他更多地用“分
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析”或“分析学”去表示他关于推理的理论。据史料记载，斯

多葛派使用过“逻辑”一词，认为它包括论辩术和修辞学两部

分。逍遥学派和古罗马的西塞罗则比较正式地使用了“逻

辑”一词，但古罗马更多地用“论辩术”（dialectica）表示包括

逻辑和修辞学的科学。欧洲中世纪的逻辑学家有时用“logi-

ca”、有时用“dialectica”表示逻辑。直到近代，西方才通用

“logic”、“logik”、“logique”等表示逻辑这门科学。

西方逻辑早在明代就开始传入中国，李之藻（1565—

1630 年）与人合作翻译了葡萄牙人所写的一部逻辑学讲义，

译为《名理探》。清朝末年，逻辑方面的翻译著作有《辩学启

蒙》（1896 年）、《穆勒名学》（严复译，1905 年）等。一开始，

中国译者们按先秦传统来理解“logic”，先后将其译为“名

学”、“辩学”、“名辩学”、“理则学”、“论理学”等等。严复是

将“logic”译为“逻辑”的第一人，但他并未加以提倡、推广，而

是选用了“名学”作为他的译著的书名。到 20 世纪 30—40

年代，“逻辑”译名才逐渐流行开来，并获得通用。不过，在汉

语中，“逻辑”一词同样也是多义的，其主要含义有：（1）客观

事物的规律，例如“历史的逻辑决定了人类社会将一直向前

发展”。（2）某种理论、观点，例如“只许官家放火，不许百姓

点灯，这是哪一家的逻辑！”（3）思维的规律、规则，例如说

“某篇文章逻辑性强”，“某个说法不合逻辑”。（4）逻辑学或

逻辑知识，例如“大学生应该上逻辑课”，“在一般人的印象

中，逻辑很难学”。

我们的逻辑之旅将要考察的就是作为一门科学的“逻

人文社会科学是什么
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引

言

辑”。可以说，逻辑作为一门科学，是既古老又年轻的。说它

古老，是说它历史悠久，源远流长。从起源上看，它有三大源

泉：古希腊的形式逻辑、中国先秦时期的名辩学，以及印度佛

教中的因明（插入一句，由于我本人对印度佛教中的因明不

熟悉，无法充当这方面的导游，故在今后的旅程中将只谈到

希腊传统和中国传统下的逻辑）。说它年轻，是说它朝气蓬

勃，充满活力，已经或者正在发展成为一个庞大的逻辑学科

体系，并在整个现代科学中发挥着基础学科的作用。

现在，让我们做一道逻辑方面的选择题吧：

有甲、乙、丙、丁、戊五个人，每个人头上戴一顶白帽子或

者黑帽子，每个人显然只能看见别人头上帽子的颜色，看不

见自己头上帽子的颜色。并且，一个人戴白帽子当且仅当他

说真话，戴黑帽子当且仅当他说假话。已知：甲说：我看见三

顶白帽子一顶黑帽子；乙说：我看见四顶黑帽子；丙说：我看

见一顶白帽子三顶黑帽子；戊说：我看见四顶白帽子。根据

上述题干，下列陈述都是假的，除了：A. 甲和丙都戴白帽子；

B. 乙和丙都戴黑帽子；C. 戊戴白帽子，但丁戴黑帽子；D. 丙

戴黑帽子，但甲戴白帽子；E. 丙和丁都戴白帽子。至于这道

题的详细解法，当你到达这一次逻辑旅行的终点时，你自然

就会明白了。

逻辑学是什么
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