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序 一

前些日子，我的老师谭双泉教授给我送来一本《厚德论》书稿。

我翻阅书稿以后，深感该书是一本内容丰富、论述妥贴、语言流畅

的应时之作，很值得一读，很值得推介。

“厚德”，是对人类社会优秀文化传统的不断继承和发展。“自

强不息，厚德载物”是中华民族的优良文化传统。儒家的“有国有

家者，不患穷而患不均，不患贫而患不安。盖均无贫，和无寡，安

无倾”，直至近代仁人志士提出“天下为公”、“世界大同”的理想

社会。西方历史上也有过类似的传统文化。如亚里士多德在《政治

学》等书中认定公平就是公正、平等，强调公平是一切德性的总汇，

以及近代以来的天赋人权论、社会契约论等都是对实现社会公平和

正义的首先追求。所有这些，由于当时历史的局限，虽然往往成了

空想，但对我们今天构建社会主义和谐社会却不无一定的启迪意义。

当前，我国正在构建一个社会主义和谐社会。怎样才能构建和

谐社会呢？胡锦涛同志说得好：“一个社会是否和谐，一个国家能否

长治久安，很大程度上取决于全体社会成员的思想道德素质。没有

共同的信念，没有良好的道德规范，是无法实现社会和谐的。”纵观

人类社会历史和现实所给我们的证明和信息，这是一条千真万确的

真理！

《厚德论》一书的作者，正是在胡锦涛同志的这一重要论述的指

引下，对中外的历史文化进行了比较深入和系统的研读和总结，提

出了一些关于构建社会主义和谐社会要求人们具备的道德准则和规
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范。在构建社会主义和谐社会中，哪些是人们应自觉遵守和坚持的

“厚德”行为，哪些是人们应当避免和遏制的“薄德”行为，这里

包括个人行为、政治行为、经济行为、文化行为、法律行为、社会

行为等。当人们在考虑如何选择自己的行为方式时，完全可以从这

里找到某些颇有价值的思想资源、理论思考和实践导向。因而《厚

德论》虽然也有可能有些观点还需进一步研讨，或在论述过程中显

得实证不足，但从总体来说仍不失为一本好书，一本有益于构建社

会主义和谐社会的好读物。

应作者之邀，信笔数言，是以为序，热望广大读者不吝赐教焉。

文 选 德

2005 年 12 月于长沙书石斋

2



序
二

序 二

“厚德”，是中华民族的优良传统。当今我国已进入构建社会主

义和谐社会新的历史时期，如何继承和弘扬这个历史文化传统，无

疑是很有现实意义的。

第一，德，是一定社会为了调整人们之间，个人与集体、社会

之间，集体与社会之间的关系问题而倡导的行为规范的总和。它是

通过教育和舆论的力量，使人们具有荣辱、美丑之感以指导自己的

行为，正确处理各种关系。而要构建和谐社会，首先必须正确处理

好各种关系，否则，社会矛盾加剧，以致出现纷争、动乱。所以自

觉的“厚德”观念，乃是构建和谐社会的一个重要前提。

第二，德，表现一个人的良心、良知和廉耻感。当今，我们正

在走向社会主义市场经济、各种利益关系和资本重新整合的时候，

尤其需要“厚德”来支撑。如没有社会全体成员的良心、良知和廉

耻的起码道德观念以遵守公平正义，不仅坚持社会主义方向和走共

同富裕道路会成为不可能，还势必导致弱肉强食、巧取豪夺、两极

分化———“朱门酒肉臭，路有冻死骨”的社会文明的倒退。当前我

国已走出了一条振兴共产主义运动和社会主义建设的民族复兴的伟

大道路，呈现了一片生机勃勃的繁荣景象。但也不能忽视少数人趁

改制机会不顾他人死活，大肆敛财和化公为私等各种社会丑恶现象。

甚至昧着良心，什么坏事都干得出来。所以提倡“厚德”，正是从根

本上杜绝各种社会罪恶现象的源头。

第三，德，反映一个人的智慧和能力。一个品德高尚的人，必
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然是一个能全面、正确认识诸多事物和处理各种关系的人，遇事从

自己做起，从目前做起，戒骄戒躁、群策群力，既同各方面打造好

和谐的关系，也使自己不断地增长了智慧和能力。相反，一个品德

低下的人，在处理各种社会关系时，表现为认识片面、浅薄偏激，

如孔子所说的狂妄而不直率，幼稚而不老实，貌似诚恳却不讲信任，

而使人反感、厌恶、怨恨、唾弃，以致成为由孤陋寡闻到孤家寡人，

不只是为害一方的和谐，也使自己一筹莫展。此乃缺少“厚德”的

苦果。试想，在我们这个社会，只要人人讲究“厚德”，绝不会出现

“心”的沙漠和“爱”的荒原。

第四，德，也表现为对自然规律和社会规律的尊重与适应。自

然规律和社会规律是不以人们意志为转移的。在客观规律面前，人

们只能首先适应规律遵循规律的运行，不断创造有利条件。具有较

高品德的人，势必按规律办事，实现天人合一、和谐相处。若狂妄

自大、为所欲为，无视客观规律的存在，必遭规律的判逆和惩罚，

导致祸乱。所以人们要与自然和社会和谐相处，就必须研究“厚

德”。

第五，德，是共产党员先进性的体现。共产党作为无产阶级的

先锋队，必须懂得“无产阶级只有解放全人类，才能最后解放自

己”，“全心全意为人民服务”，“立党为公、执政为民”，“权为民所

用，情为民所系，利为民所谋”⋯⋯只有具备了这些优秀品德，才

能“代表社会先进生产力的发展要求，代表社会先进文化的前进方

向，代表最广大人民的根本利益”。这正是共产主义道德的集中反

映，也是发挥共产党员先进性的要求。没有这样的无产阶级先锋队

———共产党的领导，中国也就不可能建设社会主义的和谐社会。

《厚德论》一书的面世，可谓集人类历史上关于“厚德”的名

言、格语和典句的大成，说明了道德是人类共同追求的品性和审美

观———“天下同归而殊途，一致而百虑”；———人类社会文明进步史

实际上也就是人类道德的不断发展和完善史，是我们构建社会主义
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和谐社会的必备条件。这是一个艰苦细致的研究课题，也是这本书

的明显特色和价值所在。

多年来，我一直在从事人文、社会科学的教学和研究工作，对

《厚德论》一书有强烈的认同感，非常高兴而诚恳地向大家推荐这

本书。

是为序。

谭 双 泉

2005 年 12 月于岳麓山下
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我这本书与其他书表达方式不同，有点“四不像”。既不像理论

专著写法，又不像一本文集格式；既不像仿古“四书五经”，又不像

模仿宗教经书。但“四不像”还是一种动物———麋鹿，我这本“四

不像”的书还是一本书———《厚德论》。尤其用《人论》 《天论》

《地论》组成这本书，似乎有点故弄玄虚、标新立异。但不看不知

道，一看就知道不是我之“胆大包天地”，而是人之“德大包天

地”。故不能不另写此前言以告明。

由于本书纯粹是出于个人有感而发，占有的信息和资料极其有

限，也没有习惯于传统写作格式。在论述过程中会有实证不足和

“自由散漫”之处；在引用名言名句和史料文献时，为减少繁杂，也

没有另外具体介绍；原所摘录的一些名言名句，其中许多因太精粹、

经典，超过自己任何论述，以致不忍舍弃而“堆积”于书中；一些

因自己要“三省吾身”，以“认识自己”和提高自己“行大道”的

感悟能力，以其“独善其身”而致有失言之处。以上诸端均请读者

包容。这本书对德的论述与传统对德的论述在方法上有异。传统的

论述是用传统的哲学、经济学、社会学和法学观点来说明德的，本

书是用人类共同的审美情趣所形成的德来说明哲学、经济学、社会

学和法学观点的，故每章都是以德为命题。如看完这本书后，有不

同见解者，也请多给予指正，当然也希望得到赞同的认证。

我自知“众口难调”，而这本书“身单力薄”，而且在以“利”

为目标、为动力的市场经济条件下，在一些人讥“道德值多少钱”
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的时候，我却起劲地讲厚德，也似乎有点不识时务。然而我这只是

学学彭大将军的《万言书》———“我为人民鼓与呼！”以他为榜样

———“我为厚德鼓与呼。”其实，凡讲人文之类的书，都无不涉及德

的问题，或崇尚德，或轻视德，或因德之成败，只是有些作者没有

意识到或没有贴上德的标签，我这本书只不过是明目张胆地贴上厚

德的标签而已。而且，还公然说德是为人为政为国之要；讲德，大

家都好，不讲德，大家都不好。如和平，大家都幸福，如战争，大

家都痛苦；如民主，大家都心情舒畅，如专制，就有人得意有人冤

难；如社会弱肉强食，谁能保证自己年年强、代代强、家人都强？

如社会善良和谐，人人都心里踏实，等等。

同时，我是把写书当作一种学习和修炼的，希望自己对德的认

识又如同几年前写完《经济纠纷的预防和处理》一书后，我对法律

的理解和运用有了质的飞跃一样也有一个质的飞跃，以求得自勉、

自律。当然，这本书如能引起人们注意今后之改革以厚德为宗旨，

而不是以权与利的再分配为主旨进行，也是我所庆幸的事情。这也

许有点理想主义，但确是构建和谐社会所必需。

彭 前 桂

2006 年 6 月
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人 论（代导论）

一

当人们遭遇到极不平之事，就呼天喊地，以请天地来消除不平；

当人们碰到万幸之事，则谢天谢地，以喜天地所赐万幸。因为有了

天地才有人，没有天地就不会有人。天地之于人情，伟大无与伦比。

故论人类厚德之要，必喻人类赖天地之要。

但天与地，是相对人来说的，是以人为坐标为中心的。因为人

立于其中，宇宙才分为天与地，赋予天地特定内涵和意义。没有人

就无所谓天无所谓地，只是无人知晓和清楚的一片混沌物质世界。

故论天论地先要论人，以《人论》为起点为引导。

论人，就要论人的天性即人性。由于人性所客观存在的问题，

人类要生存、发展、幸福，就不能不厚德。这是知天知地之需，亦

是为人为政为国之要。厚德之重要可比天地之重要。

“厚德”一词源远流长。它产生于 2000 多年前孔子编著的《周

易》。《周易》中的“厚德载物”、厚德载福一直被人们奉为座右铭

和致训。因《周易》通篇都是用神秘玄妙的卦爻形式来说明人厚德

则吉则贞则利，缺德则凶则咎则害，说明一切好事皆出于厚德，一

切坏事皆出于缺德而都会有因果报应———无论为人为政为国都一样，

目的在强调都要厚德，只有厚德才能载物、载福———包容人、教育

人、赐福于人、成全于人，犹如天地之博大深厚，因而本书也以

“厚德”为名来作粗浅之论。

本书中的“厚德”一词可作三种之用：一可作名词用，如“我
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们应努力促成的是厚德的社会”，指明应努力促成的是什么社会，犹

如至德、有德，又如“和谐”；二可作形容词用，如“我们要努力

学习雷锋的厚德品格”，夸誉雷锋品格的高尚，犹如德高、德深，又

如“伟大”；三可作动词用，如“为政，就要像焦裕禄那样厚德”，

强调为政者应行的行为，犹如行德、积德，又如“乐善”。所以本书

中的“厚德”一词在不同语境下出现会有不同的作用。故“厚德”，

也可定义为：崇德、讲德、行德、积德。

要论厚德就要从德论起。厚德虽比德内涵丰富，但没有德的外

延宽广，论德不仅包括讲厚德，还包括讲薄德、缺德；不仅要讲本

能之德，还要讲理性之德。不把德的概念、境界、产生、重要、力

量、历史、观念等等论述清楚，就无法归属到厚德；不把什么是薄

德、缺德及其危害讲清楚，就无法认识为什么要厚德；不把什么是

本能之德、理性之德及其形成缘由讲清楚，就无法正确实践实行厚

德；不把德的各种行为要求和规范讲清楚，就无法全面理解和构建

厚德社会。只要把德的这些问题论述和讲清楚，那么为什么要厚德，

如何厚德，怎样才算厚德，也就自然而然清楚了，行为也自如自

觉了。

讲德的问题，就不能不思想和考察人的天性即人性问题。因为

德源于人性又反映人性，人性生育德又表达德。思想和考察人性就

是思想和考察人的本质特征。人与动物的区别即人应高尚于动物，

明智于动物，至少应多于动物理性之德。如人不能高尚、明智于动

物，没有多于动物理性之德，那何谓人？又如何厚德呢？尤其如不

能清楚地看到人性所客观存在的本真，不能全面思想和考察人性问

题，又如何正确对待人性问题呢？又如何提出厚德和引导到厚德呢？

所以，论述德的问题和如何提出厚德，首先要思想和考察人性问题。
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二

对于人性问题，历史上有三种不同的认识和主张：一种认为人

性善，因为人人都有同情之心、感恩之心、亲爱之心、利人之心，

因此主张人人都行其“四心”，以仁义治天下，实行“王道”，社会

自然安定、和谐；一种认为人性恶，因为人人都有自私之心、利己

之心、仇恨之心、报复之心，因此主张以恶对恶，以毒攻毒，最后

强者为王，弱者为奴，实行“霸道”和高压统治，社会自然稳定；

一种认为人性有善恶二重性，因为人既有同情、感恩、亲爱、利人

之心的一面，又有自私、利己、仇恨、报复之心的一面，因此主张

在宣传、发扬和力行人性善的同时，也要加大力度反对、制约、遏

制人性恶，社会才会真正安定、和谐。本书赞同和追求第三种认识

和主张。

如果如《三字经》所说的“人之初，性本善”，如孟子所说的

“孩提之童，无不爱其亲”，“人无有不善”，“人皆有不忍之心”，

“乍见孺子将入井，皆怵惕恻隐之心。恻隐之心，仁之端也”，如圣

西门所说的“人性是善良的，上帝创造人类，并没有给人类罪恶痛

苦。人类罪恶痛苦，都是恶社会造成的”，那么，很多处于“人之

初”的小孩当自己肚子饿时，只知哭闹着向父母要吃这吃那，却不

管父母有没有吃，肚子饿不饿，心里烦不烦，这能是“爱其亲”、

“性本善”吗？当一个孩子落入井里时，为考虑自身安全而不及时奋

勇救助，仅有惊惧和同情，这能说是“仁之端”吗？世界上有那么

多犯罪者、横行霸道者、逆天作孽者、掠夺残暴者、逞狠称恶者、

见利忘义者，这能说“人无有不善”，“人皆有不忍之心”吗？上帝

没有给人类罪恶痛苦，那人类的罪恶痛苦是谁给的呢？是恶社会给

的，那恶社会又是怎样形成的呢？离开人会有社会吗？没有人的恶
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性泛滥、肆虐，会有恶社会吗？如果人性都是善的，那么整个社会

也就会是善的、和谐的、幸福的，人类就不会有罪恶痛苦。可人类

却偏偏存在许多不善和不幸，存在许多罪恶和痛苦；却偏偏让各种

战争、侵略、专制、残暴、野蛮、霸权、掠夺等涂满了人类历史，

让各种犯罪、腐败、作孽、伤天、害地、损人之事充填了人类社会。

这哪里只是人性善？分明在告诉我们人性恶！

如果又如荀子所说的“人之性恶也，其善伪也”，“今人之性，

生而有好利焉，故争夺生”，如斯密士所说的“人人都是徇私的，都

有利己之心”，如尼采所说的“人人都是弱肉强食者，只是弱而肉，

强而食而已”，那么，就意味着人与人之间没有爱、没有情、没有同

情心、没有正义心，就意味着人人都没有良心、良知、廉耻，就意

味着人人都没有社会觉悟和社会责任感。这和野兽何异？还算做人

吗？人们之间没有情没有爱，小孩能长大吗？老人能安度晚年和善

终吗？这样，家庭能存在吗？家庭之不在，社会能存吗？没有同情

和正义之心，受害受灾者、困难者、弱势者能得到救助吗？不能得

到救助，能生存下来吗？这些人不能生存下来，强者何以寄？人类

社会将会是如何？人人都没有良心、良知、廉耻，什么损人利己的

坏事都干得出来，那人类岂不是整天都处在相互争斗、残杀的血腥

和人人自危中？那人类还能走到今天？人人都没有社会觉悟和社会

责任感，那人类社会岂不是要永远处在原始时期而能发展能进步吗？

能有今天的文明程度吗？如果人性都是恶的，那整个社会就会是恶

的、血腥的、不幸的、痛苦的，人类就不会有善良、和谐与正义。

可人类社会却偏偏涌现出了许多力行善良的伟人、圣贤、英雄、模

范和仁人志士，却偏偏研究设计出了许多实现社会和谐的思想、规

则、机制和制度，却偏偏发生了许多令人感动和敬重的伟大壮举、

先进事迹、正气豪情。而且和平、友好、民主、文明、平等、济民

等已成为大家不懈追求和奋斗的目标；团结、友爱、真诚、善良、

谦让、正义、忠实等已成为了大家努力的行为规范；善的社会、善
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的政治、善的经济、善的文化、善的法律等已成为大家不断研究设

计的基本目的和要求。这哪里只是人性恶？分明在告诉我们人性善！

因此，对人性，我们不能只知其一，不知其二；不能只看到善

而看不到恶，或只看到恶而看不到善。只看到人性任何一面都是片

面的，违背客观事实的，没有根据的。我们只有一分为二地看待人

性问题，既要看到人性善的一面，又要看到人性恶的一面，看到人

性的这种二重性，才能真正认识和把握人性的本质和原真性及其发

展规律，从而也才能真正认识和把握人类社会的本质和原真性及其

历史发展规律，提出正确的主张。

并且这善恶二重性，不仅存在于人类，也存在于动物界，还存

在于物质界。老虎和鹰既有凶狠捕食其他动物而恶的一面，又有怜

爱、护养其幼子和子反哺而善的一面；植物既有提供营养而善的一

面，又有提供毒素而恶的一面；火既有能煮饭和取暖而善的一面，

又有烧毁人和房子而恶的一面；水既有可润泽万物而善的一面，又

有淹没万物而恶的一面；药物既有能治人病而善的一面，又有致人

病的副作用而恶的一面；汽车既能使人行舒适、快捷而善的一面，

又有使人遭受灭顶之灾而恶的一面⋯⋯这种善恶二重性，是不以人

们主观意志为转移而客观存在于一切人类、动物界、物质界。不论

你是信善还是信恶，善恶同时存在于普遍事物中，只是善多还是恶

多，是善主导还是恶主导，是张扬善还是张扬恶，会在什么情况和

条件下产生善或产生恶，社会、政治、经济、文化、法律环境是适

应善还是适应恶和是促使善还是促使恶等的问题。

同时，我们如不能一分为二地看待人性问题，不能看到人性善

恶二重性，就不会有正确的主张和行为，无论是对个人和家庭还是

对国家和社会都是不利的，都是有害无益的。我们如只看到人性善

的一面而看不到人性恶的一面，就会使自己陷入天真、幼稚、可笑

和空想之中，不会防范人性恶，不会提出预防人性恶的主张，不会

研究设计反对、制约和遏制人性恶的社会、政治、经济、文化、法
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律的思想、规则、机制和制度。这不仅自己要四处碰壁，碰得焦头

烂额、头破血流而成为笑料，还会在客观上造成放任、纵容人性恶

的发展、泛滥、肆虐，造成罪恶得逞而成灾的社会，使国家处于腐

败无能的极其混乱之中。

同样，我们如只看到人性恶而看不到善的一面，不仅会使我们

丧失对人类及其文明、进步的自信和信心，还会使我们陷入偏执、

狂妄、凶狠、变态、扭曲之中，以至会把达尔文的“适者生存”和

赫胥黎的“物竞天择”的公平竞争理论变成“弱肉强食”和“剿灭

弱者为强者天职”的根据，就会使政治、经济、文化、法律成为恶

者的武器、专利和工具。这不仅会使自己变成疯子、魔鬼、野兽、

人们所不齿的不得善终的臭狗屎，而为社会所不容还会使人类社会

陷入相互“剿灭”的刀光剑影的战争中和肉飞血溅的残暴中，以至

最后同归于尽，使人类完全无安全可言。因为要被“剿灭”的人们

无论怎样“弱”，都决不会坐以待毙，必然也会起来拼死一搏来

“剿灭”你。人类历史上就曾经发生过许多这样的战争和惨剧，许多

国家和民族就是因此而灭亡了。第二次世界大战，德国企图以自己

所谓优等的日耳曼民族来剿灭和征服欧洲其他“劣等”民族，日本

企图以自己所谓优等的大和民族来剿灭和征服亚洲其他“劣等”民

族，最后都是以自己的失败和被“剿灭”的危险而告终。他们不仅

给其他国家的人民带来了深重灾难，也给本国人民带来了深重灾难。

而且如果不是由于有人性善的一面，可能德国和日本已不复存在了。

这个人类历史的悲剧还能重演吗？人类社会还能经得起这样的灾难

吗？但可惜的是有的国家至今还没有认识这个历史，吸取这个教训，

仍不能以前车之鉴作后事之师，继续坚持其民族优于别民族的观念

和弱肉强食的军国主义野心而奉行其人性恶的主张和方针。然而其

他国家和民族也必然会报以警惕和准备，只要它敢轻举妄动，必然

会同样使它自己搬起石头砸自己的脚。

告子说：“性犹湍水也，决诸东方则东流，决诸西方则西流。”

6 此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


