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1、 低头要有勇气，抬头要有底气。

2、 人生就像一杯茶，不会苦一辈子，但总会苦一阵子。

3、 傻与不傻，要看你会不会装傻。

4、 想完全了解一个男人，最好别做他的恋人，而做他的朋友。

5、朋友就是把你看透了，还能喜欢你的人。

6、当我们搬开别人架下的绊脚石时，也许恰恰是在为自己铺路。

7、如果说我懂的道理比别人多一点，那是因为我犯的错误比别人多一点。

8、世界上只有想不通的人，没有走不通的路。

9、地球是运动的，一个人不会永远处在倒霉的位置。

10、走的最急的是最美的景色，伤的最深的是最真的感情。

11、在事实面前，我们的想象力越发达，后果就越不堪设想。

12、时间就像一张网，你撒在哪里，你的收获就在哪里。

13、如果我能够看到自己的背影，我想它一定很忧伤，因为我把快乐都留

在了前面。

14、理想和现实总是有差距的，幸好还有差距，不然，谁还稀罕理想？

15、任何人都可以变得狠毒，只要你尝试过嫉妒。

16、成熟不是心变老，而是眼泪在眼里打转却还保持微笑。

17、做与不做的最大区别是：后者拥有对前者的评论权。

18、有些事，明知是错的，也要去坚持，因为不甘心；有些人，明知是爱

的，也要去放弃，因为没有结局；有时候，明知没路了，却还在前进，因为习

惯了。

19、同样的一瓶饮料，便利店里2块钱，五星饭店里60块，很多的时候，一

个人的价值取决于所在的位置。

20、每个人出生的时候都是原创，可悲的是很多人渐渐都成了盗版。

21、真坏人并不可怕，可怕的是假好人。

22、情侣间最矛盾的地方就是幻想彼此的未来，却惦记着对方的过去。

23、忙碌是一种幸福，让我们没时间体会痛苦；奔波是一种快乐，让我们
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真实地感受生活；疲惫是一种享受，让我们无暇空虚。

24、探索的旅程不在于发现新大陆，而在于培养新视角。

25、一个人能走多远，要看他有谁同行；一个人有多优秀，要看他有谁指

点；一个人有多成功，要看他有谁相伴。

26、不是人人都能活的低调，可以低调的基础是随时都能高调。

27、年轻的时候，拍下许多照片，摆在客厅给别人看；等到老了，才明白

照片是拍给自己看的。

28、就算不快乐也不要皱眉，因为你永远不知道谁会爱上你的笑容。

29、当大部分人都在关注你飞得高不高时，只有少部分人关心你飞得累不

累，这就是友情。　

30、绝口不提不是因为忘记，而是因为铭记。

31、让未来到来，让过去过去。

32、微小的幸福就在身边，容易满足就是天堂。

33、成功有个副作用，就是以为过去的做法同样适应于将来。

34、天使之所以会飞，是因为她们把自己看得很轻……

35、试金可以用火，试女人可以用金，试男人可以用女人。

36、喜欢一个人，就是在一起很开心；爱一个人，就是即使不开心，也想

在一起。

37、幽默就是一个人想哭的时候还有笑的兴致。

38、咖啡苦与甜，不在于怎么搅拌，而在于是否放糖；一段伤痛，不在于

怎么忘记，而在于是否有勇气重新开始。

39、人之所以活得累，是因为放不下架子，撕不开面子，解不开情节。

40、美丽让男人停下，智慧让男人留下。

41、人生最精彩的不是实现梦想的瞬间，而是坚持梦想的过程。

42、付出真心，才会得到真心，却可能伤得彻底；保持距离，才能保护自

己，却注定永远寂寞。

43、有时候，不是对方不在乎你，而是你把对方看的太重。
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44、废话是人际关系的第一句。

45、很多时候我们不是跌倒在我们的缺陷上，而是跌倒在优势上。因为缺

陷常常给我们以提醒，而优势常常让我们忘乎所以。

46、人生就是一个容器，装下的快乐多了，烦恼就少了。

47、积极的人像太阳，照到哪里哪里亮。消极的人像月亮，初一十五不一

样。

48、最凄美的爱，不必呼天抢地，只是相顾无言。

49、恋爱中的女人只有两个，一个满足的女人，一个不满足的女人。

50、先学会从众，再学会与众不同；先学会复杂，再学会简单；先学会爱

自己，再学会爱别人。

51、弯曲懂得弯曲，是为了不折断正直；有时候，适当的弯曲是一种理

智；现实中，弯曲蕴涵着丰富的哲理。

52、人，最不能忘记的，是在你困难时拉你一把的人；最不能结交的，是

在你失败时藐视你的人；最不能相信的，是在你成功时吹捧你的人；最不能抛弃

的，是和你同创业共患难的人。

53、一个人要知道自己的位置，就像一个人知道自己的脸面一样，这是最

为清醒的自觉。

54、洗尽铅华总是比随意的涂脂抹粉来得美。所以做能做的事，把它做的

最好，这才是做人的重要。

55、你最痛苦的时候，窗外有小鸟在快乐地歌唱；你最快乐的时候，有人

正受着病魔的折磨，和死亡搏斗，挣扎。世界总是一样的，只是我们的心情和遭

遇不一样而已。

56、每一个人都期待着一份至死不渝的感情。但要明白，感情如房子，建

造时偷工减料就会成危楼；年久失修莫名其妙就会长出壁癌，有时因原来施工不

良就会漏水；有时一场一大台风会吹破玻璃；有时也可能遇上地震来摧残。如果

没有放火逃生设备也不小以应变……还有所有的房子都一样，即使是监狱，也有

一扇可以进出的门。

57、人活着的意义应当是在过程，而不是结论。所以一个人不应该以自己
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的经验和观点去影响另一个人，何况他不是你，你也不是他。每一个人成长的过

程都不一样，人生的酸甜苦辣应当自己尝一尝，尝试才是人生。

58、人生是一串由无数小烦恼组成的念珠，达观的人是笑着数完这串念珠

的。悲观的人在山脚看世界，看到幽冥小径；乐观的人在山腰看世界，看到柳暗

花明；达观的人在山顶看世界，看到天广地清。悲观的人说：人生像一杯苦酒，

清浊均苦涩；乐观的人说：人生像一杯美酒，点滴皆芬芳；达观的人说：人生像

一杯清泉，冷暖都清凉。

 59、快乐总与宽厚的人相伴，财富总与诚信的人相伴，智慧总与高尚的人

相伴，魅力总与幽默的人相伴。

 60、得不到的永远是最好的，看不清的永远是美丽的，梦想中的永远是完

美无缺的。

 61、人生无须惊天动地，快乐就好；友谊无须甜言蜜语，想着就好；金钱

无须车载斗量，够用就好；朋友无须遍及天下，有你就好。 

62、人生最大的错误是用健康换取身外之物，人生最大的悲哀是用生命换取

个人的烦恼， 人生最大的浪费是用生命解决自己制造的麻烦。

63、心中装满着自己的看法与想法的人，永远听不见别人的心声。

64、毁灭人只要一句话，培植一个人却要千句话，请你多口下留情。

65、当你劝告别人时，若不顾及别人的自尊心，那么再好的言语都没有用

的。

66、不要在你的智慧中夹杂着傲慢。不要使你的谦虚心缺乏智慧。 
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