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高亮之简介

高亮之 ，１９２９年生 ，福建长乐人 。 １９４６年上海沪江大学附中毕业 ，同年

考入浙江大学农学院植物病虫害系 ，并投身于革命学生运动 。 １９４７年加入

中共地下党 ，１９４８年赴皖西解放区 ，参加人民解放战争 。历任南京农业学校

教导副主任 ，华东农林干部学校三部副主任 ，江苏省农科院研究员 、院长 、党

委书记 ，中共江苏省七届省委委员 ，中国农业气象研究会理事长 ，江苏省科学

技术协会第三 、第四届副主席 ，江苏省老科协副理事长 ，墨西哥国际玉米小麦

改良中心（CIMMYT）理事 ，并任中国农业大学 、南京农业大学 、南京气象学

院兼职教授 、博士生导师 ，美国俄勒冈州立大学客座教授 。

高亮之先生的学术专著有 ：枟江苏农业气候枠 、枟水稻与气象枠 、枟水稻气象

生态枠 、枟农业系统学基础枠 、枟水稻栽培计算机模拟优化决策系统枠 、枟农业模型

学基础枠 、枟高亮之文选枠等 ；参与写作枟中国水稻栽培学枠 。作为副主编的著作

有 ：枟中国气候与农业枠 、枟中国农业气象学枠 。先后共发表研究论文 ８０余篇 ，

培养硕士生 、博士生 １４名 。曾获国家 、省 、部科技进步一等奖各一项 ，省科技

进步二等奖一项 ，省 、部科技进步三等奖三项和省科学大会奖一项 。 １９９１年

获得国务院特殊津贴 。

高亮之先生在从事农业科学之外 ，又是哲学爱好者 。他离休后 ，阅读了

大量的古今中外哲学原著 ，形成自己的哲学思想 。 ２００５后 ，先后出版枟综合

哲学随笔枠 、枟漫游西方哲学枠 、枟浅谈中国哲学枠三本哲学著作 ，得到各地读者

好评 。



关于爱的名句

孔子 ：樊迟问仁 ，子曰爱人 。

墨子 ：兼相爱 ，交相利 。

孟子 ：爱人者 ，人恒爱之 。

韩愈 ：博爱之谓仁 。

张载 ：民吾同胞 ，物吾与也 。

孙中山 ：博爱 ，吾人无穷之希望 ，最伟大之思想 。

柏拉图 ：爱是人类幸福的来源 。

爱是神灵中最幸福的 ，因为他最美 ，最善良 。

奥古斯丁 ：比信和望更大的恩赐是爱 。

休谟 ：仁爱 ，表达着人类本性所能表达的最高价值 。

费尔巴哈 ：最高和最首要的基则 ，必须是人对人的爱 。

弗罗姆 ：对人类存在的问题的真正全面的回答 ，是在于人际和谐 ，在于

彼此之间的融合 ，在于爱 。

基督教枟圣经枠 ：爱人如己 。

伊斯兰教枟古兰经枠 ：信主行善 。

佛教枟地藏菩萨本愿经枠 ：慈因积善 ，誓救众生 。



００ l１　　　　

本书若干要点

爱是人类情感与理智的综合 ，是人类的高级心灵活动 。

爱出于人的本性 ，发自人的内心 ，是对所爱对象具有喜爱 、关切 、爱护 ，愿

意为它奉献 ，以至于愿意与它融为一体的具有理智的情感 。

爱给予人最大的幸福 。

爱是给予 ，而不是索取 。

对自爱应予肯定 ，但自爱必须与对他人与大众的爱（仁爱）相结合 。

爱与真 、善 、美 ，都是人类的最高追求 。

爱具有创造力 ，爱是人类创造真 、善 、美的强大动力 。

人类自身与人类文明 ，都由人类之爱所创造 。

爱是真 、善 、美的评判准则或条件 。

自由 、民主 、平等 、法治 、公平 、正义 、和平等普世价值 ，都立足于人类之

爱 。任何国家的政府或政治领导人 ，如果是热爱人民大众的 ，都必然会承认 、

接受并积极推行普世价值 。

经济发展 ，必须要从“爱民”出发 ，从人民大众的利益出发 。市场经济与

必要的政府调控都应立足于对人民大众的爱 ，创造让人民大众（包括农民 、工

人 、知识分子和企业家）致富的条件 。

经济发展必须与社会发展相结合 ，应建立健全的社会保障制度 ，特别要

关爱弱势群体 ———基层工人 、农民与农民工 、贫困者 、残疾者 、无依靠者和老

人 。 “仁者爱人” 、“老吾老 ，以及人之老”的中国传统思想 ，依然应大力弘扬 。

要积极提倡创新之爱 ，发扬创新精神 ，促进科技创新 、管理创新 、服务创

新 ，这是经济发展的永恒动力 。

爱是哲学与科学的共同语言 。

爱是各种宗教的共同信念 。

爱是东西方文化的共同信念 ，是人类的共同信念 。
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人类之爱将要推进全世界各国之间的政治和谐 、经济和谐 、文化和谐和

宗教和谐 ，最终走向和谐世界 。

中国国内 ，人与人之间的自爱与互爱的结合 ，政府与各界人士对于人民

大众的关爱 ，不同阶层 、不同民族之间的互爱 ，必将推进社会和谐 ，最终实现

和谐中国 。

每个家庭成员之间的夫妻恩爱 、父母慈爱 、子女孝爱 、兄弟姐妹间的同胞

爱 ，必然会推进家庭和谐 ，建立和谐家庭 。

每个人的自爱 、对他人之爱 、对大众之爱 、对人类与自然之爱 ，将使你达

到内心和谐 ，最终领悟生与死的和谐 ，而感受到生命的永恒 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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序一
戴文麟

　 　爱与恨是人类普遍具有的两种感情 ，二者相互独立 ，又相互联系 ，相互渗

透 。然而二者对人类所起的作用完全不同 。爱促使人们友好 、团结 、互助 ，共

同创造幸福美好的生活 ；恨则导致人们斗争 、倾轧 、施暴 ，破坏现有事物的秩

序 。固然 ，在一定时期 、一定条件下 ，仇恨不可避免 ，斗争不可缺少 ，然而它只

是一种手段 ，而不是终极目的 。人类最终总是要通过相互的爱建立起一个和

谐美好的社会 。这些道理几乎是人类共同一致的看法 ，并且世代传承 。历史

上大多数的哲学家 、社会思想家 、文学家 、艺术家都竭力歌颂爱 ，赞美爱 ，主张

以爱代替恨 ，让爱布满世界 ，充塞人间 。

然而 ，我国多年来在极“左”思潮的统治下 ，形成一种与人类共识相反的

看法 ，认为只有斗争才是事物发展的动力 ，大肆鼓吹仇恨与斗争 ，而不准讲

爱 ，讲爱就被批评为资产阶级人性论 。在这种错误思想的引导下 ，善良的人

性遭到严重的歪曲 ，演变出一出出荒唐丑恶的悲剧 。

高亮之先生枟爱的哲学枠一书 ，其突出之处首先在于它敢于和极“左”思潮

相抗衡 ，敢于挑战权威 ，理直气壮的从哲学高度为人类这一高尚的情感正名 ，

论证爱的根据 ，宣扬爱的作用与爱的伟大 。高先生的巨大理论勇气表现出一

个真正的共产党员不畏风险 ，唯真理是求的高风亮节 。

论述爱的著作 ，古今中外早已有之 。高先生枟爱的哲学枠一书的理论价

值 ，在于它开创性地对哲学史上的这些论述进行一次大梳理 ，将它们加以罗

列 、分类 、分析 、比较 ，其资料丰富翔实 ，高先生做学问十分刻苦认真 。除此之

外 ，高先生还在大梳理的基础上 ，谈了自己对爱 ，对爱与本体 、认识 、伦理价

值 、美等关系的看法 ，大胆地进行理论探索 ，提出不少有创意的真知灼见 。

高亮之先生以 ８０余岁的高龄 ，继枟综合哲学随笔枠 、枟漫游西方哲学枠 、枟浅

谈中国哲学枠之后 ，又完成一本力作枟爱的哲学枠 ，这是很了不起的事 ，值得庆
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贺 ，值得学习 。在此我谨借本文祝高先生健康长寿 ，祝他在有生之年 ，在枟爱

的哲学枠一书的基础上进一步深入研究 ，写出更高水平的新作 。

“只要人人都献出一点爱 ，世界将变成美好的人间 。”最后 ，以流行歌曲的

这一句唱词 ，作为对枟爱的哲学枠问世后的最大期待 。

戴文麟 　南京大学哲学系教授 ，专门从事西方哲学的研究和教学 ，有多

本著作和译著 ，主编枟现代西方哲学本体论枠等
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序二
应克复

　 　爱 ，作为人类生活中普遍和永恒的现象 ，是各类文艺作品中不衰的主题 。

但从哲学层面（即从情感提升到理性）作出系统的概括和阐述 ，枟爱的哲学枠一

书是一个创举 。两千余年来 ，各种流派的哲学家 ，讨论本体论 、认识论 、方法

论 ，讨论真 、善 、美 ，却很少专门讨论“爱” 。爱 ，这个与人类生活戚戚相关的话

题 ，在哲学殿堂里至今没有应有的席位 。 枟爱的哲学枠开一代新风 ，填补一个

空白 ，消除了传统哲学的缺陷 。该书概述爱的含义 ，细说爱的类别 ，从西方与

中国思想家以及宗教教义浩瀚的思想资料中提炼出爱的思想精粹 ，汇集于读

者面前 ，这对爱曾经遭到严重创伤的民族 ，如甘露滋润心田 。该书还论证爱

的科学依据 ，爱在哲学体系中的地位 ，以及爱与人类生活的关系 ；全书文字简

明 、流畅 ，朴实 、通俗 ，是我国第一部体系完整 、雅俗共赏的关于“爱”的开山之

作 。作者撰写此书年已八十有余 ，不为功利 ，引航跨入哲学新领域 ，“老骥伏

枥 ，志在千里” ，令人钦佩 。

关于本书的意义 ，还要提及的是 ，２０世纪 ，人类在苦难中经历了战争 、革

命和残酷的斗争 。这是爱受到蹂躏和践踏的世纪 。人类在新世纪要开创美

好的前景 ，必须吸取 ２０世纪血的教训 ，在全球化的历史进程中 ，弘扬爱的崇

高主题 ，使人类生活在爱的大家庭里 。

应克复 ：江苏省社会科学院研究员 ，著有枟西方民主史枠等多部专著
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介绍枟爱的哲学枠

　 　李 　锐

　 　最近 ，江苏省农科院原院长高亮之又给我寄来枟爱的哲学枠书稿 ，我同他

神交有年 ，至今无缘一面 。

几年前 ，原杭州市市长钟伯熙将高亮之的枟综合哲学随笔 ：一个中国科

学工作者的哲学思考枠（华龄出版社 ２００５年版）一书推荐给我 ，读后使我大开

眼界 ，许多思考过的问题得到进一步的启发 。首先想到的是 ，我 １９９０年写的

枟毛泽东晚年“左”的错误思想初探枠那篇八万字的长文中 ，曾对毛的理论思

想 、哲学观点包括枟矛盾论枠 、枟实践论枠作过探讨 ，剖析过他的“斗争哲学”思

想 。 “动”与“斗”是他早年哲学思想的一个核心观念 ，既是宇宙观也是人生

观 。他认为差异就是矛盾 ，世界无处不存在矛盾 、对立 ，办任何事情都要经过

斗争 ，去克服其中的矛盾 ，从而形成一种从理论到实践的斗争哲学 。他认为

哲学概念中“综合”一词 ，就是“不是你吃掉我 ，就是我吃掉你” 。世界事物无

处不存在变化 、存在斗争 ，只有靠斗争才能最后解决问题 。这样把斗争性绝

对化后 ，就完全忽视和排斥了同一性 ，只有斗争性了 。于是 ，“阶级斗争 ，一抓

就灵” ；“不斗则修 ，不斗则垮” ；“斗则进 ，不斗则退” ；“八亿人 ，不斗行吗 ？”老

哲学家杨献珍因主张辩证法还应当讲“合二而一” ，大挨康生 、陈伯达等人的

批斗 。当年在“斗争哲学”思潮的统治下 ，不仅从历次政治运动发展到“文化

大革命” ，我们的哲学教科书也几乎看不到作为马克思主义哲学的另一个重

要范畴 ——— “多样的统一”了 。

高亮之是有卓越贡献的农业气象专家 ，有深厚的自然科学基础 。他从江

苏农科院院长岗位上退下来后 ，以一种高度的历史责任感 ，潜心研究哲学 ，读

了上百部古今中外的哲学名著 。他发现 ，不论古代还是现代 ，东方还是西方 ，

马克思主义还是非马克思主义 ，所有的哲学都有合理的部分 ，它们之间并非

是互相排斥的关系 ，甚至可以有机地结合 。他这本书的基本思想是 ：在当代

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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中国 ，应促进“中 、西 、马”哲学的大综合 。唐 、宋两代 ，曾有过“儒 、释 、道”的大

综合 ，推动了中国文化的辉煌 。 “中 、西 、马”的大综合 ，应该能推动中华民族

在当代的振兴 。当然 ，其中最重要的 ，是要认真吸收西方哲学中的自由 、民

主 、法治 、科学等积极因素 。

我深深感到 ，不熟知自然科学 ，也难弄通社会科学 ；对人类历史发展的普

遍规律 ，我们信仰的主义和理论 ，以及党本身的经验和怎样执政 ，都应有全面

的反思 。

高亮之 １９９９年 ７０岁离休后 ，除了写作枟综合哲学随笔枠这本书外 ，还写

了枟漫游西方哲学枠 、枟浅谈中国哲学枠 ，以枟综合哲学随笔枠影响最大 。我向他

要了十本 ，分别送给中央领导同志 。后来我还为枟综合哲学随笔枠的再版写了

序言 。

枟爱的哲学枠是枟综合哲学随笔枠的姊妹篇 。直到现在 ，党和国家都以马克

思主义为指导思想 。而马克思主义对于“爱”是持批判态度的 ，认为“爱”只是

资产阶级的“人性” ，对于阶级斗争只有消极作用 。在毛泽东的“以阶级斗争

为纲”的“斗争哲学”中 ，更没有爱的位置 。 １９４９年以来的一系列政治运动 ，

以至疯狂的十年“文革” ，提倡“六亲不认” ，将所有人类之爱（慈爱 、孝爱 、恩

爱 、情爱 、师爱 、友爱等）践踏殆尽 。尽管中共十一届三中全会以来 ，对党的历

史进行了反思 ，放弃了“以阶级斗争为纲”这一提法 ，如中共十一届六中全会

通过的枟关于建国以来党的若干历史问题的决议枠（１９８１年 ６月 ２７日）说 ：“十

一届三中全会 ⋯ ⋯果断地停止使用‘以阶级斗争为纲’这个不适用于社会主

义社会的口号 ，做出了把工作重点转移到社会主义现代化建设上来的战略决

策 。”但是 ，在实践中却往往重复过去的错误 ，“斗争哲学”的阴影并没有完全

清除 。上世纪 ８０年代 ，周扬 、王若水等提倡以人类之爱为基础的人道主义 ，

遭到了批判 。当前 ，各地政府强征农民土地 ，强拆居民房屋 ，有的官员甚至

说 ：“没有强拆 ，就没有新中国 ！”各地拦截上访群众 ，甚至送入精神病院 ；从上

到下 ，大小官员的腐败 ，已成普遍现象 。

至今 ，人权 、自由 、民主 、平等 、法治 、公正 、正义 、博爱等普世价值 ，还有人

不予承认 。我的理解 ，这些普世价值都是立足于人类之爱 。普世价值有利于
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人类和人民大众的根本幸福 ，普世价值与人类之爱有密切的内在联系 。

高亮之研读了两百多部古今中外的名著 ，著就枟爱的哲学枠 ，认真探讨人

类的本质 ，探讨人的天性 ，探讨爱与真 、善 、美的关系 ，探讨爱在哲学中应有的

位置 。他认为 ，真 、善 、美是人类所追求的三个最高理想 ，爱也应列入人类的

最高理想 ，柏拉图在枟会饮篇枠中 ，对爱有极高的评价 ：爱是人类一切最高幸

福的源泉 。但是 ，爱与真 、善 、美相比 ，有它独特的性质 。真 、善 、美三者 ，主要

存在于客观世界 ，同时也要与主观认识相结合 。 “真”是人的认识与客观事物

规律的符合 ；“善”在客观上要符合社会利益 ，在主观上要使人满意 ；“美”在客

观上有匀称 、鲜明 、活泼等特性 ，主观上要使人愉快 。符合真 、善 、美的事物 ，

主要存在于客观世界 ，它们本身 ，并不是人的一种感情 。１ ＋ １ ＝ ２ ，这是一个

符合“真”的数学法则 ，但是它本身并不含有人的感情 。而爱不同 ，爱主要并

不来自于客观世界 ，而是来自人的内心 ，或者说来自人的感情 。对于不真的

事物 ，人是可以爱的 。例如上帝 ，从自然科学来说 ，并不是“真”的 。但是基督

教信徒完全可以爱上帝 。对于做了不善之事的人 ，人也可以爱 。例如你的孩

子说了一次谎话 ，你完全可以原谅他 ，教育他 ，决不会影响你对他的爱 。对于

不美的人或事物 ，你可以爱 。例如你的母亲可能长得比较丑 ，但是不会影响

你对她的爱 。爱或不爱 ，并不决定于外部世界的特性 ，而是决定于你的内心 ，

或你的感情 。费尔巴哈说 ：理性 、意志和情感（爱）是人的本质 。他是将爱和

感情看成同一件事 。应该说 ，感情与爱的含义还是有一定区别的 。感情中也

包括仇恨 、厌恶 、嫉妒等负面的感情 ；而爱是一种正面感情 ，并且是最重要的

正面感情 。爱也不仅是感情 ，而是感情与理智的综合 。人的感情有许多种 。

有些感情 ，不一定带有理智 ，例如喜悦 ，人见到一朵美丽的花卉 ，或听到早晨

的鸟鸣声 ，会感到喜悦 ，这里并不要求有理智 。又如厌恶 ，人见到一堆粪便 ，

或听到烦人的噪音 ，会感到厌恶 ，这里也并不要求有理智 。爱 ，就是一种含有

理智的感情 。这是爱的非常重要的特征 。夫妻之间的爱是人一生中最重要

的爱 。夫妻会共同生活几十年 ，长时期的共同生活中 ，不可能没有矛盾 ，不可

能没有不同意见的争执 ，不可能没有不同性格的冲突 。但是 ，夫妻双方的理

智会告诉他们 ，所有这些矛盾 、争执和冲突 ，都只能以相互的宽容 、相互的让
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步来对待 ，以维护夫妻之间的长远的爱 。因此 ，夫妻之间的爱就是含有理智

的爱 。事实上 ，所有的爱 ，都是含有理智的 。

书中谈人类爱的对象十分广泛 ，有自我 、子女 、父母 、情侣 、配偶 、同胞 、大

众 、家乡 、祖国 、艺术 、科学 、事业 、自由 、自然 、人类等等 。上述“爱的含义”中 ，

最后提到“生命力” 。怎样理解生命力呢 ？宇宙间物质的运动是由四种力推

动的 ，引力 、电磁力 、强相互作用力 、弱相互作用力 。这是指的无生命世界 。

在生命世界中 ，各种生物的活动也是力所推动的 ，这种推动生命活动的力 ，可

以称为生命力 。生命力的根本来源是太阳能（属于电磁力） ，太阳能通过植物

的光合作用 ，转化为植物和动物的化学能 。对人类来说 ，人的各种本能性的

欲望都会产生生命力 ，生命力驱动着人做出努力 ，去实现欲望 。爱是一种生

命力 ，这是爱的又一个重要特征 。这个特征使它和真 、善 、美相区别 。真 、善 、

美 ，虽然是人类崇高的理想 ，但它们本身并不是人内在的生命力 。而人对真 、

善 、美的爱 ，就是一种生命力 ；这种生命力可以推动人类进行不懈的努力 ，去

追求或实现真 、善 、美 。前面提到 ，爱要对所爱对象进行爱护 、帮助 、照顾 、奉

献 ，这些都是要付出体力和心力的 ，是要付之于行动的 。如果爱不是生命力 ，

是做不到的 。人的生命力有许多种 。例如人有维持体温的生命力 ，有维持心

跳的生命力 ，有走路或运动的生命力 ，有觅取食物的生命力 ，有追求并满足性

欲的生命力等 。但是爱这种生命力最有创造性 。创造性是要创造出世界上

原来没有的事物 。人的生命力只有爱才有这种能力 。例如将一个受精卵培

育成为一个新生命 ，一个新的人 ，那就要依靠母爱 、父爱 、医生和护士的爱 、老

师的爱 、社会的爱 。书中谈到 ，人类的一切文化 、科学和艺术（文学 、音乐 、美

术 、戏剧 、建筑等） ，都是由哲学家 、画家 、导演 、演员 、建筑师对自己专业的热

爱所创造 。柏拉图说 ：“爱的力量是伟大的 、神奇的 、无所不包的 。”就是指爱

的无穷而伟大的创造力 。

十年前 ，建党 ８０周年之际 ，我写了枟做人与当党员枠一文 ，从自己一生三

次同党发生矛盾冲突中写起 。做人与做党员应当是统一的 ，响当当做人 ，响

当当做党员 。可是 ，两者却发生矛盾 。我这样写出来是提出一个问题 ：我们

总是强调党性高于一切是值得研究的 。这来源于阶级性和阶级斗争 ，即过去
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所谓社会主义同资本主义两条道路的决战 ，胜负攸关 ，你死我活 。从而“党员

一切服从党” ，“要做党的驯服工具” ，“党指到哪里打到哪里” 。可是 ，一方面 ，

党是历史时代的产物 ，不能离开人类历史发展尤其是近现代历史发展的基本

规律 。我认为自由 、民主 、科学 、法治和市场经济 ，过去是 、现在是 、将来也是

（市场经济如何变化还说不清楚）推动社会合理前进的动力 ；人类已进入知识

经济和信息时代 ，社会关系和国家关系起了很大变化 ，还将继续朝和平与发

展的道路变化下去 。因此 ，党离不开这个潮流 ，必须代表这个潮流 ，领导这个

潮流 。

另一方面 ，党是由人组成的 ，人是一个非常复杂的东西 ，他受社会环境尤

其是学校 、家庭 、亲属 、朋友 、上下级的影响 ，也受书本 、传媒和个人性格等等

影响 ，处在不断变动之中 。恩格斯说过 ，任何人要受三种限制 ：历史时代 ，个

人知识经验 ，思维能力 。我认为还应当加上一条 ：人的良知即品德 。这就是

说任何人都免不了要犯错误 ，从而党也会犯错误 。 ２０世纪社会主义历史告

诉我们 ，第三国际的党无不由领袖当家 ，斯大林更做到极致 。

过去我们只有党和党性 ，一切有关“人”的意义都是谈不得的 ，都是有违

阶级性和党性的 ，如人性 、人权 、人道 、人格 、人情 ，等等 ，都属于资产阶级的东

西 。甚至在毛泽东的教育下 ，亲情 、爱情都成为阶级斗争的工具 。我的前妻

范元甄就是一个典型 ，延安整风时 ，我因被怀疑关入保安处 ，她与我划清界

限 ，并离婚 ；反右倾时 ，她不仅与我划清界限 ，还写了两大本揭发材料 ，和我断

绝夫妻关系 ，试图从精神上彻底摧毁我 。因此 ，１９５９ 年庐山会议形成的“反

党集团” ，只有我被开除党籍 。阶级斗争实际成为制造仇恨的学问 。现在情

况比过去好多了 ，尤其接受了市场经济 ，这是一大进步（原以为是资产阶级的

东西） ：提出了科教兴国 ，依法治国 。从而国家和社会 、个人有了生气 ，经济

在向前发展 。可是关于“人”的问题 ，关于人的本质是追求自由的问题（精神

自由与物质自由 ，这是马克思主义也追求的基本原理） 。党性 、人性 、科学性 、

民主自由性（民主与自由分不开 ，是一对孪生子）是一个统一的整体 ，不能互

相对立 。以及关于治党治国要依靠民主 、科学与法治的问题 ，这些最为根本

的理论与实践 ，我们还远远没有弄清而至解决 。
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高亮之从小爱而论及大爱 ，即人类之爱 ，或曰博爱 。卢梭提出“每个人都

生而自由 、平等” 。这句话的意思 ，被写进 １７７６年的美国枟独立宣言枠与 １７８９

年的法国枟人权宣言枠 。当前 ，平等与自由 ，已经作为普世价值 ，为全世界各国

所承认 。这一句话 ，在人类历史上 ，应该说有划时代的意义 。然而 ，在西方与

中国的历史上 ，事实上并不是每个人生而自由 、平等的 。相反 ，人自出生以

来 ，并不是平等 、自由的 。那么 ，为什么这句话得到世界各国人民的赞同呢 ？

因为它是符合真理的 ，是符合人类的本性的 。卢梭提出 ：“要寻找出一种结合

的形式 ，使它能以全部共同力量来卫护和保障每个结合者的人身和财产 ，并

且由于这一结合而使得每一个与全体相联合的个人只不过是在服从其本人 ，

并且仍然像以往一样地自由 。这就是社会契约所要解决的根本问题 。”这就

是“主权在民”的思想 。而“民主”的意义 ，就是“主权在民” 。法国枟人权宣言枠

第三条 ：“整个主权的本原 ，主要是寄托于国民 。”美国枟独立宣言枠中说 ：“政府

之正当权力 ，是经被治理者的同意而产生的 。”中华人民共和国 ２００４年修改

的宪法中说 ：“中华人民共和国的一切权力属于人民 。”这些庄严的语句 ，都体

现着“主权在民”的民主思想 。关于“法治” ，英国哲学家洛克是法治思想的奠

基人 。洛克认为 ，法治的目的是指导并保护每个人的自由和权益 。归根到

底 ，这些先驱者认为 ，为了爱护人类的利益 、爱护每个人的利益 ，必须有民主

与法治 。民主与法治是人类爱的必然要求 。自由 、民主 、平等 、法治 、公平 、正

义等现代世界普遍承认的政治原则或普世价值 ，全部都立足于人类之爱 。任

何国家的政府或政治领导人 ，如果是热爱人民大众的 ，而不是维护少数特权

者利益的 ，都必然会承认 、接受并积极推行这些世界所公认的政治原则 ，或普

世价值 。

我们现在上上下下还有一些人喜欢用阶级斗争的传统观念看问题 ，给普

世价值贴上资产阶级的标签 ，以否定普世价值的存在 。今年是中国共产党成

立 ９０周年 ，希望大家对社会进步的根本规律和主义 、理论等问题有一个与时

俱进的认识 。

高亮之的枟爱的哲学枠洋洋 ３０余万字 ，论及爱与个人 、家庭 、社会 、人类 、

自然等方方面面的关系 ，我感到这些问题对我们认识世界与中国的问题具有
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非常重要的现实意义 。我希望此书稿能尽快出版 ，能对正确认识问题 、反思

历史起作用 。

李锐 ，湖南平江人 。 １９１７年生于北京 ，曾参加一二九运动 ，为武汉学联

秘密负责人 。 １９３９年 ２月入党 。战争年代在湖南 、延安和东北等地从事青

年工作和新闻工作 。 １９５８ 年任水利电力部副部长 ，兼任毛泽东的秘书 。

１９５９年庐山会议上受到错误批判 ，下放劳动 。 “文化大革命”时期关在秦城

监狱 ８年 。 １９７９年平反复职 ，任电力工业部副部长 、国家能源委员会副主

任 。 １９８２ － １９８４年任中共中央组织部青年干部局局长 、常务副部长 。中共

十二大被选为中央委员 。中共十三大被选为中顾委委员 。其著述甚丰 ，主要

有枟窑洞杂述枠 、枟热河烟云录枠 、枟往事长短录枠 、枟庐山会议实录枠 、枟早年毛泽

东枠 、枟毛泽东早年读书生活枠 、枟毛泽东的晚年悲剧枠 、枟大跃进亲历记枠 、枟龙胆

紫集枠等已公开出版书籍 １８部 ，各种选集 ６部 。
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