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前　　言

《商务汉语教程》系列教材是上海财经大学２１１重点学科建设项目之一，

全套教材分初、中、高三个等级，每个等级分上下两册，共计６册。

该系列教材面向对外汉语专业（经贸方向）本科生。由于本科生课时有严

格限制，同时，在预科阶段，学生已经在听说读写各方面受过严格训练，所以，

本教程重点扩充学生的专业汉语知识。在编写原则上，把“听、说、读、写”融为

一体，以阅读为主。在大量阅读的基础上组织专题讨论，以培养学生的高级会

话能力，并可在此基础上进行议论文的写作训练。

本系列教材所涵盖的知识面较广，具体涉及以下１６个功能区域：日常购

物、家庭理财、银行存储、办公室事务、招聘与应聘、经营管理、市场营销、国际

贸易、电子商务、商务谈判、文化产业、旅游、保险、证券、投资、诉讼等。使用本

教材可按每周４—６节课，在一学期内完成，并可根据学生汉语水平酌情详简

处理。

每篇课文分主课文和阅读课文两大块。主课文由生词、课文、注释、预习

题、词汇例释、语法漫谈、综合练习六大部分构成。其中，“生词”和“词汇例释”

的区别在于，“生词”是新出现的词语，只要求理解，不要求运用。“词汇例释”

则是学生已经习得的词语，着重讲解其用法，要求学生不仅理解词语的意思，

而且能够灵活运用。“注释”部分着重介绍有关商务方面的背景知识，一方面

帮助学生理解课文，另一方面，可以扩大学生的知识面。“语法漫谈”与学生的

“现代汉语”专业课程互补。“现代汉语”课程强调知识的系统性，而“语法漫

谈”则着重于汉语语法中的疑难之处，作深入讲解。不求系统，但求实用。“综

合练习”题型较丰富，客观题在命题方式上模拟 ＨＳＫ的试题，以满足学生考

试需要。主观题有两种类型，一种结合课文内容，通过师生之间的问答互动，

帮助学生进一步理解课文。另一种供主题讨论之用，要求学生在课文的基础

上加以发挥，以培养学生的思辨能力和语言表达能力。

阅读课文与主课文在内容上属于同一商务功能域，具有扩大专业词汇量
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的功能。同时，可以帮助学生练习快速阅读。后面配备适量练习，可用以检测
学生的阅读效果。主课文虽然要求精讲，但建议在预习阶段先让学生快速阅
读，课文后面的“预习题”可用以检测学生快速阅读的效果。然后，再深入讲
解，可以有事半功倍之效。
本系列教材的编写得到我校有关领导的大力支持，在此谨表示衷心的感

谢。在成书过程中，北京大学出版社的沈浦娜和邓晓霞两位老师从编辑的角
度，给我们提出了许多有价值的建议，也在此一并致谢。
教材中课文所用稿件来源于《人民日报》、《解放时报》、《市场报》、《中国经

营报》、《经济参考报》、新华网、中国新闻网等新闻媒体。在此，谨对各稿件来
源媒体及相关部门、撰稿者一并致谢。

编　　者

２００７年５月
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第 1课 黄金周不一定要出门旅游 P

第第１１课课

黄黄金金周周不不一一定定要要出出门门旅旅游游

生 词

１．一望无际 狔í狑à狀犵狑ú犼ì （成）　一眼看不到边。

２．脊背　 犼ǐ犫è犻　 （名） 人或其他脊椎动物的背部。

３．嘈杂　 犮á狅狕á　 （形） 声音杂乱扰人，也指喧闹。

４．心有余悸　狓ī狀狔ǒ狌狔ú犼ì　 （成） 指经历一场危险之后，想起还会
心跳害怕。

５．把控　 犫ǎ犽ò狀犵　 （动） 把握，控制，调节。

６．斟酌　 狕犺ē狀狕犺狌ó　 （动） 反复考虑以后决定取舍的行为。

７．心思　 狓ī狀狊犻　 （名） 主意，想法。

８．应对　 狔ì狀犵犱狌ì　 （动） 课文中指采用某种方法来解决所
面临的问题。

９．紧缩　 犼ǐ狀狊狌ō　 （形） 缩小，减少。课文中指市场上流通
的钱币数量小于应该流通的数量。

１０．局面　 犼ú犿犻à狀　 （名） 原指在棋局上所下棋子的形势，
后用以比喻事态、形势。

１１．感慨　 犵ǎ狀犽ǎ犻 （动） 心灵受到某种感触或刺激而发出
慨叹。

３
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１２．闲适　 狓犻á狀狊犺ì　　　（形）　　　 清闲，安适。

１３．基于　犼ī狔ú　 （介） 以……为基础，以……为依据。

１４．扎堆　 狕犺ā犱狌ī　 （动） 许多人聚拢在一块。

１５．现实　 狓犻à狀狊犺í　 （名、形） 客观存在的事物，合乎客观情
况。

１６．配置　 狆è犻狕犺ì　 （动） 根据具体需要而对现有的人

力、物力作出安排。

１７．生态　 狊犺ē狀犵狋à犻　 （名） 生物在一定的自然环境下生存

和发展的状态，课文中指人的
生活状态。

１８．劫难　犼犻é狀à狀　 （名） 原为佛教语，指人世间恶业所
导致的灾难。后泛指灾难。

１９．关注　 犵狌ā狀狕犺ù　 （动） 关心并重视。

２０．青睐　 狇ī狀犵犾à犻　 （动） 垂青，喜欢。

２１．惬意　 狇犻è狔ì　 （形） 称心如意的状态。

２２．拍手称快

狆ā犻狊犺ǒ狌犮犺ē狀犵犽狌à犻　 （成）
拍着手大喊痛快，形容人们对
某事觉得非常满意，非常高
兴。

２３．调整　 狋犻á狅狕犺ě狀犵　 （动） 重新调配整顿，使适应新的情
况和要求。

２４．不约而同　
犫ù狔狌ē’é狉狋ó狀犵　 （成）

指事先没有商量而彼此的言

论或者行动却完全一致。

２５．元素　 狔狌á狀狊ù　 （名） 要素。

课 文

　　黄金周长假制度实行到２００５年，似乎走到了“七年之痒”１的份儿
上。回想黄金周期间那一望无际的脊背，嘈杂的人声，真令人心有余悸。
于是，对黄金周表示不满的声音日渐多了起来。有喊取消的，有建议搞
普遍带薪休假的，还有严肃声称黄金周存废应该根据国家整体利益进行
宏观把控和斟酌的，等等。明年旅游的天气如何尚不明确，但可以确定

４



第 1课 黄金周不一定要出门旅游 P
的是，国家旅游局目前还没有动“取消黄金周”的心思。

１９９９年９月，为了刺激消费以应对当时的通货紧缩２ 局面，政府出
台了新的法定休假制度，规定每年劳动节、国庆节和春节期间全国放长
假。从此，黄金周掀起的旅游消费热成为人们经济生活的新亮点。然而
今年国庆节前夕，北京市统计局社情民意调查中心的专项调查显示，

７８．１％的北京人表示黄金周不出游。
也许位居皇城根下的北京人还不足以说明问题。笔者一位朋友今

年新到北京，国庆期间急急忙忙赶着上天安门，眼见着人山人海。除了
被人推着走，就是喝矿泉水；喝饱了水，就急着排队入厕。事后，朋友大
发感慨说，再不选黄金周游北京了，都要被挤成肉饼了。还不如坐在自
家门口看炊烟，听鸡打鸣呢！３

笔者这位朋友要的只是一种闲适。黄金周的最初提出，更多的是立
足于商家，而不是基于旅游者本身的需求。在大多数旅游胜地，满眼扎
堆的人群能给自己带来闲适吗？旅游并不是看热闹。看来现实的黄金
周旅游，并不是现代生活的一种补充和调剂，倒像是一个沉重的包袱。
集体休假、集中消费带来的公共资源配置失衡、服务供求矛盾突出等问
题，使得黄金周被戏称为生态、文化、金钱、体力四大劫难。
值得关注的是，黄金周至少从今年五一起，在国人的观念中，已不

再像往日那样“金光灿灿”了。来自全国各地的报道显示，从今年五一
黄金周开始，不仅传统的“快餐式”、“牧羊式”的旅游方式正被越来越
多的自驾游、农家游、探险游、市内游等“个性化休闲旅游”所取代，而
且，旅游也已经不再是国人度假的唯一选择。多样化和理性化的度假
方式越来越多地受到人们的青睐，体育馆、健身房、图书馆、驾驶学校
训练场地和各种短期培训班成为人们在黄金周的“度假胜地”。甚至
看书、睡觉、散步、购物也以其轻松惬意而成为“不出门过节”的度假方
式。国人度假方式的多样化在今年悄然出现，业界人士为之拍手称
快。
中国旅游的发展，长期以来存在着重观光游、轻休闲游的老毛病。

有业内专家说，需求决定市场，国人度假方式的多样化选择，不仅会促使
中国的旅游结构向“休闲”调整，更重要的是，会使国人形成一种更为健
康的生活方式，这对于消费市场的良性长远发展是大有益处的。
尽管“黄金周”初期，我们不约而同地选择了去旅游。然而在多元

５
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化、个性元素活跃的今天乃至未来，谁也没逼你一定要干这干那。在七
天的长假里，睡个好觉又有什么不好呢？在乎的就是梦的香甜啊！

（来源：中国产经新闻，作者：严娟娟。引自人民网ｈｔｔｐ：／／ｆｉｎａｎｃｅ．ｐｅｏｐｌｅ．ｃｏｍ．ｃｎ）

注 释

　　１．七年之痒
“七年之痒”原指男女结婚七年时互相因为审美疲劳以及新鲜感消失而产

生的厌倦感和危机感，也用来比喻再美好的东西也有受到冷落的一天。这里

指黄金周刚开始时大家抱着一种新鲜的态度来对待它，可随着时间的流逝，也
逐渐没有了刚开始的热情。

２．通货紧缩
“通货紧缩”指市面上流通的钱币数量少于市场商品流通需要的数量。通

货紧缩发生时，一般的表现是大众购买力下降，商品库存较多卖不出去。

３．事后朋友掰着指头大发感慨说，再不选黄金周来北京了，都要被挤成
肉饼了。还不如坐在自家门口看炊烟，听鸡打鸣呢！

“掰着指头”指说话时刻意细数，强调其所说的话。“肉饼”形容人多，拥挤

不堪。“看炊烟，听鸡打鸣”并不是说真的看炊烟听鸡打鸣，而是用来形容一种
像乡村一般安适宁静的生活状态。

预 习 题

一、根据课文内容，给下面的每一道题选择正确的答案。

１．１９９９年，政府制定黄金周的主要原因是什么？（　　）

Ａ．让消费者过一个闲适的长假

Ｂ．刺激消费，拉动国内需求以应对通货紧缩

Ｃ．规定两个法定的节假日

Ｄ．调节现代社会快节奏的生活

２．目前，消费者对黄金周不满的原因主要是什么？（　　）

Ａ．假期太短，不能玩得痛快尽兴

Ｂ．假期太长，导致节后不能快速适应繁重的工作

６
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 1课 黄金周不一定要出门旅游 P

Ｃ．黄金周集中消费带来了很多麻烦和矛盾，假日并不轻松

Ｄ．黄金周花费太多，消费者承受不了

３．最初提出规定假日黄金周是基于谁的利益？（　　）

Ａ．百姓 　　　　　　　　　　　　　　　Ｂ．旅游者

Ｃ．商家 Ｄ．政府

４．如今哪种过节方式最被国人嫌恶？（　　）

Ａ．个性化休闲旅游 Ｂ．快餐式旅游

Ｃ．去商场购物 Ｄ．去健身房锻炼

５．中国的旅游结构正向休闲调整，是什么原因促使了这一转变？（　　）

Ａ．政府出台的新政策 Ｂ．旅游业的自主革新

Ｃ．旅游市场的现实需求 Ｄ．随世界潮流而动

二、根据课文内容，判断下面句子的正误。

１．目前人们对黄金周越来越不满意，因为黄金周并没有给他们带来舒适

和安逸。（　　）

２．作者对黄金周旅游的态度是极为赞成的。（　　）

３．如今个性化休闲方式正在取代传统的旅游方式，越来越多地受到人们

的喜爱。（　　）

４．黄金周的集体放假、集中消费造成了公共资源配置不平衡。（　　）

５．现实的黄金周旅游是现代生活的一种补充和调剂。（　　）

６．中国的旅游结构正向“休闲”调整，这反映了需求决定市场这一真理。
（　　）

三、根据课文内容，问答下面的问题。

１．黄金周为什么不一定要出门旅游？结合课文谈谈自己的看法。

２．中国旅游业的出路在哪里？结合课文谈谈自己的看法。

词 汇 例 释

一、嘈杂

形容词。指声音杂乱扰人；喧闹。例如：

周围的嘈杂声让他无法安心学习。
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菜市场上一片嘈杂，人声鼎沸。
与“喧闹”是同义词。

二、声称
动词。表示公开对外宣称。例如：
搜狐执行总裁张朝阳声称已亲自兼任总编辑。
记者接到恐吓电话，声称等李宇春来到重庆时，要制造混乱让她难堪。

三、心思
名词。
（１）主意、智慧、想法。例如：
他挖空心思地想办法也没想出来。
你的心思我已猜出来了。
（２）愿望，想做某事的心境。例如：
眼下他可没心思去看电影。
我有心思去爬山，可没人和我一起去。

四、人山人海
成语。形容汇聚的人非常多。例如：
庙会的那一天，山脚下人山人海，密密实实的都是人。
今年的招聘会盛况空前，可以用“人山人海”来形容了。

五、立足（于）
动词。从某种立场出发或把某事物的利益放在第一位。常和介词“于”一

起用。例如：
我们必须立足于市场本身，才能在竞争中生存。
新政策的出台是立足于广大消费者的。

六、现实

１．名词。客观存在的事物。例如：
网络是现实的一种虚拟形式。
虽然现实很残酷，可你无法改变它。

２．形容词。符合客观情况的。例如：
这部电影有着很深刻的现实意义。
这个计划很现实，一定可以实现。
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七、取代

及物动词。在某个领域或位置上，排除原有的人或物，由新的人或物来占

据这个领域或位置。例如：

据报道，俄罗斯将取代美国，成为世界第一武器出口大国。

近几年，彩电迅速取代了黑白电视机，成为家庭必备生活用品。

八、青睐

及物动词。表示器重、赏识、喜欢。一般用于上对下、女性对男性以及消

费者、客户对所接受的商品、服务或商品、服务的提供者等关系。例如：

外商特别青睐徐家汇一带的楼盘。

小张工作很勤奋，老板对他特别青睐。

这款新型手机一上市就得到广大消费者的青睐，销量直线上升。

帅小伙当然更容易受到女性的青睐。

九、悄然

形容词。

（１）形容忧愁的样子。例如：

每次伤心时，她只是悄然落泪。

（２）形容寂静无声。例如：

这个家电公司悄然完成了重大战略调整。

据可靠消息透露，新一轮的国家调控已悄然来临。

十、调整

及物动词。表示重新调配整顿，为适应新的情况和要求加以改变。例如：

为了迎接五一黄金周，好多商场都调整了价格。

夏天到了，我想调整一下作息时间表。

十一、逼

及物动词。施加压力迫使某人干某事，强迫。例如：

几名歹徒逼着他交出身上所有的财物。

时间逼人，得赶紧采取一定的措施来应对这复杂的局面。

十二、关注

及物动词。表示关心重视。比“注意”的程度高一点。书面语。例如：
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我国政府密切关注这一地区事态的发展。

当地公安局对这件事情表示严重关注。

辨析：“关注”、“注意”与“关心”

“注意”。及物动词。把意志放在某一方面。使用范围广，一般用语。例

如：

他的异常举动引起了警察的注意。

注意不要闯红灯！

“关心”。及物动词。关怀、挂念。例如：

妈妈很关心我的健康问题。

这位气象学家很关心气候的变化。

十三、前夕

名词。前一天晚上。用于名词或短语的后面，不能单独使用。例如：

国庆节前夕，公司通知他节日期间得加班三天。

春节前夕，政府出台了一系列政策以确保广大人民过个愉快又安全的春节。

辨析：“前夕”与 “以前”

“以前”。指时间上某点、某个转折或某个事件之前。一般用语。可用于

名词或短语的后面，也可单独使用。例如：

新产品上市以前必须要做好市场调查。

我以前来过这里。

前夕还有比喻的用法，比喻事情即将发生的时刻。例如：

现在已经到了大决战的前夕。

股市面临崩溃前夕。

十四、掀起

及物动词。比较急剧地、大规模地兴起。例如：

韩国电视剧在中国掀起了一股收视热潮。

这家电器公司率先掀起了降价风。

辨析：“掀起”与“引起”

“掀起”往往是一种有意识的行为，而“引起”则表示客观的因果关系，不一

定是有意识的。此外，“掀起”所引发的结果范围广，程度高。“引起”所表示的
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结果在范围与程度上没有限制。例如：
他出色的表现引起了不少人的嫉妒。
骑车人的反常行为引起了警察的注意。

十五、促使
动词。表示推动某物或某事使达到一定目的。例如：
我们应该促使企业自身成为技术创新主体。
国有企业的困境促使政府采取了一系列补救措施。

辨析：“促使”与“促进”

“促进”表示推动使之进一步向前发展，后面的宾语通常是一个定心结构，
中心语是一个双音节或多音节的动词，定语和中心语之间有逻辑上的主谓关
系。“促使”则不同，要求后面加上名词和动词，形成兼语结构。例如：
新的对外政策将有利于促进两国关系的正常化。
新的对外政策将促使两国关系向正常化方向发展。

“的”字结构

１．“的”字结构的构成方式
名词、代词、动词、形容词等各种实词以及主谓、动宾、偏正等各种词组后

面加上结构助词“的”，可以构成“的”字结构。“的”字结构是名词性短语。
由各种名词性成分（词或词组）加上“的”构成的“的”字结构，语法功能不

变，依然是名词性的，但意义发生了变化，例如：
中国→中国的　小刘→小刘的　自己→自己的　你们→你们的
各种谓词性成分（词或词组）转变为“的”字结构以后，不仅意义发生变化，

其语法功能也发生变化，由谓词性成分转变为名词性成分，例如：
吃→吃的　大→大的　你看→你看的　唱歌→唱歌的　最好→最好的

２．“的”字结构的指称对象
有些“的”字结构，指称对象已经约定俗成，离开上下文也能明白它的意

思。例如，“卖菜的”指“卖菜的人”，“教书的”指“从事教学工作的人”（即教
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师）。用“的”字结构指称从事某一工作的人，口语色彩很强。如果用来指称自

己，表示自谦。指称他人，则带有比较随意、不够尊重甚至轻视的意味。

大部分“的”字结构的指称对象比较灵活，需要结合特定的语境才能确定。

例如：

① 苹果他挑了一个大的。（“大的”指“大的苹果”）

② 这双鞋太小，那双大的给我试试。（“大的”指“大的鞋子”）

有些“的”字结构的指称对象比较抽象，比较模糊，很难用明确的词语来表

达，例如：

③ 笔者这位朋友要的只是一种闲适。

这句话里面，“要的”究竟是指某种心情还是某种环境或某种生活方式，很

难确定。

３．“……的是……”强调句式

“的”字结构和判断动词“是”结合，可以表示强调。在这类句式中，“……

的”是句子的主语，判断动词“是”是谓语动词，“是”后面的部分是宾语，也是整

个句子中受到强调的部分。谓语动词“是”前面可以加上“就”、“只”等副词，以

增强语气。

比较常见的是动宾词组分裂，形成“……的是……”句，例如：

④ａ．可以确定，国家旅游局目前还没有动“取消黄金周”的心思。

ｂ．可以确定的是，国家旅游局目前还没有动“取消黄金周”的心思。

⑤ａ．在乎梦的香甜。

ｂ．在乎的就是梦的香甜啊！

此外，主谓词组分裂并易位，也可以形成“……的是……”强调句式，例如：

⑥ａ．做买卖，诚信最重要。

ｂ．做买卖，最重要的是诚信。

综 合 练 习

一、用正确的语调朗读下列句子。

１．黄金周长假制度实行到２００５年，似乎走到了“七年之痒”的份儿上。

２．有喊取消的，有建议搞普遍带薪休假的，还有严肃声称黄金周存废应

该根据国家整体利益进行宏观把控和斟酌的，等等。

３．事后，朋友大发感慨说，再不选黄金周游北京了，都要被挤成肉饼了。
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