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写在前面

不知您是否意识到,也许您说的每一句话里都包含着 “文化”———

“五谷杂粮”有哪五谷? “六亲不认”是哪六亲? “株连九族”都包括谁?

为什么买 “东西”不说买 “南北”? 为什么 “败北”不说 “败南”? 为什么说话

算数叫 “一言九鼎”,换成 “六鼎”“七鼎”行不行? ……

这些问题,都可以在这本 《中国人应知的国学常识》里找到答案。

这里所说的 “国学”,与 “中国传统文化”同义,它不仅写在典籍里,更活在我

们的生活里、流淌在我们的血液中。除了经典常识、制度法律、教育科技,传统的

民生礼俗、戏曲曲艺、体育娱乐……也是本书要介绍的内容。

这里所说的 “常识”,有两个重点:一是基础知识、基本概念,二是读书时经常

遇到、在日常生活中经常使用、大家知其然但未必知其所以然的问题。

中国传统文化博大精深,包罗万象,远不是一本书所能囊括的。本书只是采用

杂志栏目式的方式,选取其中部分内容分门别类进行介绍。许多重要内容、基本常

识将在以后各册陆续回答。

我们约请的作者,都是各个领域的专业研究者,每一篇简短的文字背后其实都

有多年的积累,他们努力使这些文字深入浅出、严谨准确。同时,我们给一些文字

选配了图片,使读者形成更加直观的印象,看起来一目了然。

无论您是什么学历,无论您是什么年龄,无论您从事的是什么职业,只要您是

中国传统文化的爱好者,您都可以从本书中获得您想要的———

假如您是学生,您可以把它当做课业之余的休闲读物,既释放了压力,又学到

了国学知识。

假如您身在职场,工作繁忙,它 “压缩饼干式”的编排方式,或许能成为您快

速了解传统文化的加油站。

假如您退休在家,您会发现这样的阅读轻松有趣,滋养心灵……
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 “舍我其谁”与 “非我莫属”同义吗?

生死肉骨 157
 为何用 “生死肉骨”指大恩大德?

生死之交 157
 桃园结义之交为何是 “生死之交”?

食言而肥 159
 “食言”怎么会肥呢?

矢口否认 159
 “矢口否认”是贬义语吗?

守身如玉 160
 君子为何要守身如 “玉”?

随机应变 161
 “随机应变”与 “临机制变”同义吗?

T

太仓稊米 162
 “太仓稊米”等同于 “沧海一粟”吗?

泰山北斗 163
 “泰山北斗”指的是什么样的人?
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天长地久 163
 “天长地久”常用来比喻什么?

天高地厚 164
 “天高地厚”有几种用法?

同条共贯 165
 “同条共贯”是枝条与钱串在一起吗?

痛心疾首 166
 “痛心疾首”与 “痛下针砭”的 “痛”

有区别吗?

头头是道 166
 “头头是道”这个成语是怎么来的?

投梭折齿 167
 “投梭折齿”是称誉贤女的吗?

图谋不轨 167
 是 “图谋不轨”还是 “谋为不轨”?

图穷匕见 168
 何谓 “图穷匕见”?

屠龙之技 169
 “屠龙之技”是什么意思?

W

忘年之交 170
 孔融、祢衡之交为何称为 “忘年之交”?

闻一知十 171
 “闻一知十”与 “闻一知二”有什么区别?

刎颈之交 171
 廉颇、蔺相如之交为何是 “刎颈之交”?

X

习焉不察 173
 “习焉不察”与 “习以成俗”同义吗?

席卷天下 174
 “席卷天下”是一种什么样的力量?

心如古井 174
 “心如古井”是说女子 “心如止水”吗?

胸有成竹 175
 “胸有成竹”、“胸中丘壑”可互相代用吗?

休养生息 175
 “休养生息”等同于 “休息”吗?

虚与委蛇 176
 “虚与委蛇”可用于人与人正常的交往吗?

轩然霞举 177
 “轩然霞举”、“班香宋艳”都可形容人吗?

循循善诱 177
 “循循善诱”是一种什么样的诱导?

Y

掩目捕雀 178
 “掩目捕雀”与 “即鹿无虞”同义吗?

阳奉阴违 178
 “阳奉阴违”与 “敬鬼神而远之”同义吗?

杨柳依依 179
 “杨柳依依”的 “杨柳”是杨还是柳?

摇唇鼓舌 180
 “摇唇鼓舌”是 “大发议论”的意思吗?
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一筹莫展 181
 是 “一筹莫展”还是 “半筹不纳”?

一壶千金 182
 “一壶千金”的 “壶”是水壶吗?

一鸣惊人 182
 “一鸣惊人”、“一败涂地”的 “一”是

“一次”的意思吗?

衣钵相传 183
 佛家为何要 “衣钵相传”?

鱼游沸鼎 184
 “鱼游沸鼎”与 “燕巢飞幕”意思相同

吗?

约定俗成 185
 “约定俗成”是 “约定”什么?

约法三章 185
 “约法三章”是约定的条文有三章吗?

跃然纸上 186
 “跃然纸上”只能形容人物吗?

Z

灾梨祸枣 186
 “梨”、“枣”为何遭了灾?

仗马寒蝉 187
 为何 “仗马寒蝉”是 “闭口不言”的意思?

朱朱白白 188
 “朱朱白白”、“粉妆玉琢”都可形容美女吗?

壮志未酬 188
 “壮志未酬”与 “赍志以殁”有什么区别?

着手成春 189
 赠医生匾额为何写 “着手成春”?

子虚乌有 190
 “子虚乌有”为何与 “凭虚公子”同义?
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1 爱才若渴

“爱才若渴” 与 “选贤与能” 有区别吗?

大有区别。“爱才若渴”语出 《三国志·蜀志·诸葛亮传》:“总揽英雄 (广为

延揽天下的英雄),思贤如渴。”“爱才若渴”即由 “思贤如渴”演化而出,指爱慕

贤才,急欲求得,就像口渴急于喝水一样。用例为清叶燮 《原诗·外篇上》:“嫉恶

甚严,爱才若渴,此韩愈之面目也 (极端地痛恨邪恶,殷切地爱慕贤才,这就是韩愈

的本色)。”此中的 “爱才若渴”即是。又有 “爱才如命”。如清薛雪 《一瓢诗话》:“古人

爱才如命,其人稍有一长,即推崇赞叹。”“爱才如命”指视贤才如自己的生命。

“选贤与能”的 “与”指举荐,全语的意思是:选拔、推荐有德行有才能的人。

语出 《礼记·礼运》:“大道之行也,天下为公。选贤与能,讲信脩睦 (大道通行天

下时,把天下作为大家所共有的。选举推荐贤能之人,讲究诚实,重视亲睦)。”“选

诸葛亮像

贤与能”的 “与”为 何 有 了 “举 荐”之 义?

“与”简化前写作 “與”。最初造这个字的时

候,这个字中含有 “四个人站在四方形的四

个角 上 各 举 起 一 只 手 共 同 高 举”的 含 义,

“與”因此就有了 “举”的意义。所以许多词

典在解释 “选贤与能”时都把其中的 “與”

注解为 “同 ‘举’”,读音也应读jǔ。用例如

冯玉祥 《我的生活》第三十二章:“但是国家

政治,总还是选贤与能为好。”此中的 “选贤

与能”即是。也作 “选贤进能”。用例为 《晏

子春秋·内篇问上》:“不掩君过,谏乎前,

不华乎外;选贤进能,不私乎内。”又有 “选

贤任能”、“举贤任能”。用例依次是 《宋史·

孙沔传》:“若因此振纪纲,修废坠,选贤任

1
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(任用)能,节用养兵,则景德、祥符之风,复见于今矣。” 《三国演义》第二十九

回:“举贤任能,使各尽力以保江东,我不如卿。”

2 爱人以德

“爱人以德” 与 “爱之必以其道” 同义吗?

近义但不同义。“爱人以德”语出 《礼记·檀弓上》:“君子之爱人也以德,细

人之爱人也以姑息 (有修养有名望的人是按道德的要求去爱护人,见识短浅的人是

用无原则的宽容去爱护人)。”此语是讲爱人的原则的。如邹韬奋 《抗战以来,爱

我们的祖国》:“但是君子爱人以德,小人爱人以姑息,我们对于政治改革的要

求,为着抗战必胜、建国必成的目的,也一点不能松。”此中的 “爱人以德”即

是。也作 “君子爱人以德”。如章炳麟 《致段祺瑞书》:“君子爱人以德,当不以

规为瑱也。”

“爱之必以其道”指爱护人必定要讲求原则。如清郑燮 《潍县署中与舍弟墨第二

书》:“余五十二岁始得一子,岂有不爱之理? 然爱之必以其道,虽嬉戏玩耍,务令

忠厚悱恻,毋为刻急也。”此中郑燮所坚持的 “道”即是:爱护子女要讲究方法,不

论何时都要教育子女忠厚老实,对人有同情心,不苛刻。

3 安车蒲轮

“安车蒲轮” 与招聘人才有关系吗?

“安车蒲轮”语出 《汉书·武帝纪》:“遣使者安车蒲轮,束帛加璧,征鲁申公

(派遣使者用安车———并把车轮用香蒲叶包上,再把成捆的帛中加上璧玉———去邀

请申公)。”“安车”是古代一种可以坐的车,优于一般人用的立乘的车。由于这种

车可以坐,所以多用于老人,用于德高望重的人。“蒲轮”是用多年生的水草蒲叶

包上车轮,为的是走起路来安稳。这里用 “安车蒲轮”指去隆重地迎接贤者申公,

所以后来就用此语表示尊重贤才。今天人才招聘会把此语写在大门口,显然是用此
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典来表示对应聘者的尊敬欢迎。与 “安车蒲轮”同义的还有 “安车软轮”。如 《三

国志·吴志·鲁 肃 传》:“……总 括 九 州,克 成 帝 业,更 以 安 车 软 轮 征 肃,始 当

显耳。”

4 八拜之交

“八拜之交” 是交友双方互拜八次吗?

关于 “八拜之交”有三种说法:

第一种是说双方为了表示结交,以互拜四次为标志。双方互拜四次共八次,称

“八拜之交”。如说 “两人有八拜之交”,即是说 “两人有深厚的友谊”。如元王实甫

《西厢记》第一本第一折:“有一故人,姓杜,名确,字君实,与小生同郡同学,当

初为八拜之交。” 《古今小说·沈小霞相会出师表》:“老夫与他八拜之交,最相契

厚。”两文中的 “八拜之交”均指异姓同辈人结拜为兄弟之交。这种说法多见于近代

小说和评书中。今日结拜为盟兄弟姊妹者亦可称为 “八拜之交”。

第二种见于北宋邵伯温 《邵氏闻见录》中。北宋政治家、任将相五十年的文彦

博,听说国子博士出身的李稷待人十分傲慢,心中不悦。他对人说:“李稷之父是我

的门人。按辈分说,李稷应是我的晚辈。他如此傲慢应该让他收敛。”一次李稷来家

拜访,文彦博就让李稷在客厅久坐,一直不接见他,让他感到自己并不被人看重。

耗了李稷很长时间之后,文彦博出来并无半点歉意地说:“我与你父是挚友,你就对

我拜八拜吧。”李稷听了不敢造次,乖乖地向文八拜。 “八拜之交”也成了有世代交

情的两家子弟见两家长辈的礼节。此种说法盛行于民间。

第三种说法则把 “八拜之交”演化为 “八种交情”,即 “伯牙子期知音之交”、

“廉颇相如刎颈之交”、“陈重雷义胶漆之交”、“元伯巨卿鸡黍之交”、“角哀伯桃舍命

之交”、“桃园结义生死之交”、“管仲叔牙管鲍之交”、“孔融祢衡忘年之交”。由于这

八种交往代表了交往中各种最高境界的交往,因此就把这八种交往综合起来称之为

“八拜之交”,以代表 “最深厚的友谊”。
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5 本来面目

“本来面目” 就是 “庐山面目” 吗?

两语有相同的方面也有不同的方面。 “本来面目”原是佛家用语,指人本有的心

性,自己的本分。如 《阅微草堂笔记·如是我闻四》:“……然或修持未到,一入轮回,

便迷却本来面目。”这段话中的 “修持”指佛教徒依佛法修正自己因妄念而产生的种种

错误,持戒以止恶扬善,通过持之以恒的实践而达到求证佛果的目的。引文中说 “修

持未到”即这种功夫下得还不够。“轮回”是梵语译音,也是佛家语,是 “流转”的意

思。佛家认为有 “六道轮回”,一切有生命的东西如不寻求 “解脱”,就永远在 “六道

轮回”中生死相续,无有止息。引文所说的 “一入轮回,便迷却本来面目”,即一旦进

入此种 “流转”中便迷失了人本有的心性。“本来面目”除有上述佛家语的用法外,也

指 “原来的样子”。如明王守仁 《观傀儡次韵》:“本来面目还谁识,且向樽前学楚狂。”

此中的 “本来面目”即是 “原来的样子”。此中的 “楚狂”,指春秋时的楚国隐士,名

陆接舆。此人平时躬耕以食,佯狂不仕。他人格高尚,不与统治者合作。所以也称他

为 “楚狂接舆”。引诗说 “且向樽前学楚狂”,即指以饮酒为乐,学习隐士的气派。

清人绘 《聊斋图册》

“庐山面目”语出北宋苏轼 《题西林壁》:“横看成岭侧成峰,远近高低各不同。

不识庐山 真 面 目,只 缘

身在此山中。” “庐山面

目”比喻事物的真相或

一个人的 本 来 面 目。由

此可知,此 语 的 含 义 比

“本来面目”宽泛。再如

《<聊 斋 志 异>遗 稿 例

言》:“苟 非 自 作 聪 明,

即欲 省 其 铅 椠 (qiàn)。

致令庐山 面 目,渐 失 其
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