
内 容 提 要

　　本教材立足于提高学前教育专业学生的人文素质和培养应用型人

才，在充分考虑使用者于知识储备、接受能力、专业特点等各方面情况的

基础上，以人文精神为主线，以主题为单元，按题材选择文章；并适当增

加现当代作品的选用比例，拉近教材和学生之间的距离，力图通过这种

主题式的阅读与学习，帮助学生建构自己的精神家园。写作的内容，侧

重幼儿教师常用的一些应用类文体的写作。本教材充分体现了人文性，

兼顾工具性、时代性，突出针对性、应用性。为了方便教学，我们设计了

“单元导读”、“阅读提示”和“思考与练习”；同时，制作了教学辅助光盘，

丰富教师的教学资源，使语文教学科学化、立体化。

本教材既可供高等师范学院学前教育专业学生选用，也可作为幼儿

园教师继续教育和进修的培训教材。
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总　　序

１９０３年是中国人独立设置幼稚园的开端，为促进幼儿教育的发展，幼儿师范教育也走上中国
教育的大舞台。幼儿师范教育诞生初期，师资、课程、教材均仰给于国外，但前辈幼师人从未停止过
中国化、科学化幼师教育的探索，他们的不懈努力成为我们今天最宝贵的精神财富。

新中国成立以后，幼儿师范教育获得了新生，一批独立设置的幼儿师范学校逐步成为培养幼儿
教师的基地，特别是《幼儿师范学校教学计划》的颁布，使新生的幼师教育在课程和教材领域开始走
向规范化。经历了“文革”大风暴之后，幼儿师范教育再次焕发青春。２０世纪８０年代中期，国家教
育部审定并出版了全国幼儿师范学校通用教材和培训教材，为恢复和发展幼儿师范教育，规范幼教
师资培养、培训规格和标准，起到了重要的指导作用。

进入新世纪以来，学前教育越来越受到全社会的重视，幼教师资学历层次上移成为大趋势，幼
儿师范教育也基本完成从三级师范向二级师范的过渡，大部分三年制幼儿师范学校或改为五年制，

或并入高师设置学前教育系，原有的教材体系已不能适应办学要求，适应专科层次幼儿师范教育新
发展的教材体系成为“空白点”。正是由于新教材的空缺，使得相当一部分学校只能沿用旧教材，或
选择高师本科教材，甚至采用小学教育专业或高中教材，而这显然不符合幼儿师范教育发展的自身
规律和培养目标。教材问题成为制约幼儿师范教育培养目标实现的一个“瓶颈”。

教材是实施课程标准的基本工具。在基础教育课程改革的大背景下，我们对于教材功能的认
识已发生深刻变革，教材不是“规范”和“控制”教学的工具，“为教学服务”是对其根本功能的重新定
位。教材既承载知识和技能，更渗透思维方法的给予、认知结构的优化、实践能力的形成和创新精
神的培养，在幼儿师范教育实现大专化的进程中，适时编写出版一套代表学前教育发展方向、体现
幼教新理念、新思维和反映课程改革新成果的幼师系列教材，无疑将会为新时代的幼儿师范教育注
入新的活力。

２００３年，正值中国幼儿教育百年庆典，一批长期工作在第一线的幼儿师范教育工作者，共聚上
海，商讨教材建设问题，并达成编写五年制幼师新教材的意向。２００４年，这一意向受到复旦大学出
版社有关领导和专家的重视，并得到国家教育部师范司有关领导的大力支持，来自全国近三十所高
师学前教育系、幼儿师范学校的专家、学者和教师，再一次聚会上海，在研讨课程标准的基础上，正
式确定了新教材的编写工作。

２００５年夏，第一批教材正式出版发行。我们希望这一套教材的出版，能成为新世纪为探索幼儿
师范教育中国化、科学化，并逐步与国际接轨的一次有益尝试。课程改革，教材先行，希望能够有更多
的人参与和重视幼儿师范教育，有更多的新教材问世，使我们的教材体系呈现多样化的特点，为幼师
教育改革与发展，为中国幼教事业走向辉煌增色添彩。

“全国学前教育专业系列教材”编审委员会

２００６年６月



编 写 说 明

　　一、关于本书的编写理念

语文是各类高校的公共课程之一，而本套教材是特别面向学前教育专业编写的教材。

本套教材在充分考虑使用者在知识储备、接受能力、专业特点等各方面情况的基础上，

打破文体的界限，以人文精神为主线，以提高学前教育专业大学生人文素质和培养应用型

人才为目的，充分体现人文性，兼顾工具性、时代性，突出针对性、应用性。

本教材以人文精神为主线，以主题为单元，按题材选择文章，打破文学史的脉络，打破
文体界限 ，将古今中外的名篇佳作兼收并蓄，希望通过这种编写体例，将不同时代、不同国
别、不同风格、不同体裁的同一主题的作品，呈现在学生的面前；同时，增加现当代作品的选

用比例，拉近教材和学生之间的距离；充分考虑学前教育专业学生在性别、年龄、专业各方
面的特点，安排了诸如“女性天空”、“爱情如歌”、“教育之梦”等很有针对性的单元。这种编
排方式，便于对学生的心灵形成比较强烈的冲击，更好地激发他们的情感共鸣，促使学生养

成深入思考的习惯，进而在人生态度、道德情操、审美情趣等诸方面，对他们产生一定的影
响，帮助他们形成健全的人格，高尚的审美趣味。钱理群说过：“在阅读好书中构建自己的
精神家园。”本书的编写意图之一，就是试图通过这种主题式的学习、阅读，帮助大学生建构
自己的精神家园。应用性主要体现在对写作内容的安排方面，侧重幼儿教师常用的一些应

用类文体的写作。

　　二、关于本书的框架结构

本套教材分上下两篇，上篇为阅读欣赏，下篇为写作。
“阅读欣赏”部分按题材和主旨分单元编写，共安排十四个单元，每个单元选择六篇文

章。全书注重框架结构的整体建构，选文强调古今中外及各种文体的搭配，并考虑到内容
轻重的搭配，不同语言风格的搭配，使全书形成一个有机的整体。

“情谊无价”、“爱情如歌”、“往事追忆”等单元，旨在展现人类健康、丰富的情感世界；
“敬畏生命”、“智者箴言”、“道义良知”、“理想责任”等单元旨在展示人类对生命的思索，对

自然的敬畏，对人类的反思，对良知的呼唤；“山川撷英”、“地域风情”等单元，旨在带领学生
领略自然山川之秀美，风土人情之丰富；“女性天空”单元旨在展示女性的世界和特殊的风
采；“教育之梦”单元旨在展现教育的理想和追求；“真美寻踪”单元旨在培养健康的审美趣

味；“恒星闪烁”单元则是对名家名篇的一个补充；“科技博览”单元旨在帮助学生了解一些
前沿科技，开阔视野。总之，这些单元内容的安排，旨在从修身、处世、道德、责任、情感、审
美、思辨等诸方面为学生提供求索的空间，为他们提供人文精神的滋养。

当然，按题材和主题划分单元，各单元之间难免有主旨交叉的现象，编者不得不侧重于
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单元的主题，但学者却可以一文多用，不必拘泥；教者在侧重单元主旨的同时，又应注意选
文之间的互相联系，将教材用好用活。

“写作”部分共安排六个单元。分别为计划 、总结、演讲稿、教育小论文、自荐书、小小说
写作、散文写作、诗歌写作。

书末安排了《中国古代文学史》、《外国文学史概述》两个附录，作为对以主题为线索安
排单元的一种补充，帮助学生理清中外文学发展的脉络。

　　三、关于教学方面的设想和建议

本套教材“阅读欣赏”部分共选文八十四篇，其中有二十八篇（每个单元二篇）为自读课
文，只提供一个简单的阅读提示和作者介绍。如此安排，旨在增加教材容量，适应教师和学
生的多种需求，也可部分缓解佳作太多而选目有限的矛盾。因此，本教材兼备“教本”和“读
本”两重功能。

为了方便教学，给师生提供一定的参照，我们设计了“单元导读”、“阅读提示”和“思考
与练习”。导读提示既有一般的知识性的提示，也注重阅读及思考方法的提示；思考练习既
注意一般的解读性，也重视拓展思辨。当然，使用本教材的教师，也可不受此限制，我们只
是抛砖引玉，提供一些辅助。

“写作”部分，可以每个学期安排三次作文，内容可根据实际情况灵活安排。

参加本套教材编写的学校有：石家庄幼儿师范学校、江苏教育学院苏州学前教育分院、

宁夏幼儿师范学校、青岛幼儿师范学校、贵阳幼儿师范学校、齐齐哈尔师范高等专科学校、

四川隆昌幼儿师范学校、成都大学学前教育学院、天津师范大学学前教育学院、江苏教育学
院徐州学前教育分院。参编人员具体分工如下。阅读欣赏部分：第一单元：张欣、张卉；第
二单元：白元春、杜涧清；第三单元：张欣、张英；第四单元：李春林；第五单元：侯庆田；第
六单元：苏艳霞；第七单元：王继承、丁广杰；第八单元：马笃行、徐剑平；第九单元：李英
华；第十单元：肖健；第十一单元：石英；第十二单元：刘志旺；第十三单元：吴敏；第十四单
元：严虹焰。写作部分：第一单元：程永迪；第二单元：赵琰、周武凤；第三单元：李学军；

第四单元：罗晓红；第五单元：程维薇；第六单元：王杰；第七单元：王向东；第八单元：冯
霄明、丁春锁。附录１：张欣；附录２：苏艳霞。全书由苏艳霞、丁春锁、张欣统稿。

本教材选用了大量文学作品，其中部分文章的著作权人未能联系上，此部分稿酬暂存
出版社。敬请有关著作权人看到后与出版社联系，届时将按地址奉呈稿酬。

作为教材，选文应力求全面，但限于篇幅，不可能面面俱到；加之编者水平有限和时间
仓促，取舍肯定多有不当，一些文字也缺乏推敲琢磨。种种不足和错误之处，恳请专家、语
文界同仁批评指正。

编　者

２００６年７月
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目　　录

上篇　阅 读 欣 赏

第一单元　往事追忆

（５ ）·唐诗四首

·寄李十二白二十韵 （节选） 杜　甫⋯⋯⋯

·天末怀李白 杜　甫⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·沙丘城下寄杜甫 李　白⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·鲁郡东石门送杜二甫 李　白⋯⋯⋯⋯

（７ ）·给亡妇 朱自清⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１０）·我的一位国文老师 梁实秋⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１２）·我的故乡 冰　心⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１６）·追忆似水年华 （节选）

〔法〕普鲁斯特⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１８）·忆傅雷 杨　绛⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二单元　理想责任

（２３）·离骚 （节选） 屈　原⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２６）·少年中国说 （节选） 梁启超⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２８）·我的信仰 〔德〕爱因斯坦⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３０）·平凡的世界 （节选） 路　遥⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３２）·光荣的荆棘路 〔丹麦〕安徒生⋯⋯⋯⋯

（３５）·寒夜 （节选） 巴　金⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三单元　女性天空

（３９）·女性的天空 周殿富⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４１）·宋词三首 李清照⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·如梦令

·一剪梅

·武陵春

（４２）·跨越百年的美丽 梁　衡⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４５）·大围巾 〔美〕辛茜娅·奥齐克⋯⋯⋯⋯⋯

（４８）·母亲的厨房 （节选） 张　洁⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（５１）·玩偶之家 （节选） 〔挪威〕易卜生⋯⋯⋯

第四单元　山川撷英

（６１）·张家界 卞毓方⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（６３）·尼亚加拉大瀑布 〔英〕狄更斯⋯⋯⋯⋯⋯

（６５）·孔庙·孔府·孔林 臧克家⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　　———曲阜三日游感印

（６８）·新城游北山记 晁补之⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（６９）·敦煌沙山记 贾平凹⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（７１）·散文二篇 〔日〕德富芦花⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·海上日出

·相模滩的落日

第五单元　智者箴言

（７５）·论读书 〔英〕培　根⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（７７）·论快乐 钱锺书⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（７９）·工作与人生 王小波⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（８１）·哲思语粹

·随想录———致艾娃 （节选）

〔德〕斯特里马特⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·无梦楼随笔 （节选） 张中晓⋯⋯⋯⋯⋯

·人与永恒 （节选） 周国平⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（８６）·《老子》五章 老　子⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（８８）·《大学》（节选）

第六单元　敬畏生命

（９１）·敬畏生命 〔法〕史怀泽⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（９４）·最后一片叶子 〔美〕欧·亨利⋯⋯⋯⋯⋯

（９８）·命若琴弦 （节选） 史铁生⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１０１）·兰亭集序 王羲之⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１０３）·外国诗歌一组

·吉檀迦利 （节选） 〔印度〕泰戈尔⋯⋯⋯

·纪念册上的题词 〔法〕拉马丁⋯⋯⋯⋯

·安魂曲 〔英〕史蒂文生⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１０６）·散文二篇

·石缝间的生命 林　希⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·敬畏生命 张全民⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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第七单元　科技博览

（１１１）·极小，但很神奇 （节选） 何　佳⋯⋯⋯⋯

（１１５）·基因污染：新世纪的忧患 沈孝宙⋯⋯⋯

（１１８）·蟋蟀的住宅 〔法〕法布尔⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１２１）·我们肚子里的食客 高士其⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１２４）·气质和性格 潘　菽⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１２７）·《梦溪笔谈》三则 沈　括⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·陨星

·磁石指南

·石油

第八单元　情谊无价

（１３１）·我寄情思与明月 郭保林⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１３４）·听听那冷雨 余光中⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１３７）·祭妹文 袁　枚⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１３９）·诗歌三首

·春日忆李白 杜　甫⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·别舍弟宗一 柳宗元⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·给母亲的信

〔苏联〕谢尔盖·叶赛宁⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１４１）·短文二篇

·雪夜 星新一⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·睡莲花开的声音 子　萏编译⋯⋯⋯⋯

（１４４）·老人的黑帽子 刘霆燕⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第九单元　爱情如歌

（１５１）·致女儿的信 〔苏联〕苏霍姆林斯基⋯⋯⋯

（１５３）·古典诗词四首

·上　邪 汉乐府民歌⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·无　题 李商隐⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·钗头凤 陆　游⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·生查子 欧阳修⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１５５）·现代诗歌三首

·山　路 席慕容⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·神女峰 舒　婷⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·致克恩 〔俄〕普希金⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１５８）·沙漠中的饭店 三　毛⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１６１）· 游园 汤显祖⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１６３）· 黛玉葬花 曹雪芹⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第十单元　地域风情

（１６９）·秦腔 贾平凹⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１７３）·箱子岩 沈从文⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１７６）·北京的春节 老　舍⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１７８）·山城遗事 （节选） 〔美〕彼德·梅尔⋯⋯⋯

（１８１）·忆汉家寨 张承志⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１８４）·根 （节选） 〔美〕亚历克斯·哈里⋯⋯⋯

第十一单元　真美寻踪

（１８９）·漫谈“想诗” 金开诚⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１９２）·梅圣俞诗集序 欧阳修⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１９４）·“慢慢走，欣赏啊！”

　　———人生的艺术化 朱光潜⋯⋯⋯⋯

（１９７）·建筑艺术 李泽厚⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２００）·我与绘画的缘分

〔英〕温斯顿·丘吉尔⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２０３）·美从何处寻 宗白华⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第十二单元　道义良知

（２０９）·我的赞誉———雨果给巴特雷的信

〔法〕雨　果⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２１１）·感悟珍珠港 张抗抗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２１４）·未来（说真话之五） 巴　金⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２１６）·爱城故事 欣　林⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２１９）·２００３年感动中国十大人物颁奖辞

（２２１）·十首足矣 刘心武⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第十三单元　恒星闪烁

（２２５）·登徒子好色赋 宋　玉⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２２７）·唐诗宋词三首

·春江花月夜 张若虚⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·长恨歌 白居易⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·水龙吟·登建康赏心亭 辛弃疾⋯⋯⋯

（２３０）·秋夜 鲁　迅⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２３２）·清塘荷韵 季羡林⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２３４）·巴黎圣母院 （节选） 〔法〕雨　果⋯⋯⋯⋯

（２３９）·羊脂球 （节选） 〔法〕莫泊桑⋯⋯⋯⋯⋯

第十四单元　教育之梦

（２４７）·《论语》《学记》六则

·《论语》四则

·《学记》二则

（２４９）·教学合一 陶行知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２５１）·永远的校园 谢　冕⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２５４）·给我一个班，我就心满意足了 薛瑞萍⋯⋯

（２５７）·孩子，我为什么打你 毕淑敏⋯⋯⋯⋯⋯

（２５９）·教育的四大支柱

联合国教科文组织⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

２

语　文



下篇　写　　作

（２６３）第一单元　计划

（２６７）第二单元　总结

（２７２）第三单元　演讲稿

（２７７）第四单元　教育小论文

（２８２）第五单元　自荐书

（２８６）第六单元　小小说写作

（２９２）第七单元　散文写作

（２９９）第八单元　诗歌写作

（３０５）附录１　中国古代文学史

（３１５）附录２　外国文学史概述

３

目　录



书书书



第 一 单 元

往　事　追　忆

　１　唐诗四首

　　寄李十二白二十韵 （节选）　杜　甫

　　天末怀李白　杜　甫

　　沙丘城下寄杜甫　李　白

　　鲁郡东石门送杜二甫　李　白

　２　给亡妇　朱自清

　３　我的一位国文老师　梁实秋

　４　我的故乡　冰　心

　５　追忆似水年华（节选）　〔法〕普鲁斯特

　６　忆傅雷　杨　绛
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单 元 导 读

时间流逝，每个人的一生都如沧海一粟，面对漫漫历史长河，个人的悲欢离合微不足道。
但生命就是在不断的积累中延续，后人只有站在前辈的肩上，才能看得更广，走得更远。时光
逝去不可再追回，但在逝去的时光中却可以看到曾经的足迹。追寻逝去的时光，可以将曾经的
足迹从已经消逝的时间之河中打捞上来，并使之永恒。这些足迹是对生活本原的一次确认与
追怀，是对生命流逝的一次回眸与首肯。这些足迹像一颗颗发光的珍珠，珍藏在人们心灵中或
深或浅的地方。追忆则将这些闪光的珍珠连缀起来，让它们充分体现自己的价值。追忆成功
喜悦的往事，可以给人带来慰藉和快乐，增强憧憬未来的信心和勇气；追忆痛苦伤心的往事，却
也蕴含着甜美的忧郁，能给人最高的美学享受。同时，追忆往事又可以弥补现时生活中的缺陷
和不足，从而促使人们更好地认清和把握现时。
追忆的目的是为审视过去，启迪未来。朗费罗曾说：“不要老叹息过去，它是不再回来的；

要明智地改善现在。要以不忧不惧的坚决意志投入扑朔迷离的未来。”本单元的文章，有追忆
逝去岁月的，有回忆幼年故乡生活的，有怀念师长的，也有悼念亡妻的。在这些追忆中，不仅可
以看到作者笔端流淌出的深厚的情感，更能感受到文章字里行间所蕴含的那种对生活、对生命
的无限的热情和期盼，面对困难不气馁，遭遇困境不放弃的精神。这种精神像航标一样，帮助
和启迪青年们拨开生活的重重迷雾，迎接风雨，挑战困难，直面挫折。
生活有酸，有甜，有苦，有辣，我们也就在这酸甜苦辣的四字真言中沉沉浮浮，追忆往事，审

视现在，憧憬未来，体味人生的真谛。苏联作家奥斯特洛夫斯基曾说：“人的一生应当这样度
过，当回首往事的时候，他不致因为虚度年华而悔恨，也不致因为过去的碌碌无为而羞愧。”人
生观不同，生命的价值也就有了不同的体现，但无论如何，我们都应该沿着祖辈的足迹，描绘出
属于自己的一道亮丽的人生风景线。



１　唐 诗 四 首

【阅读提示】

中国是一个“诗的国度”，从现实主义的源头《诗经》到浪漫主义的源头《楚辞》，从汉魏乐府到

六朝古诗，从唐诗宋词到元曲，诗在中国文学中占有了举足轻重的位置。如果将中国古代诗歌喻

为一条灿烂的银河，这条银河中最灿烂的星群，无疑是唐诗宋词，而唐诗更是一朵璀璨的奇葩，在

大起大合中完成了承前启后，继往开来的重任。在唐诗中，李白和杜甫是并起的双峰，他们两个人

就像两颗光彩夺目的明珠，镶嵌在盛唐历史上，给泱泱大唐锦上添花。但他们两人的诗却又有截

然不同的格调，用音符来比喻，李白是高音升调，“银瓶乍破水浆迸”，杜甫是低音降调，“幽咽泉流

冰下滩”。这样两位格调不同的人物却谱写了一段动人的友谊。从本文这四首两人互忆的诗作，

我们可以领略到“语有尽而忆无边”，短短数语却是绵长回忆；从两人的回忆中也显示出两位伟大

诗人不同的人生态度和创作风格。

寄李十二白①二十韵（节选）

杜　甫

昔年有狂客②，号尔谪仙人③。笔落惊风雨，诗成泣鬼神④。声名从此大，汩没⑤一朝伸。文采承殊

渥⑥，流传必绝伦⑦。龙舟移棹晚⑧，兽锦⑨夺袍新。

天 末瑏瑠怀 李 白

杜　甫

凉风起天末，君子瑏瑡意如何？鸿雁几时到，江湖秋水多。文章憎命达瑏瑢，魑魅喜人过瑏瑣。应共冤魂语瑏瑤，

投诗赠汨罗瑏瑥。

５

第一单元　往 事 追 忆

① ②
③ ④

⑤ ⑥
⑦

⑧ ⑨
瑏瑠 瑏瑡 瑏瑢 瑏瑣

瑏瑤
瑏瑥

李十二白：即李白。李白在本家族弟兄中排行十二，故称李十二白。　 狂客：指贺知章。他自号“四明狂客”。　
号尔：称你。尔，指李白。贺知章初见李白时，曾称李白为“谪仙人”。　 惊风雨：使风雨惊起。泣鬼神：使鬼神哭泣。钟
嵘《诗品》：“动天地，感鬼神，莫近于诗。”　 汩（犵ǔ）没：沉沦，埋没。　 文采：辞采，才华。承：承受。殊渥：特殊的优待。

渥，沾润。此指李白被唐玄宗召见，赐食，命供奉翰林。　 流传：辗转传播。《杜诗详注》说是李白所作《清平调》三章。绝
伦：特异，超出众人。　 龙舟：皇帝乘坐的船。棹：船桨。此指唐玄宗傍晚泛舟白莲池，召李白登舟作序。　 兽锦：上绣
兽形的锦袍。　 天末：犹天边。　 君子：指李白。　 “文章”句：意谓有文才的人总是薄命遭忌。　 “魑魅”句：意谓
山精水鬼在等着你经过，以便出而吞食，犹“水深波浪阔，无使蛟龙得”。一憎一喜，遂令诗人无置身地。　 “应共”句：因屈
原被谗含冤，投江而死，与李白之受枉窜身，有共通处，往夜郎又须经过汨罗，故也应有可以共语处。　 汨罗：汨罗江，屈原
自沉处，在今湖南湘阴县。　



沙丘①城下寄杜甫

李　白

我来竟何事？高卧②沙丘城。城边有古树，日夕连秋声③。鲁酒不可醉，齐歌空复情④。思君若汶水，浩

荡寄南征⑤。

鲁郡⑥东石门送杜二甫

李　白

醉别复几日，登临⑦遍池台。何时石门路，重有金樽开？秋波⑧落泗水，海色明徂徕⑨。飞蓬各自远，且

尽手中杯！

【思考与练习】

通过阅读这四首诗，我们可以感受到李杜两人在追忆往事的时候采取了不同的抒写方式，结合李白和

杜甫的其他诗作，比较他们两人的诗风有何不同，分析造成这种不同的因素是什么。

６

语　文

① ② ③
④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧ ⑨

沙丘：城名，其地与汶水相近。　 高卧：这里指闲居。　 日夕：朝暮。连：连续不断。秋声：指秋天风吹草木的
肃杀声。　 鲁、齐：指当时诗人所在的山东。空复情：徒有情意。两句意为：饮鲁酒不能醉，听齐歌也不足取乐。　 君：

指杜甫。浩荡：广阔壮大的样子。南征：向南远行的人。这里指杜甫。两句意为：思念你的心情像北来的汶水，滔滔不绝地
紧随你向南远行。　 鲁郡：即兖州一带。　 登临：登山临水。　 秋波：秋水的波浪花。　 海色：晓色。因拂晓时天
色微明如海气朦胧。明：使动用法。　



２　给　亡　妇①

朱自清

【阅读提示】
《给亡妇》是朱自清先生悼念亡妻的一篇散文。作者追忆十二年中妻子武钟谦照顾自己、抚育

儿女的一系列琐事，给我们展现了一位在离乱的生活中含着艰辛和泪水的人，在眷眷的爱中忘我
地奉献和牺牲的人。她为了丈夫，为了孩子，为了家，任劳任怨，有多少力量用多少———直到自己
毁灭为止。这是一位有着伟大人格的女性。她刚强坚毅，温婉细腻，体贴周到，善解人意，她既是
一位伟大的母亲，更是一位伟大的妻子。文章语言朴素但情感真挚，对妻子的思念之情溢于言表，

情深意切，句句入骨。文章情感沉郁深切，悱恻凄美，可以与苏轼的《江城子》“十年生死两茫茫，不
思量，自难忘”相媲美。

谦，日子真快，一眨眼你已经死了三个年头了。这三年里世事不知变化了多少回，但你未必注意这些
个，我知道。你第一惦记的是你几个孩子，第二便轮着我。孩子和我平分你的世界，你在日如此；你死后
若还有知，想来还如此的。告诉你，我夏天回家来着：迈儿长得结实极了，比我高一个头。闰儿父亲说是
最乖，可是没有先前胖了。采芷和转子都好。五儿全家夸她长得好看；却在腿上生了湿疮，整天坐在竹床
上不能下来，看了怪可怜的。六儿，我怎么说好，你明白，你临终时也和母亲谈过，这孩子是只可以养着玩
儿的，他左挨右挨去年春天，到底没有挨过去。这孩子生了几个月，你的肺病就重起来了。我劝你少亲近
他，只监督着老妈子照管就行。你总是忍不住，一会儿提，一会儿抱的。可是你病中为他操的那一份儿心
也够瞧的。那一个夏天他病的时候多，你成天儿忙着，汤呀，药呀，冷呀，暖呀，连觉也没有好好儿睡过。

哪里有一分一毫想着你自己。瞧着他硬朗点儿你就乐，干枯的笑容在黄蜡般的脸上，我只有暗中叹气
而已。

从来想不到做母亲的要像你这样。从迈儿起，你总是自己喂乳，一连四个都这样。你起初不知道
按钟点儿喂，后来知道了，却又弄不惯；孩子们每夜里几次将你哭醒了，特别是闷热的夏季。我瞧你的
觉老没睡足。白天里还得做菜，照料孩子，很少得空儿。你的身子本来坏，四个孩子就累你七八年。

到了第五个，你自己实在不成了，又没乳，只好自己喂奶粉，另雇老妈子专管她。但孩子跟老妈子睡，

你就没有放过心；夜里一听见哭，就竖起耳朵听，工夫一大就得过去看。十六年初，和你到北京来，将
迈儿，转子留在家里；三年多还不能去接他们，可真把你惦记苦了。你并不常提，我却明白。你后来说
你的病就是惦记出来的；那个自然也有份儿，不过大半还是养育孩子累的。你的短短的十二年结婚生
活，有十一年耗费在孩子们身上；而你一点不厌倦，有多少力量用多少，一直到自己毁灭为止。你对孩
子一般儿爱，不问男的女的，大的小的。也不想到什么“养儿防老，积谷防饥”，只拼命的爱去。你对于
教育老实说有些外行，孩子们只要吃得好玩得好就成了。这也难怪你，你自己便是这样长大的。况且
孩子们原都还小，吃和玩本来也要紧的。你病重的时候最放不下的还是孩子。病的只剩皮包着骨头
了，总不信自己不会好；老说：“我死了，这一大群孩子可苦了。”后来说送你回家，你想着可以看见迈儿
和转子，也愿意；你万不想到会一走不返的。

我送车的时候，你忍不住哭了，说：“还不知能不能再见？”可怜，你的心我知道，你满想着好好儿带着六
个孩子回来见我的。谦，你那时一定这样想，一定的。

除了孩子，你心里只有我。不错，那时你父亲还在；可是你母亲死了，他另有个女人，你老早就觉得隔了
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① 选自《中华散文珍藏本·朱自清卷》，人民文学出版社，２０００年版。



一层似的。出嫁后第一年你虽还一心一意依恋着他老人家，到第二年上我和孩子可就将你的心占住，你再

没有多少工夫惦记他了。你还记得第一年我在北京，你在家里。家里来信说你待不住，常回娘家去。我动

气了，马上写信责备你。你教人写了一封复信，说家里有事，不能不回去。这是你第一次也可以说第末次的

抗议，我从此就没给你写信。暑假时带了一肚子主意回去，但见了面，看你一脸笑，也就拉倒了。打这时候
起，你渐渐从你父亲的怀里跑到我这儿。你换了金镯子帮助我的学费，叫我以后还你；但直到你死，我没有

还你。你在我家受了许多气，又因为我家的缘故受你家里的气，你都忍着。这全为的是我，我知道。那回我

从家乡一个中学半途辞职出走。家里人讽你也走。哪里走！只得硬着头皮往你家去。那时你家像个冰窖
子，你们在窖里足足住了三个月。好容易我才将你们领出来了，一同上外省去。小家庭这样组织起来了。

你虽不是什么阔小姐，可也是自小娇生惯养的，做起主妇来，什么都得干一两手；你居然做下去了，而且高高

兴兴地做下去了。菜照例是你做，可是吃的都是我们；你至多夹上两三筷子就算了。你的菜做得不坏，有一
位老在行大大地夸奖过你。你洗衣服也不错，夏天我的绸大褂大概总是你亲自动手。你在家老不乐意闲

着；坐前几个“月子”，老是四五天就起床，说是躺着家里事没条没理的。其实你起来也还不是没条理；咱们

家那么多孩子，哪儿来条理？在浙江住的时候，逃过两回兵难，我都在北平。真亏你领着母亲和一群孩子东
藏西躲的；末一回还要走多少里路，翻一道大岭。这两回差不多只靠你一个人。你不但带了母亲和孩子们，

还带了我一箱箱的书；你知道我是最爱书的。在短短的十二年里，你操的心比人家一辈子还多；谦，你那样

身子怎么经得住！你将我的责任一股脑儿担负了去，压死了你；我如何对得起你！

你为我的捞什子书也费了不少神；第一回让你父亲的男佣人从家乡捎到上海去。他说了几句闲

话，你气得在你父亲面前哭了。第二回是带着逃难，别人都说你傻子。你有你的想头：“没有书怎么教

书？况且他又爱这个玩意儿。”其实你没有晓得，那些书丢了也并不可惜；不过教你怎么晓得，我平常
从来没和你谈过这些个！总而言之，你的心是可感谢的。这十二年里你为我吃的苦真不少，可是没有

过几天好日子。我们在一起住，算来也还不到五个年头。无论日子怎么坏，无论是离是合，你从来没

对我发过脾气，连一句怨言也没有。———别说怨我，就是怨命也没有过。老实说，我的脾气可不大好，

迁怒的事儿有的是。那些时候你往往抽噎着流眼泪，从不回嘴，也不号啕。不过我也只信得过你一个

人，有些话我只和你一个人说，因为世界上只你一个人真关心我，真同情我。你不但为我吃苦，更为我

分苦；我之有我现在的精神，大半是你给我培养着的。这些年来我很少生病。但我最不耐烦生病，生
了病就呻吟不绝，闹那伺候病的人。你是领教过一回的，那回只一两点钟，可是也够麻烦了。你常生

病，却总不开口，挣扎着起来；一来怕搅我，二来怕没人做你那份儿事。我有一个坏脾气，怕听人生病，

也是真的。后来你天天发烧，自己还以为南方带来的疟疾，一直瞒着我。明明躺着，听见我的脚步，一骨碌就
坐起来。我渐渐有些奇怪，让大夫一瞧，这可糟了，你的一个肺已烂了一个大窟窿了！大夫劝你到西山去静养，

你丢不下孩子，又舍不得钱；劝你在家里躺着，你也丢不下那份儿家务。越看越不行了，这才送你回去。明知凶

多吉少，想不到只一个月工夫你就完了！本来盼望还见得着你，这一来可拉倒了。你也何尝想到这个？父亲告
诉我，你回家独住着一所小住宅，还嫌没有客厅，怕我回去不便哪。

前年夏天回家，上你坟上去了。你睡在祖父母的下首，想来还不孤单的。只是当年祖父母的坟太小了，

你正睡在圹底下。这叫做“抗圹”，在生人看来是不安心的；等着想办法哪。那时圹上圹下密密地长着青草，

朝露浸湿了我的布鞋。你刚埋了半年多，只有圹下多出一块土，别的全然看不出新坟的样子。我和隐今夏

回去，本想到你的坟上来；因为她病了没来成。我们想告诉你，五个孩子都好，我们一定尽心教养他们，让他

们对得起死了的母亲———你！谦，好好儿放心安睡吧，你。

１９３２年１０月１１日作。

【思考与练习】

一、苏轼的《江城子》和本文一样都是悼念亡妻的，对比这两篇文章，在抒情和写法上有何异同？

附《江城子》：

十年生死两茫茫，不思量，自难忘。千里孤坟，无处话凄凉。纵使相逢应不识，尘满面，鬓如霜。　

８

语　文



夜来幽梦忽还乡，小轩窗，正梳妆。相顾无言，唯有泪千行。料得年年肠断处，明月夜，短松冈。

二、作者善于用具体的细节来展示妻子生活中的种种，表达对亡妻的情感。试作具体分析。

三、作者笔下的妻子的种种美德在现在的社会应该怎样来看？对你有怎样的教育意义？

９
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