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三 字 经

熟读《三字经》，便可知天下事，通圣人礼。

《三字经》自问世以来，历经七百年，由于

书中三字一句的韵文通俗易懂，内容涉及中国

传统教育、历史、天文、地理、伦理与道德，

加之文笔优美，深入浅出，是儿童学习中华传

统文化的最佳启蒙读物之一。《三字经》现已

被联合国教科文组织列入“世界儿童道德教育

丛书”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



名师讲堂

《三字经》相传为南宋进士王应麟所作，自宋以

后家喻户晓。《三字经》是我国古代历史文化的宝贵

遗产，是学习中华传统文化不可多得的儿童启蒙读

物。在古代，人们称之为“袖里通鉴纲目”、“千古

一奇书”。

《三字经》堪称中国教育的基石。

《三字经》基本上涵盖了中国文化的一些非常重要的概

念，拥有中国人不可或缺的、独特的教育功能、思想价值和

文化魅力，是学习中华传统文化不可多得的国学经典读物。

熟读《三字经》，可知天下事。

《三字经》虽然只有千余字，三百多句，但其内容丰富，

有着广博的知识内涵。它先讲读书学习的重要意义，求知授

业的成功之路及如何培养良好的品德；接着介绍读书和处世
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必备的基本常识及了解常见的名物制度；最后是经、史概要

和义旨及为学处世所当效法的楷模。对历史演变的叙述，尤

以简单明了见长，素有《小通鉴》之称。

熟读《三字经》，可通圣人礼。

《三字经》是传统文化的代表作，它着重讲述了儒家文

化的核心观念、对长辈的尊敬、兄弟之间的友爱、做人准则

和治学态度。读懂《三字经》，对孩子的品行培养有着积极、

良好的作用。

《三字经》是古代蒙书中影响最大的一部。

《三字经》结构严谨，文字简练，全文三字一句，每节

成韵，诵读上口，便于记忆。许多语句家喻户晓，代代传

诵。《三字经》自问世以来，流传了 7个世纪，是中国传统

蒙学之中篇幅最小、流传最广、影响最大的著作。
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每 日 诵 读

人
则佴灶

之
扎澡侃

初
糟澡俦

性
曾佻灶倮

本
遭侑灶

善
泽澡伽灶

性
曾佻灶倮

相
曾蚤佟灶倮

近
躁佻灶

习
曾侏

相
曾蚤佟灶倮

远
赠怎伲灶

苟
倮侬怎

不
遭俨

教
躁蚤伽燥

性
曾佻灶倮

乃
灶伲蚤

迁
择蚤佟灶

教
躁蚤伽燥

之
扎澡侃

道
凿伽燥

贵
倮怎佻

以
赠佾

专
扎澡怎佟灶

昔
曾侃

孟
皂侉灶倮

母
皂俪

择
扎佴

邻
造侏灶

处
糟澡俪

子
扎佾

不
遭俅

学
曾怎佴

断
凿怎伽灶

机
躁侃

杼
扎澡俅

窦
凿侔怎

燕
赠佟灶

山
泽澡佟灶

有
赠侬怎

义
赠佻

方
枣佟灶倮

教
躁蚤伽燥

五
憎俪

子
扎佾

名
皂侏灶倮

俱
躁俅

扬
赠佗灶倮
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人生下来的时候，本性都是好的。只是由于成长

过程中，后天的环境不一样，性情也就有了好与坏的

差别。如果从小不好好教育，善良的本性就会变坏。

教育孩子的方法，最重要的就是教育他学习的时候要

专心致志，持之以恒。

战国时，孟子的母亲曾三次搬家，是为了使孟子

有个好的学习环境。一次，孟子逃学，孟子的母亲就

割断织机上的布来教育他。五代时，晋人窦禹均很会

教育孩子，他的五个儿子都很有成就。

原文理解

初：开始的意思，这里指人刚出生的时候。

性：指人先天具有的素质和性情。

习：在后天环境下养成的特性。

苟：如果，假如。

昔：从前。

机杼：机，织机；杼，梭子。

窦燕山：五代晋人窦禹均。因他祖居邻近燕山，故称。

义方：人应该遵守的法规制度。这里指家教。

扬：传播。

字词注释
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教育对人的成长有着极为重要的作用，无论人本善良还是邪恶。

如果人性本恶，通过教育能够匡正，从而走上向善之路。如果人性本

善，没有教育引导，也可能会坠入邪恶的深渊。

父母对孩子的影响非常重大，父母的教育与一个孩子能不能成才

也有着很大的关系。父母是孩子的第一位老师，家庭是孩子成长的重

要土壤。要想孩子成才，父母就得注意给孩子一个好的成长环境，父

母要以身作则，给孩子树立一个好的榜样。

孟母三迁

孟子之所以能成为仅次于孔子的一代儒家宗师，多得力于他的

母亲。

生活环境对一个人的影响是很大的，孟母格外重视这一点。孟

家原在马鞍山下，那儿到处都是坟墓，村中儿童不时看到丧葬的情

形，也三五成群地模仿丧葬的过程。孟母看在眼里，痛在心上，决

定变更居住环境。

经过一番周折，孟家母子迁到了十里外的庙户营村，这里是一

个“日中为市”的交易集市，喧嚣热闹。处在这样嘈杂的环境中，

孟子又无心学习了。

于是孟母又把家搬到了邹城的学馆附近，虽然房子破陋不堪，
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但是孟母带着儿子还是安安心心

地定居下来。

学馆附近常有读书人来往，高雅的气质，

从容的风范，优雅的举止与循规蹈矩的礼仪

行为，都给附近居民不少潜

移默化的影响，孩子们也常

群集在大树底下，演练学馆

中揖让进退的礼仪，

一片庄严肃穆的景象，

孟母大为高兴。

果然，在良好的

环境里，孟子迅速成

长，后来成为仅次于

孔子的儒学大师，史

称“亚圣”。

近朱者赤，近墨者黑，我们要尽力为自己寻找一个

良好的学习与生活环境，这对我们的成长非常有帮助。

从小就处于一个讲文明、讲礼貌的环境中，耳濡目染，

我们就容易养成良好的习惯。如果当我们不幸处于一个

不利的环境中，一定要“出淤泥而不染”，不要染上恶习。

小故事大道理
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每 日 诵 读

养
赠伲灶倮

不
遭俨

教
躁蚤伽燥

父
枣俅

之
扎澡侃

过
倮怎侔

教
躁蚤伽燥

不
遭俅

严
赠佗灶

师
泽澡侃

之
扎澡侃

惰
凿怎侔

子
扎佾

不
遭俅

学
曾怎佴

非
枣佶蚤

所
泽怎侬

宜
赠侏

幼
赠侔怎

不
遭俅

学
曾怎佴

老
造伲燥

何
澡佴

为
憎佴蚤

玉
赠俅

不
遭俅

琢
扎澡怎佼

不
遭俅

成
糟澡佴灶倮

器
择佻

人
则佴灶

不
遭俅

学
曾怎佴

不
遭俅

知
扎澡侃

义
赠佻

为
憎佴蚤

人
则佴灶

子
扎佾

方
枣佟灶倮

少
泽澡伽燥

时
泽澡侏

亲
择侃灶

师
泽澡侃

友
赠侬怎

习
曾侏

礼
造佾

仪
赠侏
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只是养育儿女，而不好好教育他们，这是家长的

过错；只是教育学生，而不严格要求他们，就是做老

师的失职了。小孩子不好好学习，是很不应该的。如

果一个人小的时候不读书学习，那么长大以后还能有

什么出息呢？

一块玉石不经过雕琢，是不能成为一件玉器的。

同样，一个人如果不经过学习教育，是不会懂得知识

和道理的。为人子弟从小就应该多亲近好的老师，结

交好的朋友，从他们那里学习为人处世的礼节和知识。

原文理解

教：加以教导。

过：过错。

惰：懒惰，这里指失职。

非：不是。

何为：做什么呢？

琢：雕琢。

器：器物。

义：义理，道理。

少时：小时候。

亲：亲近。

字词注释

教育的失败，主要原因不能归于学生，而应该归于家长或者老
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师。只有不好的老师，没有不好的学生。我们能够找出千千万万条理

由说某个学生不成才是因为他不争气，但是他为什么不争气呢？还是

因为教育没做到家。

即使是天才，有着很高的天分，不经过学习与锻炼，也发挥不出

他的能力。时间久了，他的天分可能就会磨灭。因此，要在一个人很

小的时候，就对他进行教育，并发掘出他的天分，这样，天才才不会

成为庸才。

刘恕博览群书

西汉时期，司马光编撰 《资治通鉴》，有个

叫刘恕的历史学家担任他的助手，为 《资治通

鉴》的完成作出了很大的贡献。

刘恕从小爱好历史，但他家境清贫，只

好到处借书、抄书。当时，学者宋次道收藏

了不少好书，刘恕不辞辛苦，大老远跑去借

阅，宋次道弄了桌好菜招待他。

刘恕却说：“谢谢你的好意，但我

不是为美酒佳肴来的，请把这些

都撤走吧。我是为了一读你的宝

贝书籍而来的，能够读一读你家
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里的经典，我就心满意足了。”宋次道听了，很是感动，觉得遇到了

一个真正热爱书籍的知音，于是爽快地把书借给了他。

他把书借回家以后，就埋头读书，顾不上吃饭。就这样，刘恕

不仅读遍了各种正史，而且广泛阅读笔记、小说、诗文集、公文、

碑碣等各种史料。他讲起历史来，滔滔不绝，谁听了都不得不佩服。

读书破万卷，下笔如有神，我们只有从小多读书，

才能让自己博古通今。我们不仅要像刘恕那样尊重历史、

学习历史，学习他那种勤奋好学的精神，同时还要像他

那样读好书、抄好书。只有这样，我们才能真正从书本

中学到知识。

小故事大道理
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每 日 诵 读

香
曾蚤佟灶倮

九
躁蚤俪

龄
造侏灶倮

能
灶佴灶倮

温
憎佶灶

席
曾侏

孝
曾蚤伽燥

于
赠俨

亲
择侃灶

所
泽怎侬

当
凿佟灶倮

执
扎澡侏

融
则佼灶倮

四
泽佻

岁
泽怎佻

能
灶佴灶倮

让
则伽灶倮

梨
造侏

弟
贼佻

于
赠俨

长
扎澡伲灶倮

宜
赠侏

先
曾蚤佟灶

知
扎澡侃

首
泽澡侬怎

孝
曾蚤伽燥

弟
贼佻

次
糟佻

见
躁蚤伽灶

闻
憎佴灶

知
扎澡侃

某
皂侬怎

数
泽澡俅

识
泽澡侏

某
皂侬怎

文
憎佴灶

一
赠侃

而
佴则

十
泽澡侏

十
泽澡侏

而
佴则

百
遭伲蚤

百
遭伲蚤

而
佴则

千
择蚤佟灶

千
择蚤佟灶

而
佴则

万
憎伽灶
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黄香九岁时就知道孝敬爸爸，用自己的身体替爸

爸暖被窝。每个人都应该向他学习，孝顺自己的爸爸

妈妈。孔融四岁时，就知道把大的梨让给兄弟吃。这

种尊敬兄长和友爱谦让的道理，是每个人从小就应该

知道的。

一个人首先要孝敬父母、尊敬兄长，接下来要学

习看到和听到的知识，并且要掌握基本的算术知识，

以及认识文字，学习文学。具体要学习哪些知识呢？

一开始先来数数。一到十是基本数字，十个十就是一

百，十个一百就是一千，十个一千就是一万……

原文理解

香：黄香，东汉时江夏（今湖北）人，以孝顺闻名。

温席：温暖被窝。

执：做到。

融：孔融，东汉鲁国人。

弟：即“悌”，弟弟敬爱哥哥。

孝弟：孝顺父母、尊敬兄长。

见闻：看到和听到的知识。

数：算术，数学。

字词注释
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一个学生是不是好学生，不能仅仅看他的分数，还要看他的道德

水平。以分数来衡量学生的好坏是极其错误的。德与才之间，通常情

况下，德比才更重要。一个人有德无才至少不会危害社会，一个人有

才无德则可能是社会的潜在危险。

学习是一个不断积累的过程，没有积累就没有知识水平的提高。

学习也是一个循序渐进的过程，要注意打好基础。不断地前进，不断

地积累，学识就会不断进步。忽视积累，想要一下子学会很多东西，

这种浮躁的思想不利于学习的进步。

孔融让梨

孔融，东汉文学家，鲁国 （今山东曲阜）人，是孔子的二十代

世孙。

孔融小的时候聪明好学，才思敏捷，巧言妙答，大家都夸他是

奇童。4 岁时，他已能背诵许多诗赋，并且懂得礼节，父母亲非常

喜爱他。

一天，家里吃梨。父亲端来一盘梨子放在大家面前。父亲让孔

融先拿。你猜，孔融拿了个什么样的梨？他不挑好的，不拣大的，

只拿了一个最小的。爸爸见了，心里很高兴：别看这孩子才 4 岁，

还真懂事哩。于是，父亲就故意问孔融：“这么多的梨，又让你先
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拿，你为什么不拿大的，只拿一个最小的呢？”

孔融回答说：“我年纪小，应该拿个最小的；大的留给哥哥吃。”

父亲又问他：“你还有个弟弟哩，弟弟不是比你还要小吗？”

孔融说：“我比弟弟大，我是哥哥，我应该把大的留给弟弟吃。”

你看，孔融讲得多好啊。他父亲听了，哈哈大笑：“好孩子，

好孩子，真是个好孩子。”

孔融让梨的故事，很快传遍了曲阜，并且一直流传下来，成了

许多父母教育子女的好例子。

血浓于水，兄弟姐妹情同手足，我们要相亲相爱，

互相体谅，互相帮助，互相爱护，不要你争我夺。不仅

如此，对于所有的人，我们都应该懂得谦让的礼仪，为

人处世要长幼有序，不争强好胜，不只求一己私利，只

有礼让别人才能得到别人的礼让。

小故事大道理

15

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


