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第一章! 导! 论

语言是达意传情的工具。达意传情有两种境界：一种境界是发

话者通过语言将自己的思想或感情明白、清楚地传达出来，使接受

者能够准确地理解意思，但接受者理解时的心情、感情以及最终能

否产生内心共鸣，并不去追求；另一种境界是发话者通过语言的深

层修辞，不仅传达出了自己的思想情感，而且追求艺术层次上表情

性、变异性的审美效果，使他人在接受过程中能产生丰富的内心体

验，并伴随着一种审美愉悦，进而迅速达成情感共鸣。很明显，这是

两种迥然有异的运用语言的境界。如果我们将前一境界称之为“普

通语言的境界”，后者则是“艺术语言的境界”。

我们在这里所说的普通语言，包括日常语言和科学语言；而艺

术语言则是包含了文学语言在内的以情感性为指征的语言的特殊

符号系统。很明显，普通语言与艺术语言之间的差别是客观存在

的，两者的表达效果之差异也十分明显。研究艺术语言对于语言学

的丰富和拓展无疑是具有意义的。

我国语言学在过去的 "# 世纪百年发展历程中，尽管在学习西
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方语言学的过程中获得了很大进步，语音学、语法学、方言学、修辞

学等都突破了中国传统语言学的樊篱，逐渐走进了现代语言学的殿

堂；但是，由于受西方语言学理论特别是结构主义理论的影响过深，

过于重视语言结构规律的探寻和结构形式的描写，过于从静态的角

度来研究语言，过分强调语言规范、语言结构规律的普遍性，忽视了

自然语言的鲜活性和不同语言的鲜明个性，不仅研究中出现了不少

忽视汉语实际的削足适履的研究倾向，而且“为研究而研究”、无视

语言研究现实意义的“象牙塔式”研究倾向较为明显，因而造成了语

言研究的成果不能解释现实语言生活中的诸多现象，不能有效地指

导人们的语言实践的种种弊端。

我们认为，“为语言而语言”的“纯语言学”研究固然重要，但直

面语言生活现实、阐释语言运用中活生生的现象、找出语言运用中

的具体规律、对人们的语言实践提供指导，也绝不可以忽视。如果

说，艺术语言的研究就是要直面语言现实、对超脱与违背常规语言

的种种“变异”现象展开研究，那么，艺术语言运思探讨的目的则在

于揭示出艺术语言建构活动中的艺术心理机制、思维活动特点及其

特殊规律，以深入认识和驾驭艺术语言运思这个多形态、多层次、多

序列的复杂的能动过程，从而提高人们运用、理解和欣赏艺术语言

的能力，使艺术语言这种“活”的形态不仅真正走进语言学观照的视

野，而且能够有效地指导人们的艺术语言实践。

科学研究的任务，首先就是要弄清研究对象，然后才是界定它

的本质特征。因此，我们的研究就先从认识艺术语言及艺术语言运

思开始。

一、艺术语言和艺术语言运思

（一）什么是艺术语言

语言，是人与人交流信息的工具和思维载体，同时也是信息载

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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体。就普通语言和艺术语言这两种语言而言，普通语言是一种外向

性语言，是一种用以表现客观事物之性质、状态及特征的语言；!而

艺术语言则是一种内向性的语言，是一种用以表现话语主体（发话

者）主观情绪倾向的语言。

艺术语言之内向性，表现为作者情感的直接抒发，如唐代诗人

陈子昂的“前不见古人，后不见来者，念天地之悠悠，独怆然而涕

下”；或表现为作者情感的间接流露，如杜甫的“感时花溅泪，恨别鸟

惊心”，李群玉的“野庙向江春寂寞，古碑无字草芊芊”；或表现为作

者思想倾向的直接显示，如韦应物的“心同野鹤与尘远，诗似冰壶见

底清”；或表现为作者思想情感的直白，如《长恨歌》“在天愿做比翼

鸟，在地愿做连理枝”。不仅诗歌语言如此，其他文体如散文甚至小

说语言也同样饱含着作者内在的审美意识和个性倾向，散发着艺术

语言特有的感性美、直觉美、意象美，显露着艺术语言符号意指化和

自指化（内向性）的意蕴美质。

由此我们可以概括地说，艺术语言是语言进入艺术这一领域后

形成的言语变体，是为了表达主体情感而对常规语言有所超脱和违

背、追求语言的表情效果和美学效果的有意味的话语形式。艺术语

言有广义和狭义之分。广义的艺术语言是包含口语艺术形式在内

的审美的话语形式，狭义的艺术语言主要是指作为文本形式的文学

语言。限于能力，也为了使论述更集中，本书将主要着眼于狭义上

的艺术语言展开讨论，暂不过多涉及口语艺术形式。

艺术语言是一种超越性的言语形态，它超越了现实需求，是在

! 详见金元浦《文学解释学》，东北师范大学出版社，第 ""# $ ""% 页。现代西方
逻辑经验主义等语言哲学流派们推崇“科学的”语言，把这种语言看作是“人

工的”、“理想的”语言。这些学派认为：艺术的语言都是混乱的、含糊不清的，

它们不涉及真假，而只是用来表达或激发情感，相反，科学的陈述才有真假问

题：科学命题的真才是真理最终所在。
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审美理想、审美自由推动下进行的审美创造；它超越了现实世界而

进入人类心灵指归的可能世界，创造出独特的审美心理时空；它超

越了语法和形式逻辑的桎梏，去寻求一种语言的变异，去诗意地表

现真挚、美好的情感。整个艺术语言的创造过程，都是主体在同客

体结成特殊的审美关系时，以最大限度的心灵主动性去改造客体，

再造客体，并从中发现自己，实现自己本质力量对象化的过程。

从艺术的角度来说，艺术语言中的“艺术”，是人们能动地营造

出来的一种对象。这种对象，是创造者最大限度地调动了自己的审

美知觉，并通过联想、想象等一系列感知活动，以词的动态使用性、

对客体描写的变形性以及变事物的物理性为情感性等诸多因素为

特点而创造出来的，它能够真切而形象地表现和传达主体感知的动

态过程。这种形式具有独特的审美价值和审美吸引力，其审美功能

主要不是通过语言的表层形态本身来体现，而是靠一定的语言形式

负载信息的独特性体现出来。

认识了这一点，则艺术语言中“艺术”的本质问题也就得到了回

答，这就是：艺术语言中的“艺术”从本质上说是知觉的，是审美性

的，它是话语主体感性知觉的形态化。既然如此，则艺术语言的艺

术化，也就是一种表示感性直观的艺术化言语形式。从审美反应的

过程来看，这种艺术形式的创造往往是通过选择或设定对象———加

工或变异对象———想象或对对象进行拟态化表现这三个阶段来实

现的。话语主体在虚拟或重建客体形态时，必须将显示对象改造为

审美对象，将客体变成主体化的对象，将实在的事物改变成具有物

化形式的感性显现状态。在这种艺术创造的过程中，话语主体往往

偏重于艺术运思和内心体验，淡化理性认识，淡化理性分析，以超越

客体形质的动态表现功能来展示主体的心理图式。从某种意义上

说，人们创造语言“艺术化”的过程，实际上就是一种艺术的实践过

程，也就是说，艺术语言创造活动，说到底是一种艺术创造活动。因
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为艺术语言是表达者按照艺术的和审美的规律创造出来的艺术化

形式，它要求话语主体将艺术运思、审美意识和艺术形式高度结合

起来，使艺术语言的营造升华为一种自由的创造性精神活动。

从语言形式来看，艺术语言是以变异为形式特点的，所以，艺术

语言，也可以叫变异语言。从语言的组合和结构形式上看，艺术语

言是对常规语言的偏离和超脱。艺术语言的作用在于拉大辞面和

辞里、所指和能指、情和理的距离，表面上悖理、用词不当、句子不完

整，但却能在一定的语境中传达出深层的特殊意蕴。! 从语境的角

度来说，科学语言不受发话者、受话者及语言环境制约，要求传达的

信息准确无误，具有实证性，甚至要尽可能的剔除发话者的主观因

素，追求客观效果和含义的单纯明确性。而艺术语言却相反，恰恰

表现为对语境极强的依赖性。在艺术语言里，语境一方面决定着艺

术语言运用的效果，检验着它的优劣，另一方面还对话语内容提供

着补充和确定。例如这样一句话：“男同志就是游泳裤。”离开交际

环境，绝对不会知道这句话的确定意思。但如果知道了它的交际场

景，意思就明确而具体了：“售货员递给他一条游泳裤，他看了看，收

下了，也不付钱，也不走。问：‘还有小褂呀！’售货员不解地反问：

‘什么小褂？’‘裤衩有了，上身还应该有个小褂呀！’‘男同志就是游

泳裤。’”可见，艺术语言作为文学作品的存在方式，是处在一定语言

环境中的言语形态，如果语境一旦改变，其语义或意味就可能会面

目全非。

长期以来，人们一进入到对文学作品语言的评价时，往往采用

修辞格理论对文学作品语言进行分析，然而事实又往往“不尽人

意”，无论是传统的积极修辞的“辞格”论，还是现代修辞学的种种

理论与方法，在艺术语言面前总是显得捉襟见肘，难以给出令人信

! 参见骆小所、李浚平《艺术语言学》，云南人民出版社，"##$ 年版，第 " 页。
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服的评价。辞格之“格”意味着一种模式，作为一种模式的存在是有

条件的，而且“模式”是无法穷尽一切的。越来越多的人开始意识到

语言丰富多彩的艺术形态，这种状态已使辞格理论力不从心。实际

上，近几十年来，我国修辞学家们已经认识到，中国修辞学研究需要

从旧有的只专注于辞格归纳说明的描写修辞学境地走出来，奔向全

面阐释修辞学的康庄大道。著名修辞学家宗廷虎先生就曾深刻指

出：“西方有些学者主张把科学分为描写性科学和解释性科学⋯⋯

西方现代语言学中，由于研究目的与方法不同，的确曾出现了描写

语言学与解释语言学之别。例如美国结构主义学派的布龙菲尔德

（!" #$%%&’()$*）主张对语言现象进行描写，因而又称描写学派。后
来乔姆斯基（+" ,-%&./0）主张语言学不能仅仅停留在描写和分类
上，对人类特有的语言能力应作出解释。并公开提出‘存在描写语

言学和解释语言学这两种不同的科学。语言理论的强弱决定于解

释能力的强弱。’（陈平《描写与解释：论西方现代语言研究的目的

与方法》，《外语教学与研究》1234 年第 1 期）⋯⋯我国修辞学虽然
在描写方面已取得很大的成绩（也有分散、片段的阐释研究），但仅

仅停留在这个阶段还令人不能满足。”并指出：“究其所以然，是修辞

学深入发展的必然，是修辞学向高层次攀登的标志。”!正是基于这

样深刻的体认，近三十年来，我国修辞学研究取得了长足进展，在修

辞本体研究的基础上，更出现了不少两栖性质的著作，例如骆小所

的《艺术语言学》、《语言艺术再探索》，冯广艺的《变异修辞学》，冯

广艺、冯学锋的《文学语言学》，郑寿颐的《文艺修辞学》，童山东、吴

礼全的《阐释修辞学》，吴礼全的《修辞心理学》等。越来越多的学

者不再拘束于纯语言的藩篱，而是在修辞学与文学、美学、心理学、

逻辑学、文化学的接壤地带寻找突破点。

! 见宗廷虎《阐释修辞学·序》，首都师范大学出版社，1223 年版，第 5 6 7 页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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艺术语言的研究处在修辞学、文学、文艺学、美学、心理学等领

域的交叉边缘地带，与诸多学科都有着密切的联系。骆小所先生首

创的作为语言学两翼之一的艺术语言学以其广阔的理论视野为艺

术语言的研究奠定了基础。

艺术语言以情感思维为基础，用艺术运思来取代理性思维。它

所要反映的客观世界，不在于判断和推理，而是在于传情达意；不借

助概念语言，只尊重主观的感受，却能使人得到一种哲理美；它不是

纯理性的、逻辑式的或实证的，它所提供的是意味隽永的美，是情感

凝结而成的美。艺术语言以其独特的艺术运思而独树一帜，构筑成

姹紫嫣红的“诗性的精神家园”。

（二）什么是艺术语言运思

有研究者认为，人的语言活动所依赖的心理机制有两种：“一种

是纯粹科学的机制———理性、逻辑、推论、抽象；一种是审美，即艺术

机制———情感、想象力、直觉、灵感、下意识及感知等。”!科学语言

和艺术语言是两种不同的思维方式，有着自身独特的思维轨迹。

通常人们认为，“思维”这个词有广义和狭义两种含义，从广义

上说，“思维”的含义是指与“物质”相对应的“精神”。例如我们说

“哲学的基本问题就是思维与存在的关系问题”，这里的“思维”就

是“精神”，所以哲学基本问题也叫“物质与精神”，这是广义的思

维。狭义的“思维”是指人脑对客观事物的一种概括和反映，是人们

自觉地把握客观事物的本质和规律的理性认识活动。在这个层次

上，我们平常所说的“思考”，指的就是这种狭义的思维，即人们对

“思维”的普遍概念。这里，我们用“运思”这一概念来代替“思维”

的广义、狭义概念，这样可以避免与广义和狭义的“思维”相混淆。

! 李玲、孙桂杰《直觉思维的生理基础与心理机制初探》，沈阳师范学院学报（社

会科学版），"##$年第 % 期。
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这里的“运思”，是指包括理性思维和艺术思维两大思维方式在内的

一切心理活动；艺术语言运思，就是指艺术语言的构建活动中话语

主体所伴随的一切心理感受、体验等心理活动及所运用的思维

方式。

科学语言脱胎于理性思维。理性思维是指“以概念、判断、推理

等形式进行的思维活动，是在概念水平上的理性认识活动。”!人们

又把理性思维称为“抽象思维”或“概念思维”。由于人类的思维以

理性思维为主，所以平时人们所说的“思维”通常是指理性思维。理

性思维同语言关系密切，这是因为“（抽象）思维必须使用概念，而

概念又是必然地与语言联系在一起的，任何概念都是以语言的物质

形式为依托，它就是语言符号的意义方面，正如符号的意义不能离

开符号而单独存在一样，人的思维也是不能离开语言而独立存在

的。”"在人类的认识过程中，人们通过抽象思维可以得出各种各样

的理论（或道理），由于抽象思维是以语言为载体的，所以从理论上

说，抽象思维的结果———理论（道理）也肯定是能通过语言来表达

的，并且，只要这种表达遵守理性逻辑（具体表现为语言的语法规

范），那么这些理论（道理）就能被其他人所理解。

正是由于理性思维是以语言为载体，而抽象思维又是人们的主

要思维方式，所以人们常常不自觉地夸大了语言的功能，以为任何

事物都可以用语言来告知别人。但是，当人们所要告知别人的不是

某种理论或道理，而是自己的某种情感或情绪时，表达的困难就出

现了。

艺术语言以情感思维作为基本运思方式。由于情感也可以被

解释为一种心理感受，因此我们也把它称为情感体验（体验即通过

!

"

见肖峰《从哲学看符号》，中国人民大学出版社，!"#" 年，!$%、!%% 页。
同上。
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某种实践而获得的切身感受）。现代心理学证明，情感和思维都与

人的大脑皮质的功能有关，情感能影响人的思维，但它的产生并不

依赖于思维，当然也不依赖于语言。! 情感体验不同于道理，它并

非抽象思维的结果，所以不可能用语言来“论述”，而只能用词语来

“指称”。

人的情感十分复杂，种类极其繁多，单就其中的“情绪”来说，

现代心理学把它分为四种基本情绪：“快乐、悲哀、恐惧、愤怒⋯⋯

在这四种基本情绪的基础上，可以派生出许多种不同情感的组合

形式⋯⋯例如，由疼痛引起的不愉快是比较单纯的情绪；而悔恨、羞

耻这些情感则包含着不愉快、痛苦、怨恨、悲伤等复杂因素，是一些

复杂的情绪体验。”"而这些复杂的情绪又“总是在一定的情境中产

生的，而人所处的情境又是变化无穷的。这样就很难对情绪体验作

较细致的分类。”#再加上各人的具体情感其他人又是看不见摸不

着的———正是由于这些原因，这就使得人们很难用“约定俗成”的词

语来指称这些复杂微妙的情感。因此现代心理学也不得不承认：

“有时，情感的成分非常复杂，我们甚至很难用言语来描述它到底是

一种什么样的体验。”$并且，人的情感体验常常表现得那样的鲜

活、生动、特别，这样单纯用概括性的词语（任何词语都已经是在概

括）来指称也是不能令人满意的，例如“舒适”、“躁动”等词是无法

把活生生的情感体验表达清楚的。于是，人们对语言的表达功能产

生了怀疑，有了“言不尽意”的感叹（注意，这里所说的“意”不是指

词义，而指人们所要表达的具体的心理感受）。如庄子所言：“可以

!

"

#

$

见黄希庭《心理学导论》，人民教育出版社，"##$ 年，第 %&’、%(#、%()、%(’ 页。
同上。

同上。

同上。
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言论者，物之粗也；可以意致者，物之精也。”!高尔基也这样说：“有

些感觉和思想是语言所不能捉摸和表现的。”"情感，给人们带来了

语言表达的“困境”，人们开始思索和探讨它的缘由，把目光投向了

语言表达的制约机制———艺术语言运思规律的研究和探讨。

西方艺术家和理论家早在古希腊时代就开始探索艺术语言运

思活动规律了。从柏拉图时代开始，人们就熟知这样的说法———

“诗人不是凭智慧，而是凭一种天才和灵感”。# 这就是说，西方艺

术家和理论家把艺术语言视为某种“超常思维”的产物。虽然人们

对这种“超常思维”活动的研究始终存在着不足，但应该承认，!" 世

纪以来，西方艺术家受柏格森、克罗齐、弗洛伊德等人的影响，对艺

术语言创作过程中的种种“超常思维”现象更加重视，也有了更多的

认识。形形色色的现代艺术流派，从未来主义、意识流、荒诞派到魔

幻现实主义等等，不管他们怎样创作艺术品，至少在艺术家们的声

明中，总是大力强调创作中的非理性因素，强调有异于理性思维的

思维活动。现代西方一些语言哲学流派，主张弱化甚至消解语言的

逻辑功能，这种哲学思潮在艺术领域中引起了强烈反响：西方现代

艺术如象征主义、意象派诗歌都极力想挣脱语言的局限，更多地注

意从“象”的角度来重新构筑美的世界。意象派诗人庞德则直接在

汉字“象”的特点和汉诗“象”的方法的基础上建立迥异于传统的崭

新表达方法。虽然这些研究仍有不少缺陷，比如缺乏对艺术语言运

思中各种具体思维活动的省察，强调艺术运思的神秘性，在某种意

义上，常常把艺术运思活动的意义和价值推向极端，以致过分夸大

了它们在艺术创造活动中的地位和作用等。但他们的研究毕竟带

!

"

#

见《庄子·秋水》。

见高尔基《论文学》，人民文学出版社，!"#$ 年，!$" 页。
转引自《古希腊罗马哲学》，三联书店，!"%# 年版，第 !&# 页。
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给我们很大启发，促使我们进一步去深入思考艺术语言思维活动本

身的特殊性。

艺术语言学认为：人类的思维是一个多形态、多层次、多序列的

复杂的能动过程。在对客观世界的反映过程中，几种不同形式的思

维常常交织在一起而且不断运动变化着，从某种意义上说，语言这

种人类特殊的精神生产活动方式，我们的研究很难涵盖其艺术运思

的全部特点，也难以详尽地阐释出文学家、艺术家所具有的某些艺

术运思活动；同时，语言与思维有时并不是呈现同一性关系，即二者

并不完全对应。从严格意义上说，再高妙的手笔，也很难使人的思

维活动与语言活动达到一一对应，因为没有一种语言能够完全胜任

把人们的感受、认识、经验分毫不差地表达出来的任务。当然，艺术

语言也不例外。但是，对于艺术语言独特运思规律的研究无疑能使

我们更接近于对象本质的揭示。

艺术语言学的公认创建者骆小所先生如是说：“艺术语言是人

生命活动的表现，生命活动主要体现为情感活动，而艺术语言作为

发话主体情感符号的创造，必然要致力于发话主体生命形式的创

造，而生命形式的创造实际上就要表现为情感的逻辑形式，从而揭

示出话语主体情感活动的层次心理结构。”!可见，描述并揭示出艺

术语言深层次心理结构无疑是艺术语言学的一项重要任务。目前，

这方面的专门论著还不多见，本书仅仅是一个初步探讨，随着艺术

语言学这门语言学新兴分支学科的发展和完善，必然会有更加成熟

而深入的研究。

二、艺术语言符号系统

研究艺术语言的运思规律，必须从认识艺术语言符号系统开

! 骆小所《艺术语言：有意味的言语形式》，见《修辞学习》"##$ 年第 $ 期。
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始。艺术语言符号系统的结构特点对艺术语言的运思发挥着制约

作用。

语言是一种由语音和语义构成的符号系统。那么，在这个符号

系统中，普通语言和艺术语言是否处于同一平面、同一范畴呢？这

里我们将分别从语言本体和艺术角度出发来讨论艺术语言符号系

统问题。

（一）艺术语言属于言语范畴

从语言本体的角度看，艺术语言当然还是语言，只不过是一种

变异了的语言。艺术语言不属于普通语言的范畴，而属于言语范

畴。索绪尔《普通语言学教程》把人类语言能力、活动、产物或人类

语言生活全体区分为三个不同方面，即作为语言活动的 !"#$%"$&、作
为词语记号之系统的 !"#$%& 和作为此系统在现实中之实现或表现

的 ’"()!&。这三方面中的语言活动（ !"#$%"$&）与语言（ !"#$%&）和言

语（’"()!&）不处于同一平面，语言和言语是同一平面的两个不同的

维面。索绪尔认为语言是语法系统和词汇系统，也就是语言工具的

全部内容，如果不掌握这些规则系统，人们就无法进行言语交际。

语言作为语法系统和词汇系统，潜在地存在于属于一个语言共同体

的个人意识之中，个人应努力精通该语言系统，才能更好地使用该

语言。所以我们必须把语言作为语言学的研究对象，也就是为语言

而研究语言。言语是一种个人的行为，暂时的现象，因此不能作为

语言学研究的对象。索绪尔还认为，语言不同于言语，语言是社会

现象，言语是个人现象。虽然这种说法有些欠妥，因为从辨证的观

点来看，语言来源于言语，言语又是语言被使用的结果，语言和言语

都有社会和个人的成分，但是把语言活动区分为语言和言语还是有

必要的，它可以使人们对语言活动的研究更加精密和系统。何况，

索绪尔《普通语言学教程》还明确指出，语言和言语是紧密相联而且
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