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前 言

幽默，几乎是一个永恒的话题，一个斯芬克斯之谜。

因此，英国作家萧伯纳说：“幽默的定义是不能下的，这是使人发笑的一种元素。 ”美

国哲学家索尔·斯坦伯格说：“试图给幽默下定义，是比较荒诞的举动。 ”

幽默的最大特性是引人发笑，所以《幽默与人生》的作者特鲁认为：“幽默是一种特

性，一种引发喜悦，以愉悦的方式娱人的特性。 ”幽默是一种饱含智慧和情趣的领域，令人

解颐、畅怀、回味和神往。 生活中不能没有幽默，幽默是人生的智慧之花，聪明人不一定善

于幽默，但幽默的人一定聪明。 我们不要抱怨自己没有幽默感，其实，只要留意一下，我们

都在有意无意地创造幽默佳境。 有了幽默，在人生纷至而来的困惑中，它会帮你变被动为

主动，以轻松的微笑代替沉重的叹息；当你在严重的沮丧中不能自拔时，它会给你心灵的

翅膀，让你精神得以超越。

同科学、逻辑的方法和思维相比，幽默始终是野路子，从来不会按常规出牌。 它可以

偷换概念、指鹿为马、不伦不类、假痴假呆、故作蠢言、答非所问、自相矛盾、将谬就谬、歪

打正着、强词夺理、歪解因果……我国艺人早就总结出构成幽默的规律那就是“理儿不
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歪，笑话不来”。

话说回来，不具有科学、逻辑的方法和思维，并不能否认幽默的智慧。 恰恰相反，智慧

永远都不会在逻辑证明中产生。 在一本高等数学的教科书里，你能够得到知识，却无法体

悟到智慧。 因为知识关乎自然，智慧关乎人生。 人生的酸甜苦辣又岂是知识所能解答的？

幽默也许从来没有登上大雅之堂，至多不过是博人一笑。 但其中的智慧又有谁深深

体悟？ 其中的道理又有谁静静地反思？

滴水藏海，小中见大。 本书从浩如烟海的幽默故事中精选几千则，并点评出其中的哲

理与寓意。 望读者能在轻松的阅读中，笑中开窍。

编著者

2010

年
8

月
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