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前 言

本书以历史为线索，收录各个历史时期的文字图片资料。上自史前文明

时期的图画刻符，下至宋元明清时期的刻本文字，共收图片 395幅，文字之发

展轨迹，书体之演变线索，可得其大要矣。

史前之图画刻符，并不能算作真正之文字，然而，文字之起源与之颇有关

联，有些刻符甚至被认为就是文字符号。我们在此不想谈论自己的看法，但每

个人对这些图画刻符都会有自己的理解。若就汉字书法艺术而言，书法的艺

术性就在于其线条的艺术表现力，而史前图画刻符在线条运用方面与汉字书

法是相通的。因此，我们应该密切关注考古发掘中关于史前图画刻符的资料，

一旦这方面的资料增多了，对解密汉字起源的问题将会产生重要意义。

商代文字是现在所能确知的我国最早的成系统的文字。我们现在能够看

到的商代文字有甲骨文、金文、陶文等，其中以甲骨文数量为最多，其次是金

文。因此学术界将甲骨文作为商代文字的代表，且将甲骨文分为五个发展时

期：

第一期：盘庚、小辛、小乙、武丁时期；

第二期：祖庚、祖甲时期；

第三期：廪辛、康丁时期；

第四期：武乙、文丁时期；

第五期：帝乙、帝辛时期。

不同时期的甲骨文呈现出不同的特色，研究各个时期甲骨文字形体的细微变

化，可以看出汉字发展演变的轨迹。

需要指出的是，甲骨文是契刻文字（虽然甲骨上也有用毛笔留下的朱墨

痕迹，但数量很少，且往往写后再刻），书写工具的特殊性也就导致了文字形

体的特殊性，因此，我们决不能说商代的文字完全就是甲骨文的样子，我们甚

至不承认甲骨文是商代文字的正体。而这一时期的金文、陶文等虽少，却绝不

能被忽视，因为它们之中蕴涵着许多商代文字的重要信息。
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西周时期是汉民族在政治、经济、文化诸方面第一个大繁荣的时期，文字

在这一时期也走向进一步的发展。西周时期的主要文字式样是铸刻在青铜器

上的铭文，甲骨文的数量已很少，且主要出现在周初。这些铸刻在青铜器上的

铭文被后人称作金文或钟鼎文，由于它们是先刻写在范坯上，然后烧铸而成，

范坯质地柔软，易于书写和修饰加工，在表现书写者的审美观念时就更加得

心应手，因此，金文的艺术表现力比甲骨文更强。金文浑厚凝重，大气磅礴，有

巍巍大国之风。文字的线条或雄浑粗犷，或典雅细柔，皆有皇家贵族之气象。

西周自武王始，历经成、康、昭、穆、恭、懿、孝、夷、厉、共和、宣、幽各代，文字也

大致分为早、中、晚三个时期。周昭王以前称为早期，穆王至夷王时期称为中

期，厉王以后称为晚期。

春秋战国时期，诸侯力政，不统于王。言语异声，文字异形。此时的文字可

谓形态各具，异彩纷呈，或简或繁，或端庄或秀丽，或规范或怪异。开展方域文

字研究是今后文字学、书法学以及汉字文化学研究的一个有意义的课题。春

秋战国时期文字形态、书写材料丰富多样，金文资料上承西周，仍然数量很

多；除此以外，丝帛、简牍、玺印、钱币、兵器、玉石、陶器等材质上也都留下了

当时文字的踪迹。特别是春秋晚期的侯马盟书、战国中晚期的楚国竹书和帛

书，使我们看到了大量用软笔书写的文字。我们把同一时期同一地域用不同

书写工具和书写材料所写（刻）的文字进行比较研究，有助于对当时以及西周

和商代文字进行全面深刻的认识。

秦始皇统一中国以后，实行书同文政策，在文字改革、规范方面做了大量

工作，战国时期文字混乱的局面得到彻底的改变。秦国统一以后的官方用字

是小篆。小篆虽然同秦王朝一样，存在的时间并不长，但它却代表了古文字阶

段汉字书法艺术的最高成就，从文字的结构来说，小篆结体严谨、规范、匀称、

平正，线条的力度均匀，行笔流畅自然，字体固定，异体字减少，是古文字阶段

最理想化的文字。从其来源上看，小篆来源于秦国统一以前所使用的大篆，而

大篆直接源于西周文字。

理想化的东西未必实用，小篆也是如此。它太完美了，所以往往容易脱离

现实，脱离普通老百姓的生活。为了填补这一空缺，隶书走上了秦代的生活舞

台。隶书萌芽于战国时代，秦代起开始展露出其勃勃生机。秦隶是值得研究者

关注的一种字体。

秦代的文字资料包括简牍、石刻、权量诏版、玺印、陶文、货币文字等。

汉代是一个经济文化繁荣昌盛的时代。从西汉到东汉，历时四百二十多

年，汉字在平稳地发展变化着。隶书和草书是本时期的重要书体。隶书由秦隶
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过渡到汉隶，逐渐走向成熟，到了东汉末年，隶书达到了其艺术上的最高峰，

也就同小篆一样，成为一种脱离普通老百姓生活的书体，成为贵族们的清玩、

庙堂里的专供，其生命力也就开始衰弱了。草书是汉字的潦草写法，自从文字

产生以后就有潦草和规整两种写法，其潦草的写法就可称之为草书。如此说

来，先秦时代就有草书了。但是，作为专名的“草书”，自有其特定的含义，则是

汉代才出现的。东汉许慎在《说文解字叙》中说“汉兴有草书”，即特指一种书

体而言的。隶书与草书本是同源，它们都是汉字的草写，但后来却朝着两个不

同的方向发展演化着：隶书逐渐变得笔画分明，书写规范；而草书却朝着线条

缠连，草率流畅的方向演化。东汉末年赵壹在《非草书》中说的一段话很中肯：

“夫草书之兴也，其于近古乎？上非天象所垂，下非河洛所吐，中非圣人所造。

盖秦末刑峻网密，官书烦冗，战攻并作，军书交驰，羽檄纷飞，故为隶草，趋急

速耳。示简易之指，非圣人之业也。但贵删难省烦，损复为单，勿取易为易知，

非常仪也。”

东汉末年，又产生了一种新字体，这就是至今我们还在使用着的楷书。楷

书源于隶、草，可谓取二者之长而成。

汉代最重要的文字资料是简牍和石刻文字。其他还有陶文、砖瓦文、玺印

文、货币文等。

三国至隋代，是楷书汉字发展演变并逐渐走向成熟的时期。这一历史时

期社会动荡不安，国家统一的时候少，分裂的时候多，文字的使用上多呈现出

混乱的局面。楷书文字在这样动荡的年代经受了考验，到了隋唐之际，国家统

一后，楷书汉字也就成熟并定型了，所谓历经磨难，终成正果。楷书产生之后，

又出现了一种新的字体——— 行书。行书也是汉字的一种潦草写法，只不过它

是楷书的草写，且“草化”程度不深，适合于日常使用。这一时期书写工具和书

写材料都有了重大的改进，特别是汉代以后造纸术的改进，使得汉字的艺术

表现力大大加强，产生了许多著名的书法家。

本时期研究汉字最重要的材料是碑刻文字（包括墓碑、墓志铭、造像记、

摩崖刻石等）和墨书写本文字，另外还有刻写在砖瓦上的文字以及流传下来

的法帖文字等。

唐宋以后，楷书已经定型，这时的文字只是受书法家的影响，书写风格有

所不同。魏晋以来，书法日益受到重视，历史上出现过许多著名的书法家，他

们对汉字的书写风格产生过很大的影响。上有钟王，下有唐宋八大家，人们各

有所爱，效法模仿不遗余力。古人有“字如其人”之说，是以忠臣良将之书法墨

宝备受青睐，昏君佞臣之书，人所不齿。然而，昏君中亦有艺术大师，佞臣中不
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乏书法高明者。宋徽宗、蔡京之书法即是例子。书法无过，文字无罪，人之好恶

更是无可厚非。作为艺术，总有一个客观的标准。

唐宋以后，刻书之风渐盛，宋代的活字印刷更使印刷技术大大提高，印刷

体文字因此产生。宋元明清留下了许多刻本文献，历来受到研究者和收藏家

的关注。宋本、元本风格不同，皆有时代的烙印，研究文字者不可忽视对刻本

文献文字的研究。

这里需要强调指出的是，书写工具和书写材料对汉字书体的形成和演变

产生过重大影响，认识不到这一点，就无法对汉字发展史和汉字书体演变史

做出客观公允的判断。

本书编写的目的旨在反映汉字书体发展演变的脉络，上及史前图画刻

符，下至宋元明清刻本文字，以史为纲，按类编排，既可作为文字学、古文字

学、汉字发展史、书体演变史之教学参考书，又可供书法爱好者学习临摹，虽

不全面，却略具梗概，翻阅一遍，即可对汉字书体的发展演变有一个大体的了

解。

《说文解字》是学习古文字的桥梁，《说文解字叙》是一篇重要的文字学理

论文章，今将《说文解字》五百四十部及《说文解字叙》附于书后，以供参考。

本书图片均采自前贤时彦著述及各种出版物，后附引用书目，以示来源。
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图 １ 岩画
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图 ３ 岩画 鹿 穴内蒙古乌拉特中旗地里哈日熏新石器时代 雪

图 ２ 大麦地岩画 穴宁夏银川，前 ６０００—前 ５０００ 年 雪
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图 ４ 岩画 围猎

图 ５ 岩画 车和猎牦牛 穴青海天峻县露山，青铜时代 雪
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图 ７ 陶符 穴大汶口文化晚期 雪

图 ６ 岩画 交战 穴新疆呼图壁县宽沟，早期铁器时代 雪

图 ７ － １
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表 １ 仰韶文化陶符 穴约前
５０００—前 ４０００ 年 雪

表 ２ 崧泽文化陶符 穴约前
４０００—前 ３００ 年 雪

表 ３ 良渚文化陶符 穴约前
２６００—前 ２１００ 年 雪

表 ４ 龙山文化陶符

表 １—１

表 １—２

表 １—３

图 ８ 陶符 穴仰韶文化时期—战国 雪
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表 ５ － １ 马家窑文化陶符 穴约前 ２５００ 年 雪

表 ５ － ２ 马家窑文化陶符 穴约前 ２５００ 年 雪

表 ５ － ３ 马家窑文化陶符 穴约前 ２５００ 年 雪
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表 6 商代陶符

表 7 春秋战国陶符



商 代 文 字
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图 9 甲骨文 合 32 �正 	一期
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图 10 甲骨文 合 95一期
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