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汉字若只如初见
——汉字的发展与汉字背后的故事

傍晚，西方天空云霞灿烂，烧得暮光一片火红。一个神情肃穆的大汉低

着头正在沉思。近看，他面目神异，双眸都有两个瞳孔，显得一双眼尤其神

光湛然。他低着头，右手拿着一根树枝在地上画来画去，忽然一阵狂喜，写

下了一个字——这时，原本晴朗的天空突然阴云密布，雷电闪耀，金色大雨

滂沱而下，落地后细看却是金黄的粟米。远方响起幽咽的鬼哭：“他写出来

了！他写出来了！”一条金色巨龙自云层中游弋而下，金鳞闪闪绕着这个男

人转了一圈，悄然远去，据说是隐入深渊中去了。男人自己也难掩喜色：“看

来这次是真的成功了。”

——自然，这是编者臆想中的一幕。传说中，这个男人是仓颉，他正为发

明了文字而欣喜，天地神鬼也全都为此事而起了震动，可见文字的诞生是何等

重要。事实上，历史上并没有这么一个确定的时刻，文字一下子被完美地创造

出来，相反，文字的产生和发展，是一个不断变化，不断前进的过程。

一开始，人类先是进化出了语言，在语言相当丰富的基础上，需要记录

的事情也越来越多。后来，人类采用堆放石块的方式来记事，称之为“堆石记

事”。这样记事还是很不精准，紧接着“结绳记事”出现了。用在绳子上打结的

方式来记事，根据绳结的大小、先后顺序来判断事情的大小和发生顺序。到了

公元前 1 万年左右，“符号文字”被发明出来。最初只有“○”、“△”、“米”三

个符号，后来出现了数十种不同的符号，这是我国远古时代最初的文字。

符号文字大约在历史上延续了五千年之久，因为随意性太强，近乎密码，

所以很难流传。于是，图画文字出现了。所谓图画文字也就是画个山来代表

“山”字，画个弯月来代表“月”字，这样识别度很高，也有利于传播。图画文

字大多转化为后来的象形文字。真正的文字自此出现。自此之后，中国人的历

史开始被记录下来，光辉灿烂的中华文明纪元正式开始。

序 言
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文字出现后并非是固定不变的，相反，其载体和字体随着时代发展一直在

不断演变。古人认为把与疾病、梦境、狩猎、天时相关的问题刻在龟板或兽骨

上，然后再用火来烘烤，根据被烤出的裂缝的形状和走向就可以占卜吉凶，这

就是甲骨文。迄今为止，已经被发现的“甲骨文”有五千多种，而被解读出来

的有一千多个。

 进入西周，青铜器开始大量出现，文字开始更多地被铸刻在青铜钟鼎或石

鼓上，这种文字称为“大篆”，或钟鼎文、石鼓文。在甲骨文和金文时期，很多

字的写法还没有完全固定，同一个字的左右结构可以互换。

公元前 221 年，秦始皇嬴政统一六国，中国第一次出现了大一统政权。因

为战国时代诸侯割据，各地文字不统一的局面还在持续。秦始皇发布的诏书抵

达桂林一带后，已经没有人认识了。这时，统一文字必须进入议事日程了。于

是，秦始皇命丞相李斯和赵高等人一起，以小篆为标准，统一了文字。同时，

最早的隶书“秦隶”也已出现，它比小篆书写起来更为简便，成为汉字从古体

向今体转变的里程碑。到了这个时候，每个字的书写方式基本上已经确定，也

就是说，“羊”字只能写成“羊”，而不能写成另外的字了。此后，随着社会发

展，又出现了诸多字体，直至现在的简体汉字。

在漫长的文字转化过程中，大部分的字已经丧失了画面性。如果不是专业

人士指导，我们即使认识了这个字，会写这个字，却很难知道它的原始意义。

谁能想到，“虹”的原意是一条横贯天空的双头蛇，“身”的原意是腹中有孕的

女子呢？当我们拂去古老汉字身上厚重的历史尘埃，用一颗重新认识世界、发

现美的心来用心审读，才会发现，原来每一个汉字背后，都有一个或充满想象，

或血腥残忍，或温馨有趣的专属故事。这些每天被我们使用，好像已经丧失了

新鲜感的文字，其实有着我们从未发现的新鲜一面。重新发现这些字，更多的

时候是发现古人的生活，他们的悲喜歌哭，他们的生死离合，他们的爱恨喜恶，

透过汉字，一丝一缕与现在的我们产生连接，让人觉得，时间并未逝去，一切

曾存在的，依然存在。

序言：汉字若只如初见

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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正……… 480
之……… 480
支……… 481
织……… 481
执……… 482
直……… 482
止……… 483
至……… 483
志……… 484
智……… 484
置……… 485
中……… 485
忠……… 486
钟……… 486
众……… 487
重……… 487
州……… 488
舟……… 488
周……… 489
粥……… 489
帚……… 490
宙……… 490
昼……… 491
朱……… 491
竹……… 492
逐……… 492
主……… 493
助……… 493
贮……… 494
祝……… 494
铸……… 495
抓……… 495
爪……… 496
转……… 496
妆……… 497
壮……… 497
隹……… 498
追……… 498
卓……… 499

浊……… 499
兹……… 500
姿……… 500
资……… 501
滋……… 501
子……… 502
仔……… 502
字……… 503
自……… 503
宗……… 504
踪……… 504
走……… 505
足……… 505
卒……… 506
族……… 506
组……… 507
祖……… 507
罪……… 508
尊……… 508
左……… 509
坐……… 509
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从字形上来看，“安”字就是一个女子面向右跪坐在屋子里，表示很安

全，不会遇见危险，所以本义就是安定、安全。做动词则是“使安定”，如

“治国安邦”就是“使邦国安定”的意思。安还可做疑问词，意思是“怎

么，如何”，如“安能摧眉折腰事权贵”。在现代，“安”字越来越重要。联

合国安全理事会、食品安全、安全施工……有了安全，才有其他。

女子在家里才安全，家里有了女人才

安定。

安

甲骨文

小篆

隶书

楷体

安

安

安

安
(an)

“爱”字原来写作“ ”，其字形很像一个人双手捧着“心”，他的嘴巴

张得很大，好像在诉说心中的爱意。“爱”字的繁体形式为“ ”，“心”字

仍然保留着，这说明“爱”是一种发自内心的深厚的感情。这就是“爱”

的本义。现在，“爱”除了指男女情爱以外，还指广义上的人与人之间的情

感，包括亲情、友情等。

真实的爱要捧出心来对待，简写的汉

字“爱”却省略了“心”。

爱

甲骨文

小篆

隶书

楷体

爱

爱

爱

爱
(ai)
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“按”字是一个形声字，本义是用手向下压或摁。该字左边为“扌”

（手），代表字义；右边为“安”，代表字音。“按”字后来引申为控制、抑止，

如“按不住心头怒火”。“按”用作介词，意思是“按照、依照”，如“按图索

骥”，意思是按照既得的线索寻找自己想要的东西，现在常用来比喻做事拘泥

成法，不懂变通。在现代重视创新的社会，这种“按图索骥”的人已经失去市

场了。

能按下去的都不是问题，按不下去强

按着总会出问题。

按

小篆

隶书

楷体

按

按

按

“澳”字本义是水边地，是一个会意字。这个字左边为“氵”（水），表示

与水有关；右边为“奥”，意思是幽深，指“澳”为江海边凹进去的地方。后

来，“澳”字引申为港湾，即海边弯曲可以停靠船只的地方，常用于地名，如

澳门。澳门是我国“一国两制”战略下的特别行政区，如今经济繁荣，是全球

最富裕的城市之一。

原本是江海边的凹陷处，后引申为港湾。

澳

小篆

隶书

楷体

澳

澳

澳

按
(an）

澳
(ao）



12

“拔”是个形声兼会意字，本义是抽出来。甲骨文的“拔”，字形上方

是两只“手”的形状，中间是个“木”字，代表树木，连起来意思是人用

双手将树木连根拔起。小篆中的“拔”字，变成了形声字，左边的“手”

代表形旁，右边的“ ”代表声旁。“拔”字的本义沿用至今，如“拔草”、

“拔牙”。现代汉语中，“拔”字还有选取、提升之义，如当今社会的热门话

题“选拔人才”。

用两只手把树木连根拔起，就像

把人才从人群中拔出一样。

现在，“八”一般只表示数字，古代汉语中固然也有将其用为数字的例

子，如《战国策 · 齐策》中的“邹忌修八尺有余”，但其本义却不是数字。

从字形上来看，它就是一个物品被分成了两半，所以本义是相背、分开。现

在江浙一带还把送东西给别人叫做“八”，说东西和原主人分别了。另外在

其他一些合成字中，也可以看到“八”的本义，如“分”、“半”、“公”等。

分开、分离就是“八”，现在却成了吉祥数

字“发”。

八

甲骨文

小篆

隶书

楷体

八

八

八

拔

甲骨文

小篆

隶书

楷体

拔

拔

拔

八
(ba）

拔
(ba)
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“把”字本义为双手握着、抓住，是一个形声字。该字左边为“扌”

（手），其古文字形像手，代表字义；右边为“巴”，代表字音。同时“巴”的

字形很像一条巨头大蛇。这里是说捕蛇一定要紧紧抓住蛇头。“把”字的本义

一直沿用至今。“把”字也可用作量词，如“一把刀”。此外，“把”字有“掌

管、控制”的意思，如“他把持了企业的决策权”。现在，“把”字成为最常用

的字之一，汉语中专门有“把字句”这个句式。

捕蛇一定要紧紧抓住蛇头，才能把蛇

捉住。

把

小篆

隶书

楷体

把

把

把

看字形，“白”就像是燃烧的蜡烛，中间是烛心，周围是火焰。古文中，

太阳的光就叫“白”，现在这个意义多体现在以“白”字为偏旁的字中，如

“皓”、“皎”、“皙”等。因此，其本义就是“明亮”、“清楚”、“白色”。“不白

之冤”中的“白”就是“清楚”的意思。“白色”也为常用义。在甲骨文和金

文中，“白”也常假借为“伯”字。

蜡烛燃烧的白光，把黑暗中的一切照

得清清楚楚。

白 伯 

甲骨文

小篆

隶书

楷体

白

白

白

把
(ba）

白
(bai）
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