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前  言

随着我国与日本在政治、经济、科学技术、社会文化等各个方面交流的日益发展和

深入，社会对日语人才的需求也越来越大，要求也越来越高，越来越多的日语学习者也

随之出现。然而，在这些学习者中，却普遍存在着“哑巴日语”的现象，这对企业用人

和日语人才的职业发展都造成了很大的障碍。“实用日语听说系列”教材正是为了帮助

广大日语学习者尽快摆脱这种尴尬的局面所编撰的。

本系列图书共包含四本书，分别为初级上下册、中级上下册。全套书以听说为主，

旨在通过形象的场景会话和大量的听力练习，分等级由浅入深，逐步提高学习者的日

语听说能力。每本教材都分为 20 课，内容涉及日本的语言习惯、风土人情、社交礼仪、

企业文化等领域的题材，并在教材中使用丰富的插图，在营造出直观、愉悦的视觉效果

的同时，也便于学习者进行形象记忆。

教材每课内容从结构上分为口语和听力两大部分，其中：

◆ 口语部分

通过精心设计的场景对话，展现出地道的日语表达方式以及日本特有的社会文化。

本书中的对话场景，均为日常生活中经常出现的场景，力求会话达到纯正、自然，符合

日语口语的表达特点。学习者不仅可以逐步接触到地道的日语表达方式，还可以逐渐了

解日本的社会文化及日本人的生活习惯。在场景对话之后，还附有跟踪练习，这些练习

遵循了“启发式”、“以学生为主体”的教学原则，形式不拘于一格，旨在培养学生在外

语学习中的活性思维能力，调动其参与的积极性。

◆ 听力部分

通过对历年日语考试的成绩分析可以看出，听力部分对绝大多数考生来说是最大的

障碍，因此在本书中，主要从历年重要的日语考试（如日语等级能力考试、实用日语检

定考试）的考试题中抽取经典题型，配以大量练习，以此来提高学习者耳朵对日语的敏

感度。在贴近日语考试题型的同时，并不单调地罗列考试题目，而是选取与日常生活及

工作相关的听力片段，既提高了学习者的应试能力，又营造出形象的日语使用环境，全

面提高学习者的听力能力。为给学习者的自学提供方便，书后附有听力原文及练习题答

案，另外还附有记录了会话及听力内容的光盘。

本系列图书适合具有初级日语基础的学习者，既可以作为日语专业或第二外语教

学的听说能力教材，又可以作为自学者的自学参考书。希望能给广大的日语学习者提

供帮助。
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说  明

本书为“实用日语听说系列”之《日语口语与听力 初级上》，是本系列图书的基

础教材，适合刚接触日语的学习者学习使用，书后配有 MP3 光盘。

本教材以听说为主，引导学习者练习初级日语会话。本书拟用 40 学时学完，学完

本教材后可以听懂简单的听力材料以及具备与日本人进行初级交流的能力，接近于日语

等级能力考试 4 级水平。

本教材由 20 课组成，每课又分为会话与听力两部分。会话部分以对话的形式展现

各种各样的场景，再现重点学习项目，建议全文背诵。练习会话不仅仅局限于教室和教

材中的会话练习，还应尽量用学过的内容与日语学习者或日本人交流，进一步掌握会话

练习中与情景相应的谈话技巧。听力部分主要以听光盘后回答简短问题或听取短文中的

要点为主，旨在强化听力。为了掌握正确的发音和语调，建议边听边大声跟读，尽量习

惯日语的语音和自然的语速，提高听解能力。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一課　カレーをください。

第一課　カレーをください。

 話しましょう。

1．寒暄语。

  

 
 

2．买东西。

仿照例文进行对话练习。

【例】～はいくらですか。～をください。

A：いらっしゃいませ。                          

B：カレーはいくらですか。      

A：400円です。
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B：コーヒーは。                                 

A：250円です。                                            

B：カレーとコーヒーをください。

A：はい。かしこまりました。

B：全部でいくらですか。

A：ええと、650円です。

B：はい。

A：毎度ありがとうございます。

ハンバーガー

300円

サンドイッチ

450円

アイスクリーム

280円

カレー

400円

ラーメン

500円

サラダ

400円

うどん

350円

ていしょく

定食

600円

コーヒー

250円
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第一課　カレーをください。

こうちゃ

紅茶

250円

ミルク

300円
ジュース

220円

 聞きましょう。

1．听录音，填写以下问题。

1） 填空。

① メロンは、ひとつで　　　　　円です。

② バナナは、みかんの　　　　　です。

2）回答问题。

① メロンは、どうですか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

② 女の人は、最後に何を買いましたか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

③ 女の人は、全部でいくら払いましたか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

2．听录音，选择正确的答案。

1） 男の人は、全部でいくら出しましたか。

a．2 000円

b．2 100円

c．2 200円

d．2 300円

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



4

日语口语与听力 初级上

2） 王さんは、切手を何枚買いますか。

a．8枚

b．6枚

c．5枚

d．3枚

3．边听录音边看图，选择正确的答案。

a． b．

c． d．
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第二課　会議は10時10分からです。

第二課　会議は10時10分からです。

 話しましょう。

 

A：すみません。

B：はい。

A：今日の会議は何時からですか。

B：10時10分からです。

A：何時までですか。

B：12時までです。

A：10時10分から、12時までですね。

B：はい。そのとおりです。

A：わかりました。どうもありがとうございました。

B：いいえ、どういたしまして。
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1．模仿以上例文，看图进行对话练习。 

医院

9：00～17：00

银行

9：00～15：00

百货大楼

10：00～21：00

食堂

11：00～18：30

2．你的生日是  月  日？今年的生日是星期几？请用日语进行对话练习。

 

【例】～はいつ/何年/何月/何曜日/何日/何時ですか。

【～曜日】

月曜日　げつようび  火曜日　かようび  水曜日　すいようび

木曜日　もくようび  金曜日　きんようび  土曜日　どようび
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第二課　会議は10時10分からです。

日曜日　にちようび

【～月～日】

1月　いちがつ   2月　にがつ   3月　さんがつ　　　　　

4月　しがつ   5月　ごがつ   6月　ろくがつ

7月　しちがつ   8月　はちがつ   9月　くがつ

10月　じゅうがつ  11月　じゅういちがつ  12月　じゅうにがつ

1日　ついたち   2日　ふつか   3日　みっか

4日　よっか   5日　いつか   6日　むいか

7日　なのか   8日　ようか   9日　ここのか

10日　とおか   14日　じゅうよっか  19日　じゅうくにち

20日　はつか   24日　にじゅうよっか  29日　にじゅうくにち　

 聞きましょう。

1．听录音，填写以下问题。

1） 填空。

では、旅行の説明をします。ええと、出発は　　　　　です。ここから京都まで　　　で

行きます。その日は京都の　　　に泊まります。京都で　　　泊まります。　　　も　

　　も同じホテルです。次の日、大阪へ行きます。大阪で　　　泊って、　　　に帰り

ます。

2） 回答问题。

① 水曜日はどこに泊まりますか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

② 大阪へ行くのは、いつですか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

③ いつ帰りますか。
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2．听录音，选择正确的答案。

1）男の人と女の人が話しています。今何時ですか。 

a．5時10分です。 

b．5時50分です。 

c．6時です。 

d．6時10分です。 

2）女の人が本を借ります。いつ返しますか。 

a．今晩です。 

b．明日の朝です。 

c．明日の晩です。 

d．あさっての朝です。 

3）女の人が写真を頼んでいます。女の人はいつ写真を取りに来ますか。 

a．3日です。 

b．4日です。 

c．5日です。 

d．6日です。 

3．边听录音边看图，选择正确的答案。

 

 
1．

3．

2．

4．
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第三課　デパートはどこにありますか。

第三課　デパートはどこにありますか。

  話しましょう。

 

（駅の東口で）

A：すみません。中野デパートはどこにありますか。

B：中野デパートですか。ええと……ここです。

A：ああ、西口ですね。どうもありがとうございました。

B：いいえ、どういたしまして。

1．请看上图，模仿例文对话，进行练习。

本屋 郵便局 ホテル
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