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前　　言

《美英报刊文章阅读》（精选本）及其《学习辅导》首版于１９９４年，后又分别再

版于２００１年和２００７年，深受高校学生和英语自修者欢迎，是同类教材中的佼佼

者。２００４年被评为“北京高等教育精品教材”，并获得“第六届全国大学出版社

优秀畅销书二等奖”。２００６年８月，本人主编的包括本书、《美英报刊文章选读》
（上、下册）和《美英报刊导读》在内的“大学英语报刊教材系列”，被列为“普通高

等教育‘十一五’国家级规划教材”。

现在出版的《美英报刊文章阅读》（精选本）第四版，与前三版一样，是供大专

院校英语和新闻专业及其他涉外专业三年级以上学生使用的教材，也可供具有

相应程度的从事外事、新闻编译等工作的人员及英语爱好者自修之用。
《美英报刊文章阅读》（精选本）和《美英报刊文章选读》（上、下册）分别为不

同英文水平的高年级学生而编写。《精选本》注释细，并配有《学习辅导》，学生更

易读懂。第四版还增加了ＰｒｅｒｅａｄｉｎｇＱｕｅｓｔｉｏｎｓ的练习。《上、下册》课文多，题
材更为多样广泛，学生和授课老师对课文有更多的选择余地。２００９年１０月又

编著出版了《大学英语报刊文选》（非英语专业高年级用书）。以上三种教科书，

尤其是本书，因配有《学习辅导》，对大专、大本的自考生和考研生的考试，更加具

有参考价值。

报刊文选有其明显的时效性，第三版出版至今已三载，其间国际形势已发生

了很大的变化，有些课文的内容已过时，为适应教学需要，特选编第四版。为方

便自修者而编的《学习辅导》，除了提供更多的生词解释、更详细的注释、问题参

考答案和需要掌握的重点词语等内容外，附录中还有“标题自我测试”、“外刊课

考试说明”、“参考试题”等内容和读报重要参考资料。为了加深对词语和课文的

理解能力，扩大与课文有关的词汇量和知识面，特选定此书的教材系列之一《美
英报刊导读》（第二版）（下简称《导读》二版）作为学生进一步的助读参考和学习

进修教材。

第四版全书共３０课，只保留了第三版的７课，其余课文均选自２００６年至

２００９年美英大报和知名新闻期刊，内容既有社会、政治等方面的新闻，也有世界

大事的报道和评论。与本人主编的其他文选不同的是，本书增加了美国外交政

策一个单元的课文。为贯彻我国“以经济建设为中心”和“科教兴国”的国策，第
四版增加了外交、社会、经济、体育、名人等题材方面的内容。



读报基本功

阅读美英报刊可以扩大视野，增长知识，学习现代英语，了解世界，获取信

息。众所周知，报刊语言具有短、新、奇、活的特点，内容贴近当前实际，不但丰富

有趣，且实用性强，所以人们喜欢看报。然而，学习任何知识都必须要有基础，读

外刊也不例外。本人认为，学生在中学和大学低年级的阶段首先要打好语言基

础，到了大学高年级阶段，要读懂美英报刊，必须夯实下述两项基本功：

一、拓宽词义面和扩大词汇量

１．拓宽常用词的词义面

新闻语言与我国学生在中学和大学低年级所学课文的规范语言不完全相

同，他们所学大多是关于学习和人生哲理的一些小故事，对报刊语言很陌生，词

义面也窄，一见到ｒｕｎ，ｒａｃｅ，ｊｕｉｃｅ，ｍｅａｓｕｒｅ，ｂｉｌｌ，Ｓｐｅａｋｅｒ，ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ，ｅｓｔａｂ

ｌｉｓｈｍｅｎｔ，ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ等就可能只知道是“跑”、“竞赛”、“汁”、“措施”、“账单”、

“发言人”、“化学”、“建立”、“社区”等这些词的普通意义，而不知道从泛指到特指

意义变了。如在时政文章中，这些词的意义变窄了，很可能分别为“竞选”、“竞

选”、“神通”、“议案”、“法案”、“议长”、“关系”、“界、当权派或权势集团”、“共同体

或社会”等词义。

１９７７年８月１５日，《泰晤士报》载文称，在现代报纸上，一个词有五六个意

思是很平常的。这就增加了读报的难度。不过，此处所谓拓宽词义面，指初学者

尤其要注意常见的多义词。不能一见到ｃｕｌｔｕｒｅ，ｉｎｔｅｒｅｓｔ（ｓ），ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ，ｓｔｏｒｙ
等就想当然认为只是“文化”、“利益”、“资源”和“故事”的意思。见在下列例句里

的词义：

（１）Ｉｎｄｅｅｄ，ｉｎｍａｎｙｒｅｇｉｏｎｓ，“ｆｏｒｅｓｔｒｙ”ｉｓｓｙｎｏｎｙｍｏｕｓｗｉｔｈｐｌａｎｔａｔｉｏｎ

ｃｕｌｔｕｒｅ．（在许多地区，所谓林业，事实上就是森林栽培的同义词。）

（２）ＴｅｒｒｏｒｉｓｔｓｍｉｇｈｔｈｉｔＡｍｅｒｉｃａｎｉｎｔｅｒｅｓｔｓａｂｒｏａｄ．（ＶＯＡ）

（恐怖分子可能会袭击在国外的美国机构。）

（３）Ａｔｔｈｅｒｏｏｔｏｆｔｈｅｐｒｏｂｌｅｍｉｓｍｏｎｅｙ．Ａｓａｐｏｏｒｎａｔｉｏｎ，Ｃｈｉｎａｈａｓｆｅｗ

ｒｅｓｏｕｒｃｅｓｌｅｆｔｏｖｅｒｆｏｒｃｕｌｔｕｒａｌｃｏｎｖｅｒｓａｔｉｏｎａｆｔｅｒｓｔｒｕｇｇｌｉｎｇｔｏｏｖｅｒｈａｕｌｉｔｓ

ｃｏｍｍａｎｄｅｃｏｎｏｍｙ，ｄａｍｐｅｎｒｉｓｉｎｇｕｎｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔ，ｔａｋｅｃａｒｅｏｆａｎａｇｉｎｇｐｏｐｕ

ｌａｔｉｏｎ，ｐｕｔａｎｉｎｆｒａｓｔｒｕｃｔｕｒｅａｎｄｍｏｄｅｒｎｉｚｅｉｔｓｍａｓｓｉｖｅｍｉｌｉｔａｒｙ．（ＬｏｓＡｎｇｅｌｅｓ
Ｔｉｍｅｓ）
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（根本的问题是钱，作为一个穷国，中国没有留下多少钱用作文物保护……）

（４）ＥｖｅｎａｓＨａｒｐｅｒｗａｓｃａｒｒｙｉｎｇｏｕｔｈｉｓｅｓｐｉｏｎａｇｅｔａｓｋｓ，Ａｍｅｒｉｃａ’ｓＰｏｌ
ｉｓｈｍｏｌｅｗａｓｄｉｓｃｕｓｓｉｎｇｔｈｅｃａｓｅｗｉｔｈＨａｒｐｅｒ’ｓｏｗｎＰｏｌｉｓｈｃａｓｅｏｆｆｉｃｅｒ．Ｌａｔｅｒ，

ｈｅｐａｓｓｅｄｏｎｔｈｅｅｎｔｉｒｅｓｔｏｒｙｔｏＵ．Ｓ．ａｇｅｎｔｓ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇｗｏｒｄｔｈａｔｔｈｅＰｏｌｅｓｈａｄ
ｒｅｃｅｉｖｅｄｃｏｎｇｒａｔｕｌａｔｉｏｎｓｆｒｏｍ ＹｕｒｉＡｎｄｒｏｐｏｖ，ｔｈｅｌａｔｅＳｏｖｉｅｔＰｒｅｓｉｄｅｎｔａｎｄ
ｆｏｒｍｅｒＫＧＢｃｈｉｅｆ．（Ｕ．Ｓ．Ｎｅｗｓ＆ ＷｏｒｌｄＲｅｐｏｒｔ）

（……后来，Ｈａｒｐｅｒ把全部机密都传递给了美国特工……）

书里结合课文，通过“语言解说”扩大读者词义面。例如用抽象意义的词来

代表具体意义，从抽象到具体，词义有的好理解，有的艰涩难懂，ｐｒｅｓｅｎｃｅ就是一

个很好的例证。对ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ和ｅｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔ等作了辨析和解说。此外，

本书还指出报刊语言主要特点，其中包括修辞格中的借喻法、提喻法、隐语、委婉

语等。这些都会扩大学生词义面的视野，提高他们对报刊语言的认识。

２．扩大词汇量

美英报刊题材广泛，内容丰富，包括政治、经济、外交、军事、法律、科技、社
会、宗教、文教、旅游、时装、美容、广告、漫画等，真是上至天文下至地理，无所不

包，堪称是一部活的百科全书。大学生一二年级所掌握的词汇量要读懂上述方

面的文章根本不够应付，而且随着时代的快速变化，语言也与时俱进，新词如潮

涌，旧词衍生出新义最常见，新的表达法也不断涌现。例如，围绕２００８年美国大

选，就创造出了“Ｂｕｓｈｆａｔｉｇｕｅ”（因前总统小布什执政时不得人心而使人们及共

和党人都对他极其厌烦）、ＡＢＢ（ＡｎｙｂｏｄｙＢｕｔＢｕｓｈ）。奥巴马当选前后，更多的

词语杜撰出来，如ＧｅｎｅｒａｔｉｏｎＯ（ｂａｍａ）、Ｏｂａｍａｃａｎ／Ｏｂａｍａｃｏｎ（原本支持共和党

候选人的共和党人和保守派选民却把票投给了民主党自由派候选人奥巴马）、

ｏｎｌｉｎｅＯｂａｍａ（靠网上筹款起家的奥氏）、Ｏｂａｍａｔｕｍ（奥氏竞选势不可挡）、Ｎｅｗ
ＮｅｗＤｅａｌ（奥政府为救市与Ｆ．罗斯福的“新政”既有相同也有不同的一面，故又

加上一个Ｎｅｗ字）、ｓｍａｒｔｐｏｗｅｒ（美要将软硬实力结合起来运用的“巧实力”）。

而奥氏能上台执政归功于“Ｉｔ’ｓｔｈｅｅｃｏｎｏｍｙ，Ｓｔｕｐｉｄ！”此处的ｓｔｕｐｉｄ无贬义，只
作“提醒”之用，即让某人集中精力于主要目标或问题。这个克林顿竞选总统时

用的口号又再次时髦起来。

所谓新词，多数都是旧词扩展引申出新义，这是读报者的难题之一。如

ｈａｒｄｗａｒｅ（计算机硬件）扩大引申为“军事武器或装备”，现又引申为“法”；而

ｓｏｆｔｗａｒｅ引申为“武器研发计划”，五角大楼行语喻战争中的“思想”，还喻“创新”

及与“法”相配合的“德”和“宗教”等。再如，ｌａｕｎｃｈｗｉｎｄｏｗ这个宇航术语是２０
世纪６０年代创造的词，ｗｉｎｄｏｗ指“ｂｒｉｅｆｐｅｒｉｏｄｏｆｔｉｍｅ”，即最佳或最有利的发

射时机或时段。现在，ｗｉｎｄｏｗ又引申出新义（见《导读》二版“经济用语”）。

Ⅲ前　　言



本书尽可能通过比较法指出同义词、近义词和反义词，扩大学生的词汇量，

如“Ｏｂａｍａ ＭａｋｅｓＨｉｓｔｏｒｙ”这 一 课 的 Ｈｉｓｐａｎｉｃ就 加 上（ｃｆ．Ｌａｔｉｎｏ），“Ｔｈｅ
ＣｏｍｉｎｇＣｏｎｆｌｉｃｔｉｎｔｈｅＡｒｃｔｉｃ”的ＣｏｌｄＷａｒ（ｃｆ．ｈｏｔ／ｓｈｏｏｔｉｎｇｗａｒ）和ｈａｒｄ
ｌｉｎｅｐｏｓｉｔｉｏｎ（ｃｆ．ｈａｗｋ，ｄｏｖｅ）。另外，还通过“语言解说”扩大他们的词汇量，如
对“ｎａｎｏ”和“ｖｉｒｔｕａｌ”的解说里还举了一些其他科技用语。“Ｇｅｎｅｒａｔｉｏｎ何其多”

里不但使学生了解一些与之组成的新词语，并通过对ｇｅｎｅｒａｔｉｏｎ这个词的词义

分析，使他们对之有更深的认识。

因篇幅所限，有关“跟踪语言的变化和发展”、“改朝换代产生和流行的词

语”、“选举用语”、“外交用语”、“军事用语”、“社会用语”、“法律用语”、“科技用

语”、“宗教用语”及“词义之确定及辨析之法”等不能在这里一一赘述，详见《导
读》二版“语言”及“学习方法”。

此外，本书除对“报刊语言主要特点”作了概括外，还尽可能结合课文内容加

以说明。例如，标题的动词“ｔｏｂｅ”有时被冒号或逗号取代，以及用一般现在时

表示过去发生之事等，都尽可能列举了本书中课文的标题作实例加以说明。毋

庸置疑，关于报刊常用委婉语、提喻法、借喻法、隐语、套语等，也是读报者应该逐

渐掌握的新闻语言特点。

二、读报知识

我们认为，凡语言基本功已经过关者，读懂报刊的关键是必备各类用作参考

和分析语言的文化知识。也就是说，与掌握语言一样，要读报入门，必须了解美

英政府的组成、体制、党派、社会、科普、宗教等重要文化知识。否则，许多问题语

焉不详，有的文章读不透，词语理解不深。学英语不能仅仅局限于语言本身，还
要注意积累各方面文化背景知识，有了比较广泛的知识，才能收到更好的学习效

果。如为什么美国的政治名言是“Ａｌｌｐｏｌｉｔｉｃｓｉｓｐｅｒｓｏｎａｌ”（千选、万选，都是候选

人本人在竞选），而英国竞选却主要靠政党（见《导读》二版“英美政治比较”）？为

了说明知识的重要性，下面再举四例：

１．有的译者不了解美国民主党内自由派是主流，共和党内保守派占多数，

将Ｄｅｍｏｐｕｂｌｉｃａｎ（由Ｄｅｍｏｃｒａｔ和Ｒｅｐｕｂｌｉｃａｎ拼缀而成）译为美国历史曾经出现

过的“民主共和党人”。其实它现在的词义是“民主党内的保守派”。下面例句中

的Ｄｅｍｏｐｕｂｌｉｃａｎ指２０００年美国大选中的民主党副总统候选人利伯曼（Ｊｏｓｅｐｈ
Ｌｉｅｂｅｒｍａｎ），黑人民权运动领袖Ｊａｃｋｓｏｎ批评他身为民主党人，可“与共和党人

的政见共同点多于民主党人”，就是这个道理。

．．．ＪｅｓｓｅＪａｃｋｓｏｎｄｉｄａｎｕｍｂｅｒｏｎＬｉｅｂｅｒｍａｎ，ａｃｃｕｓｉｎｇｈｉｍｏｆｊｏｉｎｉｎｇｗｉｔｈ
Ｒｅｐｕｂｌｉｃａｎｓｔｏｄｉｓｍａｎｔｌｅａｆｆｉｒｍａｔｉｖｅａｃｔｉｏｎｐｒｏｇｒａｍｓ．Ｊａｃｋｓｏｎａｌｓｏｄｒｅｗａｂｉｇ
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ｌａｕｇｈｆｒｏｍｔｈｅｃｒｏｗｄｗｈｅｎｈｅｂｒａｎｄｅｄＬｉｅｂｅｒｍａｎ“ａＤｅｍｏｐｕｂｌｉｃａｎ”ｗｈｏｈａｄ
ｍｏｒｅｉｎｃｏｍｍｏｎｗｉｔｈＲｅｐｕｂｌｉｃａｎｓｔｈａｎＤｅｍｏｃｒａｔｓ．（ＴｈｅＷａｓｈｉｎｇｔｏｎＰｏｓｔ）

（……杰克逊批评了利伯曼，指责他与共和党人一道取消了在就业和教育上

照顾黑人和妇女的计划。杰克逊在谴责他是“民主党内的保守分子”时，又引起

了听众一阵哄堂大笑。论政见，他与共和党人的共同之处要多于民主党人。）

２．《国际先驱论坛报》在２０００年１２月１４日发表的一篇题为“Ｄｅｃｉｓｉｏｎ：

Ｉｔ’ｓＢｕｓｈ”的文章中有这么一段：

ＲｅｐｕｂｌｉｃａｎｓｎａｒｒｏｗｌｙｒｅｔａｉｎｅｄｃｏｎｔｒｏｌｏｆｔｈｅＨｏｕｓｅｉｎＮｏｖｅｍｂｅｒ．Ｔｈｅｎｅｗ
Ｓｅｎａｔｅｗｉｌｌｂｅｓｐｌｉｔ５０５０，ａｎｄｗｉｌｌｉｎｃｌｕｄｅＭｒ．Ｌｉｅｂｅｒｍａｎ．Ｂｕｔａｎｙｔｉｅｓｗｉｌｌｂｅ
ｂｒｏｋｅｎｂｙｔｈｅｎｅｗｖｉｃｅｐｒｅｓｉｄｅｎｔ，Ｍｒ．Ｃｈｅｎｅｙ．

（在十一月份大选后组成的新一届国会中，共和党仍勉强控制着众议院。在

参议院，两党平分秋色，各占５０席，而且民主党议员中还包括落选的民主党副总

统候选人利伯曼。然而，如果在表决中票数相等，出现相持不下的局面时，新任

副总统切尼先生就会打破僵局，而有利于共和党。）

此处，有的读者一定要问，为什么副总统能打破这种相持不下的局面？他不

是参议员，有投票权吗？美国宪法规定，参议院议长（ＰｒｅｓｉｄｅｎｔｏｆｔｈｅＳｅｎａｔｅ）一
职由副总统兼任，在表决出现相持不下的局面时，他才有投票权。这样，问题就

迎刃而解了。由此可见，这类问题光凭上下文是解决不了的，初学者必须逐渐积

累和丰富读报所需的文化背景知识。

３．１９９３年１０月１８日，克林顿任总统不久，《时代》周刊发表了一篇题为

“Ｉｔ’ｓＡｌｌＦｏｒｅｉｇｎｔｏＣｌｉｎｔｏｎ”的文章，开头有这么一段：

Ｌｉｋｅｍｏｓｔｐｅｏｐｌｅ，ＢｉｌｌＣｌｉｎｔｏｎｉｓｕｎｃｏｍｆｏｒｔａｂｌｅｗｉｔｈｗｈａｔｈｅｄｏｅｓｎ’ｔ
ｋｎｏｗａｎｄａｖｏｉｄｓｄｅａｌｉｎｇｗｉｔｈｉｔ．Ｆｏｒｔｕｎａｔｅｌｙｆｏｒｈｉｍ，ｔｈｅｎａｔｉｏｎｈｅｌｅａｄｓｕｓｕａｌ
ｌｙｃａｒｅｓｍｏｒｅａｂｏｕｔＭａｄｏｎｎａｔｈａｎＭｏｇａｄｉｓｈｕ；ｉｔｓｔｕｒｎｉｎｗａｒｄｆｏｌｌｏｗｉｎｇｔｈｅ
ｃｏｌｄｗａｒ’ｓｅｎｄｃｏｉｎｃｉｄｅｓｎｅａｔｌｙｗｉｔｈｔｈｅＰｒｅｓｉｄｅｎｔ’ｓｐａｓｓｉｏｎｆｏｒｄｏｍｅｓｔｉｃａｆ
ｆａｉｒｓ．

（像许多人一样，比尔·克林顿总统对不熟悉的事处理起来感到为难，所以

总是避开。幸运的是，他所领导的国家通常关注内政胜过外交。随着冷战的结

束，重点转向国内，正好与他热衷于内政巧合。）

有的学生曾问道：“怎么将歌星与地名作比较呢？”还有的学生说：“克林顿

是不是对麦当娜感兴趣？真摸不着头脑。”大家知道，“Ｍａｄｏｎｎａ”曾是美国放荡

不羁、父母都觉得有失脸面而不认她为女儿的艳星，“Ｍｏｇａｄｉｓｈｕ”是索马里首

都。克林顿上台时遇上索马里内战，美派兵干涉，结果吃了大亏。了解这一情况

后，再联系此段谈到克林顿的“ｐａｓｓｉｏｎｆｏｒｄｏｍｅｓｔｉｃａｆｆａｉｒｓ”，经验老到的读者就
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知道此处的 Ｍａｄｏｎｎａ指的是ｄｏｍｅｓｔｉｃａｆｆａｉｒｓ，而 Ｍｏｇａｄｉｓｈｕ指ｆｏｒｅｉｇｎａｆｆａｉｒｓ。

记者在这里不过是玩了点文字游戏，因为这两个字都是“Ｍ”开头，押头韵（ａｌｌｉｔ
ｅｒａｔｉｏｎ）。从此例可以看出，要学好美英报刊，还得了解“Ｗｈａｔ’ｓｇｏｉｎｇｏｎｉｎｔｈｅ
ｗｏｒｌｄ”才行。

４．１９２８年美国前总统胡佛在竞选总统时提出与家长式管理和国家社会主

义相对立的一套经济政策主张，他说：

ＷｅａｒｅｃｈａｌｌｅｎｇｅｄｗｉｔｈａｐｅａｃｅｔｉｍｅｃｈｏｉｃｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎｓｙｓｔｅｍ
ｏｆｒｕｇｇｅｄｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｉｓｍａｎｄａＥｕｒｏｐｅａｎｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙｏｆｄｉａｍｅｔｒｉｃａｌｌｙｏｐｐｏｓｅｄ
ｄｏｃｔｒｉｎｅｓ—ｄｏｃｔｒｉｎｅｓｏｆｐａｔｅｒｎａｌｉｓｍａｎｄｓｔａｔｅｓｏｃｉａｌｉｓｍ．

（形势要求我们在和平时期的两种做法之间做出选择，一种是美国对企业的

不干涉做法，另一种是与美国截然对立的欧洲家长式管理和国家社会主义那一

套。）

中西文化概念不同，理解有别。ｒｕｇｇｅｄｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ意为具有强烈个性的人，

也指住在未开发边疆的人。ｒｕｇｇｅｄｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｉｓｍ指美国民族不受拘束、自由放

任的特点。在中国，这与集体主义相对立。在这句话中，表示美国的自由企业制

度，不容政府干预，让市场去调节。这就是所谓的“Ｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔｉｓｂｅｓｔｗｈｉｃｈ

ｇｏｖｅｒｎｓｌｅａｓｔ”［要想管得好，（政府对企业）就得插手少］。此处ｒｕｇｇｅｄｉｎｄｉｖｉｄｕ
ａｌｉｓｍ相当于ｌａｉｓｓｅｚｆａｉｒｅ（［法语］：ｔｈｅｐｒｉｎｃｉｐｌｅｏｆａｌｌｏｗｉｎｇｐｒｉｖａｔｅｂｕｓｉｎｅｓｓｔｏ
ｄｅｖｅｌｏｐｗｉｔｈｏｕｔａｎｙｓｔａｔｅｃｏｎｔｒｏｌ）。不过，２００８年爆发了金融和经济危机后，

美国的这种放任自流、无政府监督的极端保守派经济政策已遭诟病。

课　　本

鉴于以上所谈的两项基本功，编者在选材时既注意趣味性，又首选具有新闻

语言和文化知识两方面的文章。这样的选材原则，既基于本人多年的读报经历

和体会，又符合掌握外语的规律。

美英各大报都在头版刊登国内外大事，人们看报也注重时文，学生在这方面

知识却较贫乏，可多数外语专业毕业生将从事外事和教学工作。因此，本人从

１９８７年至今所编写的教材课文内容，与其他同类教材的一个明显不同之处就

是，不但顾及新闻的时效性，还尽量选一些新而信息量大和覆盖面广的文章，并
不断地再版更新，这也是其他同类教材所不多见的。然而本人又不赞同盲目选

材的做法，即一味追求材料新，今天选这篇，明天选那篇，忽视了学生最急需的是

较系统的基本知识。课本，课本，一课之本，课本的优劣与学生能否通过一年半

载的学习取得明显的进步关系重大。
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课文不宜太浅，否则学生的学习目的会落空。记得２００２年《２１世纪（英文）

报》邀请两位美国新闻学教授和我在黄山讲学时，他们中有一位谈到教学感受时

说：“Ｉｎｔｅａｃｈｉｎｇｎｅｗｓｐａｐｅｒｓ，ｔｅａｃｈｅｒｓｌｅａｒｎｍｏｒｅｔｈａｎｓｔｕｄｅｎｔｓｄｏ．”意近我们

教员常说的“教学相长”。

第四版仍保留了前三版中的一些课文。一是新闻有连续性。二是本人至今

仍未看到语言和知识方面能取代它们的更好文章。三是有的文章所描写的有关

国家的情况仍未过时。所以初学者切不可因其“旧”而忽视这些课文在打好基本

功方面所起的作用。

为了夯实读报基本功，加深对课文的理解，学生要学好每课的“读报知识”、
“新闻写作”、“语言解说”和“学习方法”等内容。“读报知识”与课文的内容紧密

配合，不但能使读者更好地理解课文，还能扩大学生的知识面。编者介绍部分

“新闻写作”，只是为了学生对此有一个大致的了解和加深对课文的理解，并非要

求学生立即习作。对学生而言，要学好报刊，首先要读懂课文。

众所周知，再新的课文也赶不上时事的发展，不久就会成为明日黄花。为

此，在教学过程中如逢 “９·１１”恐怖袭击、伊拉克战争或全球金融危机这样的大

事，授课教师也可酌情选上一二篇作为补充，但不宜多，应坚持以课本为主，让学

生打好读报基础。

教　和　学

根据编者的教学经验和我国多数学生的实际英文水平，对一般高校而言，本

书的授课既不要将它做精读，也不宜做泛读。做精读会妨碍授课的进度，做泛读

恐学生难度太大而不易读懂。本人主张介于两者之间授课，每两节课时教一篇

课文。凡是到英美国家学习过的人都知道，他们在教学中很注重“量”，一二节课

后教员所布置的课外读物和作业一大堆。我国外语教学往往过于注重“质”或
“精”。本人主张走中间道路，即质和量并重。为此编者建议，每星期两课时教一

篇课文外，根据不同学生的英语水平，本科生还要自修一篇。自修的课文应易于

课堂上的课文。

虽然课文的安排尽量由浅入深，但因按内容等排列先后次序的缘故，很难全

部安排得很理想。所以，本人建议授课老师和自修生要根据不同情况，分别选择

学习本教材中不同难度的课文。本书改变前三版和以往其他文选将报刊在开头

几课前或最后一个Ｎｏｔｅ介绍法，将若干重要美英报刊置于课文前先简介，使初

接触报刊者未读文章前对它们就有一个大致了解。

教员授课时应以学生为中心，鼓励学生自己去探索和获取知识。在上课时，
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可要求学生先回答ＰｒｅｒｅａｄｉｎｇＱｕｅｓｔｉｏｎｓ，引导他们对课文的题材感兴趣，进入

主题后，再学课文就容易多了。接着再逐段或跳跃式选段对学生需要掌握的内

容、新闻词语和背景知识进行阅读或问答式———启发式方式讲解。如果备课充

分，学生的英语水平又高，教员可采用美英教员教授母语的方法，抛开课本或讲

义，以《导读》作参考，只讲有关课文的重点词语和背景知识及写作手法等。这

样，学生除预习外，课后还要结合教员在课堂上所讲的内容好好复习课文。这两

种授课方式的好处是，使学生通过自学（指预习）和教师的指导，自己主动去掌握

知识。与以教员为中心的灌输式教育方式相比，学生更能巩固所学，并使他们今

后更能发挥学习潜能。当然，这只是本人的实践和看法。我相信在调动学生主

动学习的积极性方面还有更多、更好的教学法。
与中小学阶段不同的是，大学生一定要养成预习或自习的习惯，课前自己先

看两遍。第一遍是粗读，快速浏览全文，结合标题，掌握本课的主要内容。第二

遍为细读，通过上下文猜测生词词义，掌握各段内容，并能基本回答习题中的

Ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ。
读者在学习了这套报刊文选后，借助《导读》二版和《当代英汉美英报刊词

典》，可以先看美英报纸上文字较浅显易懂的报道性文章，然后再看新闻周刊和

社评类体裁文章。这样就能独自走上一条自我读懂报刊之路，这就是我们编写

此书的最终目的。（详见《导读》二版“读报经验教训谈”）
此外，学生应在平时培养关心国际问题的兴趣，对与此有关的书刊和网上内

容要多看，广播要多听，以便随时能学习更多的新闻词语和积累读报知识，这也

是学会看报的一条必经之路。
全书课文均取材于美英报刊，编者相信，使用本书的读者和授课教师对其内

容能够作出正确的判断，这是不言而喻的。
本书定会有错误或不妥之处，衷心希望读者不吝赐教。

周学艺

２０１０年春于广州汇景新城

Ｅｍａｉｌ：ｚｈｏｕ＿ｘｕｅｙｉ＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ
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书书书

美英报刊简介

美国和英国的日报总数约２７００多家，其中绝大多数是地方性报纸，全国性

大报极少。美英各种期刊多达１万余种，其中多数是专业性和商务消费类刊物。

下面分别简要介绍若干在美英国内外有影响的报刊。

美 国 报 刊

美国报纸大体上可分为两种类型：通俗小报（ｔａｂｌｏｉｄ）面向一般市 民；大 报

讲究质量，力求吸引知识界。小报为了迎合读者兴趣、追求轰动效应，对天灾人

祸、罢工等新闻，挖空心思配上煽情的标题，对暴力、明星私生活则尽情渲染，配以

大量图片，以招引读者，忽视了社会责任，结果降低了质量。发行量虽大，对重大问

题却缺乏深远的影响力。严肃而高质量的大报，销量不及小报，影响力却大。

１．ＴｈｅＮｅｗＹｏｒｋＴｉｍｅｓ《纽约时报》，１８５１年创刊。属苏兹贝格（Ｓｕｌｚｂｅｒｇｅｒ）家
族所有。同《华盛顿邮 报》和《洛 杉 矶 时 报》一 起 被 列 为 美 国 最 有 影 响 的 三 家 大

报。它内容充实，资料齐全，拥有一批名记者，因而有“博大精深，当之无愧为美

国第一大报”之说。在评选优秀报纸的民意测验中，曾多次夺冠，同时，也是获美

国最高新闻奖“普利策奖”（ｔｈｅＰｕｌｉｔｚｅｒＰｒｉｚｅｓ）最多的一家美国报纸，订户遍及

国内外。为了招徕更多的客户，２００１年发行网络版。
《纽约时报》一贯标榜客 观 和 公 正，座 右 铭 是“刊 登 一 切 适 合 刊 登 的 新 闻”

（ＡｌｌｔｈｅＮｅｗｓＴｈａｔ’ｓＦｉｔｔｏＰｒｉｎｔ）。常 用 较 大 篇 幅 刊 登 政 府 重 要 文 件 和 领 导

人讲话，不时发表 一 些 批 评 政 府 政 策 的 报 道 和 评 论 及 披 露 一 些 内 幕 和 机 密。

例如，１９７１年刊登了轰 动 政 界 的 关 于 越 南 战 争 起 因 的“五 角 大 楼 文 件”（ｔｈｅ
ＰｅｎｔａｇｏｎＰａｐｅｒｓ）。该报与东部权势集团 渊 源 较 深，所 报 道 和 评 述 的 国 际 新 闻

基本上反映 美 国 政 府 的 外 交 政 策 及 其 动 向。它 虽 有“执 美 国 舆 论 之 牛 耳”之

说，然而这家有着１５０余年历史的报纸，２００３年 却 因 报 道 两 条 假 新 闻 出 丑，信

誉受损。后来又东山再起，２００９和２０１０年获多项普奖。

该报的主要 读 者 是 美 国 政 界、工 商 界 和 知 识 界 等 上 层 人 士。日 发 行 量 约

１１３万份，周日版发行量约１４０万份，在美国日报排行榜上名列第三。

２．ＴｈｅＷａｓｈｉｎｇｔｏｎＰｏｓｔ《华盛顿邮报》，１８７７年创刊。注重报道国会消息，

号称“国会议员和政府官员早餐桌上少不了的一份报纸”。曾多次揭发内幕因而

几乎具有与《纽约时报》一样影响美国舆论的力量，如导致尼克松下台的水门事



件（Ｗａｔｅｒｇａｔｅ）和副总统阿格纽（ＳｐｉｒｏＡｇｎｅｗ）丢官的索贿案都是它揭露的。

该报属格雷厄姆（Ｇｒａｈａｍ）家族所有，其已故董事长兼发行人凯瑟琳·格雷

厄姆（ＫａｔｈａｒｉｎｅＧｒａｈａｍ）是美国新闻界女强人，当时的美国政要、名流以及外国

使节、王宫贵族都竞相与她攀交情。

邮报还出版小开张的全国性周末版（ＴｈｅＷａｓｈｉｎｇｔｏｎＰｏｓｔＮａｔｉｏｎａｌＷｅｅｋ
ｌｙＥｄｉｔｉｏｎ）。发行量名列第五。

３．ＬｏｓＡｎｇｅｌｅｓＴｉｍｅｓ《洛杉矶时报》，１８８１年创刊。号称美国最有影响的三

大报之一，是西部老大。在上世纪５０年代，曾因竭力支持尼克松竞选总统而引

起美国政界重视，随后一跃成为全国有影响的大报。自由派色彩较浓。先前属

洛克菲勒家庭所有，后被芝加哥论坛报集团收购。该报销量排名第四。

４．ＵＳＡＴｏｄａｙ《今日美国报》，由甘内特报业集团（ＧａｎｎｅｔＣｏ．，Ｉｎｃ）创办于

１９８３年，是美国唯一的全国性日报，因为其他报纸都冠以ＮｅｗＹｏｒｋ，Ｗａｓｈｉｎｇ
ｔｏｎ和ＬｏｓＡｎｇｌｅｓ等地方色彩的字眼。它利用通信卫星在全美各地同时印刷和

发行，彩色技术的运用使美国其他报纸纷纷效仿。

该报报道翔实而不浮夸。原以国内新闻为主，较少刊载国际新闻，为迎合大

众化趣味，一味模仿 电 视。为 此 而 付 出 了 巨 大 的 经 济 代 价，后 来 改 变 了 这 一 倾

向。在２００９年，发行量退居第二。

５．ＴｈｅＷａｌｌＳｔｒｅｅｔＪｏｕｒｎａｌ《华尔街日报》，创刊于１８８９年。社址在美国金

融中心纽约 市 华 尔 街 附 近，几 年 前 由 美 籍 澳 大 利 亚 媒 体 大 亨 默 多 克（Ｒｕｐｅｒｔ
Ｍｕｒｄｏｃｈ）买下该报及其母公司“道琼斯公司”（ＤｏｗＪｏｎｅｓ＆ＣｏｍｐａｎｙＩｎｃ．），

以报道经济方面动态为主，是金融企业家必读的报纸。２００９年，发行量夺 回 排

名第一的位置。次年即叫板《纽约时报》。
“道琼斯公司”与香港《南华早报》（ＳｏｕｔｈＣｈｉｎａＭｏｒｎｉｎｇＰｏｓｔ）、日本《经济

新闻》和新加坡及马来西亚的《海峡时报》（ＳｔｒａｉｔｓＴｉｍｅｓ）合股，于１９７６年在香

港出版《亚洲华尔街日报》（ＴｈｅＡｓｉａｎＷａｌｌＳｔｒｅｅｔＪｏｕｒｎａｌ），行销亚洲各地。

６．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＨｅｒａｌｄＴｒｉｂｕｎｅ《国际先驱论坛报》，１９６３年原由《华 盛 顿

邮报》与《纽约时报》及原来的《纽约先驱论坛报》（ＴｈｅＮｅｗＹｏｒｋＨｅｒａｌｄＴｒｉｂ
ｕｎｅ）联手在巴黎出版，行销欧亚各地。现在由前两家合办，并发行亚洲版。２００２
年变为《纽约时报》一家独办。主要读者群是在海外工作的美国人和讲英语的移

民，影响力远大于发行量。

７．ＴｈｅＣｈｒｉｓｔｉａｎＳｃｉｅｎｃｅＭｏｎｉｔｏｒ《基督教科学箴言报》，１９０８年在美国波士

顿创刊，由美国基督教教会创始人艾娣（ＭａｒｙＥｄｄｙ）（１８２１—１９１０）任社长。旨

在于抑制当时黄色报刊耸人听闻的新闻浪潮。历来少登犯罪及灾祸等消息，一

贯拒绝刊登烟酒广告，以示忠于教义。以精心处理新闻报道、对国际问题分析透

２ 美英报刊文章阅读（精选本）（第四版）
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彻和具有独到之处而著称，以往常入选美国十大名报。因资金不足，１９８９年 缩

减版面，削减栏目，影响力大不如前。２００９年后仅出网络版。

８．Ｔｉｍｅ《时代》周刊，１９２３年创刊于纽约，由时代出版公司（ＴｉｍｅＩｎｃ．）出版

（近年来时代已兼并ＣＮＮ和 ＡＯＬ［美国在线］，后来又与 ＡＯＬ分 离）。它 是 美

国三大新闻周刊中 最 成 功 的 一 家，影 响 和 发 行 量 也 最 大。除 发 行 国 内 版、军 队

版、大学生版外，还发行国外版。国外版又分欧洲版、亚洲版和拉丁美洲版。
《时代》以报道精彩、及时，分析问题深刻和文字新颖取胜，自 称 是“现 代 英

文的代表”。每期除综述一周国内外重大时事外，还对经济、科技、音 乐、文 教、

宗教、艺术、人物、书刊、体育等方面的新闻精选整理，综合分析和评 述，并 配 以

插图和背景材料分类刊出，使之较一般报纸报道更具有深度，但 又 不 是 这 些 方

面专业性杂志，旨在让没有时间天天读报的“忙人”了解世事。政 治 上 较 保 守，

倾向于共和党。

９．Ｎｅｗｓｗｅｅｋ《新闻周刊》，创刊于１９３３年，新闻周刊公司属于华盛顿邮报

公司，为格雷厄姆家族所有，在重大政治问题上与《华盛顿邮报》立场相同。

该刊除了有名记者综述重大事件和报道、评论白宫新闻外，原来还聘请国外

的名记者撰写专栏评论。版面与其竞争对手《时代》周刊相仿，但在文字上较后

者平易一些，优点是新词后往往加释义。发行量在三大新闻周刊中位居第二，除

发行国内版外，还有大西洋（即欧洲）版和太平洋（即亚洲）版。

１０．Ｕ．Ｓ．Ｎｅｗｓ＆ ＷｏｒｌｄＲｅｐｏｒｔ《美国新闻与 世 界 报 道》，周 刊，１９４８年 由

ＴｈｅＵｎｉｔｅｄＳｔａｔｅｓＮｅｗｓ，ＷｏｒｌｄＲｅｐｏｒｔ和Ｕ．Ｓ．Ｗｅｅｋｌｙ 三 家 刊 物 合 并 而 成。

是仅次于《时代》周刊和《新闻周刊》的美国第三大新闻周刊，发行量名列第三。

该刊着重登载美国政治、经济、军事和国防问题等综合性报道与评论。专题

报道美国国内问题和对官方人物的访问是其一大特色。文字较上述两份周刊浅

显易懂。

１１．ＲｅａｄｅｒｓＤｉｇｅｓｔ《读者文摘》，创刊于１９２２年。号称资本主义世界发行

量最大的月刊。用英、德、法、西、意、日、中、阿拉伯等１７种语言在几十个国家和

地方出版。在国内发行量为１，８００万份，居国内各杂志之首。在国外发行量为

１，２００万份。

该杂志原以摘取书刊的报道为主，现在文摘只占６０％，其余为 本 刊 或 特 邀

记者所写文章。编辑方针是“每月从一流杂志选出文章，去粗取精，力求紧凑，兴

味永存”。每期内容广泛，从国内外政治、社会、科学到生活琐事，无所不包。体

裁活泼，有小说、散文、日记、小品、游记等。另一特色是利用文末到处补白，插以

警语、箴言、座右铭、笑话等。此外，为帮助读者扩大词汇量，还辟有“ＷｏｒｄＰｏｗ
ｅｒ”栏，独具一格。
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１２．Ｆｏｒｔｕｎｅ前译《幸福》，现译《财富》杂志，创刊于１９３０年，由时代公司在

芝加哥出版。原为月刊，１９７８年改为双周刊。以丰富专业知识为 背 景，对 各 行

各业的经营，做深入研究报道，极具权威性。尤其是每年５月第一周刊登的美国

企业５００强排行榜（ＴｈｅＦｏｒｔｕｎｅ５００）、８月第二周刊登的外国企业５００强排行

榜（ＴｈｅＦｏｒｔｕｎｅ５００ＯｕｔｓｉｄｅｔｈｅＵ．Ｓ．）、外 国５０家 最 大 的 银 行 排 行 榜（Ｔｈｅ
ＬａｒｇｅｓｔＢａｎｋｓＯｕｔｓｉｄｅｔｈｅＵ．Ｓ．）及 全 球５０家 最 大 的 工 业 公 司 排 行 榜（Ｔｈｅ
ＬａｒｇｅｓｔＩｎｄｕｓｔｒｉａｌＣｏｍｐａｎｉｅｓｉｎｔｈｅＷｏｒｌｄ）最具权威性。此外，有时 还 发 表 一

些有分量的外交及军事方面的文章。

１３．ＢｕｓｉｎｅｓｓＷｅｅｋ《商业周刊》，创刊于１９２９年。向全世界发行，每期约９５
万份。总部设在纽约，是美国著名财政企业杂志。国内版主要报道和评论美国

的商业、经济、金融、贸易、企业经营和管理等方面，同时也报道一些世界经济和

商业动态，以及美国公司海外活动。１９８０年创办国际版，栏目与国内版类似，以

海外经济为主。

１４．ＦａｒＥａｓｔｅｒｎＥｃｏｎｏｍｉｃＲｅｖｉｅｗ《远东经济评论》，创办于１９４６年，周刊，

在香港出版。１９９７年香港回归中国后，业主易人，由道琼斯公司出版。主要报

道和评论远东国家和地区的经济，但也发表政治、军事等方面文章。语言较《时

代》周刊等浅显些。订户主要是该地区的公司，其次是投资和关注该地区的美欧

公司。

英 国 报 刊

英国报刊发行与美国不尽相同，国内外财团控制的大报业集团的报纸占全

英发行量的９０％，这 些 大 集 团 以 往 又 都 集 中 在 伦 敦 市 中 心 的“舰 队 街”（Ｆｌｅｅｔ
Ｓｔｒｅｅｔ）。因此，ＦｌｅｅｔＳｔｒｅｅｔ原本常用来借喻伦敦或英国“报界”或“新闻界”，今

天已风光不再。为了改善发行和促进海外销售，有的已迁往伦敦其他地区或外

地城市，甚至到了海外，如《卫报》在德国发行国际版，《金融时报》直接在德国、美

国和日本等国印刷发行。现在英国各报已纷纷缩小开张，但这与大报和小报无

关，这是两个概念。

英国报纸按风格和内容分为ｑｕａｌｉｔｙ／ｐｏｐｕｌａｒ／ｍｉｄｍａｒｋｅｔｐａｐｅｒｓ，“质量类”

报纸是严肃性的全国性日报，编辑水平高，读者对象是受过较高教育的上层和中

产阶级人士。星 期 日 各 大 报 都 单 独 出 版，报 名 加 上Ｓｕｎｄａｙ，以 示 区 别。Ｄａｉｌｙ
Ｅｘｐｒｅｓｓ《每日快报》、ＤａｉｌｙＭａｉｌ《每日邮报》、ＤａｉｌｙＭｉｒｒｏｒ《每日 镜 报》、Ｄａｉｌｙ
Ｓｔａｒ《每日明星报》和ＴｈｅＳｕｎ《太阳报》都是“通俗类”小报，消息不如ｑｕａｌｉｔｙｐａ

ｐｅｒｓ那样严肃可靠，往往追求轰动效应。如《太阳报》就以登载英国王室成员和
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政界人士的桃色新闻和美女照片而“著称”，发行量居首位，读者基本是工人阶级

和中产阶级。“中间市场类”指介于这两者之间的报纸。下面介绍英国国内外有

影响的几家质量类报刊和三份杂志。

１．ＴｈｅＴｉｍｅｓ《泰晤士报》，创刊于１７８５年，是英国一家历史最悠久的报纸，

也是一家西方最有影响的大报。读者为统治阶级、高级知识分子和工商、金融界

人士。虽标榜“独立”，其 实 政 治 观 点 中 间 偏 右，常 支 持 保 守 党 的 政 策 或 主 张 多

些。英国有所谓“掌权者读《泰晤士报》”一说。该报的“读者来信”栏（Ｌｅｔｔｅｒｓｔｏ
ｔｈｅＥｄｉｔｏｒ）办得特别出色，许多知名人士在这个非正式论坛高谈阔论，对舆论有

很大影响，大都代表当权派观点。
《泰晤士报》在世界各地派有记者，以较大篇幅报道和评论国际、国内重大新

闻。过去曾由于内容过分严肃，不符合一般读者的趣味，因而发行量下降，利润锐

减。１９７８年底曾因劳资纠纷和经济问题停刊一年之久。１９８１年，英国九大报业集

团之一的国际新闻社（ＮｅｗｓＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ）老板、美籍澳大利亚媒体大王默多克从

加拿大财阀汤姆森（ＫｅｎｎｅｔｈＴｈｏｍｓｏｎ）手中买下该报。
《泰晤士 报》有 几 种 以 周 刊 形 式 出 版 的 副 刊，其 中《泰 晤 士 报 文 学 副 刊》

（ＴｉｍｅｓＬｉｔｅｒａｒｙＳｕｐｐｌｅｍｅｎｔ）认为是英国最有影响的一家文学周刊，刊载的文

章和书评具有权威性。
《泰晤士报》发行量平日近３０万份，在英国质量类报纸中排名第五。星期日

无报，由《星 期 日 泰 晤 士 报》（ＴｈｅＳｕｎｄａｙＴｉｍｅｓ）补 缺，俗 称“ＴｈｅＬｏｎｄｏｎ
Ｔｉｍｅｓ”和“ＴｈｅＴｈｕｎｄｅｒｅｒ”。在 美 国，该 报 又 称 ＴｈｅＬｏｎｄｏｎＴｉｍｅｓ 或Ｔｈｅ
ＴｉｍｅｓｏｆＬｏｎｄｏｎ，以区别于ＴｈｅＮｅｗＹｏｒｋＴｉｍｅｓ和ＬｏｓＡｎｇｌｅｓＴｉｍｅｓ的简称

“ＴｈｅＴｉｍｅｓ”。

２．ＦｉｎａｎｃｉａｌＴｉｍｅｓ《金融时报》，１８８８年创刊，英国资本家的喉舌，也是世界

上有代表性的一家金融商情报纸。在英国有“大老板们读《金融时报》”一说。各

国政府、大企业家、银行和大学、研究机构均重视该报的报道与评论。政治上中

间偏右。
《金融时报》着重报道财政、金融、和工商等方面的消息、问题研究和动向。

有时攻击英国政府的金融政策，因而往往影响官员的金融思想。它是英国每天

提供伦敦股票交易所全部行情的唯一日报，但也有政治、文化等方面的文章与评

论。重视国际消息，派驻海外的记者１００多名，在西方国家各大报纸中是最多的

一家，包括《纽约时报》在内，引领西方商业报纸。日发行量３０多万份，多年来，

称雄英国质量类报纸。

３．ＴｈｅＧｕａｒｄｉａｎ《卫报》，创刊于１８２１年，原名《曼彻斯特卫报》（ＴｈｅＭａｎ
ｃｈｅｓｔｅｒＧｕａｒｄｉａｎ）。上世纪５０年代 末，迁 至 伦 敦，去 掉“Ｍａｎｃｈｅｓｔｅｒ”带 地 方 色
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