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序  
在女儿读高三的时候，我们从她写的作文中选择了部分结集成书。

如同海中拾贝，权当是她中、小学时代生活学习的记录。读了这些作

文，我真的感到女儿长大了。她的思想、她的情感如同清纯的小溪，

承载着幸福与欢乐，流淌在岁月的长河，发出了叮咚的悦耳之音。这

分明是她对生活的热爱和感悟。  

女儿六岁半上小学。那时，她是那么的天真质朴。记得有一次她

妈妈问： “今天老师表扬你了吗？ ”她高兴地说： “表扬了，老师说我

吃饭好！ ”足见刚刚步入小学校门的女儿对这一类的 “赞语 ”也十分在

意，思想简单得可爱。后来，她会写作文了，每每拿给我们看。其中

一篇作文写道： “秋天是金色的，秋天是位慷慨的老人，他怀里有好

多好多的金子，是他的那些金子把秋天装扮成金色。”“女孩是一个幻

想家。她希望童年堆的小雪人永远都不融化；她幻想自己的小屋像天

方夜谭的故事那样五彩缤纷。”“春天，小草偷偷地从大地钻出来，嫩

嫩的、绿绿的。 ”“春天像刚刚落地的娃娃，从头到脚都是新的。 ”女

儿的心是那么净，似乎是在懵懵懂懂地看世界，用心拥抱着美好的大

自然。当然，生活在人与人交织的社会里，女儿面对老师、同学乃至

父母，所思所想也有几分 “现实 ”的感受。比如，写与同学的关系，她

希望能像阳光一样的温暖；写对老师的印象，她总是拿母亲作比喻；

写父母，她希望能在爸妈的怀里放纵自己……她真的是一个天真无邪

的孩子，永远带着爱，带着童真向往着美好，以至于她把这种情感带

进了中学时代。或许是因为经历了许多，中学时代的女儿把自己的成

熟写进了这一时期的作文里。 “日子像秋叶一样，一片片落下，我早

已不是那个跌一跤就流眼泪的小女孩了。”“……我呼唤坚强，愿生命

之火更美丽绽放。”“我一直都相信，阳光离我并不遥远，精神上的快

乐与满足由我自己去寻找。阳光照耀的时候，一切都会是美好的。 ”

这一时期内心渴望阳光的女儿，对人生的责任看得很重。她写道：“有

责任心，就有了至高无上的灵魂，就有了我走向成功的动力……做一

个有责任心的人，要顽强地生活，孝顺父母，努力学习，报效祖国。



这正是我们肩上的责任。 ”或许正因为如此，中学时代的女儿变得沉

静、执着，潜心学习求索。她在学习上，几乎不用家里操心，体现了

高度的自觉性。她的时间表是：早 5 点半起床，晚 8 点归来，夜 11

点入睡……一天的绝大部分时间都用在了学业上。我们为她的这种付

出感到心痛，而她却乐在其中，每解完一道难题，就如同打了场大胜

仗那样高兴。  

女儿是我们的未来，更是我们的骄傲。为女儿出这本小册子，是

她十八岁之前生活的记录，更希望即将进入成年的女儿，在今后的人

生中，平平安安，续写更美好的篇章。  

父亲：  
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青春絮语  
YOUTH WHISPER 

牵挂  

窗外，是一幅寂静的冬雪图，月光孤零零地泻在了光光的、冰冷

的树枝上。爸爸到威海工作已有一个月了，那儿冷吗？饭菜可口吗？

这边下雪了，那边怎样？别忘了加件衣服啊……  

“威海持续暴雪已使城市陷入瘫痪状态。 ”电视里播音员的一句话

将我拽回现实。威海、暴雪？瘫痪！三个生硬的词汇灌入我的耳朵。

妈妈立刻抓起电话拨打爸爸的手机，可忙音不散。这儿也下雪了，猛

然发现今晚的月亮好圆。  

屏幕下方的黄色滚动字幕时时关注威海的现况，字幕像乱麻一样

揪住我的心。  

这牵挂如此痛苦。 9 点了，妈妈再一次拨打电话： “嘀、嘀……”

忙音，还是忙音。妈妈再打一次，再一次，又一次……然后叹了口气，

满是担心，疑惑，又夹杂一丝希望。我夺过电话，在手里来来回回搓

着，“爸爸现在在哪儿？到宾馆了吗？那儿冷吗？吃饭了吗……”无数

个问题塞满在我嘴里，可我却不敢打出那个熟悉的号码，仿佛晚一点

儿呼通，就增加了一点儿爸爸能接听的希望。我最后还是打了，最后

的结果还是一样。  

这牵挂如此痛苦。 10 点了。 “你快去睡吧，明天还要上学。也许

你爸手机没电了，或者信号中断。 ”最后这几个字声音很小，可我宁

愿相信这是真的。 11 点了，我倚在床上看雪寂寞地下，前天我也同

样看雪景，那天的雪宛如一只只蝴蝶飞舞，可今天，竟如同秋叶般簌

簌飘落。  

这牵挂让人如此痛苦。快 12 点了，洪水一般的睡意袭来，可我

一闭眼就撞见满天飞雪的威海，交通堵塞，鸣笛声敲碎了月光—可今
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晚月亮好圆。 “铃—”我猛地坐起，妈妈的声音一次低过一次。 “是爸

爸吗？ ”“不是。 ”此时，焦虑与困意再一次向我袭来。  

又一阵铃声，我睁开眼，只听得妈妈的低语声：“我与孩子挺好，

你小心点，记得给手机及时充电……”迷迷糊糊的我终于睡了。  

这牵挂在今夜如此美丽，再大的雪也隔不断三颗相拥的心。  

今晚的月亮好圆。  

书，我的精神家园  

书籍，是我的精神家园，是我的成长驿站，是我彷徨、抑郁时的

“栖身之所 ”。  

当我拖着疲惫的身子在题海中穿行，《安徒生童话》如同一缕清

风，沁人心脾。点一盏明灯，静谧的灯光下翻开泛黄的书页。在与老

人的平等对视中，我心静如水，周遭的一切喧嚣都那么苍白无力。丑

小鸭几经磨砺，终于变成了天鹅，越飞越高；诚实的孩子捧着还在睡

梦中的花盆，登上了王位；善良的美人鱼柔软的双脚纵然在刀尖上滑

过，也未曾凌乱她的舞步，最终化成了紫色的泡沫……在我的这片精

神家园中，心灵得到了舒舒爽爽的放松，同时也让我明白：真正美妙

的东西并非是考试得了高分，而在于有一颗纯净透明又时刻燃烧的心，

在这个家园中，我慢慢成长。  

日子总不会一直如同梵高笔下的那抹金黄。我按捺不住，猛地抓

起布满红圈的试卷，一把撕碎，似乎把苦闷也撕碎了。我躲进书房，

在这片家园中排遣心中的烦扰。一句 “天生我材必有用，千金散尽还

复来 ”让我豁然开朗； “乘风破浪会有时，直挂云帆济沧海 ”，又是何

等的气魄。李白，无疑是被玉帝贬到人间的神仙。可满腹经纶却怀才

不遇的太白尚且如此，那么我们面对的那点挫折又何足挂齿呢？在这

片家园中，我渐渐懂得如何对待挫折，然后，整装待发，迎接成长道

路上的新挑战。  

最重要的，在这片家园中，我得到了快乐。徜徉书海，是怎样一

种快乐啊。“简，简，简 ”，罗切斯特先生的呼唤牵着我的心弦，眼前

突然幻出一幅画面，绘的是罗切斯特先生重见光明的一瞬，竟油然而
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生出一种挥之不去的快乐。当少年的晓霞真的永远离开时，一颗晶莹

剔透的泪珠滑到我的嘴边，合上眼，不敢再去深想孙少平此时的痛楚。

我又看到在戈壁滩上，在草原上，毕淑敏在慢慢地书写着有关生命的

思考，让我来与她共享生命的感悟。  

无意中看到一句话： “读书是快乐的。 ”在这个家园中，我深有体

会。  

何不去远方  

世界充满了起伏的变化，执著的赶路人能真真切切聆听到自由的

呼吸。  

大自然孕育了自由的孩子。飞瀑奔流，跌宕间与山川为伍；鹏程

万里，游远方，直插云霄。即使青石板上款款走过的清泉，也同样舞

蹈着自由的华尔兹。  

大自然给了万物自由的权利，它平等，简直，更不经雕琢。人也

同样的，人是大自然最得意的作品，追求自由是种本能。  

自由不羁的翅膀，当我们在襁褓中时，就蠢蠢欲动，我们用力挥

动拳头以求 “自由之身 ”。曾在日记中最宝贵的一页夹上了根头发，以

便隐私被偷窥时及时发现，让这片自由的天空不染一丝杂质。  

日子总像细沙从手中滑过，握得越紧，流得越快。自己变得就像

是一个超载了的移动硬盘，表面上还是轻装上阵，可却不得不在生活

中挤出一丝呼吸的空间。生活像一条绷紧了的弦，把自己的空间围得

越来越小。就差像唐僧一样，骑在马上，夹在三个高徒之中，是安然

还是无奈。是啊，生命的磁盘总需要适当的内存，以求得更远的发展。  

自由是人的本性，违背了它，必将走向灭亡。宝玉生下来脖子上

就戴了一块玉，表姐薛宝钗也配有一个金镯，这段 “金玉良缘 ”的佳话，

使妇人们的殷殷期盼变成两副沉重的枷锁，一边套住了宝玉与宝钗，

一边狠狠砸碎了宝玉与黛玉的石木姻缘。也许，恋爱自由从宝玉那里

真正得到了雏形，以至于誓死不嫁，誓死不娶。不再是父母之命，媒

妁之言，结婚也不再是恋爱的开始。于是，人们便真正掌握了传承子

孙的权利，于是，情人节的空气也被染上了紫红色。  
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布拉德 •皮特与甜心安妮斯顿曾是一对轰动一时的金童玉女，直到

皮特遇到安吉莉娜 •朱丽。是的，安妮习惯于喝着纽约的午后红茶，

朱丽则要在西雅图做放荡不羁的牛仔。朱丽的狂野，自由，奔放成就

了皮特从男孩到男人的转变，就像一只熊在一个男人心中怒吼，向着

一个纯真自由的方向怒吼。  

即使西雅图的仔裤，也承载了一份远方的诱惑，仔裤远比我们想

的要有个性：它会把粗大的针线缝在裤子外面，而不像其他裤子那样

羞羞答答地遮在里头。这宽大的针线把你的幼稚与矫情全部缝了起来，

颓废却可靠，放荡中厚积薄发。  

还有，其实裙子也是自由的，也许古老的苏格兰人早就发现了这

一点。只有裙子挣脱了束缚，它不再是女性妩媚的标志，而成了一段

飞扬时光，即使很寂寞，却同样可以转动远方的灵气。裙子的褶皱间

一份空间与弹性，让美丽委婉而含蓄。  

平和的东西总会在不经意间变得神圣。当迈克尔在舞台上大秀太

空漫步；当嬉皮士脱下一身黑色西装的包裹，换上简单而随性的花布

短衣时，整个世界沸腾了。歌手不再是音色的较量，他们代表着自由，

平和还有迷幻。以至于家庭主妇都会舞着太空步飘到厨房，随意的一

块花布就可以让人们快乐地生活。  

在一次派对上，偶然听到了 “凤凰传奇 ”的《自由飞翔》：“在你的

心上，自由地飞翔，灿烂的星光，永恒的徜徉；一路的芳香，照耀我

心上，辽远的边疆，随我去远方。 ”宽广的音域，激活了我安睡了很

久的神经。  

浪漫长江流过的一路芬芳，灿烂星光永恒的徜徉，在你的心中我

自由地飞翔……  

辽远的边疆，随我去远方。  
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永恒的追求  

宇宙无疆，知识无边。人类对知识的探求是永无止境的，这也是

我永恒的追求。  

儿时，我便有一种想了解这个世界的好奇心。喜欢与拼音打成一

片。多神奇啊，几个字母牵在一起就能组成话语，或者握着笔杆，装

模作样地写几个方块字，真像画画一样。就是这些最基础的知识，引

领我叩响了知识世界的大门，激发起我进一步探索的兴趣。  

当我真正进入知识的殿堂，一切又奇妙得令我目瞪口呆。一次，

老师讲道：“一天中，早晨的太阳离人最近，中午的太阳距人最远。”

可为什么早上凉而中午热呢？放学后，我沿着河边走。一路踢着石子，

这个问题总是挥之不去。石子被踢到河里，敲碎了一池阳光，波光粼

粼的河水又像是在嘲笑我这个 “愚蠢 ”的孩子。但，这却加深了我要研

究明白这个问题的决心。知识啊，多么奇妙！对知识的渴求促使我跑

遍了图书馆，查阅各种书籍。我要像侦探一样，一层层揭开知识的面

纱，去探索，去追求。  

后来，书包渐渐加重。周末，我不再是那只懵懂悠闲的小鸟。我

报名参加各种课外班来充实我的大脑。记得一次雨下得很大，雨伞在

空中被狂风肆意蹂躏扭曲，当我湿淋淋地准时到达课堂时，面对几乎

无人的教室时，还是释然地笑了。  

闲暇时，品一杯香茗，读一本书，会让自己得到舒舒爽爽的放松。

当我读到被固定在轮椅上的霍金不放弃对知识的探索，完成了巨作而

备受人们尊重时，我明白知识是永恒的武器。它可以让任何人变得强

大起来。于是我深信，知识，的确是我永恒的追求。  

2008 年汶川地震，当我得知四川某中学的部分学生，由于掌握自

救知识而在大地震中幸免于难，我震惊了。原来，知识同样可以用来

守护生命！  

知识，是我永恒的追求。它睿智的目光点亮我的心灵，在求知过

程中，我学会了思考、筹划、坚持。知识让一切美丽的幻想、憧憬、
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蓝图离我们更近甚至成为现实。它促使生命延续，又让生命焕发光彩，

带给人奇迹。  

知识，是我永恒的追求。  

舍得之道  

舍得，即所谓有舍才会有得。  

小托尼怀着满满的欲望抓了一大把糖果，可没尝到一点甜头；老

托尼减轻了欲望的筹码，却满载而归。  

舍与得，总是相伴而生，适度地舍弃一点点欲望，甚至可以更容

易地感受收获的喜悦。田忌舍去一局之败，换取两局胜果；象棋中舍

一子之位，换取全盘告赢。  

得是一种技巧，而舍是一种智慧。  

技巧是可以获得的，无论是耳濡目染还是有名师传授，通过自身

的努力，掌握一定的方法，都会是有所收获的。可却没有人教你如何

去舍， “舍 ”小了，照样会身心俱疲甚至一事无成， “舍 ”大了，又容易

变得目光短浅，胸无大志。什么该舍，什么不该舍；何处舍，何时舍；

又该如何舍？这就靠智慧了，没有现成的答案，必须由自己亲身去感

悟。  

得，需要的是努力，而舍，需要勇气。  

努力后，是一定有收获的，那是一个我们看得见只不过暂时还摸

不着的结果。而舍就不同了，不一定只是结果的迷惘，它要求我们主

动减掉欲望的筹码，为收获的最大值定一个上限，可欲望本身就是无

限的，谁又下得去手呢？这就要靠勇气、智慧和胸怀了。  

得是加法，舍是减法，但目的是相同的，都是为了得。  

强烈的欲望迫使人们不停地给自己加压，于是，压力越来越大，

担子越加越重，让人直不起腰来。从某种程度上说，这是我们自己给

自己制造困难。而减法让我们变得轻松，让我们奔跑得更快更有力度，

更容易也更快乐。  

得是直中取，舍是曲中得。得不易，舍更难。也许 “明知山有虎，

偏向虎山行 ”鼓舞了很多人，但不知上山又有几人归。  
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当强大的欲望变成拦路的山石，减轻些欲望吧，否则将寸步难行。

其实当鞋妨碍了脚，我们还可以赤脚赶路。  

舍得之道，有舍有得，于是，活得更成功，更潇洒。  

“大”郭老师  

其实，没有人叫她 “大 ”郭老师，因为她长得实在是太矮小了。但

在我心里，我一直叫她 “大 ”郭老师。  

初一报到的第一天，郭老师第一次跟我们见面。天啊，怎么会有

这么 “精致而浓缩 ”的老师呢？小小的个子，瘦弱的身材，竟然比我们

班级里最矮的女生还要矮。  

站在讲台上，在黑板上写自己的名字向同学们做自我介绍时，竟

然要踮起脚尖使劲儿抻长了胳膊才能写到黑板抬头的三分之一高。  

刚想小瞧她，可她身上透出的那股 “飒利 ”劲儿，一下子就把我们

给镇住了：拿着粉笔，黑板被她敲得哒哒响，话音刚落，板书就写完

了。也几乎在同时，那双不大但却很亮的眼睛，就从第一排同学开始

扫视，一直跳跃到最后一排的同学，那种一个都不落的眼神，让你不

得不紧紧地跟着她的思路走。  

就在我们怔住时，她突然走下讲台，拍着一位男生的肩膀说：“等

到你们毕业，我就得踮起脚尖来仰视你们了。 ”一句话，同学们都乐

了，陌生感、紧张感也一扫而光。  

她教数学，思维敏捷，逻辑缜密。上起课来，永远激情四射。黑

板被敲得哒哒直响，哒哒哒的板书似乎在敲打着我们的每一根神经，

让我们不敢有一丝懈怠。  

我不想在她的课上有一点的松懈，但那段日子里我的状态很差，

被作业压得喘不过气来。尽管我上课时努力地睁大眼睛，可仍然觉得

跟不上她的节奏。  

一天，做完作业后，我随手在本上写了几个字：老师，我怕要跟

不上了。没想到第二天，老师竟然给我回了大半页的话。她说，每个

人的大脑都会有短路的时候，尤其是刚上初中时都会不适应，这没什
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么，过段时间就好了。她还画了个大大的笑脸，让我在累了的时候看

一看。  

随后的日子里，我能感觉到在课堂上她的眼睛总扫着我，有时在

一阵 “哒哒 ”的板书后，她会忽然叫我回答问题。当我不知如何回答而

站在那里发呆时，她会冲我笑笑说：“不急，再想想，慢慢来。”在她

的笑脸和 “慢慢来 ”的鼓励中，我的数学竟然慢慢地上了轨道。  

那次期中考试，我排在班级的 16 名，成绩比平时一下子提高了

六七名，心里有点沾沾自喜。按惯例，老师让每个同学把错题改正后

再找她。我飞快地改正错题抢先来到老师面前，可她却指着其中一道

因马虎而错的题对我说： “这道题如果不错，你应该排在班级的前六

七名，这才是你的真实成绩。 ”看着老师认真的脸，我一下子被激醒

了，原来我应该是更好的学生啊，我怎么能满足呢 !果然，以后每次

做题后我都要再认真地检查几次，不但很少马虎了，成绩也真的进步

到班级的前六名了。  

成了好学生，不等于没有失误。一次阶段性测验后，她悄悄地把

我叫过去，递给我一张名次排倒数的试卷： “老师知道你的实力，偶

尔一次失误很正常，不要紧，你没问题的。 ”自习课时，老师照样按

名次公布了成绩，只是这次公布的成绩中没有我的卷子。那一瞬间，

我感到一种咸涩的味道充斥着喉咙，但我终究没有掉泪，我知道老师

在注意着我，她不希望我仅仅只是掉泪。  

记得教师节时她说，她不同意把老师比作蜡烛，因为蜡烛很快会

燃尽的。她喜欢将老师比作飞船的助推器，帮助每个孩子放飞理想。 

后来，我们升入高中了。突然发现，面对长高的我们，她真的要

踮起脚尖仰视了。可在我心中，她却始终是高大的。  
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不一样的人生，一样的精彩  

不同的人生观、价值观，让我们踏上了不同的人生轨迹。韩三平

执著于梦想，收获了璀璨的人生；韩三明满足于现状，同样怡然自得。

不同的追求，都是同样的人生智慧。不同的人生轨迹，却是同样的精

彩人生。  

幸福的人，总会知道自己想要做什么，家庭、事业，抑或是二者

兼收。追求没有标准答案，它源于人们心底的梦想与最真实的选择。

不是每一只美丽的水晶鞋都适合你的脚趾。  

韩三平的人生，对他而言是幸福而智慧的。他为了梦想不断超越

自己，创造价值，并乐此不疲。然而，谁又能否认韩三明的人生选择？

踏踏实实，安安稳稳，其乐融融也未尝不是一件快事。  

当俞敏洪背着书包从山里出来，坐上北上的列车时，那一刻，他

便坚定了自己的人生追求，他要飞出那个山村，闯出一片天空。几经

挫折，他都坚定着信念与追求而从未放弃，使 “新东方 ”如一轮红日在

东方冉冉升起，他也收获了自己的精彩人生。  

当山口百惠选择在婚后放弃事业，回归家庭时，那一刻，她是明

智而真实的。不论她是否曾经美丽地绽放过，不论她是否曾经辉煌过，

也许在别人眼中，她应该属于那个象征着事业与成功的银幕。可她明

白，她想要一个安安静静、和和睦睦的家庭。其他的一切，都是过眼

烟云而已。  

生活，是在寻找一种能让自己幸福快乐的途径与理由。暂且不论

“达则兼济天下，穷则独善其身 ”的模式，我们都有权利选择自己的追

求，从而改变自己的人生。追求是源于心灵的，是灵魂最真诚的叩问，

没有高低贵贱，也没有必要因环境而改变。每一种选择，都是应该被

理解与尊重的。  

鞋是否舒服，只有自己知道。每一朵花都静静地开悄悄地落，是

否曾经快活地美丽过，也只有花自己知道。娇艳的牡丹让人沉醉，可

自由的蒲公英也很招人喜爱。  

不同的追求，就有不一样的人生，可都是智慧，都是精彩。  
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文化娱乐，娱乐文化  

文化娱乐，整体构成一个名词，即是指丰富我们生活的那些有趣

的活动。娱乐文化，便构成一个动宾短语。可以说是一种通过歪曲文

化以博观众之乐的现象。前者侧重于广度，后者则侧重深度。  

看见可笑的事就想笑，这是人的本能，大可不必板着脸装高雅。

从某种意义上说，文化娱乐不分阳春白雪和下里巴人。坐在舞台边看

小品是乐；坐在茶馆里听相声也是乐；或者盘着腿坐在东北的土炕上

看二人转，也是乐。艺术源于民间，它们是用磨盘碾出来的，用犁翻

出来的，自然而然地粗糙，也免不了所谓的 “庸俗 ”，可它们是最原汁

原味的，混杂着泥土的清香，它们是最真实的，使作茧自缚的城里人

也能敞开心扉，放肆地笑。钢筋水泥的年代里，我们急需丰富的表情，

不管通过什么样的途径，有人逗你笑，也不是件坏事。  

物极必反，当民间艺人技穷时，可能会通过变相克隆和另类模仿

的方式来挽留大家的笑声，这就算是娱乐文化了。文化代表历史，代

表底蕴，代表分量，岂能被轻易玩弄？堪称 “小品大师 ”的人物，不见

得他的段子多么令人捧腹，而在于他的作品有时代的影子，甚至有创

新精神。“喜剧之王 ”卓别林，在其经典之作《摩登时代》中，用夸张

与滑稽的情节反映出工业革命之下普通民众的生活状态。在《大独裁

者》中，更是采用了自创语言进行演绎。如此种种，让人苦中作乐，

笑中有泪，奉为经典，流传至今。  

娱乐作为文化中的一部分，不要视而不见，人是平等的，文化娱

乐也是平等的，只要是健康向上的，不照搬他人作品，不扭曲文化本

意的，就不必分个高低贵贱，能放松我们身心就好。而对于那些娱乐

文化的现象，看似高明，实质上是真正的低级趣味，这是一种对文化

的不尊重，也是对自己的不尊重，显示出自己的无能，只能通过这种

方式来博观众一笑。  

文化娱乐，娱乐文化，该何去何从？  
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