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前 言

近十几年来对外汉语教学热起来了，各类汉语教材也多

起来了，然而在坊间众多的对外汉语教材中很少见到汉字知

识方面的书。

在对外汉语教学中，汉字教学一直是个难点，汉字教学

与语音、语法教学相比，费力大，用功多，效果却不尽如人

意。汉字难教，汉字难学，固然跟汉字本身难写、难记、难

认的特性有关，但另一方面也跟汉字知识不普及、汉字知识

书籍匮乏有一定的关系。

有鉴于此，我们编写了用于对外汉语教学的《汉字知识与

汉字问题》和《汉字部首例解》，希望对汉字教学有所帮助。

《汉字知识与汉字问题》分为两个部分：上编《汉字知

识》；下编《汉字问题》。

上编《汉字知识》全面地介绍了汉字的各类知识，例

如：汉字是什么时候产生的？汉字是怎么产生的？汉字有哪

些造字方法？汉字的形体是怎么演变的？汉字的名称是怎么

来的？汉字的数量有多少？常用的汉字字典有哪些？等等。

在讲解汉字形体演变历史时，我们是按照历史朝代顺序

来排列的。这样既可以清楚地看出汉字形体的演变轨迹，也

可以详细地了解各个时期汉字形体使用的情况，同时还避免

了汉字形体称谓出现不一致的问题。

下编《汉字问题》详细地讲述了汉字教学中的各种问

题，例如：繁简字的问题，异体字的问题，异义字的问题，

异音字的问题，混用字的问题，异形词的问题，方言字的

fm.indd   1 2009-6-1   17:04:46
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问题，汉字部首的问题，汉字印刷体字形的问题，汉字笔画

顺序的问题，写错字的问题，读错字的问题，汉字说解的问

题，汉字标音的历史，汉字书法字体的问题，等等。

为了便于教学，行文中我们对某些术语采用了一致的称

谓。例如：现代文字学界把有两个或者两个以上形体的字叫

做“异体字”，我们依照这种称谓原则类推，把有两个或两

个以上意思的字叫做“异义字”，把有两个或两个以上读音

而意思也不同的字叫做“异音字”。

《汉字部首例解》原先是《汉字知识与汉字问题》的第

三部分，具体分析了147个部首及其所系联的3000多个常用

字。后来为方便老师和学生们随时翻检查用，就把它分出来

作为独立的一册。《汉字部首例解》是汉字教学的实用工具

书，它也为《汉字知识与汉字问题》提供了许多例证。

《汉字知识与汉字问题》和《汉字部首例解》是对外汉

语教学普及性用书，所以尽量做到用语明白简单，叙述浅显

易懂。对于有争议的问题，我们只选择其中认为合适的一种

说法，不罗列其他的意见，以免老师和学生无所适从。

本书采用简体字，有时为了方便汉字形体分析，也列举

出相关的繁体字例。

本书在编写过程中参考并引用了一些专家学者的研究成

果，在书中的脚注和书后的参考书目里都已经做了注明，在

这里我们再次表示感谢。

由于学识和能力所限，谬误之处还望老师和同学指正。

作者 谨识

2007年8月30日于波士顿大学、美国陆军军官学校（西点军校）
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上编  汉字知识

第一章 汉字是什么时候产生的

汉字是什么时候产生的？这个问题不是一两句话就可以回

答的。汉字作为一种文字体系，它从原始萌芽阶段到最后完全

成熟，经历了一段相当长的历史时期。因为时代太久远了，很

多材料现在还没有发现，所以人们只能根据已有的出土材料和

史书的记载做一个大致的推断。

我们现在能够见到的最

早的有系统的文字，是3400

多年前的商代的铜器铭文和甲

骨文。人们也发现过一些更早

的刻画在陶器上的原始符号，

例如在西安半坡发现的六七千

年前陶器上的刻画符号（图

1），①�和在山东莒县陵阳河

发现的四五千年前陶器上的象

形符号（图2）。②�

西安半坡的刻画符号，有

学者认为这些不成系统的几何形符号不是文字，可能是代表器

物所有者或器物制造者的专门记号。③�有学者认为这些刻画符号

无疑是具有文字性质的符号，可以肯定地说这就是中国文字的

①  参见《西安半坡》197页，图141，文物出版社，1963年。

②  参见《大汶口》117—118页，文物出版社，1974年；《文物》1974年第1期75页。

③  参见《西安半坡》197页，文物出版社，1963年。

图1 半坡符号
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起源，或者中国原始文字的孑遗。①�还有学者说它们是文字起源

阶段所产生的一些简单文字，并且把其中的一些符号做出了对

应的汉字注解。②�

山东陵阳河的象形符号，学者多数认为已经是文字了，而

且可以释读。③�不过也有学者认为这些象形符号是图形标记，当

是作为做器者的一种氏族标记，它们属于图画记事性质。几个

孤立的图形还不能证明它们就是记录语言的文字。④�

但是不管怎样，这些刻画符号和象形符号，应该和文字有

着一定的关系，或者是文字的萌芽。

目前，古文字学家普遍认为，中国原始文字萌芽的产生，

大概是在6000年前。而最后形成完整的文字体系，大约是在距

今4000年的夏朝，或者稍后的夏商之际。⑤�

①  参见郭沫若著《古代文字之辩证的发展》，《考古学报》1972年第1期1页。

②  参见于省吾著《关于古文字研究的若干问题》，《文物》1973年第2期32页。

③  参见李学勤著《古文字学初阶》20页，中华书局，1985年。

④  参见汪宁生著《从原始记事到文字发明》，《考古学报》1981年第1期28页。

⑤  参见裘锡圭著《文字学概要》22—27页，商务印书馆，1988年。

图2 陵阳河符号

炅山

斤 戌

炅
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第二章 汉字是怎么产生的

汉字是怎么产生的？人们是怎么发明汉字的？大致来说有

下面五种不同的说法。

一是“结绳”说。结绳是一种用绳子打结来记事的方法。

比如说，如果有一件大事需要记录下来，就在绳子上打一个大

结；如果是一件小事，就打一个小结。古人说这种帮助记忆的

结绳记事方法，后来慢慢地就演化成了文字。根据古书记载，

中国的先民们确实采用过结绳记事的方法。①1

二是“契刻”说。契刻是一种用刀刻画痕迹来记事的方

法。人们在竹板或木片上刻画一些符号来记录事情。有时候契

刻的内容涉及另外一方，就会把它分为两半，双方各自保存一

半作为凭证。后来这种刻画符号慢慢地演化成了文字。

三是“八卦”说。八卦是古代一套具有象征意义的符号。

它用一条长横“——”代表阳，用两条短横“－－”代表阴。

用三个这样的符号组成八种形式，叫做八卦。八卦代表着天、

地、水、火、雷、山、风、沼泽等八种事物。八个卦的形式互

相搭配又得到六十四卦，这六十四卦象征着各种自然现象和人

事现象。有人说，这种八卦符号慢慢地演变成了文字。

四是“仓颉造字”说。传说五千年前有一个人名叫仓颉，

他是黄帝的史官。他有四只眼睛，他看见鸟爪纹与兽足迹不

同，知道不同的纹理可以区别不同的东西，于是就创造了文

①  参见王凤阳著《汉字学》47页，吉林文史出版社，1989年。
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字。古书上说，仓颉造字的时候动天地惊鬼神，天降下粟米，

鬼在夜里啼哭。①2

五是“图画”说。这是说最早的文字像是照着物体描绘出

来的图画。我们看到3000多年前的甲骨文和铜器铭文里面，很

多字就像是一幅幅的画儿。这些图画性的文字在后来漫长的使

用过程中，人们不断地增加它们表意的符号性，减少它们写实

的图画性，渐渐地演变成了我们今天使用的文字。这一点从下

面要讲的汉字结构中可以清楚地看到。

现在人们都认为汉字主要是从绘画中产生出来的，图画是

造字的主要途径，但是前面四种方法对汉字的产生也并非一点

关系都没有。

结绳是上古时人们最早记事的方式，当结绳不足以表达复

杂的含义时，人们就用契刻符号来记事。有学者说，把地下资

料、现存民俗以及文献记载等参证起来看，中国文字的起源应

当归纳为指事和象形两个系统，而且指事系统应当发生于象形

系统之前。指事先于象形也就是随意刻画先于图画。②3也有学者

说结绳和契刻对数目等表意字的产生有直接的影响。契刻符号

就是某些数目字和指事字的先驱。③4

文字起源于“八卦”符号的说法也从侧面反映了契刻记事

的踪迹，有古文字学家研究证实，在甲骨文和金文中确实有八

卦一类的符号。④5

至于仓颉造字说也是有一定道理的，因为文字虽然是社会

①  参见《论衡·骨相篇》、《淮南子·本经训》和《说文解字·叙》。

②  参见郭沫若著《古代文字之辩证的发展》，《考古学报》1972年第1期5页。

③  参见杨五铭著《文字学》40页，湖南人民出版社，1986年。陈伟湛、唐钰明著《古文字纲

要》17页，中山大学出版社，1988年。

④  参见张政烺著《试释周初青铜器铭文中的易卦》，《考古学报》1980年第4期403页。
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约定俗成的符号体系，不可能是一个人创造的，但是在远古时

期，巫师和史官是掌握文字记录的人，他们有可能对文字进行

了加工和整理。仓颉大概曾经做过整理文字的工作，对文字体

系的形成有过贡献，所以古书上说他创造了文字。

图3 伏羲八卦
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第三章  汉字的造字方法

古书上说汉字造字的方法有象形、指事、会意、形声、假

借、转注六种。这六种造字方法在文字学上叫做“六书”。

第一种是象形。象形是说字形像实物的形状，也就是说用

描摹实物的形状来表示要说明的事物。例如：“日”是太阳的

形状；“月”是月亮的形状；“刀”是刀子的形状；“木”是

树的样子；“大”像两臂伸开的人；“女”像女人双手抱胸跪

坐的样子；“车”像一个有车轮和车辕的车的形状。也有的字

只画出物体中有特征的一部分，如“牛”只画出牛角竖直的牛

头部分。“羊”只画出羊角弯卷的羊头部分。下面是甲骨文字

形：

 第二种是指事。指事是在象形字上加一个简单的符号，

用这个符号来指示要说明的事物。例如：“朱”是在“木”中

间加一横，表示树干。“刃”是在“刀”上加一点，表示这儿

是刀口。“立”是在“大”下边加一横，表示人站立在地上。

“亦”是在“大”的两边各加一点，表示这儿是人的腋下。

“母”是在“女”上加两点，用双乳表示哺乳的母亲。“甘”

是在“口”的里面画一点，表示有甘美的食物在嘴里。下面是

甲骨文字形：

         
日	 刀	 木	 女	 車(车)	    牛
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