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出版说明

近年来， 随着改革开放力度的不断加大， 尤其是随着中国经济地位的

大幅度提升， 在世界范围内，“中国热”、“汉学热”、“中国传统文化热”、

“中国国学热” 方兴未艾。 在国内， 由中央电视台《百家讲坛》 引发的

“中国传统文化热” 也正以前所未有的广度和深度在神州大地弥漫开来。

与此同时， 各种关于中国传统文化、 中国国学的书籍， 如雨后春笋般层出

不穷地冒了出来。 一时， 鱼目混珠， 良莠不齐， 真伪难辨。 而且， 在如此

多的文山书海里， 还找不到一种有完备体系、 能够深入浅出地介绍中国传

统文化， 适合国内外读者大众口味的常识类书籍。 正是本着这个目的， 我

们山西省国际文化交流协会特组织了一批专家学者， 编写了这套《中国文

化常识丛书》。

《中国文化常识丛书》由《儒家文化常识》、《道家文化常识》、《兵家文化

常识》、《圣人文化常识》、《创世神话文化常识》、《商道文化常识》、《科学文

化常识》、《中医文化常识》、《历史文化常识》、《地理文化常识》、《地域文化

常识》、《诗词文化常识》、《对联文化常识》、《小说戏曲文化常识》、《官僚和

科举文化常识》、《忠孝文化常识》、《茶酒文化常识》、《国人性格文化常识》、

《国学文化常识》和《汉字文化常识》等二十个分册组成。 该套书具有以下几

个特点：

1. 资料的翔实性。 本套书主要是有关资料的整理和汇编， 有相当一部

分都是原汁原味的原文引用。 没有过多的修饰和整改， 从而保证了所用资

料的准确性和可靠性， 就这个角度而言， 该书对于一般研究者和学习工作

者都具有一定的参考价值；

2. 查找的便捷性。 本套书虽然内容庞杂， 但编写有序， 条理分明， 查



找便捷， 是一部词条性质的工具书， 是家庭和各级图书馆的理想藏书；
3. 内容的广博性。 该套书包含了中国儒家、 道家、 兵家、 忠孝、 茶

酒、 国人、 国学、 圣人、 商道、 科学、 中医、 历史、 地理、 地域、 诗词、
对联、 创世神话、 小说戏曲、 官僚和科举等二十个专题， 几乎涉及了中国
文化方方面面的内容；

4. 阅读的通俗性。 既谓之常识， 那就要人人都能看得懂， 本着这个原
则， 我们在编辑整理所选用有关资料时， 尽量选取一些通俗易懂的白话
文。 遇到必须选用的文言文时， 则加了注释解说， 部分还加了译文， 以便
使各层次的读者都能准确理解其中含义；

5. 选文的趣味性。 光读懂不行， 还得让读者有兴趣看下去。 因此， 该
套书各个分册里都增加了和该专题密切相关的历史掌故、 传说、 名人逸事
等， 全书体例丰富， 文字活泼， 可读性较强。

总之， 该书是一部内容广博、 查找便捷， 适合不同年龄、 不同国别、
具有初高中以上文化程度读者阅读的中国文化百科全书。

山西省国际文化交流协会常务副秘书长 李麟
2009年 12月 1日
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第一编 汉字文化概说

汉字———中华文明的历史丰碑

汉字的起源

文字的发明是人类文明的重要标志。 恩格斯在《家庭、 私有制和国家

的起源》 一书中指出： “人类从铁矿的冶炼开始， 并由于文字的发明及其

应用于文献记录而过渡到文明时代。” 美国的路易斯·亨利·摩尔根

（LewisH.Morgan） 在其《古代社会》 中也曾说过： “没有文字记载， 就没

有历史， 也就没有文明。” 汉字是世界上历史最悠久的文字之一， 而且是

当今世界上仅有的仍在通行使用的最古老的一种文字。 如果单从已经相当

发达、 成熟的殷商甲骨文字算起， 汉字迄今已有 3000 年以上的历史。 如

果从新石器时代的遗物中去考察， 从殷商时代文字史料的积累中去探讨，

从当时社会生产力的发展状况去推究， 可以断言汉字在殷商以前的夏代就

应该初具规模了。 如果连带汉字的原生形态也计算在内， 那么汉字产生的

年代只会更早。 我们姑且不论唐兰在《古文字导论》 中所说的“汉字有一

万年的历史” 的大胆推导， 只从龙山出土的黑陶尊外部表示太阳初升景象

的合体字来看， 汉字最晚在距今约 5000 年的新石器时代晚期就已经创造

出来了。

所以， 无论从哪一方面看， 汉字的产生， 都远在夏以前； 而起码在四

五千年前， 我们的文字就非常发达了。 汉字历史的悠久性是中华文明历史

悠久性的最直接、 最有力的证明。 汉字的起源之早， 足以表明我们的民族

早在 5000年以前就已经从茹毛饮血、 穴处野居的蛮荒状态进入世界文明

之林。

〇
〇
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汉字是中华文明的载体

文字是文化的载体， 是一个民族的传统与文化得以延续的主要手段，

中华文明多亏了汉字才得以绵延不断地发展下来。 在这漫长悠久的岁月

里， 汉字作为中华文化的载体， 灵光四射， 照亮了中华文明前行的道路。

数千年来， 从文字图画到图画文字， 再到甲骨文、 金文、 大篆、 小篆、 隶

书、 草书、 行书、 楷书， 汉字的形体虽多有变异， 但又一脉相承， 忠实地

记录了中华文明的光辉历程。 君不见， 从传统思想学术上的先秦诸子、 两

汉经学、 魏晋玄学、 隋唐佛学、 宋明理学、 清代朴学， 到古代文史典籍中

的楚辞汉赋、 二十四史、 唐诗宋词、 明清小说， 哪一样不是用汉字写就？

哪一样不是仰仗古今一脉的汉字系统才得以保全？ 数千年来， 历史悠久的

中华文化层峦叠嶂、 代有高峰， 以其连续性、 持久性闻名于世， 但能够完

整地流传到今天， 靠的全是汉字的记录与传承。 因此， 我们可以毫不夸大

地说， 汉字是中华文明之光， 汉字是中华文化之母。 没有汉字， 就不会有

光辉灿烂的中华传统文化。

汉字本身的文化意蕴

其实， 汉字不仅传承着中华文化， 它的形体及其变化本身也是一种文

化， 而且还是可以映射出中华古代文化诸多信息的文化“化石”。 这是由

汉字形体的独特性所决定的。 世界各民族的文字草创伊始， 莫不以描摹实

物的形体轮廓为起点， 在其发展的起始阶段大都显示出一定程度同步行进

的轨迹， 汉字的古今嬗变也走过了一段与世界其他民族文字相同的历程。

然而， 由于种种原因， 最终结果却迥然不同， 印欧文字最终都演变成拼音

文字， 文字形体与语词意义之间失去了直接的联系， 唯有汉字在沿着特殊

轨道前行发展几千年之后仍然保留了初始时期的特质， 成为以形表意的独

特文字。

汉字与拼音文字不同的是， 它能用自己的独特的形体结构， 组建特殊

的话语场， 其字形符号象形、 直观， 故而“以形表意” 是其根本特征。 比

如汉字的“六书”， 就是中华民族的先民们代代相承而构筑的一个造字系

统。 它以象形为基础， 运用抽象的线条去描摹、 比附大千世界的万事万

〇
〇
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物。 这就是说， 汉字能够通过特定的符号系统同外部的人与世界建立起直

接的联系， 其字形的造型可以同各种事物概念之间形成某种对应及类比的

关系。 所以， 许多汉字， 人们通过观察其形体结构便可直接捕捉到丰富的

文化信息。 若用理性分析的方法分析其字形结构， 往往就能“意会” 其所

指， 做到“识而见意”， 而无须通过声音的口耳相传， 去“听话听音”。 汉

字的字形既能直接跟人的思想情志彼此沟通、 紧密相联， 其中蕴藏的信息

自然就丰富了。

从汉字字形所承载的古代文化信息中， 我们可以了解到先民们创造文

字的智慧， 观察到古代中国人在生活劳作、 民风习俗、 思维方式、 审美观

念与思想情趣诸方面留下的历史印记。 甲骨文以前的不去多说， 就以甲骨

文为例， 它所展示的当时的社会画面， 表现的中华精神文明与物质文明的

成果， 就很值得后人体味。 比如“仁” 字， 从甲骨文到小篆， 其形体都作

“二人” 会意， 表明古人心目中的“人”， 不是单独孤立的存在， 而是一种

人与人相互交往的社会关系， 无论父子、 夫妇、 兄弟、 朋友之间， 都是这

种“二人” 关系， 独则无朋， 偶则相亲， 这是人与人相互交往的基本准

则。 “仁” 字就是以“二人” 相亲来规范人际关系， 并纳入到中华民族传

统的伦理道德体系之中。 中华文化对人的基本要求是， 做人的根本在于

“仁”， 要做到“仁”， 首先就要相亲相爱。 自孔子以来的历代思想家、 教

育家解释“仁” 字， 都强调“仁者爱人”， “天下归仁”， 一个“仁” 字也

就成了统治中国人头脑数千年之久的儒学思想的核心。 再如“男” 字， 在

甲骨文和金文里， 男左田右力结构。 从小篆开始， 男字就变成了上田下力

结构。 不论何种结构， “田” 的外框口代表田间， 内横线代表田间的东西

向小路， 内竖线代表田间的南北向小路。 “力” 是手臂的象形， 表示人在

出力。 “田” 和“力” 合起来， 表示田间劳作的人。 在男主外、 女主内的

父系社会里， 这在田间劳作的人自然就是主外的男子了。 所以， 《说文解

字》 说： “男， 丈夫也。 从田从力， 言男用力于田也。” 又如“妇” 字，

在甲骨文里， 妇字作， 右旁是女子的形象， 左旁是扫帚的形状， 合起来表

示使用扫帚的女子。 在女主内、 男主外的社会， 常常与扫帚打交道的人自

然就是主内的女子了。 所以， 《说文解字》 说： “妇， 服也。 从女持帚，

洒扫也。” 所谓“服也”， 是说在男权主导的社会与家庭中， 女子在总体上
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须服从于男子。

人类社会的演进， 大多是由渔猎到畜牧， 再由畜牧到农耕。 这些先民

们生产与生活的情状， 在甲骨文中也得到了生动的体现。 比如“渔”， 甲

骨文从鱼、 从手、 从线， 意为用鱼竿钓鱼。 “逐”， 甲骨文从鹿、 从足，

意为追逐野兽。 “摧”， 像人手持木棒击鸟。 这些文字反映了先民们在渔

猎经济时代的生产、 生存方式。 “采”， 甲骨文像以手摘野果之形， 反映

了先民以草木的果实根茎作为食物的原始生活。 “牧”， 甲骨文像手持皮

鞭放牧牛羊之形。 “牢”， 像把牛圈养在栅栏中。 “家”， 则是把猪豢养在

猪圈内。 “豢”， 像用手喂猪。 长期的狩猎生活， 使人们逐步熟悉了动物

的性情， 了解到哪些动物适于豢养， 于是人类逐渐过渡到畜牧经济时代。

“垦”， 甲骨文像用双手把盛在器具中的土倒在地上， 表现了先民垦田运土

的劳动场景。 “畴”， 像人手持木棒打碎田里翻起来的土块。 “耒”， 像耕

田用的曲木工具。 “种”， 甲骨文像人在精心地栽种禾苗。 “禾”， 甲骨文

像顶着长穗的谷子之形。 “稷”， 像黍子成熟， 沉甸甸的谷穗低垂之状。

“利”， 则像以刀收割禾谷之类的作物。 这些文字从一定程度上反映出当时

农业的耕作已经相当精细。 所以， 只要我们从汉字的形体结构入手去分析

每个汉字， 从形义结合的角度去理解每个汉字， 就会在人们面前呈现出一

幅幅生动形象的人文景观， 领悟到每个汉字所蕴含的文化奥秘。

总之， 汉字不同于拼音文字， 它不单单是一种语言视觉符号， 而且是

一种非常神奇的文化现象。 它是凸显我们中华民族具有高度智慧的一个杰

作， 是我们中国人取之不尽、 用之不竭的思想文化宝藏。 进一步地开发汉

字、 研究汉字， 把它奉献给全人类， 是当代中国人的神圣使命。

汉字是国家统一和民族发展的象征

文字不但是记录语言的视觉符号系统， 而且也是一个民族的民族性和

民族认同的核心内容。 在中华民族的形成过程中， 汉字作为汉语的最重要

的交流手段， 作为记录汉语信息的载体和传媒， 在汉民族和以汉民族为中

心的整个中华民族的政治、 文化、 经济生活中， 一直起着无可替代的重要

的作用。

汉语是世界上一种最为奇特的语言， 其方言种类之多， 语音差异之
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大， 为世界各大语种所仅见。 设若闽南人和东北人以各自的方言交谈， 彼

此只能是“对牛弹琴”， 但如改用汉字笔谈， 则相互间又不会有任何窒碍。

正是由于汉字符号系统具有这种强大的超方言性， 同一概念， 尽管在汉语

众多的方言里是用不同的音素来表述的， 但记录下来的汉字符号却只有一

个。 自秦代统一文字以来， 讲说各种方言的中国人都认同这个符号， 认同

这个符号系统所承载的历史文化内涵。 因而， 汉字能够被中国不同的方言

地区或不同民族的人们所接受和认同， 成为汉民族乃至整个中华民族共同

使用的书写符号。 我们很难想像， 如果古代中国人不用汉字， 而是像古罗

马人那样用拉丁字母来拼写中国大大小小的各种方言， 其后果将会怎样？

有位上一世纪在中国生活了多年的美国传教士威廉斯 （S.WellsWilliams）

已经为我们作出了回答。 他说， 一旦废止汉字， 用字母来拼写汉语方言，

那么中华帝国就会不复存在， 中国就会分裂成许多小国。 正如傅东华 1940

年在《书同文考》 中所指出的， 秦朝“同文之举， 正所以继往开来， 而首

定我中华民族两千年来文化政治统一之基础， 其功不在禹下”。 冰心也说

过， 中华民族始终是统一的， 汉字的凝聚力居功甚伟。

汉字的生命力

自上个世纪 70 年代后半期开始， 随着电子计算机技术的崛起， 人类

社会进入以“知识爆炸” 为特征的“信息时代”， 在全世界新的经济形势

下， 在新的技术革命中， 信息和信息处理技术对于经济建设和未来社会的

发展， 起着愈来愈重要的作用。 中国能否利用电子计算机实现汉字信息处

理技术， 无疑是这个泱泱大国能否跟上世界科学技术发展的关键之一。

面对时代的挑战， 汉字的命运真是“山重水复疑无路， 柳暗花明又一

村”。 从上个世纪 80年代起， 随着电子计算机技术的飞速发展， 计算机的

运算速度和信息存贮量大大提高， 软、 硬件设备都出现了划时代的更新和

改进。 科学技术的进步， 给计算机汉字信息处理技术展现了美好的前景，

带来了新的希望。 80年代中期以后， 在王选、 王永民等一大批专家的辛勤

努力下， 汉字的信息化技术日新月异， 取得了重大突破。 王码五笔字型、

北大汉字激光照排系统、 清华文通汉字识别技术的相继问世， 使计算机对

汉字的输入、 编辑以及储存、 输出、 传输等项工作得以完全实现。 20世纪
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人类文明的最新成果电子计算机终于理解并接受了古老的汉字， 汉字重新

焕发出青春的活力。 迄今为止， 计算机汉字信息处理技术已得到广泛的应

用， 不但进入了现代经济、 政治、 军事、 教育、 科学研究、 文化艺术等各

个领域， 而且还能进行古文字的信息处理。 事实证明， 汉字的生命力是旺

盛的， 完全能够应对时代的挑战， 承担起我国未来信息社会的新使命。

中国的汉字， 古老而精深， 历久而弥新。 它是一座见证中华文明， 传承

中华文化的历史丰碑， 是一个超越时空、 生生不息、 青春永驻的文化精灵。

汉字与汉文化

文化， 从广义上讲， 它是人类社会历史实践过程中所创造的物质财富

和精神财富的总和。 而从狭义上说， 它只着眼于精神方面， 指社会的意识

形态、 价值观念、 审美情趣、 民族心态、 生活方式、 风俗习惯， 等等。 这

里所涉及到的文化是作比较宽泛的理解的。

何九盈先生在《汉字文化学》 中指出： “文字是文化的产物， 又服务

于文化， 促进文化的发展， 它自身又是文化的一部分。” 汉字作为自源文

字， 是汉族的祖先在长期的社会实践中创造的， 它是汉文化的产物。 先有

汉文化， 然后才有汉字， 但它又服务于汉文化， 对促进汉文化的发展起到

了巨大的作用。

我们从“以汉字构形理据看汉字的文化内涵” 和“以汉字形为本体看

产生的文化现象” 两个方面， 举例性地说明汉字与汉文化的密切关系。

一、 以汉字构形理据看汉字的文化内涵

国学大师陈寅恪先生曾经说过： “依照今日训诂学之标准， 凡解释一

字即是作一部文化史。” 汉字作为语素文字， 是形音义的统一体， 在它的

自身结构中蕴含着丰富的文化因素， 这一点是不容置疑的。 我们探究汉字

字形的构字理据， 可以发现汉民族诸多的文化特征。

现在和钱币有关的字， 像财、 货、 贡、 贫、 赈、 费、 赏、 赠、 贪、

贷、 赊、 贿赂之类都属贝部， 贝不过是一种介壳， 为什么可以用它来表示

钱币的含义呢？ 东汉许慎在《说文》 里解释说： “古者货贝而宝龟， ……
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至秦废贝行钱。” 可见中国古代曾经用贝壳当作交易的媒介物， 秦以后才

废贝行钱， 但是这种古代的货币制度在文字的形体上还保存着它的蜕形。

查《说文》， 竹部的汉字共有 147 个， 为何如此呢？ 这就在于中国盛

产竹子。 我国有 370多种竹子， 约占世界竹类的三分之一。 秦汉时的北方

由于气候比现在温和， 黄河以北地区还产竹。 富饶的竹源， 使我国在殷商

时代就跨入了竹子文明时代。 仅殷商时代诞生的竹简就延续了两千多年，

构筑了中华民族的竹文化。 从远古的女娲用竹做笙簧， 羿使用弓箭“射九

日” 神话始， 我国人民种竹、 爱竹、 用竹盛行。 汉民族的衣食住行同竹子

发生了密切的关系， 在汉字中留下了竹文化的鲜明印记。

汉语中表示思想的器官和思想、 感情的汉字都从心旁（或心的变形），

如： 想、 忘、 忠、 恕、 怨、 愁、 忆、 恼、 悦、 惮、 愠、 恭、 慕。 这是古人

对客观事物认识的一种观念的反映， 我们的先人认为心这个器官是专管思

考的， 心是思维的器官。 《孟子·告子上》 曰： “心之官则思。” 这就是明

证。 鉴于先人们这种文化认识， 于是在造字时， 留下了一批从心旁的表示

思想、 感情的汉字。

现在的纸是用竹质和木皮等制造的， 但是当初造字时纸字为什么从系

呢？ 由此我们可以推知， 在东汉蔡伦没有发明造纸的新方法和新质料以

前， 中国曾经用丝絮造过纸的。

我们从“斩” 字的结构看， 可以证明古代有一种车裂的酷刑。 《说

文》 云： “斩从车斤， 斩法车裂也。” 清人段玉裁注： “此说从车之意。

盖古用车裂， 后人乃法车裂之意而用铁钺， 故字亦从车， 斤者铁钺之类

也。” 显然， 古代这种“蛮性的遗留”， 今人也不必为之讳言的。

杨成能先生在《由文字学上推得之先民文化遗迹》 一文中认为， 从

《说文》 中“见从某部字之多少， 即可见某物于先民文化之关系密切与否。

观从土之字一百三十， 从金之字一百九十五， 则可推知金属与先民文化之

关系视土为繁。 又观从马之字凡百十有五， 从牛之字凡四十有五， 则可见

马属与先民文化之关系， 较牛为重。” 这种比较， 也是有一定道理的。

另外， 我们从新字的产生和旧字的消亡中， 也可看出某些文化因素的

变动。 新字的出现和社会生产、 社会生活、 文化科学各方面的发展是分不

开的。 从“金” 旁的字， 两周以后才大量出现， “铁” 字不见于两周金
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