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让人生有根
———代序

这是一个美好的时代:它解决了困扰中华民族数千年的饥饿问题,它还

创造了令世人瞩目的财富,也使普通人有了更多的选择与机会;这是一个困

惑的时代,人与人之间应有的简单明亮的信任关系似乎已成为遥远的事情,

甚至连水源、食物、空气等这些与人类生活息息相关的东西反而成为对人的

巨大威胁。各种矛盾像大潮退后嶙峋怪石般的显现。这一切均溯循指向一个

源头--正确价值观的缺失。

一个健康的民族要有一个最大公约数的共同信仰;一个健康的社会应有

一个共同的精神家园;一个健康的人要具有正确的价值观,这便是当下最紧

迫而必须回答的问题。

中华民族数千年自强不息的历史,皆因 “传承有序”“民族有魂”;而一

个人的健康成长同样需要 “人生有根”“精神有源”。正所谓 “天行健,君子

自强不息”。

所幸这个民族之所以生生不息,正是因为有 “诚信、自强、勤俭、孝

悌、勤学、爱国、友善、敬业”等基因,构成了传统文化的核心内容;使我

们有机会再铸软文化的辉煌,重塑青少年正确的价值观。

基于这样的思考,由商务印书馆联合著名的阅读策划公司智慧熊文化传

媒共同策划出版了这套 《传统文化国学经典今注今译》丛书。

他们联袂众多专家学者,从浩如烟海的中华典籍中精心遴选出50余种

图书。这50种图书基本上涵盖了经史子集四大门类。其编辑思想是,在认

真理解经典典籍本意的基础上,从主题对品质、从内容对价值观的角度,使

图书具有更强的针对性与实效性,以便为学生量身打造一套合适的国学基础

读物。
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如通过 《论语》的阅读,学会自省,懂得修身,做一个具有 “善良、正

直、勤学、慎思”品格的人;通过 《老子》的阅读,了解 “上善” “大德”

“曲直”的概念,懂得凡事有成 “始于足下”的道理,成为一个具有 “坚韧、

乐观”品格的人;通过 《礼记》的阅读,懂得 “孝,德之本也”的道理;通

过 《战国策》的阅读,领略论辩的艺术,学会思辨的智慧等。

我对这套书做了一个简单的概括,它既考虑国学经典有利学生对传统文

化的积累与传承,又考虑国学经典中美德要素对学生形成正确价值观的直接

作用。突出传统文化的价值阅读也许就是它的本意。

这就使这套国学读本与其他的国学图书有了不同。从这一角度说,称其

为国学经典的价值读本,也是不为过的。它也为解决这个时代的" 困惑",

从传统文化经典阅读方面,提供了一种思路和方法。

如果这套书的出版,能起到 “扬中华优秀之文化、启少年人生之意义、

养学生高尚之品格,修学生优雅之气质”的作用,则善莫大焉。
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左 传

《左传》成书于战国初年,原名为 《左氏春秋》,汉代时改名 《春秋

左氏传》,相传是春秋末期的鲁国史官左丘明所著。

《左传》用编年体的形式记载了鲁隐公元年 (公元前722年)至鲁

哀公二十七年 (公元前468年)二百多年的历史事件,是中国古代第一

部记事详细、议论精辟的编年体史书。其最主要的文学成就是使中国古

代历史散文创作达到了一个新的高度。

《左传》具有明显的崇德尊礼的儒家思想特征,但有着浓烈的 “崇

霸”思想,这又与儒家的 “尊王”思想完全不同。

石碏谏宠州吁

本文选自 《左传·隐公三年》,主要讲述了卫庄公过分宠爱自己的儿子州吁,放

任自流,不加管教的事件。卫国大夫石碏劝告庄公,疼爱孩子也要按照礼数道义去

教导他,才能使他避免误入歧途、招致祸患。但是卫庄公并不听从劝告。

根据史料记载,隐公四年,州吁杀死卫桓公,自立为国君。这则故事深入

地分析了溺爱孩子的危害,以及教子须有方的重要意义。

卫庄公娶于齐东宫得臣之妹① , 曰庄姜。 美而无子, 卫

人所为赋 《硕人》 也② 。 又娶于陈, 曰厉妫, 生孝伯, 蚤

死③ 。 其娣戴妫生桓公④ , 庄姜以为己子。 公子州吁, 嬖人

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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之子也⑤ , 有宠而好兵, 公弗禁, 庄姜恶之。
石碏谏曰⑥ : “臣闻爱子, 教之以义方⑦ , 弗纳于邪。 骄、

奢、 淫、 佚, 所自邪也, 四者之来, 宠禄过也。 将立州吁,
乃定之矣。 若犹未也, 阶之为祸⑧ 。 夫宠而不骄, 骄而能

降⑨ , 降而不憾, 憾而能眕者􀃊􀁉􀁒 , 鲜矣。 且夫贱妨贵, 少陵

长, 远间亲, 新间旧, 小加大, 淫破义, 所谓六逆也; 君义,
臣行, 父慈, 子孝, 兄爱, 弟敬, 所谓六顺也。 去顺效逆,
所以速祸也。 君人者, 将祸是务去, 而速之, 无乃不可乎?”
弗听。 其子厚与州吁游, 禁之, 不可。 桓公立, 乃老􀃊􀁉􀁓 。

①卫庄公:卫国第十二代君主,姓姬,名扬。齐:国名,姜姓。东宫:太

子的居所,这里代指太子。得臣:齐太子之名。②赋:动词,赋诗。 《硕人》:

《诗经·卫风》篇名。③蚤:通 “早”。④娣:这里指妹妹。戴妫:“戴”和上文

“厉妫”的 “厉”,都是谥 号。⑤嬖 (bì)人:旧 时 指 受 宠 爱 的 婢 妾。⑥石 碏

(què):卫国大夫。⑦义方:有关义的道理和准则。⑧阶之为祸:一步步酿成大

祸。阶,名词用作动词,指一步步引向。⑨降:地位下降。􀃊􀁉􀁒眕 (zhěn):压

制,压抑。􀃊􀁉􀁓老:告老,年老退休。

卫庄公娶了齐国太子得臣的妹妹为夫人,名叫庄姜。庄姜长得很漂

亮,只是没有儿子,卫国人作了一首诗,名为 《硕人》,就是赞美庄姜

的。卫庄公又从陈国娶了一位夫人,名叫厉妫,生下一子名叫孝伯,但
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是早早地就去世了。她的妹妹戴妫后来也嫁给了庄公,生了桓公,庄姜

对桓公视若己出。公子州吁,是庄公

爱妾生的儿子,庄公十分宠爱他,他

爱好玩弄兵器,庄公并不禁止。庄姜

因此很厌恶他。
石碏劝告庄公说: “我听说一个

人疼爱自己的儿子,会用真理、准则

来教育 他,使 他 不 会 走 上 邪 路。骄

傲、奢侈、放荡、安逸享乐,都是走

向邪路的开端。这四种情形的产生,都是因为过分的宠爱和优待造成

的。如果要立州吁做太子,就应该确定下来,要是还没有决定,再纵容

他就会埋下祸根,逐步发展成为大祸患的。受到宠爱但不骄横,骄横但

是能安于地位下降,安于地位下降但是不怨恨,有怨恨但是也能隐忍克

制自己的人,是很少见的。再说卑贱的妨害高贵的,年少的凌辱年长

的,疏远的离间亲近的,新人离间旧人,地位低的压制地位高的,淫乱

的破坏有道义的,这就是所谓六种悖理的事情。君主行事合乎道义,臣

子服从命令,父亲慈祥,儿子孝顺,哥哥关爱弟弟,弟弟敬重哥哥,这

是人们常说的六种顺礼的事情。不做顺应礼义的事而去做违背礼义的

事,就会招致祸患。作为君主,应该竭力消除祸患,但如今反而加快了

祸患的来临,这恐怕是不可以的吧!”庄公并不听从劝告。石碏的儿子

石厚和州吁有来往,石碏禁止他这样,他不听从。桓公即位后,石碏便

告老还乡了。

                 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋
小树经过不断修剪,方能长成参天大树。人也一样,要想成为国家
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的栋梁之材,就要尊师重教,虚心接受来自各方面的批评指教,及时改

正错误,扬长避短,为成才积蓄能量。

􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

  1.你怎样理解 “臣闻爱子,教之以义方,弗纳于邪”这句话的意思

呢? 你赞同这句话所表达的观点吗? 说一说你的理由。

2.如果有父母、师长或是朋友明确指出了你的过错,你会怎样做呢?

季梁谏追楚师

本文选自 《左传·桓公六年》,讲述了季梁劝谏随侯不要急于追击楚国军队

的故事,从中提出了 “夫民,神之主也,是以圣王先成民而后致力于神”的政

治思想,为后世留下了非常有用的治国处事之道。

楚武王侵随① , 使薳章求成焉② , 军于瑕以待之③ 。 随人

使少师董成④ 。
斗伯比言于楚子曰⑤ : “吾不得志于汉东也, 我则使然。

我张吾三军⑥ , 而被吾甲兵, 以武临之, 彼则惧而协以谋

我, 故难间也。 汉东之国, 随为大。 随张⑦ , 必弃小国。 小

国离, 楚之利也。 少师侈⑧ , 请羸师以张之⑨ 。” 熊率且比
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曰⑩ : “季梁在􀃊􀁉􀁓 , 何益?” 斗伯比曰: “以为后图, 少师得其

君。” 王毁军而纳少师􀃊􀁉􀁔 。

①随:国名,姬姓,在今湖北随州。②薳 (wěi)章:楚国大夫。求成:讲和。

③瑕:地名,春秋时期随地,在今湖北随州。④少师:官名。董:主持。成:和谈。

⑤斗伯比:楚国大夫。⑥张 (zhānɡ):扩张。⑦张 (zhànɡ):膨胀、自大的意思。

⑧侈:狂妄自大。⑨羸师:故意使军容表现出软弱的样子。羸,弱。这里用作动词,

是使动用法。张:和上文 “随张,必弃小国”的 “张”的意思相同。⑩熊率且

(lǜjū)比:楚国大夫。􀃊􀁉􀁓季梁:随国贤臣。􀃊􀁉􀁔毁:毁坏、搞乱。纳:接纳。

楚武王侵犯随国,派大夫薳章去与随国讲和, (并命)军队驻扎在

瑕地,等待谈判的结果。随国派少师来主持和谈。

楚国大夫斗伯比对楚王说:“我们不能在汉水以东得志,是我们自

己造成的! 我们扩大三军,整顿装备武器,用武力威胁邻国,他们就会

因恐惧而联合起来一起对付我国,所以很难离间他们。汉水以东的国

家,随国最大。如果随国骄傲自大,一定会抛弃其他小国。小国离散

了,楚国就可以从中得利了。随国少师很狂妄自大,请让我们的军队假

装出很软弱的样子,使他更加狂妄吧。”楚国大夫熊率且比说:“随国有

季梁,这计策又有什么用?”斗伯比说:“这是为以后打算,少师很受他

的国君的宠信啊。”于是,楚武王故意毁坏军容,迎接随国少师。
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  少师归, 请追楚师。 随侯将许之, 季梁止之曰: “天方

授楚① , 楚之羸, 其诱我也, 君何急焉? 臣闻小之能敌大

也, 小道大淫② 。 所谓道, 忠于民而信于神也。 上思利民,
忠也, 祝史正辞③ , 信也。 今民馁而君逞欲, 祝史矫举以

祭, 臣不知其可也。”
公曰: “吾牲牷肥腯④ , 粢盛丰备⑤ , 何则不信?”
对曰: “夫民, 神之主也, 是以圣王先成民而后致力于

神。 故奉牲以告曰 ‘博硕肥腯’, 谓民力之普存也, 谓其畜

之硕大蕃滋也, 谓其不疾瘯蠡也⑥ , 谓其备腯咸有也。 奉盛

以告曰 ‘洁粢丰盛’, 谓其三时不害, 而民和年丰也。 奉酒

醴以告曰 ‘嘉栗旨酒’⑦ , 谓其上下皆有嘉德, 而无违心也。
所谓馨香, 无谗慝也⑧ 。 故务其三时, 修其五教, 亲其九

族, 以致其禋祀⑨ 。 于是乎民和而神降之福, 故动则有成。
今民各有心, 而鬼神乏主, 君虽独丰, 其何福之有? 君姑修

政而亲兄弟之国, 庶免于难。”
随侯惧而修政, 楚不敢伐。

①授:赋予,给予。②淫:淫乱,暴虐。③祝史:管理祭祀的官吏。正辞:

言辞实事求是,不虚假,符合实际。④牲牷 (quán)肥腯 (tú):祭祀用的牲畜

毛色纯一、肥壮。⑤粢 (zī)盛:盛在祭器中的谷物。⑥不疾瘯蠡 (cùluǒ):没

有沾染上癣疥病。⑦醴 (lǐ):甜酒。⑧谗:诬蔑他人的坏话。慝 (tè):邪恶。

⑨禋 (yīn)祀:古代祭天神的一种礼仪。这里泛指祭祀。
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少师回到随国后,请求追

击楚军。随侯刚要答应他,季

梁马上阻止他说: “上天正在

眷顾楚 国,楚 军 软 弱 的 样 子,

恐怕是为了诱惑我们的,君侯

何必这么着急出师呢? 臣听说

小国之所以能抗拒大国,是因

为小国得道而大国暴虐无道。所谓的道,就是忠于百姓,取信于鬼神。

国君考虑怎样使百姓获得利益,就是忠;祭祀的官吏祝祷时,言语符合

实际,不虚假,就是信。如今,百姓在挨饿,君王却在纵情享乐,祭祀

官吏在祭神时虚报功德,臣不知道这种情况怎能可以。”

随侯说:“我祭祀时上供的牲畜毛色纯正,膘肥肉壮,祭器里的黍

稷也很丰盛,怎么不能取信于鬼神呢?”

季梁说:“百姓,是鬼神的主人。因此圣明的君主总是会先使百姓

安定,而后才致力于祭祀鬼神。所以在祭祀上奉献牲畜的时候祷告说

‘牲畜硕大肥壮’,这是说百姓安居乐业,饲养的牲畜都肥大而蕃盛,没

有生病,备用的牲畜很充足;在进献黍稷时祷告说 ‘谷物洁净而丰盛’,

就是说春夏秋三季都没有灾害,百姓和睦、年成丰厚;在进献甜酒时又

祷告说 ‘清醇又美味的酒’,意思是说全国上下都有美德,没有违背良

心的。所谓馨香,是说人们都有德行,没有谗言和邪恶行为。所以专心

从事三时的农业生产,讲习五教,亲近九族,以此来虔敬地祭祀鬼神。

这样百姓生活和睦,鬼神也就赐福,他们一举一动就会有成就。如今,

百姓都有自己的心事,鬼神没有主宰,虽然君侯您独自祭品丰盛,这又

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


