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前摇 摇 言

一、对高级阅读的理解

阅读是：“从广义书面语言中提取、建构意义的过程。阅读对象为‘广义书面

语’，包含各种标牌、屏幕中展示的语言形式。方式为‘提取’、‘建构’，将被动、主动

的阅读心理过程包括进去。”（周小兵《怎样教阅读》，圆园园苑）

第二语言阅读又不同于母语阅读，除了掌握识字能力之外，语言本身也是学习

的内容，阅读技能是重要的语言交际技能之一。因此，语言能力不足常常是阅读的

首要问题。语言能力跟语言知识密切相关。语言能力和知识，包括词汇、语法、语

义、语用、语篇等各个方面的知识和使用它们的能力。

阅读能力通常包括以下几种：

员援 单词识别（憎燥则凿 则藻糟燥早灶蚤贼蚤燥灶），包括文字识别、语音知识、词义提取等。

圆援 语言能力（ 造葬灶早怎葬早藻），主要指句法分析能力。

猿援 背景知识（遭葬糟噪早则燥怎灶凿 噪灶燥憎造藻凿早藻），包括文本内容、任务形式、读者、语言水平、

知识图式等。

源援 语篇能力（ 造蚤贼藻则葬糟赠），包括对衔接与文本结构等的识别能力。

字、词、句的理解是阅读的基础，只有对字、词、句做准确的理解之后才能理解阅

读材料的内容。因此，我们也把训练学生对字、词、句的理解当做初级阅读的重点。

从对字、词、句的理解到对语篇进行理解是初级阅读与中级阅读的区别。这一

阶段的阅读能力，表现在能够更多地理解超越字、词、句并超越字、词、句。首先，能

够从低一级材料提供的信息推导出更高一级内容的意义，如从字到词、从词到句、从

句到篇。而对语篇的理解和把握是这一阶段重要内容。

高级阶段的阅读已经跨越了对字、词、句、篇的孤立理解，它突出表现在更高层

次上对阅读材料的理解和鉴赏，能够清楚洞悉作者的观点并感知作品的情感，了解

作者叙述的手法，欣赏作品的风格，体会作品的意境，并感知文字以外的趣味。

员



高级汉语阅读教程 I

就是说，正确理解事实是基础，无论是细节还是主旨。在此基础上，能对阅读内

容进行判断、推理、分析和综合概括，领会其隐含的意思，并了解作者的观点和态度、

篇章结构、修辞技巧、作品风格，就是更高一级的阅读能力。

一般的文章除了阐述基本事实外，都包含作者对某个事件的态度：支持、反对；

赞美、批评；崇敬、鄙视，等等。也都会表现出作者的基本情绪，如愉快、痛苦、愤怒、

恐惧、惊奇妒忌、谄媚、害羞、内疚、悲喜交加、悔恨交织等，阅读时要能够体会。文章

同时也能反映出作者的某些个性，如热情、冷淡、幽默、严肃、谦虚、高傲、克制、任性、

机智、呆板等，如果我们能从作品中看到这些，那对我们更好地了解作品是有帮

助的。

如果说初中级阅读是读懂文章的话，高级阅读就是在读懂的基础上品味文章

了。与初中级阅读技能更多地训练学生掌握正确的阅读习惯，高效、准确地获得信

息不同的是，高级阅读更多的是训练超越阅读材料来把握文本中的情感，体会文本

中蕴含的文化、风格、意境，感受作者情感。

二、高级阅读技能的训练

相对而言，初中级阅读技能是实在的，不管是猜词的技巧还是获取文章主旨的

途径，技术性的成分比较多。而高级阅读的技巧就要虚得多，感受文章的韵味、体会

作者的感情，常常是在语篇之外感知到的，而感知的线索就散布在字里行间，若隐

若现。

我们编写这本《高级汉语阅读教程》就是尝试把高级的“虚”落到实处来，通过对

文章的一些形式化的分析，让外国学生读懂，再看出一点儿文章的门道，学着在更高

层面理解汉语的内涵和风格，能从字里行间和风格中理解文章的真正含义，欣赏和

品味作品的意趣。

我们尝试从文体、语体、风格、意境、文言与白话等几个切入点，介绍这些因素在

文章中的表现，让学生从一些外在的形式感知汉语文章的基本特点，并从这些地方

去深入理解汉语文章超语篇以外的韵味。

三、选材

本教材在选材上遇到了一些困难，主要是趣味、实用、现代的选材标准和高级阅

读注重培养学生品味作品的能力间产生了矛盾。因为有鲜明风格特征的作品常常

圆
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表现在文学作品里，而我们并不想把这个高级阅读变成一个文学读本，那样会减少

学生对阅读的兴趣，不利于课堂教学。于是我们采取了一个妥协，就是在技能训练

部分选材多用风格鲜明的作品，而在基本阅读部分则考虑到阅读文本与趣味性、实

用性、现代感相结合，平衡两者间的矛盾。妥协就意味着放弃，这样的妥协自然要放

弃一些对风格的追求而偏向适应学生的阅读兴趣，我们认为这个妥协是值得的。阅

读材料主要是现代社会中经常读到的类型，但并不以时代为主要选择对象，可以是

前人作品，甚至如白话小说，只要是现代社会常常出现的文本，就作为选择对象。

阅读材料除了改短以外并没有对字、词、句的难度做修改，尽量保持阅读其原始

性，每篇在一千字左右，长度适合高级阅读。

四、教材体例

本教材体例是：第一部分：（一）概述。这部分主要介绍对文章的基本分析，如

文体、语体、风格、意境、文言与白话等。（二）技能训练。这部分是对前一部分的训

练，让学生对介绍的技能有一个训练的过程，大多数是通过阅读几篇篇幅短小的文

章片段后完成相应的练习。第二部分：阅读训练。这部分是由三篇文章构成一组阅

读材料，综合了技能训练和基本的阅读理解训练，形式为多项选择和简单回答，与汉

语水平考试（高级）部分的阅读理解一致。本书每课收录参考词语十个左右，都是文

本中出现重点词语，用汉语注释，凡列入国家对外汉语教学领导小组办公室编写的

《高等学校外国留学生汉语教学大纲（长期进修附附件）·词汇等级大纲》中的初、中

级词，本书不再收录，而是有选择地收录所出现的高级词。

虽然阅读技巧是阅读能力的一个重要标志，但实际的教学经验也告诉我们，在

培养学生阅读技巧的同时，不能放弃对学生基本阅读能力的训练，字、词、句、篇的理

解要通盘考虑。理解是阅读技能训练的基础，没有基本的理解，阅读技能的训练也

就成了一句空话。因此，我们的阅读训练中依然非常注意学生阅读理解的训练。先

读懂，再读出门道是我们的希望。

五、教材使用

我们是以每周四学时完成一课的进度来设计的，第一、二部分各用两个学时，教

师也可根据学生的情况灵活安排教学，增加或减少内容。

课堂上，技能介绍和练习的时候可以仔细些，速度不要求太快。而阅读训练部

猿
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分的速度则不能太慢，每篇阅读材料的阅读和练习时间最好不要超过十分钟，应该

尽量避免把阅读课上成精读课的倾向。课前不需要预习，而课后再对阅读材料进行

进一步的全面理解是必要的。这样，用两个学时完成三篇阅读材料，完成相应的练

习，并对材料中的字、词、句、篇的问题再做深入一些的分析，是合适的。

源
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一、 阅读技能 文章的体裁（1）
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