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本教材为大学非中文专业的本科生和高职高专学生编写。
本教材选文是文学作品。援成例划分出小说、诗歌、散文三种体裁（戏剧因

其综合性之故，不录），散文又分美文、论说二类。这样，全书共包含四种文体。
如此编选的原因是：第一，文学作品以其“文质彬彬、雅俗共赏”的特点，宜于作
为“大学语文”的范文。第二，“散文”这一概念的界定，向来是一个有争议的话
题。在表达方式和语言功能上，有的偏重“实用”、“论说”，有的偏重“审美”、
“记叙和抒情”，据此，前人曾以“美文”、“论文”名之（周作人《美文》）。本教材
把这二者都视为“文学”，编排目次时，以其在论列是非和抒情叙事上各有侧重
之故，又把它一分为二；考虑到历来“文选”都持兼容并包原则，本教材如此做，
也算是所来有自。第三，选文范围包括了古今中外，以中国文学为主，古代文和
现代文所占篇幅相当。主体课文之后，附有“拓展阅读”材料。后者有的和主体
课文出自同一作者，但主题、风格、体裁有异；有的是不同时代、不同国籍的作者
所作，二者或相得益彰，或相辅相成。我们希望以此收到“拓展”之效。

如今，对“大学语文”的功用有过度阐释的倾向。或以为它应担负“人文精
神”薪火相传之责，或以为有建立中西合璧“大语文观”的必要。我们的看法是，
“人文精神”的传承之责，大学语文从来未敢忘怀，如有“丧失”，责不在语文，也
不在教育，原因复杂，不可以备述。中西语文比较的方法，内含“不同”的预设，
其结果往往是观点罗列并举，见智见仁，争论不休，并无助于讨论的深入。此种
“语文观”，为本教材所不取。

本教材尝试回到“语文”原点。“口头为语，书面为文”，大学语文教育仍以
文学名作示例、以教育学生如何“言有序”、“言有文”、“言有物”的表达自我为
主业。若说这和中小学语文教育混为一谈，也实属无奈。当今大学生语文现状
堪忧，这表现在：学习外语的热情远超中文，学校课程设置对外语的倾向性也一
望而知；即使是中文系学生在口头和书面表达上，可谓“清通”者，已不多见；重
申语文的基本功能，已刻不容缓。但我们还是要在教材编写上力图彰显“大学”
特色，比如，课文难度有所增加，以适合大学生的心智水平；思想启迪、审美教
育、情操陶冶，始终是我们关注的；此外，译文篇幅较大，各种体裁都有涉及，以
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开阔学生的文化视野。这岂不是重弹老调？诚然。但我们认为，人文教育、素
质教育，是任何一种“大学语文”的题中应有之义，却又不是我们这本教材的逻
辑重点。

我们的重点是，如何做到“言有序”、“言有文”、“言有物”。前二者是指表
达的方式、方法（怎么表达），后者是指所要表达的内容、目的（表达什么）。三
者结合，才能构成有效的和有质量的表达。依我们看，古今中外文学领域中的
名家名作，堪称“言有序”、“言有文”、“言有物”的典范。

所谓“言有序”，是指语言要清楚明白，合乎事理情理。“真理是朴素的”，
这话让我们有理由相信揭示真理的语言也应该是清楚明白的。真理是事理、物
理、情理，是复杂中的简单和简单中的复杂，“言有序”反映的正是“思”的严整
和锐利。本书所选名家名作大多言而有序，体贴事理、物理、情理细致入微，语
言运用则婉转其辞，一字不易。叙事时起承转合，丝丝入扣；抒情时循序渐进，
张弛有度；议论时有理有据，气盛言宜；说明时则言简意赅，一语中的，而且简
练、平易。能直陈其事，就不会拐着弯儿说话；能一句话说清楚，就决不再说第
二句；能通俗平易地表达，就不会故作高深，故意吓人。当然，文学家有扭曲语
言的特权，但决不会滥用。他或者是找到了“词”与“物”之间的新联系，或者是
在事理和情理上发现了悖谬处，这就有了新奇的、对习见的扭曲的表达，这可能
很不通俗显豁，却也是情非得已。

所谓“言有文”，是指语言要有文采。汉语的文采是历史形成的。它基于对
汉语自身特点、规律的发现，经由历代文人学士的千锤百炼；就其丰富性和表现
力而言，它与任何一种外国语相比较，都有过之而无不及。具体而言，汉语的文
采是由平仄对仗等因素构成的音律之美，是成语典故等诸多词汇和句型结构中
积淀的厚重的历史感，是多姿多彩的修辞手法以及无与伦比的表现力。它曾经
在理论上被否定，但事实上，它从来都没有被拒绝，有谁愿意蒙受粗鄙无文之
讥？但文采又是现实地改变着的。多变的生活，雅言和俗语的碰撞，外来语的
刺激，成为汉语文采的源头活水。只有细大不捐、博采众长，才能形成文质彬
彬、音义兼美的口头或书面表达。本教材选文大多文采斐然，文学家们多是饱
学之士，能从前人著述中汲取语言精华，故发而为文，自带有历史、文化的质量
感。其作品表现手法丰富多彩，但作家目的不在于“炫技”———用铿锵的声韵掩
饰内心的虚弱，用华美的词藻文过饰非，用排比的句式强词夺理，或在隐喻的手
法中包藏祸心。相反，他们“修辞立诚”，这“诚”即是对未知世界的好奇和不倦
的探索热情，对宇宙、人生、语言怀有的一份善意和敬畏之心。

所谓“言有物”，是指精神独立、思想自由的表达，是能够揭露事实、启迪智
慧和呈现美的表达。而那些面壁虚构的空话，狐假虎威的套话，言不及义的废
话，扭捏作态的酸话，奉天承运的神话，深文周纳的鬼话，或出于庸见、偏见的假

２

　 　 前言



话、大话———因为空洞无物，说了等于没说，荼毒人性，说了不如不说。本教材
选文，可称“言之有物”，首先是基于缜密的观察、试验，对人情物理有深切体味，
让读者从现象中发现了真相，体验到了感动。其次，基于良知和对人类福祉的
关切，弘扬了人性中道德的光辉，而对于乖张、虚伪、阴暗、贪婪，则给予无情的
揭露和嘲讽。其中不少作品具有“伟大”的品质，它们或是体现了“思想”的宏
伟、庄严，这些思想和智慧穿越时空，至今仍在烛照人类，或是对人性奥秘和人
类生存困境有深刻揭示，而这揭示又往往和作者在表现方法上的重大发明创造
联系在一起。这些伟大作品以其匪夷所思的想象力、洞察力、创造力，继往开
来。

恳请专家和同学们指教。

编者
２０１０． １０． １
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论语①·先进（节选）

子路、曾皙、冉有、公西华侍坐［１］。
子曰：“以吾一日长乎尔，毋吾以也［２］。居则曰［３］：‘不吾知也！’如或知尔，

则何以哉［４］？”
子路率尔而对曰［５］：“千乘之国，摄乎大国之间［６］，加之以师旅，因之以饥

馑［７］；由也为之［８］，比及三年［９］，可使有勇，且知方也［１０］。”
夫子哂之［１１］。
“求！尔何如？［１２］”
对曰：“方六七十，如五六十［１３］，求也为之，比及三年，可使足民［１４］。如其礼

乐，以俟君子［１５］。”
“赤！尔何如？”
对曰：“非曰能之，愿学焉。宗庙之事［１６］，如会同［１７］，端章甫［１８］，愿为小

相焉［１９］。”
“点！尔何如？”
鼓瑟希，铿尔，舍瑟而作［２０］。对曰：“异乎三子者之撰［２１］。”
子曰：“何伤乎？亦各言其志也。”
曰：“莫春者［２２］，春服既成。冠者五六人［２３］，童子六七人，浴乎沂［２４］，风乎

舞雩，咏而归［２５］。”
夫子喟然叹曰：“吾与点也［２６］！”
三子者出，曾皙后。
曾皙曰：“夫三子者之言何如？”
子曰：“亦各言其志也已矣。”
曰：“夫子何哂由也？”

１１

第一卷　 论说文　 　

① 《论语》是孔子弟子和后学记录有关孔子言行的著作。孔子（约前５５１—前４７９），名
丘，字仲尼，春秋末期鲁国陬邑（今山东曲阜）人。我国古代著名的思想家、教育家，儒家学派
的创始人。相传曾修《诗》、《书》，定《礼》、《乐》，序《周易》，作《春秋》。孔子的思想及学说
对后世产生了极其深远的影响。



曰：“为国以礼，其言不让，是故哂之。”
“唯求则非邦也舆？”
“安见方六七十如五六十而非邦也者？”
“唯赤则非邦也舆？”
“宗庙会同，非诸侯而何？赤也为之小，孰能为之大？”

选自《四书章句集注》，［宋］朱熹撰，中华书局１９８３年版

【注释】
［１］子路：仲氏，名由，字子路。曾皙：名点，字皙，曾参的父亲。公西华：名赤，字子华。

四人均是孔子的学生。侍坐：陪孔子坐着。
［２］“以吾”二句：你们不要因为我年长一些受拘束而不言。
［３］居：平时。则：辄，常常。
［４］“如或”二句：如果有人用你们，你们打算怎么办？
［５］率尔：急遽貌。
［６］千乘之国：古代按土地出兵车，能出一千辆兵车的是一个拥有一百平方里面积的诸

侯之国。乘：兵车。摄：逼迫。
［７］因：继。饥馑：灾荒。
［８］为：治理。
［９］比及：等到。
［１０］知方：懂得礼仪。方：准则。
［１１］哂：微笑。
［１２］以下均略去“子曰”，是孔子问学生的话。
［１３］方六七十：指六七十平方里的小国。如：或者。
［１４］足民：使民衣食富足。
［１５］“如其”二句：至于礼乐教化，则是自己所不能，须待其他君子。俟：等待。
［１６］宗庙之事：祭祀。
［１７］会同：诸侯会盟之事。
［１８］端：古代礼服。章甫：古代礼帽。
［１９］小相：表示自谦。相：祭祀、会盟等仪式中的赞礼、司仪之职，有不同的等级。
［２０］“彭瑟希”三句：记述曾皙听孔子询问准备作答的动作。希：同“稀”。铿尔：象声

词，弹瑟结束时的尾音，一说放瑟声。舍：放下。作：起立。
［２１］撰：述。
［２２］莫：同“暮”。
［２３］冠者：成年人。古代男子二十岁举行冠礼。
［２４］沂：水名。在今山东曲阜县南。
［２５］舞雩：地名。在今山东曲阜县南，原是鲁国祭天求雨的场所。
［２６］与：赞许，同意。
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《侍坐章》是《论语》中篇幅最长、最富于文学色彩的一个片段，记录了孔子
与学生们讨论志向、抱负的场面。“吾与点也”———孔子欣赏的不是子路的政治
功业，不是冉有的教化伟业，也不是公西华以宗庙仪式代替煌煌巨业的举重若
轻，而是曾皙的自由境界。由此透出了孔子仁学的超越性质，呈现了孔子对人
生境界最深的洞察和最高的体悟。

《侍坐章》在写作方面的特点是叙事清楚，文章以问志、述志、论志的顺序展
开，虽是语录体，却形成了完整的结构体系。语言简洁隽永，辞约义丰，在对话
中体现了人物鲜明的个性特征。孔子启发学生言志，自己也参与其中，评价学
生的志向。对子路的“率尔”，只是报之以宽厚的一“哂”；“求，尔何如？”“赤，尔
何如？”“点，尔何如？”一连串的启发诱导，一个和蔼可亲、循循善诱、诲人不倦的
师长形象跃然目前。而子路的豪爽直率，冉有、公西华的谦虚谨慎、委婉得体，
曾皙的淡泊洒脱也在字里行间逸出，给人留下深刻的印象。“鼓瑟希，铿尔，舍
瑟而作”，这是描绘曾皙发言前的一连串动作，传神地表现出其从容洒脱的气
度，也可见出其遣词精练准确的妙处。

１．孔子善于让学生“各言其志”、畅所欲言，联系孔子的的言行，谈谈你对孔
子教学风格的理解。
２．文章中孔子和其学生的性格特点是如何表现出来的？孔子对曾皙的赞

赏说明了什么？
３．孔子认为“君子固穷”、“安贫乐道”，在当今社会，如何评价这种品格？

论语 （节选）

子曰：“君子食无求饱，居无求安，敏于事而慎于言，就有道而正焉，可谓好
学也已。” 《学而》

子曰：“富与贵是人之所欲也，不以其道得之，不处也；贫与贱是人之所恶
也，不以其道得之，不去也。君子去仁，恶乎成名？君子无终食之间违仁，造次
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必于是，颠沛必于是。” 《里仁》
子贡问曰：“孔文子何以谓之文也？”子曰：“敏而好学，不耻下问，是以谓之

文也。” 《公冶长》
子曰：“贤哉，回也。一箪食，一瓢饮。在陋巷，人不堪其忧，回也不改其乐。

贤哉，回也！” 《雍也》
子曰：“质胜文则野，文胜质则史。文质彬彬，然后君子。” 《雍也》
子曰：“饭疏食饮水，曲肱而枕之，乐亦在其中也。不义而富且贵，于我如浮

云。” 《述而》
曾子曰：“士不可以不弘毅，任重而道远。仁以为己任，不亦重乎？死而后

已，不亦远乎？” 《泰伯》
颜渊喟然叹曰：“仰之弥高，钻之弥坚；瞻之在前，忽焉在后。夫子循循然善

诱人，博我以文，约我以礼。欲罢不能，既竭吾才，如有所立卓尔。虽欲从之，末
由也已。” 《子罕》

子贡曰：“有美玉于斯，韫椟而藏诸，求善贾而沽诸？”子曰：“沽之哉！沽之
哉！我待贾者也！” 《子罕》

孔子曰：“君子有三畏：畏天命，畏大人，畏圣人之言。小人不知天命而不畏
也，狎大人，侮圣人之言。” 《季氏》

选自《四书章句集注》，［宋］朱熹撰，中华书局１９８３年版

史记·孔子世家（节选）

太史公曰：诗有之：“高山仰止，景行行止。”虽不能至，然心向往之。余读孔
氏书，想见其为人。适鲁，观仲尼庙堂车服礼器，诸生以时习礼其家，余低回留
之不能去云。天下君王至于贤人众矣，当时则荣，没则已焉。孔子布衣，传十余
世，学者宗之。自天子王侯，中国言六艺者折中于夫子，可谓至圣矣！

选自《史记》，司马迁著，中华书局１９５９年版
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老子①（节选）

道可道，非常“道”；名可名，非常“名”［１］。“无”，名天地之始；“有”，名万物
之母［２］。故常“无”，欲以观其妙；常“有”，欲以观其所徼［３］。此两者，同出而异
名，同谓之玄。玄之又玄，众妙之门［４］。 《第一章》

天下皆知美之为美，斯恶已［５］；皆知善之为善，斯不善已。
有无相生，难易相成，长短相形，高下相盈，音声相和［６］，前后相随，恒也。

是以圣人处无为之事［７］，行不言之教；万物作而弗始，生而弗有，为而弗恃，功成
而弗居。夫唯弗居，是以不去。［８］ 《第二章》

三十辐［９］，共一毂［１０］，当其无，有车之用［１１］。埏埴以为器［１２］，当其无，有器
之用。凿户牖以为室［１３］，当其无，有室之用。故有之以为利，无之以为用［１４］。

《第十一章》

五色［１５］令人目盲［１６］；五音［１７］令人耳聋［１８］；五味［１９］令人口爽［２０］；驰骋［２１］

畋猎［２２］，令人心发狂［２３］；难得之货，令人行妨［２４］。是以圣人为腹不为目［２５］，故
去彼取此［２６］。 《第十二章》

将欲歙之［２７］，必固张之［２８］；将欲弱之，必固强之；将欲废之，必固兴之；将欲
取之［２９］，必固与之［３０］。是谓微明［３１］。柔弱胜刚强。鱼不可脱于渊［３２］，国之利
器不可以示人［３３］。 《第三十六章》

选自《老子注译及评介》，陈鼓应著，中华书局１９８４年版

５１

第一卷　 论说文　 　

① 《老子》，又名《道德经》，是一部哲学著作，相传春秋末年老子修道德著书上下篇。
老子，原名李耳，又称老聃，楚国苦县（今河南鹿邑）人。我国古代伟大的哲学家，道家学派的
创始人。
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