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本教材内容按文体分为诗歌、小说、散文和戏剧四个部分，每个部分又包含基本常识、美学特征、文

体写作和精品赏析等内容。其中，每个部分的精品赏析多选取的是一些较为经典的范文，并对每篇范文做

了一些初步评析，并提出一些思考题要学生思考。 

本书非常适合作为普通高等院校大学语文课程的教材，也可供广大读者阅读参考。 
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语文不仅是一种社会交际工具，同时也是国民智育、德育、美育的综合体现，是一种民

族精神的源流，其中蕴涵着浓厚的人文精神和时代特征。语文教育是国民的终身教育，大学语

文教育则是这种终身教育的一个重要阶段，它是中小学语文教育的必然延伸，是语文教育必经

的高级阶段。 
在我国整个高等教育学科体系中，大学语文属于公共基础课。它主要使学生通过学习、

鉴赏古今中外的优秀文学作品，了解人类文化的丰富性和多样性，继承中华民族的优良传统，

提高个人的人文素养和审美情趣，提升口头和书面语言的表达能力。可以说，大学语文是集文

学性、趣味性、审美性和工具性于一体的人文素质课程。 

大学语文这一课程的上述性质决定了大学语文教材的选材标准：所选篇目必须能体现高

尚的理想、人格和积极进取的精神，深刻反映历史和现实社会生活中为人们所密切关注的问题，

表现真挚的思想感情，富有智慧理性和审美价值。本教材以此为指导方针，将中国文学作品中

饶有趣味、可读性强的部分选出来，吸引学生去阅读、赏析，让学生在丰富的趣味中感受文学

魅力和语言魅力，借助文学的美感来体味人文精神，并且通过这种高洁雅致的美感来传达民族

的精神和凝聚力。这部教材还选取了部分外国文学中的优秀篇章，向学生展现纷繁多彩的异域

文化。在多元文化不断碰撞的今天，这非常有助于扩大学生的文化视野，培养学生的人文精神，

提高学生的审美情趣和语文素养。希望大学生们能以此教材为媒介，通过阅读、思考、讨论、

辨析，塑造强健的人格，提高人文素养，加强综合素质。 
本书由和万传、朱红梅任主编，王清、杨春兰、高翔、刘敏任副主编。具体编写分工如

下：诗歌单元由朱红梅负责编写，戏剧单元由和万传负责编写，散文单元由杨春兰和高翔负责

编写，小说单元由王清和刘敏负责编写。最后由和万传和朱红梅统稿。 
在本教材的编写过程中，编者参阅、借鉴了诸多著作和资料（一般在选文后已注明），在

此向这些资料的著作者表示深深的谢意！ 
由于编者的水平有限，且选文又带有较强的个性化色彩，所以书中难免存在纰漏或错误，

恳请各位专家、读者批评指正，以便于我们及时修改和完善。 
 

 
编  者     

2012 年 7 月   
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诗歌基本常识 

一、诗歌的定义及其特征 

诗歌是一种抒情言志的文学体裁。《毛诗·大序》载：“诗者，志之所在也。在心为志，

发言为诗”。严羽《沧浪诗话》云：“诗者，吟咏性情也”。中国古代称不合乐的为诗，合乐的

称为歌，现代则将它们统称为诗歌。 

诗歌是高度集中地概括反映社会生活的一种文学体裁，它饱含着作者的思想感情与丰富

的想象，语言凝练而形象，具有鲜明的节奏，和谐的音韵，富于音乐美，语句一般分行排列，

注重结构形式的美。 

二、诗歌的分类 

（一）古代诗歌的分类 

按诗歌的形式划分，古代诗歌可分为古体诗、近体诗、词和曲。 

 古体诗，包括古诗（唐以前的诗歌）、楚辞、乐府诗。另外“歌”“歌行”“引”“曲”

“吟”等古诗体裁的诗歌也属古体诗。古体诗不讲对仗，押韵较自由。 

 近体诗，包括律诗和绝句。 

 词，又称为诗余、长短句、曲子、曲子词、乐府等。其特点是调有定格，句有定数，

字有定声。 

 曲，又称为词余、乐府。元曲包括散曲和杂剧。 

按诗歌的题材划分，古代诗歌可分为写景抒情诗、咏物言志诗、即事感怀诗、怀古咏史

诗和边塞征战诗。 

 写景抒情诗，是歌咏山水名胜、描写自然景色的抒情诗歌。诗人寓情于景，通过描

绘自然风景抒发自己对现实的不满。 

 咏物言志诗，诗人对所咏之物的外形、特点、神韵、品格进行描摹，以寄托诗人自

己的感情，表达诗人的精神、品质或理想。  

 即事感怀诗，因事而引发诗人的感慨，如怀亲、思乡、念友等。  

 怀古咏史诗，以历史典故为题材，或表明自己的看法，或借古讽今，或抒发沧桑变

化的感慨。 

 边塞征战诗，描写边塞风光和戍边将士的军旅生活，抒发他们乐观豪迈或相思离愁

的情感，风格悲壮宏浑，笔势豪放。 

（二）现代诗歌的分类 

按作品内容的表达方式划分，现代诗歌可分为叙事诗和抒情诗。 

 叙事诗，诗中有比较完整的故事情节和人物形象，通常以诗人满怀激情的歌唱方式

来表现。史诗、故事诗、诗体小说等都属于这一类。 

 抒情诗，主要通过直接抒发诗人的思想感情来反映社会生活，不要求描述完整的故
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事情节和人物形象。如情歌、颂歌、哀歌、挽歌、牧歌和讽刺诗。 

按作品语言的音韵格律和结构形式分，现代诗歌可分为格律诗、自由诗、散文诗和韵脚

诗。 

 格律诗，按照一定格式和规则写成的诗歌。它对诗的行数、诗句的字数（或音节）、

声调音韵、词语对仗、句式排列等有严格规定。 

 自由诗，近代在欧美国家新发展起来的一种诗体。它不受格律限制，无固定格式，

注重自然的、内在的节奏，押大致相近的韵或不押韵，字数、行数、句式、音调都

比较自由，语言比较通俗。 

 散文诗，兼有散文和诗的特点的一种文学体裁。作品有诗的意境和激情，常常富有

哲理，注重自然的节奏感和音乐美，篇幅短小，像散文一样不分行，不押韵。 

 韵脚诗，属于一种新型诗体，始于 20 世纪 30 年代初，正式盛行于 2000 年之后。韵

脚诗目前主要有两种表现形式：全韵韵脚诗和素颜韵脚诗。代表诗人有王茂、方文

山等。 

三、诗歌的特点 

（一）思想内容的集中性 

诗歌是一定的社会生活的最集中的表现。“意思犹五谷也，文，则炊而为饭；诗，则酿而

为酒。”（吴乔《围炉诗话》）诗歌思想内容的集中性主要体现在：它是通过创造意境（诗的形

象）来表达作者思想感情，反映社会生活的。意境，就是内情与外景的水乳交融，情理与形神

的和谐统一，就是具有强烈感染力和启示力的富于诗味的艺术世界。 

（二）表达方法的抒情性 

诗歌是一种抒情的文学样式。“诗者，志之所之也，在心为志，发言为诗。情动于中而形

于言”。（《毛诗序》）诗贵真情。“没有感情，就没有诗人，也没有诗歌。”（别林斯基）“诗者：

根情，苗言，华声，实义。”（白居易）“诗的创作贵在自然流露。诗的生成如像自然物的生存

一般，不当掺以丝毫的矫揉造作。我想新体诗的生命便在这里。”（郭沫若）诗歌的抒情与其他

文学样式的抒情相比较，其表现特别强烈。 

（三）语言形式的音乐性 

诗是最富音乐性的语言艺术。“情发于声，声成文谓之音”（毛诗序），和谐的音韵，鲜明

的节奏，是诗歌区别于其他文学样式的一个基本特点。马克思说：“既然你用韵文写，你就应

该把你的韵律安排得更艺术一些。”鲁迅要求：“新诗先要有节调，押大致相近的韵”。 

四、诗歌的表现手法 

我国最早流行而至今仍常使用的传统表现手法有“赋、比、兴”。《毛诗序》说：“故诗有

六义焉：一曰风，二曰赋，三曰比，四曰兴，五曰雅，六曰颂。”“风、雅、颂”是指《诗经》

的诗篇种类，“赋、比、兴”就是诗中的表现手法。 

赋：是直接陈述事物的表现手法。宋代学者朱熹在《诗集传》的注释中说：“赋者，敷陈

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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其事而直言之也。”如《诗经》中的《葛覃》就是用的这种手法。 

比：是用比喻的方法描绘事物，表达思想感情。朱熹说：“比者，以彼物比此物也。”如

《诗经》中的《螽斯》《硕鼠》等篇即用此法写成。 

兴：是托物起兴，即借某一事物开头来引起正题要描述的事物和表现思想感情的写法。

唐代孔颖达在《毛诗正义》中说：“兴者，起也。取譬引类，起发己心，诗文诸举草木鸟兽以

见意者，皆兴辞也。”如《诗经》中的《关雎》《桃夭》等篇就是用“兴”的表现手法。 

这三种表现手法，一直流传下来，常常综合运用，互相补充，对历代诗歌创作都有很大

的影响。 

除传统的“赋、比、兴”外，诗歌的表现手法还有象征、夸张、复沓、重叠、跳跃等。 

诗歌塑造形象的手法主要的有三种： 

（1）比拟。刘勰在《文心雕龙》一书中说：比拟就是“或喻于声，或方于貌，或拟于心，

或譬于事。”比拟中还有一种常用的手法，就是“拟人化”：以物拟人，或以人拟物。如徐志摩

的《再别康桥》。 

（2）夸张。就是把所要描绘的事物放大，好像电影里的“大写”“特写”镜头，以引起

读者的重视和联想。如李白的《赠汪伦》《望庐山瀑布》。 

（3）借代。就是借此事物代替彼事物。借代在具体与抽象之间架起桥梁，使诗歌的形象

更为鲜明、突出，以引发读者的联想。 

五、诗歌的发展 

诗歌的发展经历了《诗经》——楚辞——汉赋——汉乐府诗——建安诗歌——魏晋南北

朝民歌——唐诗——宋词——元曲——明清诗歌——现代诗的发展历程。 

（一）先秦时期 

1．《诗经》 

一般把编定于公元前六世纪也就是距今 2500 多年前的《诗经》看做是我国诗歌史的起点，

这部公元前 11 世纪至公元前 6 世纪的诗歌总集，是中国的第一部诗歌总集，共 305 篇，按音

乐的不同，分为“风”“雅”“颂”三类。“风”是《诗经》中的精华，内容包括 15 个地方的民

歌。《诗经》大多是民歌，以四言为主，亦有杂言，创造了赋比兴的表现手法，开创了现实主

义诗歌的传统。 

2．楚辞 

公元前 4 世纪，战国时期的楚国以其自身独特的文化基础，加上北方文化的影响，孕育

出了伟大的诗人屈原。屈原以及深受他影响的宋玉等人创造了一种新的诗体——楚辞。楚辞发

展了诗歌的形式。它打破了《诗经》的四言形式，从三、四言发展到五、七言。在创作方法上，

楚辞吸收了神话的浪漫主义精神，开辟了中国文学浪漫主义的创作道路。屈原的《离骚》是楚

辞杰出的代表作。 

（二）西汉魏晋 

1．乐府民歌 

汉代诗歌中占主体的是乐府民歌，汉乐府民歌传世的共有一百多首，它们出自汉代下层
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人民之口，“感于哀乐，缘事而发”。汉乐府中大多数诗作是叙事诗，其中有的客观地描写一个

生活片段，有的则写一个有头有尾的完整的故事。在叙事的方法与篇幅上比起萌芽状态的《诗

经》，有了较大的发展。这标志着叙事诗进入到一个更趋于成熟的发展阶段。乐府民歌形式多

样，句式多变，它以杂言为主，并逐渐趋向五言。乐府民歌中最具代表性的是《孔雀东南飞》。 

2．建安风骨 

汉末建安时期，“三曹”（曹操、曹丕、曹植）、“七子”（孔融、陈琳、王粲、徐干、阮瑀、

应玚、刘桢）继承汉乐府民歌的现实主义传统，并普遍采用五言形式，第一次掀起了文人诗歌

的高潮。他们的诗作表现了时代精神，具有慷慨悲凉的阳刚气派，形成为后世称作“建安风骨”

的独特风格。 

七子中成就最高的是王粲，其代表作《七哀诗》三首是汉末战乱现实的写照。曹氏父子

是建安文坛的风云人物，其中曹植所取得的艺术成就最高。曹植的诗歌内容富于气势和力量，

描写细致、词藻华丽、善用比喻，因而具有“骨气奇高、词采华茂”的艺术风格，代表诗作为

《赠白马王彪》。建安时代的诗普遍采用五言形式，奠定了五言诗在文坛上的坚实地位。东晋

时出现了大诗人陶渊明，他的诗以描写田园风光为主，平淡自然，醇厚有味，富有意境。 

（三）南北朝时期 

南北朝时期是中国诗歌史上的又一发展时期，这表现在又一批乐府民歌集中地涌现出来。

它们不仅反映了新的社会现实，而且创造了新的艺术形式和风格。这一时期民歌总的特点是篇

幅短小，抒情多于叙事。南北朝时最杰出的诗人是鲍照。鲍照继承和发扬了汉魏乐府的传统，

创作了大量优秀的五言和七言乐府诗。《拟行路难》十八首是他杰出的代表作。他成熟地运用

七言句法，表现了个人的不幸和对社会不平的抗议。这一时期还有著名的诗人谢灵运，他是开

创山水诗派的第一人。 

1．南朝民歌 

南朝乐府保存下来的有 480 多首，几乎全是情歌，其次是关于女性美的描写，其他题材

占极少数。南朝民歌展现了南方的自然风光之美，也表现出南朝女子的浪漫情怀，它们基本上

是写实的，多为五言四句，语言清新亮丽，抒情委婉含蓄，多用双关比喻。在南朝乐府民歌中

成就最高的应属《西洲曲》。 

2．北朝民歌 

北朝民歌传世的仅 60 多首，以《敕勒歌》最为著名。诗歌的主要内容，有的反映战争和

北方人民的尚武精神（如《木兰诗》），有的反映人民的疾苦，有的反映婚姻爱情生活，有的描

写北方特有的风光景色（如《敕勒歌》）。北朝民歌内容丰富，语言质朴，风格豪放；形式上以

五言四句为主，对唐代的诗歌的发展有较大影响。 

（四）唐宋时期 

1．唐代 

（1）初唐 

“初唐四杰”是唐诗开创时期的主要诗人。这“四杰”分别是王勃、杨炯、卢照邻、骆

宾王。他们的诗虽然因袭了齐、梁风气，但诗歌题材在他们手中得以扩大，五言八句的律诗形

式也由他们开始初步定型。“四杰”之后，陈子昂（661—702）明确提出反对齐梁诗风，提倡
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“汉魏风骨”。《感遇诗》38 首，即是他具有鲜明革新精神的代表之作。 

（2）盛唐 

盛唐时期是诗歌繁荣的顶峰。这个时期除出现了李白、杜甫两位伟大诗人外，还有很多

成就显著的诗人。他们大致可分为两类：一类是山水田园诗人；另一类是边塞诗人。 

山水田园诗人以孟浩然和王维为代表，还有储光羲、常建、祖咏、裴迪等人。他们以山

水田园为审美对象，把细腻的笔触投向静谧的山林，悠闲的田野，创造出一种田园牧歌式的生

活，或借以表达对现实的不满，厌恶官场、远离浊世，对宁静平和的田园生活生活的向往；或

描写美丽的自然风光，表达对壮丽山河热爱；或表现归耕隐居之乐，多抒发质朴、清新、恬淡、

闲适、物我两忘的感情，表现不同流俗的清高，追求隐逸，有消极避世的思想。他们的艺术成

就颇高，具有用语言艺术再现自然景物的能力。景物逼真，情景交融，意境优美，诗风恬静清

朴，而少奔放雄浑。 

边塞诗人中高适和岑参取得的成就最高，王昌龄、李颀、王之焕也是边塞诗人中的佼佼

者。他们的诗多描写边塞战争，边塞风光，边塞风俗，或表现戍边将士杀敌立功的慷慨激昂及

捐躯赴国难的悲壮；或歌颂将士不畏辛劳、保卫边陲的战斗精神；或反映长年征战的悲苦和望

月思乡的苍凉；或讽刺并劝谏拓土开边、穷兵黩武的统治者，表达对战争的厌恶，对和平的向

往。在创作风格上多以雄浑豪放、奔腾峻伟见长。 

（3）中唐 

中唐诗歌是盛唐诗歌的延续。这时期的作品以表现社会动荡、人民痛苦为主流。白居易

是中唐时期最杰出的现实主义诗人。他继承并发展了《诗经》和汉乐府的现实主义传统，从文

学理论上和创作上掀起了一个现实主义诗歌的高潮，即新乐府运动。元稹、张籍、王建都是这

一运动中的重要诗人。元稹的主要作品是乐府古题 19 首和新乐府 12 首。无论从内容还是从形

式来说，元诗都非常接近白居易的诗，语言通俗易懂是他们共同的特色，这是源于他们文学观

点的一致。张籍和王建虽无明确的文学主张，但他们以丰富的创作成为新乐府运动的中坚。同

情农民疾苦是张籍乐府诗的主题，以《野老歌》最为著名。 

这一时期还另有一派诗人，这就是韩愈、孟郊、贾岛、刘禹锡、柳宗元和李贺等人。他

们的诗歌艺术比之白居易另有创造，自成一家。韩愈是著名的散文家，他善以文入诗，把新的

语言风格、章法技巧带入了诗坛，扩大了诗的表现领域，但同时也带来以文为诗、讲才学、追

求险怪的风气。孟郊与贾岛都以“苦吟”而著名，追求奇险，苦思锤炼是他们的共同特点。刘

禹锡是一位有意创作民歌的诗人，他的许多《竹枝词》描写真实，很受人们喜爱。此外，他的

律诗和绝句也很有名。柳宗元的诗如他的散文一样，多抒发个人的悲愤和抑郁。他的山水诗情

致婉转，描绘简洁，处处显示出他清峻高洁的个性，如《江雪》就历来为人们所传诵。李贺在

诗歌的形象、意境、比喻上不走前人之路，拥有中唐独树一帜之风格，开辟了奇崛幽峭、浓丽

凄清的浪漫主义新天地。《苏小小墓》《梦天》等都是充分体现他的独特风格的作品。 

（3）晚唐 

晚唐时期的诗歌感伤气氛浓厚，代表诗人是杜牧、李商隐。杜牧的诗以七言绝句见长，《江

南春》《山行》《泊秦淮》《过华清宫》等是他的代表作。这些诗于清丽的辞采、鲜明的画面中

见俊朗的才思。李商隐以爱情诗见长，他的七律学杜甫，用典精巧，对偶工整，如《马嵬》就

很有代表性；他的七言绝句也十分有功力，《夜雨寄北》《嫦娥》等是其中的名作。晚唐后期，

出现了一批继承中唐新乐府精神的现实主义诗人，代表人物是皮日休、聂夷中和杜荀鹤。他们
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的诗锋芒毕露，直指时弊。 

2．宋代 

诗发展到宋代已不似唐代那般辉煌灿烂，但却自有它独特的风格，即抒情成分减少，叙

述、议论的成分增多，重视描摹刻画，大量采用散文句法，使诗同音乐关系疏远。最能体现宋

诗特色的是苏轼和黄庭坚的诗。黄庭坚诗风奇特拗崛，在当时影响广于苏轼，他与陈师道一起

开创了宋代影响最大的“江西诗派”。宋初的梅尧臣、苏舜钦并称“苏梅”，为奠定宋诗基础之

人。欧阳修、王安石的诗对扫荡西昆体的浮艳之风起过很大作用。国难深重的南宋时期，诗作

常充满忧郁、激愤之情。陆游是这个时代的代表人物。与他同时的还有以“田园杂兴”诗而出

名的范成大和以写景说理而出名的杨万里。文天祥是南宋最后一个大诗人，高扬着宁死不屈的

民族精神的《过零丁洋》是他的代表作。 

源于唐代的词，鼎盛于宋代。唐末的温庭筠第一个专力作词。他的词词藻华丽，多写妇

女的离别相思之情，被后人称为“花间派”。南唐后主李煜在词的发展史上占有较高的历史地

位。他后期的词艺术成就很高，《虞美人》《浪淘沙》等用贴切的比喻将感情形象化，语言接近

口语，却运用得珠圆玉润。 

宋初的词人像晏殊、欧阳修都有出色的作品，但依然没有脱离花间派的影响。到了柳永，

开始创作长调的慢词，自此，词的规模发生了显著变化。到了苏轼，词的题材又得以进一步发

展，怀古伤今的内容进入了他的词作之中。与苏轼同时代的秦观和周邦彦也是非常出色的词人。

秦观善作小令，通过抒情写景传达伤感情绪的《浣溪沙》《踏莎行》《鹊桥仙》等是他的代表作。

周邦彦不仅写词且善作曲，他创造了不少新调，对词的发展贡献很大。他的词深受柳永影响，

声律严整、适于歌唱、字句精巧、刻画细致，代表作有《过秦楼》《满庭芳》《兰陵王》《六丑》

等。在两宋词坛上，女词人李清照以其独树一帜的风格，占有相当重要的一席之地。 

南宋初年，面临国破家亡的危局，诗词作品多表现作家们的爱国之情，辛弃疾被誉为爱

国词人，他是这一时期的代表人物。受辛词影响，陈亮、刘过、刘克庄、刘辰翁等人形成了南

宋中叶以后声势最大的爱国词派。南宋后期的词人姜夔最为著名。姜词大多是记游、咏物和抒

写个人身世、离别相思之作。在他的词作中，更多的是慨叹身世的漂零和情场的失意，较有代

表性的作品是《长亭怨慢》。他的词沿袭了周邦彦的道路，注意修辞琢句和声律，但内容欠充

实。 

（五）元明清时期 

1．元代 

元代在诗歌中又出现了一种新的形式——散曲。它的体式和词相近，较为自由，用韵比

词严密，平仄要求不像词那么严格，可在本字外加衬字，较多地使用口语。前期以关汉卿、马

致远为代表，作品与民歌相近，社会内容较多，风格质朴、刚健。中后期一些作家的作品内容

远离现实，语言愈来愈典雅之后，逐渐丧失了前期散曲朴素自然的特色。 

2．明代 

明代的文学取得过很高的成就，但主要是在小说方面，出现了像《三国演义》《水浒传》

一类不朽的作品，而在诗歌领域却始终没有出现一流的诗人和一流的作品。在 270 多年间，诗

歌创作总是在“复古”“反复古”上兜圈子，缺乏创造力和开拓精神，写出的作品大都比较平

庸。 
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3．清代 

清代诗词流派众多，但大多数作家均未摆脱拟古主义和形式主义的套子，难有超出前人

之处。清末龚自珍以其先进的思想，打破了清中叶以来诗坛的沉寂，领近代文学史风气之先。

他的诗绝少单纯地描写自然景物，而总是着眼于现实政治、社会形势，抒发感慨，纵横议论，

使诗成为现实社会的批判工具。后来的黄遵宪、康有为、梁启超等新诗派更是将诗歌直接用做

资产阶级改良运动的宣传载体。 

（六）现当代诗歌 

1．新月派 

他们创造的新诗格律体，不同于自由体的毫无拘束，又不是古典诗词那种陈旧的模式，

而是在自由体新诗基础上建立起来的没有统一格律要求的格律诗。他们的诗篇注重艺术的纯

美，主题往往是人生的经验﹑人性的美丽以及爱情的追求。徐志摩是新月派中最具代表性的诗

人。他致力于诗体的输入与试验，尝试的诗体最多，著有诗集《志摩的诗》《翡冷翠的一夜》

等。他的诗语言鲜明，色彩清丽，具有流动的质感，让人觉得世上一切都鲜明﹑灵动。闻一多

是新月派创作和理论全面发展的诗人，他认为诗应有音乐的美、绘画的美、建筑的美，著有诗

集《红烛》《死水》。 

2．现代派 

“现代派”是指 1932 年之后围绕《现代》杂志的一批诗人，包括戴望舒、何其芳、卞之

琳、废名、林庚，等等。何其芳的《预言》等诗华丽，精致。卞之琳的《数行集》《鱼目集》

里的作品善于将日常生活的观察转为哲理性的感悟，其圆熟、冷静的表达常常出奇制胜。受到

法国象征派影响的戴望舒，因发表《雨巷》一诗而被称为“雨巷诗人”。 

3．九叶派 

“九叶派”是 20 世纪 40 年代以《中国新诗》等刊物为中心的具有另一风格趋向的诗人

群（又称“中国新诗派”），代表诗人是辛笛、穆旦、郑敏、杜运燮、陈敬容、杭约赫、唐祈、

唐湜以及袁可嘉等。80 年代出版有他们 9 人的诗歌合集《九叶集》，“九叶派”由此得名。 

4．朦胧诗 

“朦胧诗”不仅仅是某个诗人群，或者某类诗作，更多的是指一种带有叛逆性、先锋性

的创作潮流。因其作品在艺术上多用总体象征，具有表达的多义性和不确定性，而被称为“朦

胧诗”。北岛、舒婷、顾城、江河以及杨炼等是“朦胧诗”的代表人物。 

5．新生代 

几乎和“朦胧诗”群体同出现于 80 年代初期，而在 90 年代终于成为诗歌主流的“新生

代”，是比较庞杂的诗人群。其中影响较大的有海子、王家新等为代表的所谓“后朦胧”诗人，

此外，还有韩东，于坚等为代表的“第三代”诗人。他们的特点表现为注重日常生活的审美，

价值观念上反所谓的崇高，反所谓的英雄，艺术上则反优雅，反意象，有意用原生态的口语作

诗。 

诗歌的美学特征 

在文学作品中，诗歌无疑是最具审美性的。苏雪林说：“诗乃美文之一种。”玛·布尔

http://baike.baidu.com/view/1267078.htm
http://baike.baidu.com/view/916619.htm
http://baike.baidu.com/view/442390.htm
http://baike.baidu.com/view/119893.htm
http://baike.baidu.com/view/5020712.htm
http://baike.baidu.com/view/6237.htm
http://baike.baidu.com/view/82962.htm
http://baike.baidu.com/view/444910.htm
http://baike.baidu.com/view/320085.htm
http://baike.baidu.com/view/751070.htm
http://baike.baidu.com/view/445246.htm
http://baike.baidu.com/view/964965.htm
http://baike.baidu.com/view/39079.htm
http://baike.baidu.com/view/8337.htm
http://baike.baidu.com/view/105755.htm
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顿说：“诗歌是语言最精妙的运用之一。它给人以语言所能提供的最大乐趣。”诗歌不仅本身

是美的，它也给人们的生活带来美。雪莱在《为诗辩护》中说：“诗使万象化成美丽；它使最

美丽的东西愈见其美，它给最丑陋的东西添上美；它撮合狂喜与恐怖、愉快与忧伤、永恒与变

幻；它驯服一切不可融和的东西，使它们在它轻柔的羁轭之下结成一体。”人们对诗歌的衷情

和喜爱，从根本上讲是源于诗美。那么，诗歌具有一些什么样的美学特征呢？ 

一、语言上凝练、含蓄的美 

诗歌追求的就是用最少的词表达最丰富的意义。无论中外诗歌，都讲究用词的反复推敲，

做到舍此无二的地步。诗歌既是最精练的语言，自然要含蓄；以有限的字句，表达不尽的情意，

正是诗的本分。从这一点来说，任何一首诗，都不能求百分之百的了解，一定有一部分似解非

解，那就是朦胧的美，含蓄的美。正因为其含蓄朦胧，其意蕴便格外丰富，为读者的鉴赏提供

了多样的可能，古人云“诗无达诂”，也正是从这个角度说的。 

二、形象上的绘画美 

诗歌是用意象来表达意义的。古希腊诗人西蒙奈底斯说：“画为不语诗，诗是能言画。”

古人张舜民在《画埋集》中提出：“诗是无形画，画是有形诗”。诗歌中的景色描写、情景交

融都构成绘画美。这种绘画美的获得靠的是意象的营造，诗歌呈现给读者看得见的具体形象，

并由此在读者脑海里形成一个视觉形象，满足人们的视觉感受。同时意象能引起联想，而联想

具有诱发情感的巨大力量。一般来说，最受人欣赏的诗就是那些大多数人都能在脑海里看到其

意象的诗。  

三、充沛的情感美 

情感美是诗的重要特征，离开情感美的诗不能称之为诗或好诗，最伟大的诗歌一定是富

于强烈的情感的诗歌。诗人处在特定的生活环境中，用心里滚烫的激情熔铸成铮铮的语言，表

现出特定的思想感情。诗，可以直抒胸臆，壮怀激烈地高歌，也可以柔曼地低吟；诗歌的情感

可激跃，可平淡，可明显，可暗含。无论喜怒哀乐，只要真挚、纯粹，均可构成诗的情感美，

从而引起读者感情上的应和、共鸣，使读者得到美的享受。 

四、悦耳的音乐美 

优美的韵律与明朗的节奏是诗歌美学特征之一。韵律包括声律（平仄、轻重、长短句）

和韵律（押韵和韵式等）；节奏指诗行的分节、断句、顿开和字词的连续等。历来好诗均可以

歌，布尔顿说，诗的本质在于歌，强调的就是诗的音乐美。音乐美满足了人们的听觉感受。 

五、微妙的滋味美 

这种滋味美，也有人把它叫做“诗味”，就是那种使我们感觉到一首诗之成为诗的那种

素质。滋味美是用华美的语言形式所表现的情与景相合的诗的艺术境界，是诗歌给我们的一种

独特感受，好比品茶之清香韵味、食佳肴之可口甘甜。诗歌的风格、气脉、文采、文质均是构

成诗味的要素。然而诗歌的微妙意味常常是在字里行间之外，需要敏锐的感知力方能感知，所
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