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内容 简 介

    本书选收一百篇成语故事，是作者根据大量的

史释，用优美流杨的笔触写成的。故事情节生动，

擂图精美。书中对每条成语的出处、内容及含义，

都作了通俗、详细的阐述，衬读者增长历史知识、

提高语文水平，以及加深衬哲理的认识，都很有帮

助。
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一 箭 双 雕

    雕，是一种非常凶猛的大鸟。是什么人一箭就射死了两

只大雕呢?这个人叫长孙晨< sheng，音胜)，他是我国历

史上北周时候洛阳的一员武将，在 《隋书·长孙A传》里，

就记载着他射雕的有趣的故事。

    长孙盈聪明好学，精通兵法，他矫健敏捷，武艺高强，

尤其善于射箭。

    当时，西北方的少数民族突厥的可汗(突厥的首领的名

称)摄图，来北周请婚。北周的君主答应把一位公主嫁给

他，并选派长孙a率领一批人马护送公主到突厥去。可汗非

常敬重长孙A，留他陪自己一起去打猎游玩。

    有一次，正当他们打猎的时候，忽然看见前面半空里有

两只大雕，正在争夺一块肉，可汗有心让长孙晨显显本领，

就亲自抽出两支箭递给他，说:“请将军把这两只雕都射下

来吧。”长孙晨接过箭，一催马，向着前面飞驰而去。这

时，两只大雕正厮打得难解难分，长孙晨弯弓搭箭，趁大雕

纠缠在一起的时候，“哩”的射去一箭，把两只大雕都穿透

了。

    摄图见了非常欢喜，心里暗自佩服，就命令自己的子弟

亲随拜长孙盈为师，好好地向他学习射箭。



    后来人们就把这个故事概括为“一箭双雕”一句成

语，用来比喻做一件事能收到两方面的效果，得到两种好处。

惊 弓 之 鸟

    战国后期，秦国最为强大，对其余六国虎视耽枕，赵、

楚可燕、齐、韩、魏等国就联合起来，共同对抗秦国。

    一次，赵国的使臣魏加到楚国去，会见了楚相春申君，

问起楚国准备让谁担当抗秦大军的主将。春申君说:“我们

打算让临武君挂帅。”

    魏加听了非常吃惊，心想:临武君曾经被秦军打败，让

他担任主帅是不合适的，但他怕直说出来会使主人不高兴，

就对春申君讲了一个故事。他说:“更赢是个百发百中的神

箭手，一次，他与魏王同在花园的一个高台下游玩。正好这

时有一只鸟从他们头上飞过，更赢就对魏王说: ‘大王，

我可以光拉弓，不放箭，把这只大雁给您射下来。’魏王不

相信，心想:你射箭再准，也得放箭才能把雁射下来啊。过

了一会，远处传来一阵凄惨的雁叫声，一只大雁飞 近他 们

的头顶上空。这时，更F不慌不忙地拉满弓，也不 搭箭，

  ‘挣，的一声，虚发一弓。真奇怪，只见那只大雁拼命地挣

扎了几下，就象一块石头般掉下来了。魏王非常惊奇地问:

  ‘怎么你真的不用箭就把它射下来了?’更赢笑了笑 说:



‘平常的大雁当然不会这样就掉下来的，但这是一只受过"M

伤的大雁。’魏王问:‘先生又怎么知道这是受过箭伤的大雁

呢?夕更赢回答说: ‘它飞得很慢，叫的声音又很悲is o它

所以飞得慢，那是由于身上受伤疼痛的缘故，叫得悲惨，那

是因为它离开雁群很久了。它的创伤还没痊愈，刚才又听见

了弓弦的响声，惊得它拼命挣扎向上飞，伤口一下子被挣破，

所以就掉下来了。’你们的临武君曾经是秦军的手下败将，

就象那惊弓之鸟一样，t怎么能够担当抵抗秦军的主将呢里”

      《晋书·主鉴传》记载了这个故事。后来，人们便从这

个故事概括出 “惊弓之鸟”这句成语，用来比喻受过惊吓的

人遇到类似的清况，就惶恐不安。

世 外 桃 源

    晋代的陶潜，别字渊明，是我国历史上著名的诗人。他

曾经写Al- 篇 《桃花源记》少生动地描写了他心目中的理想

世界— 一个和平、安乐、富足的关好社会。

    这篇古代的“幻想小说”，大意是这样的:

    在晋朝的孝武帝时代‘武陵郡有个渔人。一夭，他出外-

打鱼时，忽然扭到一大片桃林。小小的渔船沿着清澈的溪

bl.在秀丽的桃林中蜿蜒前行。商岸桃花正在盛开，粉红色

的花瓣不断地飘落在绿草如茵的地面上。渔人满怀喜悦地欣-
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赏着这美丽的景色，慢慢地划船前进，不知不觉地来到小溪

约源头，这里也是桃林的尽头了。前面山脚下有个小洞，洞

里隐隐约约地透出一点亮光。渔人很奇怪，走下小船钻到洞

里看看。小洞很狭窄，只能勉强走过一个人。慢慢地向前走

去，越来越光亮，越来越宽阔。一出山洞，前面豁然开朗，

阳光灿烂，已经是另外一个世界了。

    渔人惊喜地四处张望，只见平坦而肥沃的田野广阔无

一边，村子里，一座座整齐、清洁的农舍，前后都栽种着青翠

的竹子，屋旁是碧绿的鱼塘，塘边长着茂盛的桑树。

    几个须发斑白的老人安详地坐在屋前的椅子上，一些关

真活泼的小孩子在老人身边欢乐地玩耍。

    村里的一位老人看见渔人，非常惊讶，走上来问他是从

哪里来的，’渔人都一一作了回答。那位老人便热情地邀请他

到自己家来作客，杀鸡置酒来招待他。村里的人听说外面来

了个渔人，都纷纷走来看望他，向他打听外界的消息。他们

也告诉渔人，他们的祖先原来也是外面的百姓，秦朝末年，

因为逃进战祸，带着妻子儿女躲到这个与世隔绝的地方来。

他们在这里开荒种地，定居下来，从此就再也不出去了。所

以他们根本不知道秦朝之后有个汉朝，更不知道汉朝之后有

魏和晋朝了。

    渔人就把这些年来改朝换代的情祝详细地告诉了大家，

人们听了非常感慨。谈话之后，大家轮流邀请渔人到自己家

中作客，用丰盛的酒食来招待他。住了几天，渔人要回家

了。村民们叮嘱他，千万不要把这里的情况告诉外面的人。



    渔人回家时，沿路作了标记，然后去报告郡太守。当他

领着人去寻找桃花源的时候，那些标记再也找不着了。

    在这篇文章里，陶渊明描写了一个没有压迫、没有剥削

的安乐、富足的美好社会。但是，在封建社会里，这只是一个

根本不能实现的幻想。只有在今天，在社会主义的新中国，

我们才有可能把祖国建成一个没有人剥削人的美好社会，把

古人的理想变为现实。

    后来，人们根据这个故事，把它概括成 “世外桃源”一

句成语，用来比喻空想的、不能实现的美好世界。

请 君 入 瓮

    古代封建社会没有什么明确的法律，对待被告发有罪的

人，动不动就使用刑具，造成，’lE人”极大的肉体痛苦，强

迫招供。用刑最残酷的官吏，称为 “酷吏”。

    话说唐朝武则天执政的时候，有两个著名的酷吏，一个

叫周兴，一个叫来俊臣。不知有多少人被屈打成招，枉死在

他们手里。可是有一回，惯于用酷刑整治人的周兴，也被人

告发与丘神X31串通谋反，武则天就派来俊臣去审问这个案

子。

    不管有没有充分的证据，也不管周兴是不是真的要谋

反，来俊臣的任务就是要周兴招认。他知道周兴惯于使用严



刑，不会轻易招供，于是便想出了一条计策。

    一天，来俊臣装着没事一样，把周兴请到家里来喝酒。

席间，他问周兴:“如今有些犯人很顽固，施用许多刑法都

不见效，您有什么办法可以叫他招供呢?”周兴笑笑说:

“这容易。我教你一个好办法，用柴炭把一个大瓮烤得滚

热，再把犯人装进去，这样，那怕是最凶顽的犯人，也都受

不了的。”

    来俊臣心中暗喜，连忙吩咐手下人照这办法准备好。一

会，火点起来了，熊熊的火焰包围着大瓮。

J厂
，
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    这时，来俊臣取出武则天的圣旨，对周兴说: “我奉旨

审问老兄。现在， ‘请君入瓮，吧生”周兴吓得屁滚尿流，

惶恐极了，连忙跪下来求饶，招认自己谋反。

    周兴这套毒刑是用来整治别人的，想不到却被别人拿来

对付他自己。

    这个故事记载在宋朝司马光写的 《资治通鉴》 上。后

来，人们就用“请君入瓮”这句成语来比喻同一类的情况:

让某人进入他为别人所设的圈套;用某人整治别人的办法来

整治他自己。

(沈正邹 插图)

望 梅 止 渴

    It望梅止渴妙是关于三国时期曹操的一个小故事，在

  《三国志》、 《三国演义》和六朝刘义庆写的 《世说新语。

假1}+1》里，都有记载。

    曹操是个雄才大略的政治家、军事家，是个足智多谋的

人。

    有一年夏天，曹操统率人马去征伐张绣，经过长途行

军，一路上都没有遇.上水源。初夏的太阳照得人身上火辣辣

的，将士们非常干渴，又很疲劳，大家都不愿走了。曹操命



令队伍停下来休息，派人四出找水，原来这里是一片荒原，

没有河流，没有池塘，没有水井，哪能找到水呢!

    这时，曹操急中生智，想出了一个应急的办法。他用马

鞭指着前面，告诉士兵们:前面不远的地方，有一大片梅

林，如今梅子已经成熟，到那里可以大吃一顿。

    一听说吃梅子，士兵们马上想到梅子的酸味，禁不住连
口水都流了出来。大家精神马上振作起来，迈开大步继续前

进，终于走出了这片荒原，来到有水的地方。

    以后，人们把曹操的这种做法称为 “望梅止渴”。由于

这是假的，前面根本就没有梅林，士兵们也吃不到梅子，不

能真正解渴，所以这句成语用来比喻愿望无法实现，用空想

来安慰自己。

黄 梁 一 梦

    唐朝沈既济写的传奇小说 《枕中记》，说的就是 “黄梁

一梦”的故事。

    唐朝时候有个年轻的读书人叫卢生。有一次，他到京城

赴考，在邯郸的一间旅店里，遇到了一个姓吕的老道士，于

是两个人就交谈起来。

    卢生感叹自己命运不好，穷困潦例，虽然一心追求功名

利禄，但却从未有过飞黄腾达的机会，他恳求老道士为他指

    名



点前程。老道士笑着看了看卢生，伸手从包裹中取出一个青

瓷小枕，说，“先生不是想荣华富贵吗?枕了我这个枕头，

就可以实现你的愿望了。”卢生高兴地接过枕头，枕着它睡

觉。这时候，正巧店主人走过来为他们做饭，把一盆黄粱放

到锅里开始蒸起来。

    卢生躺在床上，枕着老道给他的枕头，想着老道的话，

心中半信半疑，渐渐地便进入了梦乡。他梦见门外忽然有人

要找他，接着两个衣着整齐的人走了进来，说他们是邯郸城

里的大户崔府的管家，然后很客气地邀请卢生去作客。主人

在豪华的客厅里设下丰盛的她席，热情地招待卢生。席上，

宾主高谈阔论，非常投机，主人很欣赏卢生聪一明敏锐、学识

渊博，把自己的漂亮的女儿许配给他做妻子。

    这年，卢生到京城会考，中了进士。从此卢生官运亨

通，连年升迁，~直做到宰相。他的妻子总共生了五个儿

子，所有的儿子都认真读书，刻苦用功，先后中举，一个个

都当上大官。卢生的一家高官厚禄，声名显赫，真是说不尽

的荣华富贵。卢生做了十年宰相，直到八十多岁才死去。

    可是不久，卢生从梦中醒来了，他看见老道士正意味深

长地对他微笑着。卢生恍然大悟，知道是作了一场大梦。这

吮 灶上的那锅黄粱饭，还没有蒸熟呢!

    后来，人们就从这个故事中得出了“黄粱一梦”或 “一

枕黄粱”的成语，用来比喻一些不切实际、不能实现的空想

和奢望。
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