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前  言 

在外语教学“听、说、读、写、译”各个环节中，“听”是被放在第一位的，

足见其重要性。低年级听力教材的编写长期以来一直是一件比较困难的事情。

本套教程是以北京大学外国语学院阿拉伯语系多年来所选用的听力材料为基

础，在梁雅卿老师的主持下完成的。在选材过程中，我们力求与学生本科基础

阶段的教学内容相结合，注意难易度适中，语言精练，内容丰富。从第二、三

册起还增加了关于宗教、历史、文化等方面的内容，让学生在练习听力的同时

学到文化历史知识。本套教材共分三册，大学一年级第二学期开始使用，每学

期一册。 

第一册共分 16课，分别是：问候、拜访、旅馆与餐厅、参观村庄、埃及与

叙利亚、在银行与在开罗旅行、看医生、看电影、寄信与购物、石油、足球、

清真寺、旅行、在海边、访问苏丹古迹、阿拉伯的报纸。本册书课文内容全部

采用对话形式。每一课选取两到三个主人公，通过对话的形式将主题展开。每

课内容相对独立，前后课文中的主人公没有内在的关系。本册课文内容由浅入

深，对话生动。前十课内容可作为一年级第二学期听力课的必听内容。从第十

一课开始，对话长度有所增加，对于一年级的学生来说可能难度较大，在训练

的过程中可适当放慢速度，也可适当对照课文文本进行练习。 

第二册共分 15个课，分别是：阿拉伯格言谚语、朱哈故事二则、人类与动

物（1—4）、团结就是力量（1、2）、飞毯旅行（1、2）、自然与科学（克隆、人

类基因图谱、海浪能源）、自然与科学（太阳系、火星上有生命吗、小天体撞击

地球）、古老的开罗城、阿拉伯的节日（开斋节、宰牲节）、古老的清真寺（麦



 

加禁寺、伍麦叶清真寺）等。本册选材由童话、科技、文化三大部分组成，每

一课或是采用对话形式、或是采用讲述形式，情节生动，课后还配有练习。 

第三册分为 17课，分别是：阿拉伯的家庭、访问、公寓房、住校、白鸽

（1—4）、西奈——大自然的馈赠（1—3）、轻新闻（1—3）、科技与生活（1、2）

和测试。本册从第四课开始选用了埃及广播电台和电影的录音片段。如“白鸽”

是纪念埃及“七·二三”革命的广播剧，该广播剧语言生动，学生在练习听力

的同时，还可以从中了解埃及的历史；“西奈——大自然的馈赠”是一部纪录影

片，它全方位介绍了埃及西奈半岛的自然保护区以及埃及为环保所做的努力；

“轻新闻”和“科技与生活”均选自埃及广播电台的专题节目，语速相对较快，

并配有背景音乐，是对高年级新闻听力课的一个很好的铺垫。该册每课均有词

汇注释、练习和课后作业。 

本套教程为“北京大学立项教材”。该套教程得到北京大学外国语学院阿拉

伯语系谢秩荣教授的大力支持，并提供了广播剧《白鸽》的素材。还得到来自

苏丹的穆罕默德·奥贝德老师，以及来自伊拉克的北京大学博士生海德先生的

大力支持，并提供了许多宝贵的建议。在此一并表示感谢。 

由于编者的水平有限，该套教程还有许多不尽如人意的地方，请各位专家、

同行批评指正。也请同学们在使用该教程的过程中提出意见，以便我们在今后

的编写过程中加以改进。 

 

 

编者      

2008年 12月 16日 
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 1

第一课   

问候    

 

艾——艾明 

穆——穆罕默德 

— 

— 
  

艾：你好！   
穆：你好！   

艾：情况怎么样？（你好吗？）   
穆：很好，感谢真主，你呢？你怎么样？   

艾：很好，感谢真主，谢谢。   

 

艾：你好！   
穆：你好！   
艾：你好，你叫什么名字？   
穆：我叫穆罕默德，你呢，你叫什么名字？   
艾：我叫艾明，你好吗？   
穆：我很好，感谢真主，你呢？   
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艾：很好，谢谢，再见。   
穆：再见。   

 

穆——穆罕默德 

法——法特梅 

— 

— 
 

穆：晚上好！   

法：晚上好！   

穆：你好，你叫什么名字？   

法：我叫法特梅，你呢？你叫什么名字？   

穆：我叫穆罕默德，你好吗？   

法：很好，谢谢，你呢，你好吗？   

穆：感谢真主，很好，谢谢。   

法：再见。   

穆：再见，真主保佑你。   

 

艾——艾明 

穆——穆罕默德 

— 

— 
 

艾：这是谁？   
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 3

穆：这是我的朋友。   

艾：他叫什么名字？   

穆：他叫萨利姆，他是阿拉伯语的老师。   

艾：你好，萨利姆，你好吗？   

萨：很好，谢谢，认识你我很高兴。   

艾：幸会。   

 

穆——穆罕默德 

齐——齐娜布 

— 

— 
 

穆：早上好，齐娜布！   

齐：早上好，穆罕默德！   

穆：这是哈桑吗？   

齐：是的，这是哈桑。   

穆：这是塞勒玛吗？   

齐：不。   

穆：她叫什么名字？   

齐：她叫苏阿德。   



   

阿
拉
伯
语
基
础
听
力
教
程

第
一
册  

 

  

 

穆——穆罕默德 

纳——纳比勒 

— 

— 
 

穆：早上好！   

纳：早上好！   

穆：你叫什么名字？   

纳：我叫纳比勒·拉希德。   

穆：你有什么要求？   

纳：希望在公司工作。   

穆：你是哪国人？   

纳：我是埃及人。   

穆：你的年龄？   

纳：我三十岁。   

穆：你的技术专长？   

纳：我是会计。   

穆：你的申请书呢？   

纳：在办公桌上，在这儿呢。   

穆：证书呢？   

纳：证书在包里，在这儿呢。   

穆：谢谢。   

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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穆——穆罕默德 

法——法特梅 

— 

— 
 

穆：见到你我很高兴。你好吗？   

法：很好，谢谢，你好吗？   

穆：很好，感谢真主。你要出门吗？   

法：不，我在等我的朋友齐娜布。   

穆：她从哪儿来？   

法：她从伦敦来。你要出门吗？   

穆：是的。   

法：去什么地方？   

穆：我要去巴黎。   

法：旅途愉快，再见。   

穆：再见。   

  

阿——阿布杜拉 

贾——贾希姆 

穆——穆罕默德 

— 

— 

— 
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阿：你好，贾希姆。   

贾：你好，阿布杜拉，你好吗？   

阿：很好，谢谢，你去哪？   

贾：我去图书馆，这是我的朋友穆罕默

德。 

  

阿：你好，穆罕默德，很高兴见到你。   

穆：你好，阿布杜拉，幸会。   

阿：你是哪国人？   

穆：我是美国人，你呢，你是哪国人？   

阿：我是巴基斯坦人。   

穆：你要去图书馆吗？   

阿：不，我去食堂。   

穆：再见。   

阿：再见。   

 

词汇表    

 

赞美，称颂，感谢  

感谢真主  

安全，平安  
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原意是真主保你平安，转意为再见  

对于某事很高兴  

认识，知道，了解  

机会，时机，机遇  

要求  

公司  

国籍  

文件；纸张  

埃及  

埃及人  

年龄，寿命；一生  

职业，行业  

会计  

证明  

会见，见面  

出行的人  

等待某人  

从某地来的……  

伦敦  

巴黎  

旅途，旅行  
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旅途愉快  

幸会  

美国；美洲  

美国人；美洲的；美国的  

巴基斯坦  

巴基斯坦人；巴基斯坦的   



 
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第二课   

拜访   
 

贾——贾希姆 

穆——穆罕默德 

— 

— 

 

贾：你好！   

穆：你好！   

贾：你好吗？   

穆：很好，谢谢，你呢？   

贾：我很好。你是阿拉伯人吗？   

穆：是的，我是阿拉伯人。   

贾：你是哪国人？   

穆：我从叙利亚来，是叙利亚人，你

呢，你是埃及人吗？ 


 

 

贾：是的，我从埃及来，我是埃及人。   

穆：你是学生吗？   

贾：是的，我是大学生。   

穆：你在哪一所大学学习？   

贾：我在开罗大学学习。   
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穆：我也在开罗大学学习。   

贾：你学什么专业？   

穆：我学埃及古代史，你也在历史系

学习吗？ 


 

 

贾：不，我在外语系，我学英语。 
 

 

穆：你住在哪儿？   

贾：我住在开罗大学的大学城。     
 

 

穆：欢迎你到我家做客。   

贾：谢谢。   

  

艾——艾明 

穆——穆罕默德 

— 

— 

 

（进门）  

艾：请进。   

穆：谢谢。   

艾：到我家就和到你家一样。   

穆：谢谢。   

艾：感谢你的光临。   
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