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序言

为所有只会说Howareyou的人
写的一本书

英语口语课上学到的第一段口语对话，相信大家都还记得 : How are 

you? Fine, thank you! 接下来说什么呢? 很多人只有尴尬的微笑..

这种情况真是太普遍了，有点搞笑，但相信当事人更多的是无杏和难

堪。 英语不太好，却希望和外国人交流的诸位，也许也有过类似的经历吧!

我当英语老师已经 15年了，但我在刚开始教学生口语的时候，遇到

过很多这样的学生，我却不知如何帮助他们 。 他们的词汇量并不小，甚至

能背出很多并不常用的羊词，各种句型也背得滚瓜烂熟，各类英语等级考

试也都通过了 。 可是，他们如果站到外国人的面前，除了能说一句 "How

缸e you?" 就只剩下尴尬的微笑了 。

这和我在美国遇到的那些母语不是英语的外国人完全不同 。 那些外国

人也要学英语，他们的英语水平实在不敢恭维，可他们却能想到哪儿就说

到哪儿，基本交流完全不成问题!于是我又回过头来仔细观察我的学生，

他们学习英语的热情高涨，却始终找不到有效的方法;再联系我在电台工

作时听众来信中提到的问题，我终于找到了问题的症结所在一一口语不好

不是学生的水平差，而是他们与人交流时没有找到合适的话题(也可以说

是对话的素材)。

也许你还不相信，不能用英语开口聊天是因为找不到好的话题。 但请

想一想，要是在与人交流之前准备一些最常用的话题，那么随便聊几分钟

是很简单的事情。 当然，找不到合适的话题，也有多方面的原因，有教学

方式的问题，也有各个国家文化背景不同的问题。 可无论是何种原因，都



促使我开始思考，如何才能让大家用最简单的方式尽可能长时间地交流，

而不是对话才开始一两分钟就以尴尬收场呢?我决定，编写一本真正有用

的话妥豆的口语-书 。

试想一下，要是能和别人一起聊一聊最近上映的电影，如何在健身房

练出魔鬼身材，或是昨天晚上看的欧洲杯足球赛，那多有意思啊!这样的

交流，还会困难吗?

在日常生活中，不论是用英文，还是用本国语言，我们分享的话题其

实就那么几个，并不会涉及太多专业性的对话。 所以，我在本书中把日常

生活、 工作中常见的话题，特别是适合年轻职场人共同分享的话题进行了

整理。 我相信，书中涉及的 80个话题基本涵盖了生活中的各种场合。 还

有一点，本书的话题使用的都是最简单的语言，用的词汇也都是最简单的

口语词汇，哪怕你的口语只有初级水平，也完全可以掌握。

我的建议走，无须按照书中话题的编排顺序一个一个地学习，你可以

先选择自己喜欢的话题。 因为，如果你对体育没有一点兴趣，不论英语水

平如何，翻开"体育"那个 topic也会觉得无聊。 同理，和一年都看不上一

部电影的人聊电影，又怎能产生共呜呢?所以，先选择你喜欢、 关心的话

题，然后，再一边听随书附赠的 MP3光盘，一边进行反复练习 。 重复练

习对话是非常重要的，一定要大声朗读，把它变成自己的语言。

最后，我希望大家能把这些内容作为自己的"武器勇敢地面对外

国人!你一定会充满自信地发现其实说英语一点都不难! " 

Steve Jung 
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学习方法

学英语时你有过这样的经历吗?和别人说英语时，明明心里想得很清楚，可却不知道怎么用英

语表达。 即使勉强开口说话，可说完一两句后就不知道怎样继续7。 如果你正为这样的学习发愁，

那就请参考这本书的学习方法，循序渐进地变身英语口语王吧 l

从最感兴趣的 topic开始学习 1

挑选自己最感兴趣、最想学习的 tOplC来练习。下面就以 "Music" 为例进行说明。

⑩5画i.."螺

苟且 ⑧
嚣尘时
一…....'. ....--­-一一一一.一一-一…唰 •• 阳 ..-. ‘..._-~-恒吨-~_... 
.一-一-…~…_.. …….……町…......

Q _. 

Music 

(1> ïoi画』川

'_O.,Þ'_ 

呻-­_.四川…-… 
- -…....咱

…..一….- ..‘" 
'一---一..……m…---·川……，……·…咽..u....
·呵._- --........ - ..~_ .... 
…..一-……. .._.-一
-一一… .. 一
吼一

"'- ' .. 且- -_....ζ-'-一

核心旬型

每一章的篇章页上都总结了这个 tOplC最核心

的 3个句型。 要想和人主动交流，这 3个核心

句型必须先牢牢记住。 用核心句型挑起话头开

始对话， "1 分钟开口"并非遥不可及 1

基本对话

每个 tOplC下面的基本对话包含四组基本情景

对话，全面涵盖这个 tOplC会涉及的场景。 这

些基本对话都很简单，表达方式也很活泼，只

需 1 分钟就能搞定 ! 不信? 试试看 1

请注意基本对话下的小提示非常实用，是说

口语时需要注意的问题，可以帮助你避免很多

错误，还有你在学校的英语课堂上学不到的英

美文化介绍，很有趣哦。
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挑战自由对话
基本对话熟练掌握了，可还是有些担心真到用

时又卡壳吧? 别着急，每个 tOplC都安排了自

由练习，现在开始挑战吧 l 通过这个练习，可

以把头脑中分散的单词集中起来，变成真正有

用的对话 !

比正文更有意思的 Bonus

Bonus是比正文更生动有趣但也更有难度的情

景对话 ， 接近与外国人交流时的真实水平 ， 并

且内容也更丰富。 准备练习 Bonus ，晋级成为

英语口语王吧 !

单词表

每个 tOplC 的关键单词的读音、 解释一网打尽 !

你可以在开始学习之前先背会这些单词，也可

以在掌握学习内容后复习一下。 和正文对话;放

在一起看，会有事半功倍的效果哦 !

随书附赠的光盘不要忽略呀 1

光盘内含本书所有对话的 MP3文件。 纯正清晰的美式发音，帮助

你掌握正确的语音语调 !

注 为了更适合中国读者的学习，本书正文个别地方在原版的基础上略作修改 ，

因此录音内容与文字内容不尽相符，但并不影响您的练习使用，特此说明。
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直接把我挡往了 l

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



Movie 
"去毒S Et! ~吧 l 最近有什么六片 7 • 

电影是绝大部分人、理E是这个城市的型男型tr

都感兴趣的话题，也是不分@界的活题.

见⑤后， 1可 -1司对方喜欢的电影，可以很@竟在地感开对话，

自0*彼此喜欢的电影或老电影0日星一样，还能很快地位近~e lã O/È! 

………….........…………………..…..... 

核心句型

• What kind of movies do you like? I like to watch... 
• He's my favorite actor. 

• I thought the movie is pretty good/boring/bad . 

t 
1-.-



⑩包
How Are You? Finel 接下来说什么?

聊聊喜欢的电影
一一我喜欢看卡迎电影

A 你喜欢哪类电影?

What kind of movies do you like? 

B 我喜欢看卡通片 。

Ilike to watch animated movies. 

A 为什么喜欢呢?

Howcome? 

B 因为这让我觉得自己也像个孩子。

Because they make me feellike 
a kid again. 

对动画片、爱情片、喜剧片等电影类型进行问答

What kind of movies do you like? 这是问对方喜欢何种类型的电影时常用的一种说:去。记住
这个句型以后，还可以用 food (食物 k animal (动物)等其他单词替代 movle来询问对方喜

欢的东西的类型是什么。

谈论喜欢看的电影可以用 Ilike to watch romantic movies.!1 like watching romantic movies.! 

Ilove horror films.!l'm into action flicks. 等多种方式表示"我喜欢(什么)电影"的意思。

/说一说 1
飞电影类型 l

12 

Ilike to watch movles. 
爱情片 romantic 喜剧片 comica l (comedies) 科幻片 scifi (science fiction) 恐怖片 horror

动作片 actíon 捺险片 adventurous 战争片 war 悬疑片 suspenseful 剧情片 drama
神秘片 mysterious 经典老片 c1assic 黑帮电影 gangster 生活故事片 real-Iife story 



刷号饺2 阳…A阳叫陌叫h({ U J代j汕2 评论演员
\:p l ::1l 一一汤姆 .1';1.克斯hl我最喜欢的演员

A 那部电影的主演是谁?

Who's starring in the movie? 

B 主演是汤姆 ·汉克斯。

Tom Hanks is playing the lead. 

A 是吗?他是我最喜欢的演员 。

Really? He's my favorite actor. 

8 朱莉亚·罗伯茨和他演对手戏 ， 还有许多
著名演员 出演配角 。

And Julia Roberts is playing opposite of him, 
and a slew of top actors will play the 
supporting characters. 

聊一聊主角、配角和角色

play & star 一般情况下，说 "(谁)出演电影"时用 play ，说"(谁)是电影主演"时用 star ，

所以这两个词并不能完全混用。比如，可以说成: Julia Roberts is playing the main role. 

而就算是汤姆 ·汉克斯这样的 big star ， ; 如果并不是主演，也不能用 star来做动词，只能说

Tom Hanks is playing the supporting role. 

Julia Roberts is playing the 
主角 main role, lead ro怡， main character 配角 supporting character, supporting role 

13 



( 3 How Are You? Finel 接下来说什么?

分享观后感
一一我览得这部电影太无聊了

A 你觉得电影怎么样?

How did you like the movie? 

B 太无聊了，你觉得呢?

I thought it was pretty boring. What did you think? 

A 我觉得很精彩。

I thought it was great. 

B 真的吗?我还以为你不喜欢恐怖片呢。

Really? I thought you didn't like 
horror films. 

4 眼前?喜欢阴~~mil?

14 

How did you like 伽emovie? 询问对方觉得电影如何时，应该问 How did you like the movie? 

注意，这个问句并不是真的 like这个电影的时候才能问，而是不论喜欢不喜欢，都可以这

样问。另一种问法则是大家比较熟悉的 : What do you think about the movie? 

I thought it was 
非常好的 fabulous ， fantastic, wonderful , amazing, great, marvelous, outstanding 
令人感动的 touching ， moving 有趣的 fascinating 场面壮观的 sp四tacular

吸引人的 titillating，阳ntalizing 不错的 interesti吨， exciting, charming, intriguing 
耐人寻昧的 thought-provoking 令人失望的 bad ， disappointing 
糟糕的 terrible ， horrible, awful, ridiculous 莫名其妙的 odd ， weird 愚蠢的 silly 烦人的 annoying



⑩4 五酣宣告;引人了

A 我觉得这是一部非常优秀的电影。

1 thought the movie was outstanding. 

B 故事情节还不错， 但是并不出人意料。

The sto叩line was okay, but it was too 
predictable. 

A 你开玩笑吧?我可是从头到尾大气都不敢出!

You're kidding. It kept me on the edge of 
my seat the whole time. 

B 但是，特效还是非常吸引人的 。

But the special e仔ects were fascinating. 

对影片的情节、 场面 、 演员演技等做进一步的评论

on the edge of my seat 这个短语的本意是人在椅子上坐不住、不停地抖动，在这里表示因
为电影情节很恐怖或者引人入胜，所以观众看得非常投入，这个说法是不是很形象呢?你

在看到非常甜ractlng 的 电影肘 ， 是不是也会有这种反应呢7

电影相关人员的单词 filmmaker， director导演 extra 临时演员 audience观众

was fascinating. 
情节 plot 故事情节 story ， storyline 电影音乐 sound track 特效 special effect 
演员的演技 acting 开始场景 openlng scene 序幕 p陪lude 服装 costume
拍攘技巧 cinematography 布景 set 拍摄场地 locating 情节曲折 plol twisls and lums 
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挑战自由对话刷， 02
聊一聊喜欢的电影类型，相约去看一场电影

A 你周末有什么计划吗?

00 you have any special plan for the weekend? 

B 没什么特别的，有什么事吗?
Not really. What's up? 

A 你想不想和我一起去看电影?
1 was wondering if you'd like to see a movie with me. 
be wondering if 在想 /好奇 是否

B 很好啊! 你喜欢什么电影? (kind of/like/movies/do/whatlyou) 
That sounds like a plan. I I ? 

A 所有类型的电影我都喜欢， 但录喜欢的还是动作片 。 (Iike/action-pa咄时 movieslllbest)

llike all kinds, but I 

B 那么，我们一起去看刚上映的动作片'巴!

Then let's go to see that new action mo叫lie.

A 哪一部呢?

Which one? 

B{ 史密斯夫妇~，布拉德 · 皮特演的 。
"Mr. & Mrs. Smith", starring Brad Pi忧­
starring+ 认名)锥}出演的

A 真的吗?布拉德 · 皮特是我最喜欢的演员 。

Really? He's my favorite actor. 

B 而且， 和他演对手戏的是安吉丽娜 · 朱莉 。 (is playing/him/Angelina Jolie/opposite of) 
And i一一一一- 1. 

A 我们周六就去看吧。

Let's go to see it this Saturday. 

答案 What kind of movies do you like?/I like action-packed movies best./Angelina Jolie 
is playing opposite of him 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


