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员摇摇摇摇

文化复兴与经典重温（代序）

王世朝

一

摇摇自员怨世纪中期起，在坚船利炮的欧洲武力的征服下，
一个由缘园园园年文明造就的自尊、自豪甚至自大的民族，转
眼间失掉了所有的自信，此后的一个多世纪，怀揣着对传统

文化的深切忏悔和对西洋文化的顶礼膜拜的复杂心态，完

成了一种近乎于涅槃式的自我改造。饶有趣味的是，在我

们以近乎谄媚的姿态引颈祈望所谓的欧洲文明时，欧洲人

也正为自己的文化所苦恼。这使我想起圆园世纪初一个远
涉重洋去欧洲的中国学者和一个不辞辛苦、迂回辗转来到

中国的欧洲学者的故事。这两人就是中国的梁启超和英国

的伯特兰·罗素。

员怨员愿年至员怨圆园年初，梁启超随“欧洲考察团”去欧洲
进行社会政治问题考察，在日后的《欧游心影录》中他写

道：“当时讴歌科学万能的人，渴望着科学的成功，黄金世界

指日出现。如今总算成了，一百年的物质的进步，比从前三

千年所得还加几倍，我们人类不惟没有得到幸福，倒反带来

许多灾难⋯⋯欧洲人做了一场科学万能的大梦，到如今却

叫起科学破产来。”

罗素在《中国的文化问题》中，有十分动情的文字表白

他东方之行的心境：员怨圆园年夏天，我在伏尔加河上旅游时，
第一次认识到我们西方人在思想上得了多么深刻的痼疾，

而日本和我们西方国家正在把这种思想疾病强加给中国。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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我一次次地倾听着伏尔加河两岸游牧民族悲怆的歌声，被

巴拉莱卡琴弹奏出的乐曲勾神销魂，但是这声音与西伯利

亚大草原的寂静交织在一起，在我心中引起一种深感西方

文化希望渺茫的痛苦。我正是在这种心境下前往中国，去

探寻一种新的希望的。

正是这一次横贯欧亚大陆的艰辛长旅，使得这位西方

文明的儿子受伤的灵魂找到了可资调养的良药妙方。在中

国的一年多时间，中国文化的温和、宽舒，滋养着他的那颗

被西方文明灼痛了的心灵，熨平了他思想深处的皱褶。翻

开罗素著作年谱，不难发现，员怨圆园年以前，他的学术观点主
要集中在哲学、政治和数学等范畴，囿束于形而上的逻辑演

绎，而中国之行后，他的兴趣明显地表现为对人生问题的形

而下的经验表述。员怨圆圆年，罗素发表了《中国的问题》，
员怨圆猿年发表了《工业文明的前途》，员怨圆源年发表了《如何获
得自由与幸福》，员怨圆缘年发表了《我的信仰是什么》，员怨猿园
年发表了《幸福之路》，员怨猿缘年发表了《为悠闲颂》，员怨猿远年
发表了《和平之路》，员怨缘源年发表了《人类社会伦理与政治》
⋯⋯这种变化绝不始于一种漫不经心的兴趣转移，而是受

力于一种外在文化的强烈的矫正，较之于尼采、叔本华、萨

特等西方人生哲学，罗素文化视野上的宽度无疑赋予了他

人生哲学的丰润饱满，两种趣味迥异的文化的协同调和，无

疑使他的人生哲学趋向一种平衡。他说：“我想指出，我们

西方文明的显著优点是科学的方法；中国人的显著优点是

对生活的目标持有一种正确的观念。人们必将期望这两种

因素能真正逐渐结合起来。”在对东西方文化的观照中，罗

素十分清晰地找准了西方文明的症结所在，那就是缺乏对

生活目标的正确观念。这种徒有科学方法而缺失生活正确
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目标的西方文明，无异于盲人的奔跑。为此，罗素在《科学

技术与未来》中，不无警告地写道：如果技术的进步是为了

增加而不是减少人类的幸福，那么，技术的每一个进步都要

求相应的智慧的进步。缺乏智慧的技术是我们陷于困境的

根源。这里，“智慧”一词包含了对人生幸福这一终极目标

的明确认识，正是在迷失人生幸福这个意义层面上，罗素对

西方文明进行了深刻的检讨与批判。他首先肯定“在每个

人的生活中，预约是最伟大的”，在这个前提下，他认为现代

文明所造就的人类之心，很容易倾向仇恨，而不是倾向友

谊，文明加剧了人类的嫉妒之心。现代工业，破坏了美，造

就了丑，并易于破坏人的艺术能力。他认为，西方社会是如

此的被这样一种信念所激动，即幸福取决于经济上的成功，

以至于人们意识不到他们正在失去多少东西，认识不到如

果他们少关心金钱的话，他们的生活将会变得多么丰富多

彩。由于这种人生观念的误导，产生了现代生活中最常见

的一种病症，这就是“疲乏”。他说：“在今天，发达国家里

最严重的一种疲乏，乃是神经的疲乏。十分奇怪的是，抱怨

这种疲乏的呼声，大多来自富有阶级、商人和脑力劳动者，

雇佣工人中反而很少。”在这样的论述中，我们不难发现罗

素所指明的西方文明中的人生悖论，就是指以经济上的成

功为旨归的幸福观念，获得的恰恰不是幸福，而是不幸。罗

素一方面对现代资本主义文明进行批判，另一方面又颇费

苦心地构想着心中的理想社会图景，他认为，良好的社会必

须具备源个要素，即快乐、友谊、对美的享受和对知识的热
爱。罗素把这一社会理想寄托于社会主义，在通过一系列

的论证之后，他结论说：“我相信建立土地和财产公有制的

社会主义和无政府共产主义社会是消灭我们目前深受其害



源摇摇摇摇

的祸害所必须迈出的必不可少的一步。这一社会的建立是

每个高尚的人的共同心愿。然而，社会主义其自身只不过

是一个必要阶段，他是不会停滞不前的。”

至此，我们不难发现，罗素一直致力于对西方文明及其

精神思潮作两种矫正，一是对生活目标的矫正，一是对悲观

情绪的矫正，而这一切都依赖东西方文化的滋养和启示，他

诚恳地写：“在我看来，自我逐渐地了解了中国之后，我开始

将‘进步’和‘效率’看作是西方世界的巨大不幸。”为此，他

对将悠闲自得当作一种行为准则寄予希望。他说：“如果我

们都是悠闲自得的，仅仅是因饥饿的刺激而去工作，那么，

我们的整个社会将要幸福得多。”这就活脱脱地再现出“人

生但须果腹，其外尽属奢靡”的东方苦行主义者形象。如果

说马可·波罗在中国发现了一种来自政治上的伟大强盛，

那么罗素在中国无疑是发现了一种来自生活观念上的智慧

明达。他说：“在我看来，一个普通中国人，即使他是一个可

怜的贫穷的人，也要比一个普通的英国人更快活，之所以中

国人更快活，因为中国是建立在比我们西方人更加人道、更

加文明的观念基础上的。”他坚信，中国人实践了许多世纪

的那种生活方式，如果能够被世界上的所有民族都采纳，那

么会使全世界的人都生活得幸福愉快。西方的生活方式要

求竞争、开拓、不断变化、不满和破坏，因此，假如西方不能

学习一些自己蔑视的东方明智，西方文明将难以趋向完善。

员怨员愿年，第一次世界大战接近尾声，一位默默无闻的
德国中学教师出版了一部耸人听闻的著作，这就是斯宾格

勒和他的《西方的没落》，这部产生于战乱年代的著作很快

轰动西方。“西方的没落”，这个观念集中表达了当代西方

思想家对人类历史和西方文明前景的深刻担忧。近代思想
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家们幼稚天真的乐观主义和理想主义已经为饱经风霜的忧

虑感所取代。

眼下，尼采的“上帝死了”的时代正在被福柯所谓的

“人的死亡”的时代所代替。杂援匀援莫道夫在《什么是后现代
主义绘画》中写道：“我们目前的时代，是由支离破碎的片

段组成的，在我们这个一切都走上‘不归路的时代’里，要

想找到完整统一的规则，也是不可能的。无论是在过去或

未来，都无法找到秩序，而在目前，更是扑朔迷离，无处追

寻。”美国学者希利斯·米勒（允援匀援酝蚤造造藻则，员怨圆愿—摇）说过：
“解构（凿藻糟燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶）这种批评活动是把统一的东西重新
还原成支离破碎的片段或部件。其情形犹如一个孩子把父

亲的手表拆开，把它拆成毫无用处的零件，根本无法重新组

装。解构主义者并非寄生的清客，而是一个谋杀者。他把

西方形而上学的机器拆毁，使其没有修复的希望，他是一个

不肖之子。”〔员〕 解构主义代表性人物德里达（允援阅藻则则蚤凿葬，
员怨猿园—摇）认为将一切文本都视为话语游戏，对绝对真理、
理性、准确性、明晰性等观念进行猛烈的抨击和彻底的否

定。对人的理想、人的准则、人的生存价值以及人道主义进

行解构和颠覆。认为伴随着作为“生产机器”的人的死亡，

作为“消费机器”的人也注定要走向死亡，人道主义只是

“被作为一个幻觉，一个信仰的产物”。这就是福柯“人类

已死”论的由来。由此形成西方“颠覆性思维”及其沉迷文

化。社会沉迷是圆园世纪初兴起的一种具有传染性的疾病。
欧洲社会心理学协会主席弗朗西斯科·阿方索·费尔南德

斯称，西方社会已经形成一种真正的沉迷文化，这种新的社

〔员〕 转引自王治河：《扑朔迷离的游戏———后现代哲学思潮研究》，中国

社会科学出版社员怨怨远年版，第员源怨页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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会弊病的共同之处就是使人完全丧失自由，其典型特征是

对物体或行动产生依赖，从而使人失去对由某种冲动产生

的行为的控制，并在人和物体或行为之间建立一种异常的、

劳力伤神的关系。依赖症的主要起因是压力过大、孤独、家

庭破碎和性别歧视加剧。这些因素在富足的西方文化中产

生的负面影响越来越明显。沉迷行为主要有苑种，即对赌
博、食品、购物、性、电视节目、工作和互联网的沉迷。对工

作沉迷的人往往身心疲惫，仇视工作有成者，冷酷无情，并

且时常对工作和个人产生失败感。其常见的并发症是沮

丧、焦虑、心理问题引起的疾病以及酗酒、吸毒、失业及家庭

破裂。对电视节目的沉迷可导致消极、麻木的情绪。对互

联网的沉迷会导致思维单一、感情脆弱、人格分裂。此外，

对电子游戏的沉迷可导致视野狭窄，对社会和家庭生活漠

不关心。对手机的沉迷可导致严重的健康问题等。〔员〕

二

在经济活动全球化、社会生活现代化、思想文化多元化

的今天，如何有效地传承传统文化，日益为人们所关注。

英国著名美学家 耘援匀援贡布里希（耘援匀援郧燥皂遭则蚤糟澡，
员怨园怨—摇）指出：“人文科学肯定是从文化的传统和文化的
普遍相关之中得到他们的力量、他们的营养以及他们存在

的理由。把人文科学与这些传统割裂就是对他们的扼杀。

当然，人们不知道，对它们的死亡会有多少人悲伤。”〔圆〕

近年来，关于复兴中国传统文化的呼声似乎越来越高，

〔员〕

〔圆〕

参见《西方社会正在形成沉迷文化》，《参考消息》，圆园园源年员员月员怨日。
耘援匀援贡布里希：《理想与偶像》，上海人民美术出版社员怨怨远版，第

员苑页。
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不少学者和政要甚至把中国儒学看成是解决现代人精神危

机的不二良药。有学者认为：中国员园园多年来的现代化，是
没有道德基础的现代化，中国处在一个完全靠利益驱动的

缺乏道德的社会。即孟子所说的“上下交征利”的社会，而

现代化所追求的物质财富本身就是对人性和民族精神最大

的腐蚀力量，罗马帝国的衰亡就产生于对东方财富的掠夺

占有而腐蚀了罗马人心，明帝国的灭亡就产生于社会财富

的增加而全民追求物质上的享乐安逸。马克思·韦伯说现

代性的世界是一个理性化铁笼笼罩的世界，因而是没有理

想与希望的世界。中国人现在已经卷入到现代性世界的理

性化铁笼中。员园园多年来儒家文化衰微，出现了梁漱溟先
生所说的“中国文化失调”现象，中国处在“文化真空”的状

态。〔员〕

儒家往往是以天下为其看待问题的原点，以人类为其

审视问题的出发点，此所谓“乐以天下，忧以天下”。他们

的尚“仁”、尚“义”、尚“礼”、尚“智”、尚“信”的观念以及他

们反对战争、暴力等皆基之于此。在这个意义上，儒家是真

正的理想主义者。其所描绘的大同理想社会：深切的人伦

关爱，普世的苍生关照，持久的人生关怀，深情的自然关注，

坚定的原则关切等实在是现代社会的一剂良药。

饶有趣味的是，在国人以近乎于“焚书坑儒”式的粗暴

的方式对待传统文化和一种近乎于谄媚的心理看待西方文

明的时候，西方学者在研究东亚特别是日本和所谓亚洲“四

小龙”———新加坡、韩国、台湾、香港经济发展时，认为儒家

思想是促进这些地区经济快速发展的根本动因。

〔员〕 参见蒋庆先生圆园园远年苑月员缘日在凤凰卫视“世纪大讲堂”题为
《儒学在当今中国有什么用？》的演讲。
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由霍夫兹（匀燥枣澡藻蚤灶扎）和柯德尔（悦葬造凿藻则）两位美国经济
学家合著的《东亚之锋》有这样的文字：“欧洲与美国如日

中天的霸主地位已成明日黄花，它们在亚洲，特别是在东亚

曾经红红火火过的百年的短时期已经结束了，它们已不能

在这个世界处于主导地位了。”曾以著作《大趋势》系列丛

书轰动全球的美国作家约翰·奈斯比特在《亚洲大趋势》

中指出：“当代亚洲将重塑现代人类灵魂，在唤醒个性意识、

树立坚定信念和倡导苦干与献身精神方面，他们将以先驱

者的姿态出现。”

米切欧·莫里西认为：日本资本主义发展到后期，已完

全背离西方的模式，是一种国家的、家长制的、反个性的“资

本主义形式”。他说：“从长远的历史角度来看，儒家价值

观念决定了日本资本主义制度中集体主义伦理道德体系的

确立。儒教重视社会和谐与社会道德、强调社会成员之间

秩序关系的形成。在《论语》中，孔子描述了一种理想的社

会机构，并规定每个阶层的作用与道德规范；他还着重强调

执法人员的社会行为准则，因为在他们身上体现着一种理

想的道德。”与西方比较，“在西方社会中，道德上的个人主

义与经济个人主义无意识地结合在一起，而日本传统文化

的集体主义则会导致‘儒家资本主义’”。〔员〕

法国的蕴藻燥灶灾灶葬凿藻则怎皂藻藻则泽糟澡教授撰写《亚洲文化圈的
时代》一书认为：儒教的精髓是家族、礼仪和高级官僚制度。

尽管儒教与旧的社会一起被抛在时代的后头而遭到灭顶之

灾，但儒教仍然通过再生与变化对当今的经济发展产生了

深刻的影响。具体说，家族社会是与欧美的无人格的社会

〔员〕 王剑波、张芹编译自［澳］《新社会科学杂志》员怨愿愿年源月第圆源卷
第员期。《社会科学报》员怨愿怨年员圆月苑日摘引。
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相对立的，而作为共同体主义的精神，礼仪则保留了不完全

为宗教信仰所烦恼的形式，并成为道德的体系而活跃于当

今社会。德国的 匀葬灶泽宰援灾葬澡造藻枣藻造凿教授的《儒教孕育的经
济大国》一书认为，日本经济的成功的奥秘就在于儒教精

神。这是因为，西欧具有把个人存在作为最高价值的倾向，

而日本则有集团比个人优先的价值倾向。相对于马克思的

阶级斗争理论，儒教的本质是“和”，即合意和妥协，强调

“我们”。因而儒教主张把自我隐藏在背后，认为还有比金

钱更重要的东西，这就是企业、国民为国家而工作的精神，

可以说，日本劳动者的精神就是儒教的精神。韩国釜山大

学教授金日坤的《东亚的经济发展与儒教文化》一文就“在

东亚的经济发展中儒教何以能适合近代化”问题时提出源
点看法：员援和平主义的倾向；圆援对农本主义经济观的克服；
猿援政治的民主主义；源援传统的人际关系。对此，作者从源
个方面作了概括：一是历史、自然、人三者的调和；二是家族

集团主义的秩序和伦理；三是德治主义与儒教经济伦理；四

是基于经济文化的社会之统合性；并以此作为“儒教文化之

现代发展”的重要依据。〔员〕

三

商品经济正在从根本上改造着传统农耕经济千百年来

形成的道德意识、价值观念和生活方式，并把竞争意识以最

快的速度传播开来，脱胎换骨式地改造着这个古老民族的

心性与血性。商业主义把时髦、时尚的现代美学观念种在

新生代的心田，所滋生出的消费观念对抗简约与俭朴。商

〔员〕 参见［日］疋田启佑《安冈正笃与儒教的现代化》，吴光主编《当代

儒学的发展方向》，汉语大词典出版社圆园园缘年版。
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品经济所提倡的超前消费、预支消费显然带有浓厚的奢侈

的色彩，与传统文化所倡导的节欲观念背道而驰。在我看

来，商品经济与商业精神有两个基本要义，一是满足人的欲

望，二是开发人的欲望。为此可以不遗余力，也可以没有原

则，更可以不计后果。因此由商业精神建立起来的所谓现

代化的生活观念必然是纵欲主义的，放纵的结果必然是疲

惫不堪。所以，抑郁症、焦虑症和疲劳症是现代社会的文明

病。

商品经济在成本与利润的换算过程中建立的是速成、

速效思想，是典型的急功近利。不像农业经济，在播种与收

获之间需要漫长的耐心的等待，容不得急躁。所以商品经

济必然造就紧张急促的生活方式。日新月异、翻天覆地是

用来形容社会变革的标志性词语，从政治学与经济学的角

度来看，这固然是一种可喜的局面，但设若人们真的处身于

这种急剧变化的环境之中，其中的痛苦恐怕不难想象。每

天都要适应新的东西，每天都要学习和应付陌生的东西，这

对常人来说大概不是一种幸福的滋味。人是生来就有惰性

的，虽然文明与文化一直致力于对此进行不遗余力的批判，

但不可否认的是，惰性的存在是有心理、生理依据的，根本

上来说基于心理与生理的承受能力，而且惰性与本性或天

性之间有着难以隔绝的联系。无视这种惰性，或者一味克

服这种惰性，未尝不是在损害天性。从这个意义上来说，

“知足常乐”的生活观与人生观虽然不无消极之嫌，但也不

失通达明智。

对于一个人来说，过分的讲究实际实效、绝对的唯物是

可怕的，也是可悲的。适当的宗教情怀、浪漫精神是必要

的。人生不仅要有经济的思想，也需要审美的心态；不仅需
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要劳作，也需要消遣，现代生活虽然也讲消遣，但这种消遣

实际上是一种消费，代价往往很高，与传统意义上的悠闲迥

然不同。

一个人的幸福是建立在与他人的和谐关系上的，这是

人生的基本常识。从这个意义上来看，与其说幸福是自己

拥有的，还不如说是他人给予的。但现代社会对自我主体

意识的过分张扬正在深刻地误解这一常识。另外，维系一

种和谐的人际关系需要真实、真诚、真挚，而由商业主义滋

生出的虚假、虚荣、虚伪正在深刻地破坏着这一基础。〔员〕

有鉴于此，“重温经典”在当下已是刻不容缓。经典文

化富含现代人极其匮乏的诸多营养。由《诗经》发端的这

个民族的文学和这个古老民族的伟大哲学一样充满智慧。

其对人生的关注与关爱，对自然的钟情与忠诚，对生命的流

连与留恋，对爱情的执著与挚诚，无不昭示着我们的先民丰

润的精神界面，他们从不放过生命中每一动情之处。无论

是居庙堂之高，亦或是处江湖之远，文人对职责的坚持始终

如一；无论是司马迁忍辱负重式的生的伟大，还是屈原从容

赴死般的死的光荣，文人对神圣与圣洁的守护始终如一。

历代的文人对汉语的美的发现与发掘是不遗余力的，对汉

文化所包含的和谐与和睦有深刻的理解，并以不同形式在

文学中加以表现。诚如台湾学者柯庆明在《中国文学的美

感》中所言：中国文学的根源于一部包涵社会各阶层，大体

以日常生活的各方面为主的抒情诗歌集《诗经》，而非如许

多西方国家的根源于少数英雄之杀伐战斗作为主题的史

诗，是一个具有深远意义的事实。因为它确认了温柔敦厚

〔员〕 参见王世朝：《谁偷走了你的幸福》，安徽人民出版社圆园园缘年版。
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之仁远胜于骄傲刚强之勇。这正充分地显示了中国文学从

《诗经》时代起即是民众的文学，并且更重要的，中国文化

基本上是以日常的家居生活为理想的文化。所以，英雄将

领的战功似乎比不上“有敦瓜苦，蒸在栗薪”———一个家里

的苦瓠令人感动。这种以百姓家居为理想，以温柔抒情为

主调的文学精神，事实上成为中国文学后来发展的基础。

经典是耐读的，常读常新。重温经典，不能像考古者的

开坟掘墓，只展示岁月的陈旧与古老，以森森白骨昭示时光

的残忍与残酷。应该是古窖新酿，品尝时光赋予的醇厚与

妙趣。

重温经典必须有太史公的情怀，能在发霉斑驳的文字

中读出古人的心思，用自己周身的体温暖活冰封尘埋的时

代。所以，《史记》不是陈列历史，也不是陈述历史，而是上

演历史，是以复活人物来复活历史。字里行间分明不是历

史的已然，而是心灵的自然。
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