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绪　论
　
　

如果说上个世纪五六十年代，中国舞蹈主要做的是普及工作，是在挖

掘民族民间舞蹈与传统戏曲基础上开创了新中国舞蹈，那时的艺术标准主

要是通俗易懂的话，那么，从８０年代后舞蹈艺术又在本体意义上向纵深

开拓，从而逐渐开发了较高审美层次。舞蹈家以自己特有的肢体语言，开

发了它的表现性特质，从而令人信服地创造了有别于其他艺术的艺术形

象，创造了奇异的艺术氛围。中国舞蹈家对心理时空的拓展，有助于复杂

人生、人性及复杂情感、情绪的表现，有着其他艺术不能取代的特性。这

就是我国舞蹈艺术能在诸多国际芭蕾舞、现代舞及其他舞蹈大赛中拿大

奖，受到国际艺术高层次人士高度评价的根本原因。

中国舞蹈渐入成熟的重要标志是：舞蹈已从单纯、单一的风格样式走

向多元化，开始形成多层次、多种类、多风格的格局。这集中表现在舞种

的确立。芭蕾舞、民族民间舞、古典舞、当代舞与现代舞这五大舞种，已

成为客观存在的舞蹈种类，每一种类都有自己的代表性作品和代表性的编

导与演员，还形成了各自的审美群。

有人对舞蹈种类的出现不以为然，甚至存在一些争议，试图取消种类
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划分。其实，各类艺术的发展都是在风格多元、派别林立的状况下向前推

进的，中国当代舞蹈的发展也摆脱不了这一规律。类别间，既相斥，又相

容，常常会你中有我，我中有你。这些相斥相吸的不同种类造就了一个繁

花似锦的舞蹈新天地。

如今，舞蹈艺术的发展已不那么单一，它不仅自身种类繁多，还成为

各类综合晚会、综合艺术中的重要组成部分，舞蹈艺术向外伸展，寻求与

各种艺术的高度综合，这是舞蹈艺术扩张表现力的本体性诉求。８０年代

以来，舞蹈家开始参与各种大型综合晚会的创作，纵横于各种艺术之间，

充当各类大型晚会的核心角色。值得注意的是，在舞蹈家们的综合能力得

到释放的同时，我国舞蹈艺术也呈现出一派繁荣的景象。中华民族悠久的

文化底蕴使其对外来艺术具有强大的消化力。唐朝是我国古代舞蹈文化发

展的巅峰时期，十部大乐只有一部属于中原，其余均为外来，而它的消化

力最终使它们化做中国舞蹈的内容。当代中国舞蹈又再现巅峰时期的历

史。然而，历史与现实有所不同就在于：丝绸之路时代中国输出的主要是

丝绸、瓷器和茶道等物质；现在输出的不仅是物质，舞蹈艺术也已成为不

可或缺的内容。在现代国际艺术市场中，中国舞蹈可望占有一席之地。继

《野斑马》在澳大利亚 “小有赢利”后，中国芭蕾舞 《大红灯笼高高挂》，

原生态民族民间舞蹈集 《云南映像》，舞剧 《霸王别姬》、《红楼梦》，杂技

舞剧 《天鹅湖》，杂技舞蹈 《少林传奇》等都是国际商演的成功范例。这

些年，中国当代舞蹈艺术的创作人员、作品量、活动量以及它的投入量、

产出量，都已远远超越历史的巅峰期，但舞蹈艺术的真正复兴，依赖于深

厚的文化底蕴，这就对我国舞蹈高等教育人才的培养提出了更高的要求。

２００８年５月，“第一届中国舞蹈高等教育发展论坛”在长春举办，舞

蹈界的教育者们齐聚长春，目的是为了更好地发展舞蹈高等教育，这说明

对艺术人才的培养已不应再重复过去的简单模式。同时，这也是对教育者

与受教育者的一个考验。舞蹈的系统化教育已经不仅仅存在于专业院校。

在全国的高等学府或者是综合类大学里面，舞蹈人才的培养已经逐渐走上

正轨并朝着专业化的方向发展。高师舞蹈的发展则在其中占据主要力量，

发展空间的广和深是促使其趋于完善的社会条件，在短时间内，高等教育

中的舞蹈专业还须从专业院校吸收养分。

为了促进我国高校舞蹈教育朝着更加完善的方向发展，我们结合教学

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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实践编写出教程，试图对当代舞蹈创作作较全面的总结与梳理。从现实意

义来看，能够为舞蹈教育事业的发展贡献一份力量，是我们的心愿。作为

教程，它具有的实用性和普及性能够更广泛地应用于高校舞蹈教育中，也

是我们写作的初衷。既然是中国当代舞蹈的创作教程，那么，当代舞蹈的

创作走向和思路，以及一些值得我们思考的新趋势，自然成为我们关注的

焦点。书中收录的内容多以近年来舞蹈创作上的走向为重点，以时间为

线，以人物为点对编导的创作思想进行研究。本书从历史条件下的国内老

一辈艺术家吴晓邦、贾作光、戴爱莲、梁伦等人的创作说起，讲到早期西

方芭蕾和现代舞的流入对我国舞蹈发展的传播历程及其影响，介绍并分析

了繁荣发展的新时期的中国当代舞蹈作品，其中还有对中国当代舞蹈创作

的现状及发展趋势的阐述。２０世纪８０年代以来，中国社会发生了巨大的

变化。在西方文化的强烈冲击下，我国舞蹈编导并没有一味地追赶时髦，

而是竭力地挖掘本民族传统文化的深层内涵，不断探索和提高中国舞蹈的

表现力。在人才辈出的中国舞蹈创作形式下，在自由呼吸的舞蹈创作条件

下，在各种大型的舞蹈赛事中，我们看到了中国当代舞蹈创作中涌现出的

张继刚、陈维亚、丁伟、高度、王举、赵铁春、王玫、邢时苗、张建民、

周丽亚、胡岩、张晓梅、赵小刚、张伟东、许瑾、杨威、靳苗苗、陶春、

王舸、张云峰、刘立功等一批优秀的编导们。他们扎根于本民族文化这块

深厚的土壤，努力寻求中西方舞蹈文化的结合点，不断尝试着以西方文化

的观念、现代舞的思维方式和方法来解读中国传统舞蹈文化，并取得了可

喜的成绩。第三章中，笔者简明概括了中国舞剧创作历程以及教学性舞剧

对中国舞剧创作的影响，分析了中国舞剧创作的发展是如何促进当代舞蹈

创作发展的，并且通过对中国舞剧创作发展大体脉络的把握，使我们了解

了舞剧创作的发展方向，而这其中的主流意识也正深深地影响着我们当代

舞蹈艺术的创作及发展趋势。最后一章分析了高师舞蹈的特点与优势、机

遇与挑战、创新与发展及艺术实践教学等问题，展示了高师舞蹈创作走向

情节化、多元化、意念化、多样化和个性化的创作发展趋势。本书是一本

实用性强的高等舞蹈教育教材，我们期待它能被更多的舞蹈人才应用到实

际的舞蹈课程中，共同为高校的舞蹈人才培养贡献一份力量。
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第１章
新时期的当代舞蹈创作思想

第一节
音乐课程的历史发展

第一节
社会历史条件影响下的中国舞蹈创作思想

　　一、吴晓邦———“要传统，不要传统主义”

１．创作思想的历史成因

１９２９年至１９３６年，吴晓邦先后３次赴日本，师从于舞蹈家高田雅夫

夫妇与江口隆哉夫妇。留学期间，他研究了现代舞舞蹈家邓肯和 Ｍ．维

格曼等人的舞蹈理论，从中受到很大启发。

１９３２年，他在上海创办晓邦舞蹈学校，１９３５年又创办了晓邦舞蹈研

究所，开始了新舞蹈艺术的创作、教学活动。１９３５年９月，他在上海举

行了首次个人舞蹈发表会，其代表作有：《傀儡》，以模拟的手法塑造一个

摇尾乞怜的走狗形象，揭露和讽刺了伪满洲国皇帝的卖国嘴脸；根据Ｆ．

Ｆ．肖邦乐曲创作的 《送葬》，象征着中国旧制度的行将灭亡； 《浦江之
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夜》表现了生活在半封建半殖民地的中国青年在苦难中的挣扎。这一时期

的作品从现实生活出发，在题材、体裁及表现手法上进行了各种实验。吴

晓邦以探索人生真谛的艺术理想，开始了他的舞蹈创作生涯。

２．创作思想

吴晓邦以早期现代舞的自然法则为基础，结合中国民间舞蹈的特点，

创立了一套理论与实践相结合的教学体系。在教学中，他采用了阅读、思

考、习作的教学方法，启发舞蹈工作者的想象，培养舞蹈工作者的创作才

能。吴晓邦培养了大批舞蹈人才，是中国有影响的舞蹈教育家。他的主要

著作有 《新舞蹈艺术概论》、《我的舞蹈艺术生涯》、《舞蹈新论》、《舞论》、

《随想录》等。这些著作为中国舞蹈艺术理论的建设作出了贡献，从现实

生活出发，在题材、体裁及表现手法上进行了各种实验。

吴晓邦的舞蹈艺术思想可以分为两大部分：一是 “舞蹈自然法则”，

二是 “现实主义舞蹈”。在实践的过程中，他深刻地体会到 “舞蹈内在的

艺术规律是与人体运动的自然规律和人生存的社会规律分不开的”①。吴

晓邦认为，舞蹈自然法则是建立在人体运动科学方法基础上的舞蹈基本技

术训练。技术训练要符合科学方法，对此，应注意两个方面：一是强调人

体运动科学上的系统性，二是结合舞蹈艺术专业方面的特殊性。所谓 “系

统性”，就是指训练方法、步骤应符合人体的生理构造和动作上的自然

法则。

舞蹈自然法则在舞蹈创作与教学中尤为重要。在吴晓邦的舞蹈教学

中，舞蹈表演教学与舞蹈创作实习几乎从一开始就是同步进行的。他认

为，表演教学的目的就是要培养创造性的人才，而创作实习又必须先耐心

地学习人体动作的技术和简单的比拟性的组合。

吴晓邦认为，最初的舞蹈创作课主要可以通过四种方法来培养学生的

思考力和观察力：（１）从回忆自我生活中的某一片段来进行创作；（２）从

观众的需要来进行习作；（３）从乐曲的动机及结构分析进行习作；（４）从

画作的形象及立意分析进行习作。对舞蹈创作实习的步骤，吴晓邦将之分

为舞句、舞段和舞剧三个阶段。在舞句阶段，主要训练学生在动的线条上

注意乐曲具有的节奏与和声的作用，使之与舞蹈的动的构图相契合，主要

① 于平中外舞蹈思想概论北京：人民音乐出版社，２００２：１５３．
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有两点：其一，一个连续的线条运动就形成了动的表情，也就是说从舞句

开始就要注意情感的传达；其二，懂得线条必须和音乐主题相吻合，以此

产生动的形式和长短不同的舞句。舞段阶段要注意情感表达上主题与副题

的区别。在最后的舞剧阶段，他认为在舞句表现中，剧中人物必须在动作

上有突出的性格及情感历程，不应出现雷同化、概念化的动作。

吴晓邦从自己组织的舞蹈创作实习课的实践中，总结出创作实习中经

常出现的问题，主要有：（１）创作者不会捕捉、凝聚和概括情感，容易被

琐碎的表情和杂乱的动作纠缠；（２）创作者的动作无目的，无内在逻辑，

容易搬弄技术而成为空洞无物的 “舞蹈八股”；（３）作品主题不突出，或

者是主题鲜明但缺少变化与发展，容易陷入对称动作、雷同动作的 “动作

沼泽”；（４）作品动作无特色，主要是在塑造人物形象时，缺乏对民族精

神和生活的独到见解；（５）作品在节奏上缺乏对比，使表演既无跌宕起伏

又平淡寡味；（６）创作者情绪组织的滥用和不肯割爱，这通常出现在有了

一定的编舞能力之后。通过创作实习，吴晓邦的 “舞蹈自然法则观”贯穿

了他的 “现实主义舞蹈观”。

如果说 “舞蹈自然法则”是吴晓邦舞蹈科学观的根本，那么，“现实

主义舞蹈”则是他舞蹈艺术观的核心。

吴晓邦十分强调舞蹈的综合性。他认为，舞蹈是综合了视觉和听觉两

方面的艺术：视觉上包括了占有空间的绘画、雕塑艺术，而听觉上包括了

占有时间的音乐、歌唱艺术。舞蹈的人体动作和姿态必须通过视觉上的线

条、色彩表现出来，这种占有空间的线条和色彩又必须围绕着时间上的音

乐及其内容进行。他最后下结论说：“新舞蹈是综合了文学、绘画和音乐

这三种艺术的要素而成长起来的一种水乳交融、密不可分的综合性艺术。

正是这种有机的综合，创造了舞蹈艺术的独立性，并且完整地表现出了它

的特殊性。”

除了强调舞蹈的综合性，吴晓邦更加注重舞蹈要素。舞蹈要素是对舞

蹈艺术的内在分析，吴晓邦认为舞蹈要素包括舞蹈表情、舞蹈节奏和舞蹈

构图，并对其一一作了解释。吴晓邦论及舞蹈三要素时，强调了现实情感

的重要地位。

吴晓邦的创作重点是现实主义舞蹈。他曾说过 “要传统，不要传统主

义”。吴晓邦在 《古典舞和古典精神》一文中论及 “古典精神”时，认为

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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“在古典舞的创作中，我们应该着眼于这种古典精神，而不是为古典舞而

古典舞”。

３．创作思想对后世的影响

１９７９年，吴晓邦当选为中国舞蹈家协会主席。他为促进全国舞蹈事

业的繁荣、发展和学术理论的活跃，作出了重要贡献。他先后在北京、江

西、四川、辽宁、浙江、福建、内蒙古和香港等地举办舞蹈讲习会，就舞

蹈的基础理论、应用理论、舞蹈史等方面的问题举行专题讲座，并组织领

导学生们进行创作实习。１９８２至１９８３年底，他还为北京舞蹈学院教育

系、中央民族学院艺术系舞蹈科教授舞蹈理论课。

吴晓邦在 《舞蹈的创作法与编导法》一文中曾说过：“认为创作重要

的人，就坚持着创作的道路；认为须在民族民间舞蹈基础上编舞的，就从

编导上进行。”他主张舞蹈应表现社会生活。他的大部分作品是用暴露、

讽刺、暗示、象征等手法，揭露旧社会的阴暗面，具有深刻的社会意义和

进步作用。现实的舞蹈中存在着舞蹈的风格化特征，风格化的舞蹈动作不

能作为 “舞蹈语言材料”。他认为舞蹈语言的形成正是舞蹈自然法则的人

体运动观和现实主义舞蹈的艺术创作在实践中建构的结果。

　　二、贾作光———草原上的“淘金者”

贾作光是我国当代著名的舞蹈表演艺术家和舞蹈编导艺术家，他在这

两个领域中的成就是首屈一指的。在舞蹈界，贾作光的思想影响了一个时

代。《贾作光舞蹈艺术文集·自序》中有这样一段话：“我在书中提出的舞

蹈美学原则，是在艺术实践中总结出来的。舞蹈作为一门艺术学科，它显

现的情感、意识、想象、节奏、动态、美感、技巧、诗境等，都不能离开

人们的生活实践与艺术实践……请读者从我的文章中去观察、了解我的舞

蹈美学思想，从我的舞蹈创作经历中去勘察我的艺术道路吧！”

１．贾作光创作思想的历史成因

贾作光出生于沈阳郊区的一个农民之家，１５岁时考入了 “满洲映画

协会”的少年舞蹈班，得到日本现代舞大师石井漠 （ＢａｋｕＩｓｈｉｉ）的亲授。

除接受严格的芭蕾、现代舞的形体训练，他还学习了西洋古典音乐、绘

画、文学……先天的禀赋和超人的刻苦，使他很快崭露头角。为了躲避日

本军队的 “抓兵”，他逃离故土到达北京，于１９４２年举办个人作品展示
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会，演出了 《故乡》、《国魂》、《少年旗手》、《魔》等，以充溢着正义感、

民族情的舞蹈，唤起 “不愿做奴隶的人们”。

贾作光舞蹈生涯的重大转折是４０年代后期，他在吴晓邦的引导下到

达了内蒙古新解放区。广袤草原发生的旷世之变，激发起年轻人的无比热

情———穿起蒙古大袍，骑上骏马，投入草原的怀抱。他与蒙古族阿妈谈家

常，与青年人一起驯马，挤奶，割草，节日里参加骑射、摔跤，宴席上一

同饮酒，歌唱……他尤其喜欢牧民们的舞蹈：“多么壮美，多么丰富，我

简直惊呆了，我渴望用舞蹈与他们对话。”于是，他像淘金者一样悉心挖

掘、采集遍布于草原、根植于人民的舞蹈，创作了大量反映草原生活的作

品。这些作品具有浓郁的生活气息、绚丽的民族色彩和精深的舞蹈技艺，

这些作品深得牧民们的喜爱———觉得这就是他们 “祖传”下来的。

２．贾作光的创作思想

贾作光对舞蹈创作具体总结了以下几个方面：首先，创造融注了民族

精神和时代精神的舞蹈形象。他说：“舞蹈以它独特的动律表达人们的思

想感情———由单一的动作组合成句子，接连不断地在一定的空间和时间里

演变，并在音乐的伴奏下表达一种意思和情绪，使人能看见美化了的、有

节奏的、区别于生活中人体自然动作的形象，这就是舞蹈形象。舞蹈形象

在通常情况下表达的作品内容，都是紧密地和主题结合在一起的；舞蹈形

象的鲜明性不只是表现在属性上，还直接表现在以民族的形式去完成表达

感情的任务上。”他对舞蹈形象的要求有以下几点：（１）就动作层面而言，

舞蹈形象要区别于生活中人体的自然动作；（２）舞蹈形象在表达作品的内

容和主题时要形象鲜明；（３）舞蹈形象还应立足于以民族的形式去完成表

达感情的任务。

其次，从生活出发把具象动态美化，优化，韵律化。“舞蹈形象和生

活的美是相互作用的。生活的美是基础，也是最生动最丰富的，因而舞蹈

编导必须从实际生活中去体验、观察、分析，然后把自然形态上的人体美

予以加工，创造出美的舞蹈形象来……不论是舞剧、有情节的小品舞蹈，

还是反映某种情绪的各种民族民间舞，都应是具体的、来自生活的，而且

必须使人看得懂。一个舞蹈编导应该使人们通过你的作品来正确理解舞蹈

艺术的表现能力，要按照舞蹈艺术自身的表现规律去揭示生活，去描写人

们的思想感情。但是，有些舞蹈编导还不明白什么是舞蹈特点，怎样在生
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活中捕捉舞蹈形象，特别是初搞创作的编导，很容易从舞蹈形式出发，而

不太注意舞蹈形象的生活基础。”这是贾作光提出来的。“从生活中捕捉舞

蹈形象”，在贾作光看来，它是成为一个优秀舞蹈编导的 “第一要义”。贾

作光认为：“我们今天仍然提出模仿的观点，尤其强调它在舞蹈创作中的

作用，理由主要有二：其一，模仿是编导创作思路指向现实的一个途径；

其二，在舞蹈创作中，动作的模仿是编导对生活的情感感受、文学式感受

转化为舞蹈创作的动作感受的契机。”

再次，舞蹈结构的所有组成部分都要贯穿形象色彩的鲜明性。“所谓

舞蹈语汇的规范化，就是要求舞蹈的民族风格、特点及其表现形式的准确

性，也即舞蹈语汇的标准普及。任何民族的语言都有自己独特的语音特点

和标准，有了这个标准就有了发展本民族共同语言的坚实基础。舞蹈语汇

的规范化与语言的规范化有共同的道理。在民族舞蹈发展的长河中，优良

的艺术规范逐渐形成，肯定这种规范，对我们保持民族艺术的纯洁性，对

我们学习、继承、发展舞蹈的民族风格，都有极重要的意义。”贾作光的

舞蹈创作十分强调舞蹈形象的 “鲜明性”。

最后，运用 “即兴舞”训练舞者敏锐地用形体动作造型的能力。贾作

光指出：“即兴舞蹈是一种由乐曲的旋律、节奏、速度、和弦效果刺激而

起的舞蹈表演，舞蹈结构和构思完全在表演的流动中完成。舞蹈者在感觉

的探索中变化着动作，组合舞蹈，使舞蹈动作向和谐方向发展；舞蹈者思

想高度集中，在动觉辨认中进行创作，因此其动觉和听觉的反应能力是非

常重要的，舞蹈者听觉的高度灵敏才能使舞蹈的节奏得到准确地表现。”

即兴舞的训练可以丰富舞者的想象力，充实其表现手段，启发其灵感，锻

炼其乐感和敏锐地用形体动作造型的能力。舞者要加强音乐听觉和舞蹈视

觉的记忆能力。舞蹈是不能离开音乐的。舞蹈是由每个单一动作连续而成

的表现感情的组合，它是在音调的高低、节奏的长短、节拍的强弱、速度

的快慢中进行的。音乐的旋律除了形式上表现出来的技术性，还主要表现

在对舞蹈形象的塑造性上；音响表现在思想感情上，感情强烈、高亢、激

动时，音区便高，节奏便快，随之而来的舞蹈动作也会速度快，幅度大。

贾作光指出：“作为编导，必须注意时代的脉搏，不能只以形式去构思舞

蹈，节奏的内涵是不容忽视的。舞蹈节奏表现在舞蹈形象中，而舞蹈形象

又必须在舞蹈节奏中表现出来，否则舞蹈形象就不会有鲜明的个性……舞
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蹈是伴随着节奏而存在的，舞蹈动作开始时也就产生了节奏。如果说生活

给予了艺术节奏的组织基础，那么艺术就更不能离开节奏而存在。然而，

从生活中搬来的节奏可能是零散的、不明显的、不规则的或不十分固定

的；为了表现出生活的真正节奏，把生活中的动作提炼成舞蹈语言时，就

需要从节奏中组织舞蹈作品，特别是从音乐内容中找到节奏。必须注意，

舞蹈节奏不仅是在速度的快慢中、力度的强弱中或幅度的大小中看到其变

化，更应该把舞蹈、舞剧内容的戏剧情感作为表达作品主题思想、节奏的

杠杆……舞蹈是复杂的艺术形式，它的节奏是由各个场面、段落、舞蹈组

合、线条和形象等组成的；舞蹈动作中的发展创新会促进舞蹈节奏的变

化，舞蹈节奏的变化发展也会带来舞蹈形式的新颖性。”①

由以上四部分的阐述，我们基本上可以看到贾作光舞蹈创作思想的本

体性、科学性和系统性。

３．老一辈创作思想对后世的影响

贾作光虽然比吴晓邦、戴爱莲晚一辈，但他为中国新舞蹈艺术作出的

开拓性贡献，使其无愧于 “中国新舞蹈艺术的先驱者”的称号。他的代表

作虽然大多数都是蒙古族舞蹈，但是他的实践经验对于发展各少数民族的

舞蹈具有普遍意义。

贾作光指出：“舞蹈是动的艺术，它要求每个舞姿造型在变动中显得

结实有力，美观感人；它需要用人体肌肉的能力，来体现人的思想感情和

美的线条。那么，以什么样的标准来衡量舞蹈艺术的美呢？就我个人总结

有十个字：稳、准、敏、洁、轻、柔、健、韵、美、情。”这十字箴言就

是他的舞蹈创作思想的最高追求。

人生经历和艺术风格迥然的吴晓邦、戴爱莲、贾作光，对中国新舞蹈

艺术的探索有着共通之处，作为２０世纪中国舞蹈的代表人物，新中国建

立后，他们仍长期起着引领、担纲的作用。

　　三、梁伦———以严谨的戏剧创作思维取胜

１．梁伦创作思想的历史成因

梁伦，１９３１年出生，原籍广东省高要县，新中国成立前参加革命，

① 于平中外舞蹈思想概论北京：人民音乐出版社，２００２：１９８．
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是中国著名的舞蹈编导家、舞蹈教育家、舞蹈理论家。１９４１年，梁伦考

入广东省立艺术专科学校戏剧系编导专业，舞蹈是他的选学，他向舞蹈家

吴晓邦学习舞蹈，后来还向英国舞蹈家戴莱夫人学习芭蕾舞。

１９４５年，他在昆明参加新音乐运动领导人赵沨等组织领导的文艺小

组，积极投入民主运动，并和陈蕴仪、游惠海、胡均、倪路等创立中华舞

蹈研究会，积极研究新舞蹈艺术，配合昆明日益高涨的爱国民主运动创作

演出革命新舞蹈。他深入少数民族地区收集、改编民间舞蹈 《阿细跳月》、

《撒尼跳鼓》。同年，在中共地下党与闻一多先生的支持下，梁伦与西南联

大的黄松声一起在昆明组织彝族同胞进行了 “彝胞音乐舞蹈晚会”的演

出。此次演出是昆明解放前的一次重大反对国民党反动派专政、争取民主

的文化艺术活动，引起轰动，影响甚大。１９４６年６月，他赴香港参加中

共地下党领导的中原剧社。同年秋，到中共地下党领导的中国歌舞剧艺社

任舞蹈编导、教员兼演员。１９４６年底至１９４８年底，随中国歌舞剧艺社赴

泰国、马来西亚、新加坡等地巡回演出，在此期间他创作、演出了不少舞

剧和舞蹈作品。

２．梁伦的创作思想

梁伦的作品，不仅以现实主义的创作方法和浓郁的民族风格为其特

点，而且因引人入胜的戏剧结构而别具一格。他的作品大多是以写实的艺

术手法，经过艺术锤炼再现生活的。他不为艺术而艺术，以艺术为手段，

通过作品中的戏剧情节有力地揭露矛盾，抨击现实，憧憬明天。他在舞蹈

的语汇运用上，亦是围绕着戏剧冲突，以舞带情、以舞塑造不同的人物性

格、以舞完成作品的主题思想。他的正剧、喜剧、闹剧、悲剧的戏剧结构

都是比较完善的。新中国建立前，他创作的主要作品有 《五里亭》、《饥饿

的人民》、《驼子回门》、《花轿临门》、《马车夫之恋》、《天快亮了》等等，

在选材上相当广泛，有的鞭挞国民党反动派抓壮丁的罪恶，有的描绘黑暗

社会下人民的挣扎和痛苦，有的控诉旧社会的封建婚姻制度，有的歌颂纯

真的爱情，有的憧憬光明的未来。上述作品不仅选用了丰富的题材，而且

在舞蹈语言的运用上是围绕情节变化和塑造人物形象的需要来取舍动作

的，每一投足、举手或是一个造型动作都具有充分的内在依据，为一定的

戏剧情节服务。梁伦的作品别具匠心地以强烈的戏剧冲突和巧妙的艺术手

法来展现作品的主题思想。《饥饿的人民》以细腻的情节和复杂的戏剧结
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构，揭示生活在黑暗社会里善良无辜的人民在敌人刺刀和毒鞭威迫下的挣

扎、呻吟、饥饿的痛苦。饥饿的现实终于使人们觉醒过来，认识到得只有

团结起来才能夺回自己的劳动果实，把骑在他们身上的暴虐者打倒，推翻

人吃人的社会才是出路。舞剧以灰暗的色彩衬托出人民在饥寒交迫中的痛

苦生活，以静的情调表现人民在死亡线上的挣扎，以动的线条表现人民的

呐喊，以静与动的强烈对比来展示舞剧情节。这一舞剧的另一个特点是，

每一个舞蹈动作乃至微小的动作和呼吸，都充分表达了人物的内心世界和

情感。《饥饿的人民》的表现方法独具一格，有别于其他舞剧的表现方法。

作者尖锐地提出了一个社会问题，即千千万万人民正生活在死亡线上。梁

伦就是以自己创作的舞蹈、歌舞、舞剧作为斗争武器，与侵略者进行着艰

苦卓绝的斗争，最后终于迎来了人民的解放，迎来了人民的幸福生活，迎

来了社会主义的美景。

以上几个富有戏剧性的舞蹈作品，充分说明梁伦的作品是以丰富的舞

蹈语言准确而深刻地塑造了不同人物，每一个舞蹈动作都有着充分的内心

依据，因此，人物形象有血有肉，具有典型的性格特征。以舞蹈为手段展

现情节，利用矛盾对比展示冲突，主题鲜明有寓意。用现实主义的创作手

法追求形式的多样化，注重戏剧效果，符合观众的审美习惯和要求。因此

他的作品的戏剧性特点富有极强的艺术魅力，也为他的作品增添了生机。

这也是他的作品最主要的特征之一。

梁伦在新中国成立前创作的３０多部舞蹈作品均以反映如火如荼的现

实生活和浓郁的民族风格以及严谨的戏剧性而见长，产生了深刻的社会影

响。新中国成立之后，他的作品仍保留着上述特征，但是他的创作道路比

以前更加广阔了，迈向了一个新的发展阶段。

２０世纪５０年代以后，梁伦在南国的土地上继续耕耘，创作了不少具

有南国情调、表现地方习俗的舞蹈和舞剧，如独幕舞剧 《海蚌姑娘》，抒

情女子舞蹈 《绣花舞》、 《红花舞》以及与陈韫仪合作创编的歌舞 《娶新

娘》等，都具有一定的地方特色。《绣花舞》、《红花舞》以美的意境和婀

娜的舞姿以及运用舞台空间进行的队形变化，使作品具有了抒情性，从而

展示了新时代人的精神气质，表达了对祖国的热爱，对幸福生活的眷恋。

《绣花舞》、《红花舞》、《娶新娘》三部作品在国内外演出时深得观众好评，

皆被收入电影歌舞片 《南方之舞》，《娶新娘》还成为了 《南方之舞》的压
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