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在中国人的文化素质中!汉字书法几乎是

与人终生相随的"五千年的民族文化!积淀了

深厚而丰富多彩的书法形式!也使得书法在审

美意义上具有独特的地位"这是其他任何国家

和民族所不具备的"

在书法审美的起源和发展中!伴随着文明

的进步#社会的变革#文化的传承#科技的发

明与普及!人们对美的需求在不断演变"自古

以来!这一文化现象反映了典型的中华民族精

神和道德风范"在这条人类文明的历史长河中!

一代一代未留姓名的和载入史册的书法家汇集

在一起!都以毕生的精力将书法艺术推向尽善

尽美!使书法艺术具有极高的审美价值和极大

的普及度"无论在其内容实质上!还是在表现

形式上都超越了时空和国界!吸引着更多人的

瞩目"

这本书介绍了琳琅满目#万象纷呈的汉字
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艺术"有的远古而神秘!有的通俗而现实"浩繁的流派!风格迥

异!使人目不暇接!从而可以欣赏到书法的形式美"以不同历史时

期书法家$画家%的艺术实践活动!展现了书法的审美历程"以形象

的#易懂的#饶有趣味的审美特征!使我们解除了迈进书法艺术殿

堂的畏难和顾虑"从用笔#线条#形体等最基本的要素!由本及

末#由浅入深地逐渐总结其规律!使读者对博大精深的中国书法艺

术形成系统的认识!这就是这本书的初衷"

本书试图通过对历史的沿革#时代的变迁#人文理念和技术材

料发展的介绍!讨论与之同步的书法发展演变史!来说明书法的意

义及审美功能!启发对民族传统文化的热爱和自豪"

面对
"$

世纪世界文化大融合的澎湃潮流!更应注重民族文化

教育"坚持民族精神!在世界文化艺术之林中!使独具艺术个性#

保持历史特点的民族艺术之树长青"
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一! 中华文明的结晶"""书法

#一$中国人的基本文化素质

书法!在每一个中国人的心目中都具有根深蒂固的影响力"无论是刚刚

启蒙的儿童!还是历尽沧桑的老者#无论是汉字初创的原始$奴隶社会!还

是
!"

世纪的信息时代#无论是在中国!还是在海外!只要是有华人居住$

生活$工作的地方!汉字书法犹如生命中的血液永恒循环$代代相传"

我们常说的%五千年民族文化&!是根据什么得来的' 几千年前的祖先生

活在什么环境' 发生了什么活动' 经历了什么灾难和战争' 文学艺术是怎样

发展$演绎$完善的' 所有这些悠久深远的文化!其主线无不由亘古的汉字

形体记载$传承下来"

任何民族的文化产生!绝不是在短时期就可以形成的"在人类历史上!

有许多和汉文化同样古老的文明!如玛雅文化$印第安文化$古埃及文化$

古印度文化$古希腊文化$古罗马文化等!现代考古学界对人类的文明进行

了广泛深入的研究发掘!充分论证了各民族的文化渊源"古老而神秘的面纱

揭开之后!展现出各民族的辉煌历史和美的风采"相比较之下!无论其久

远$博大!还是完善$精确!中华文明都具有无可比拟的优势"特别是汉字

的出现!我们的祖先用一笔一画的劳动!堆积成巨大的文化之%山&"在这座

%山&上!我们可以通览任何时期$任何事件和人物!可以寻觅到任何朝代的

足迹"那是一个漫长的$条件十分恶劣的时代!且不说更遥远的图腾文化!

仅仅包含甲骨文的夏商文化便长达千余年!从彩陶文化演变的文字初期!我

们的祖先就利用一切可以利用的物质材料!将自己的智慧铭刻$书写"新石

器时代的殷商!大规模的$有序的文字契刻在龟甲兽骨上!构成了汉文字的

基本面貌"与此同时!文字的单个结构和排列布局$审美效果应运而生!书

法就此开始了自己的历程"

所以!自古以来!学$写汉字就是中国人的基本文化素质"一个字一个
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字地读$写$记!形成了每一个人对汉字的认识和运用!随着汉字的演变和

物质工具材料的发展而调整治学的要求"在这个从不规范到规范的过程中!

汉字作为文化传承的载体得到了固化和完善"也就是说!汉字一开始就是书

法的母体!其永恒的生命力和审美价值就在于文字本身与艺术美感的不可分

割性"固化$统一之后的汉字规范而标准!对于书法艺术而言!又可以衍生

出千变万化的写法"万变不离其宗!奥妙也在其中"中国书法艺术的魅力由

此成为一种特别有意味的$张力极强的审美载体"几千年的积淀!还没有哪

一个人$哪一本书能一字不漏地把全部书法集中在一起考察$研究"那众多

的以发音字母构成的各国文字!其审美意义变得微乎其微!用不了几页纸就

够了"如此巨大的差异!其根本因素就是一个%美&字"

因此!表面上学习汉字耗时费力!不像外国人学本国语言那么容易"实

际上这种%笨&功夫却积淀着中国人特有的文化素养"至少可以这样说!从启

蒙识字到初中阶段!也就是童年到少年的成长阶段!学生总是处于读$写$

记中"记得越多越牢固!日后的应用越自如"在汉字中!有许多难读的字一

时无法记住!所以还要借助字典"有道是(%书山有路勤为径!学海无涯苦

作舟"&学习汉字和书法!首先要有耐力!有如%马拉松&赛!必须具备长途跋

涉的心态"古往今来!有成就的中国学者在这个%马拉松&赛中!多数善于运

用灵活的方法!在生活中!在自然环境中!在休闲娱乐中!在劳作中!也就

是在各种气氛中治学!调整节奏!并非都是泡在书斋里潜心苦读!留下许多

脍炙人口的故事"今天的学生论条件$论环境氛围$论知识面都远胜古人!

因此!学习书法更具优势"便捷和极其丰富的资料$法帖!对传统和发展的

评说!对经典的研究!对艺术潮流的了解!与国际的交流$信息沟通都直接

影响我们新一代的基本知识结构和取向"但是!对优良传统的学习和继承!

似乎更加紧迫"它直接关系到人的基本素质"我们的先贤把思想$把生活用

刀刻在龟甲牛骨上!铸在金属器物上!凿在岩石上!写在简$帛上!不惜一

切代价地$顽强地以文字书法形式表达出来"那是一种十分艰苦卓绝的劳

动"早期的文化交织在野蛮$原始$荒僻中!不断地克服着重重困难!把人

类带入文明!从低级到高级!从原始到现代"所以中国的书法伴随着其母

体)))汉字!是在灵与肉$血与火中陶冶!历尽沧桑!千锤百炼!凝结成民

族文化的骄傲"从第一笔开始的书法!每一个字有一个含义!几个字组成了

词意或句意!最终形成一篇文章"文中又构成一种思想$情感或创意!使无
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意义的点$画$线条!变成有美感的艺术"它对每一个中国人来说可谓%终

生相伴&"只要稍加努力!起码就可以写得工整一些!或写得情绪化一些!

书法的普及应该是不成问题的"社会越是进步$文明越是发达!人对精神生

活的要求就越是丰富"近几年来!更多的人认识到了从小开始学习和发扬书

法艺术!这将会推动全民族基本文化素质的提高"只要遵循书法治学的优良

传统!把握好时代潮流!从青少年开始!经过不断地努力创新!书法艺术定

会有更大的发展"

#二$生动活泼的线艺术

历代评论家从各个角度对书法艺术的线条美予以评价"有的说!书法的

线是形象的化身#有的说!线的意味无穷#有的说!线是纯洁而富有生命

的#有的说!线是力量的表现#有的说!线是思想感情的依托**总之!所

有赞美之词都不过分!也都无法涵盖书法艺术中线条美的万千变幻$由线构

成的无穷无尽的美的形体以及由这些形体组合构成的视觉和精神上的美感"

而各个时代的书法家及画家又把自己所处的环境氛围和时代情感付诸笔端"

他们不是完全模仿$复制规范的汉字!往往是有所创新的!应用线的规律和

线条所形成的特殊艺术语言!使书法朝着多样的$不断挣脱规范的方向发

展"所以!书法线条的美之所以如此丰富!来自一代代书法家的努力"它不

是一次性产生的美!也不是偶然的产物!它是不断发展的审美元素"

甲骨文是书法审美中最古老的形式"在这之前的彩陶文化!其线条主要

表现为图腾!并向文字演变!但尚未形成丰富多样的!应用广泛的文字形

体"夏$商之际!人们的生活还处在奴隶社会!为生存而耕耘$狩猎!甚至

为争夺领地相互征战"仅仅是图腾象征显然不能满足日常生活和沟通的需

要!而文字在图腾的演变中凝炼成为既有形象又有意味!还能应用的工具!

这就是以象形为本源的汉字"构成汉字的两大因素是形体和线条!线条的寓

意化成为汉字独有的特征"同时!线条的美感也使得汉文字从它一开始就具

备了审美性!也就是书法艺术的诞生"甲骨文书法是将文字记载或含意契刻

在龟甲牛骨较平坦的宽面上!虽然用细而尖的笔类起稿!最终都是以利器刻

制完成"因当时没有金属冶炼技术!我们的祖先是用石器等坚硬的物体磨尖

之后刻在龟甲牛骨上"殷商后期!冶炼技术的发明!使契刻有了更锋利的工
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殷墟甲骨及刻辞

具!契刻在甲骨上的线条加深"随着应用范

围的扩大!以及各种生活行为的需要!甲

骨)))这个特别时期的文化载体得以大规模

使用"本来!龟板$牛甲$羊骨$马骨之类

的动物骨板!都是废弃之物"远古时期!动

物的数量远大于人类!在当时是猎杀不尽的"

在废弃的动物骨板上契刻文字!并使之能够

永久的流传!说明了汉民族祖先的超凡才智"

仅殷墟一地!就发掘出十几万件甲骨刻辞!

可以想象在那神秘而遥远的年代!文明初期

的辉煌+如图
"#"

,"

甲骨书法的线条精细刚硬$挺拔尖直!

有如悬针!横竖转折!呈方锐之象!是一种

用金属锐器刻在石灰质上的特殊线条"其呈

现的刀法不同于后来的石刻!而又是石刻之祖"甲骨书法的线即使是长而弯

曲的!也着力均匀!显得坚硬而明快"由于甲骨文的象形性!其书法线条随

形象而变化!其疏密$节奏!特别具有动感"甲骨刻辞的线条美无疑是中国

书法审美的始祖!并由此展开了书法线条审美的历程"

青铜器的冶炼$铸造将人类文明从原始社会向奴隶社会推进"文字的记

述也从甲骨刻辞向金属铭铸跨进了一大步"这是一个汉字书法极为辉煌灿烂

的时期"从公元前约
!"

世纪到公元前
$

世纪!也就是中国历史上的商$周

两代!史称青铜时代"从采矿到高温冶炼直到制模铸造!整个工艺流程包含

了勘探$开采$运输$窑炉$设计模具等一整套物理$化学$数学方面的应

用技术!而铸于青铜器上的图腾$文章乃至器物造型则是艺术创造"器物$

图腾$文字三位一体构成了青铜文!也就是钟鼎文+又称金文$籀文等,"绝

大多数铸有文字的青铜器!其文中注明该器物的名称和主人"所以对器物名

称的认定多来自其中铭文"从商前期几个字的铭文到周盛期数百字的长篇记

事铭文!充分地发挥了古代篆书线条的美感+如图
"#!

$图
"#$

,"而从这些铭

文的变化中我们又能感到从甲骨的坚硬挺拔到钟鼎大篆的圆润厚重$回旋游

刃的脉搏"许多钟鼎所铸文字含有更粗犷豪放风格!尽现大篆凝重之美"青

铜器皿本身是一种王权或地位的象征!在奴隶社会向封建社会的过渡中!奴

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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司母戊方鼎及铭文

隶和贫苦的平民很难享有"铸

造在器物上的文字也就同时为

统治阶级所拥有"可以说!没

有哪家诸侯贵族不铸造一批从

日常用品到工具$武器并铸以

标记铭文或记事铭文的"我们

难以计算在这近两千年中!共

冶炼了多少铜矿!铸造了多少

铜器!炎黄子孙所集中的黄河$

长江流域的人文状况及商贸沟

通究竟有多么频繁"仅以东周

列国所谓%八百诸侯&$%万户侯&等称号来看!可能有上千万人生存在广阔的

华夏大地!经过数百代人的繁衍$生息!所有的重大事件都记载于铜器之

图
!"$

"

史墙盘及铭文

上!积淀了极为深厚的汉

字艺术"日益发达的文

化$商贸$产业$大规模

的开采冶炼!一方面使得

铜铁矿藏迅速减少#另一

方面铸造之不便无法满足

迅速发展的文化需要"所

以!实际上青铜时代早

期!仍然大量沿用以甲骨

为载体的书写方式"周宣

王时所凿刻的石鼓文!开石刻艺术之先河!毕竟也是凤毛麟角!直到利用织

物的帛书和削竹为片的竹简!在书写中的广泛使用才取代了甲骨!也取代了

青铜器上的大部分记事文章"随着毛笔的生产$加工的不断改进!毛笔也就

在柔软的绢帛和坚硬平滑的竹简上书写自如"

从西安迁都洛阳之后的东周!史称春秋战国!是中华文明高度发展的一

个亮点"其辉煌业绩至今仍然为我们所借鉴和研究"这几百年间!书法的载

体为简$帛而不再是甲骨和金属"王权削弱!诸侯割据!华夏大地在连年不

断的战乱中呻吟!饱受刀光剑影的蹂躏"在这纷乱的岁月!却出现了思想哲
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学$文化艺术极其发达的局面"一大批伟大的思想文化巨人活跃在大河上

下!大江南北(%儒家&$%道家&$%易经&$%诗经&$%兵法&$%楚辞&等!孔

子$老子$孙子$墨子$孟子$荀子**形成了一个跨世纪的百家争鸣的大

趋势"可以推断!在诸侯之间的联络!在文人之间的往来!在学术之间的交

流!在著书立说的需求中!谁也离不开书法"整个春秋战国时期!书法的地

位高于任何艺术"衡量一位思想家$文学家!不单是善辩的口才!更主要的

是文才和书写能力"所以!比甲骨$青铜数量多几百$几千倍的大量竹简$

绢帛等!可以用人工生产来满足书写的要求"用笔书写和契刻$铸造完全不

同!其随意性是刻$铸无法表现的!随意性使书法线条充满了活力"因为简

帛不如甲骨$金属$石刻坚硬耐久!至今未能发现春秋时期的书法!只有战

国后期的简帛书法出土"从中也足以看到大篆时期+即甲骨到钟鼎的统称,!

简帛书法的行书韵味已是相当鲜明"线条的流畅性!笔锋的露藏!线之间的

呼应连接非常优美"战国后期的隶变主要反映在简帛书法中!这是大篆晚期

书法的主要特征+如图
"#%

$图
"#&

,"

图
!"%

"

竹简

""

图
!"&

"

战国帛书

手书中包括隐秘性的书信$密件$军令等!需要封严!于是封泥印玺应

运而生"另一种线条美创作的艺术门类)))%篆刻&起始于此!并迅速应用"
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古玺
"

日庚都萃车马

我们现在看到的烙马印!是主人对自己马匹

烙以印记!这种大型的印章制作工艺与青铜

器相似"早期篆刻多以铸铜制作!后又有琢

玉$刻石等方式"所谓烙印!顾名思义是把

烧红的印烙在牲畜的臀部"奴隶社会还有烙

人的印记!十分残忍"而作为印信则是把印

钤于胶泥!所以又称为泥封!这类印章都呈

小型篆刻"从一开始就以其精致的$微缩的$

简练的形式!充实了书法的表现"在应用中!

印章又是阶级$等级严格区分的象征!直至

专用于治印的%乳石&取代金属和玉!篆刻艺术才完全使用刻刀制作!并产生

图
!"(

"

金印
"

晋归义王印

了众多的名师流派!进而成为人人均可拥有的一

种艺术品+如图
"#'

$图
"#(

,"

从春秋战国开始!书法艺术的每一次大变革!

都伴随着科学技术的发展!材料工具的更新不仅

使书写更为便利!同时更充分地表达了线条的生

动情趣!不断地使书者内心深处的个性情感表现

在视觉中"相传秦并六国的过程中!大将军蒙恬

用鹿$羊的毫毛做成笔!书写文件$签署命令!

是中国毛笔的开端"实际上毛笔的出现更早!甲

骨文中的% &已表示了笔的应用+虽不能确定为动

物毫毛所制,!而书写在简帛中的字!则肯定是用

柔软有弹性的毛笔所书"孔子修鲁史$作春秋比蒙恬早几百年!史上也有

%孔子书法&一词!可见毛笔在春秋时期已经是批量生产$大量使用的工具"

毛笔的应用彻底改变了线条长期受到制约的窘境!可刚可柔!可流畅可枯

涩!可长可短!可粗可细!活脱灵动"技法$情绪$精神的相互交融开辟了

书法境界!也将书法线条的应用及其审美价值推向了新的阶段+如图
"#)

,"

图
!")

"

古笔
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秦统一文字后的汉字!统称小篆"线条均匀流顺!字体呈长方形!线的

粗细完全一致"在文字的实用方面!小篆的产生功不可没"实际上!残酷的

%焚书坑儒&并没有把书法规范到一个模式中!更不可能阻止书法发展的脚

步"而作为汉字书法一支!小篆书法又确有其美学意义!因此同样具有永久

的生命力"

秦汉两代及此后的魏晋南北朝!碑刻成为书法的主流"毛笔书法写在石

碑上!然后将其形体$线条$风格完全如实的予以刻凿!以期永不磨灭!是

毛笔和刀笔+凿$砧$刀,完美的组合"石刻书法在汉魏盛行!并囊括了当时

所有的书体!而集中于隶变!所谓%汉隶$魏碑&!主要是指数量最大的各类

型隶书"与石刻同时还有砖刻!烧制的方砖虽质地不及岩石坚硬!刻出的线

条比较斑驳!但也呈现出另一种刀法韵味"

石刻和砖刻遍布中国各地!覆盖面极大!凡是中国文化所到之处必有石

刻或砖刻书法的存在"所谓%树碑立传&!可见早已成为一种民族文化的标

志"从开山取石到加工成长方形的平整的碑体!从运输到设定的位置+有的

长途千里搬运,!再由书家在平整的石面书写之后开始凿刻"石工使用铁锤

和钢钎!一下一下地细心地把书写的字体完全如实的凿出来"制作一块石碑

需要多少人付出辛苦劳动啊- 正是这一凿一凿的劳动!造就了一大批手艺高

超的石刻工匠和艺人!代代繁衍!他们成为历代书法艺术和书法家最得力的

搭档和朋友"我们不论何时谈论石刻艺术!都必须感谢那成千上万的默默无

闻的石刻艺人"他们的劳动在日晒雨淋$严冬酷暑下流血流汗地进行着!才

有这一座座耀眼的碑刻"实际上这些默默无闻的工匠中!经过几代相传!许

多人同时也具有很高鉴赏$审美能力!他们和原创者配合默契!雕刻出世界

上最丰富$最完美$最富生命力的线条"换言之!假如没有他们的存在!会

有如此令人瞩目的$美不胜收的碑刻传世吗' 古代杰出的书法家大多数同时

又是高级官员!他们原创的作品积一生之所能!所以创作时看起来速度很

快!而加工在石碑上则要很长时间才能完成!其劳动强度反差可想而知"碑

刻书法作为规范治学和欣赏的模式!在造纸发明后又带动了拓印技术!使更

多的人见到碑拓如见原物!进一步推动了书法这门线艺术的发展+如图
"#*

,"

反映在篆刻方面的形体和线条都与书法有所区别"为后世所宗的秦汉印

基本上应用小篆形体!这可能主要因为从帝王到各级官吏和部门均在统一管

理下制作印章"各种形式的篆刻多以官印面貌表现!无论朱文白文!官印居
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墓碑石刻拓片

多!私印偏少"秦汉印以其严整的

布局!骨力强劲的线条!稳健的刀

法和多变的形式被治印界推为篆刻

之源+如图
"#"+

,"

图
!"!+

"

秦汉印

公元
!

世纪初!是中国书法划

时代的标志"东汉后期!蔡伦发明

了造纸技术!大规模的纸张生产出

来之后立即投入市场!取代了简帛!

迅速地应用在官方和民间!这是书

法的一次根本性的革命"书法家不失时机地将书写艺术和造纸技术组合在一

起!开创了中国书法史中最恢弘的篇章"以树皮$麻头等纤维为原料制造的

纸!不仅成本低廉!而且尺幅宽大!分量轻薄!吸水能力强!运笔自由!比

昂贵的竹简和绢帛优越许多"一经面市!书者争相购买"特别是行书和草书

线条的那种行云流水$长短折回$钩点撇捺$疾徐顿挫的笔法!在纸上表现

得淋漓尽致"纸的发明还推动了中国绘画艺术$拓印技术的迅速发展"从东

汉后期即公元
!

世纪下半叶到公元
'

世纪中叶的四百多年!经历了汉末$三
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国$西晋$东晋$北魏等长期混战的动荡年代!而此时书法艺术却得到了空

前的发展!对后世影响极大!构成了春秋以来的又一次百花齐放$百家争鸣

的局面"无论是隶书!还是篆书$草书$行书$楷书的线条韵律节奏!视觉

感受!乃至运笔技法$情绪抒发都达到了相当高的审美境界"被誉为书圣的

王羲之+东晋,就是这个时期的杰出代表"他把书法线条之美推向极致!后世

无人可比"他的杰出成就正是借助了发达的造纸业"随着造纸技术的不断改

进!中国特有的宣纸又分为许多不同性能的品种!给书画艺术带来无限生

机!也使书法线条呈现出了无穷无尽的美"

从甲骨书法到汉末魏晋!近三千年的历史!汉字书法已形成诸体皆备的

局面!线条的面貌各具特色"在不断的演变中!各类书体之间在形体构成和

线的运用方面又不断的交融(钟鼎中含有甲骨!隶书中含有篆法!小篆中借

助楷意!楷书中又含隶味!行书草书糅入隶篆草体等!不一而足"线条从着

意经营向随意性$情感化发展!编织成一个长达五千年的$独具民族风情

的$具有高度审美意义的书法网络"

#三$塑造民族精神的书法教育

千年大计!教育为本"对于中国人来说!书法教育是文化之根"每一个

受过教育的人!每一个家族寻根问祖!追溯源头!终要落实于文字"所以自

古以来!治学之道都始自书法"甲骨文早在殷商时期已有%教&$%学&$%书&

+写,$%育&$%才&$%美&$%好&$%师&等和教育有关的文字"原始部落时期

的教育是很不规范的!多是在本氏族首领家族中!利用简陋的条件进行"尽

管如此!教育开启了人类文明!并世代相传"以书法+书写,为主线的教育革

命!始创于伟大的教育家孔子"他把教育从家族中的闭塞式改革为公众式!

提出%有教无类&的伟大思想"众多弟子琅琅的读书声替代了呆板沉默的单体

教学!群体性的塾读成为学校的雏形!具有积极的作用"几个$几十个同龄

的青少年学习同样内容的文化!通过问答$书写!比较出差异优劣"同学之

间又切磋交流!取长补短!形成风气"家教方式和师教方式并行!成为中国

书法教育的传统"从五六岁开始就手执毛笔学习书写!许多人在
!+

岁之前

即已练就一手好字"在纸的发明之前!甲骨$钟鼎$石碑$竹简$绢帛等材

料将书法的表现推入成熟期!在这些古老的作品中已显示出多年治学所积累
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