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前 言

重视婴幼儿的早期智力开发已经成为世人的共识， 它牵动着广大父母的心。 在个

体成长过程中， 智力的发展是不均衡的， 其早期阶段发展很快， 在一定程度上影响着

孩子一生的智力发展水平， 孩子的早期智力开发应该引起我们的重视。

意大利教育家蒙台梭利说： “儿童出生后三年的发展在其程度和重要性上超过儿

童一生的任何阶段。” 前苏联著名生理学家巴普洛夫也曾这样说过： “婴儿生下来第

三天开始教育就晚了三天。” 由此可见， 早期教育及智力开发的重要性。 0～7 岁是大脑

迅速发育的关键时期， 抓住这个关键时期进行早期智力开发才能起到事半功倍的效

果。

此书就是一套为孩子分年龄阶段量身打造的早期智力开发丛书， 其包括： 感知、

动手、 观察、 注意、 思维、 记忆、 语言、 数学等重要方面的内容。 本书的主要特点有：

1. 遵循孩子的身心发展规律、 年龄特点及学习特点， 尊重孩子的人格权利， 关注

个体差异， 强调个性化学习。

2. 细化了各年龄段的教育目标， 形成了层次清晰、 内容完整、 结构合理的框架体

系， 并为家长提供了具体的指导方法。

3. 寓游戏于各种教育内容中， 让孩子在玩中学， 在学中玩， 设置了不同的教育情

境， 能充分激发孩子的探究欲， 可操作性强。

4. 教育内容全面， 形式丰富多彩， 各年龄段内容由浅入深、 由易到难、 循序渐进，

呈螺旋上升趋势。 每一本书前面有过渡性综合练习， 后面有综合测试， 便于家长了解

孩子的现有水平， 有针对性地选择教育内容。

教育应从小开始， 后天的培养及良好习惯的养成非常重要。 此书就是孩子成长过

程的良师益友。 让我们携起手来， 从现在开始， 为孩子一生的发展奠定良好而又坚实

的基础！

祝您的孩子健康、 全面、 快乐地成长！

李秀英

2010 年 7 月
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谁 的 帽 子

宝宝， 你知道这是谁的帽子吗？ 请你将帽子与它们的主人连线吧。

目标： 帮助宝宝练习5以内的加减运算， 培养宝宝的计算能力。

提示： 请家长引导宝宝先计算出帽子上的算式答案， 再将帽子和身上的数字相

同的小朋友连上线。

过渡性综合练习

1



漂亮的拼图被小朋友打乱了， 散放的拼图中多出了一块。 请宝宝找出多出来的

那块拼图吧！

目标： 训练宝宝的观察、 对比以及判断能力。

提示： 家长可引导宝宝先观察大图的画面， 从整体到局部， 然后用排除法来找

出小图中多出来的那一块拼图。

白雪公主和七个小矮人

2
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请宝宝仔细看看左右两组图中的物品， 请把相匹配的连线吧， 并说说为什么要

这样连。

目标： 训练宝宝的观察能力、 判断能力、 思维能力及语言表达能力。

提示： 请家长引导宝宝细心观察图中的物品， 找出最合适的一组用线连起来，

并鼓励宝宝大胆地说出理由。

找 一 找
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请宝宝仔细观察图一， 并想想 （摇 摇） 里应该是多少， 然后将中间的分数与

图二连线。

目标： 训练宝宝分析、 推理及图形辨识能力。

提示： 分数对于宝宝来说比较抽象， 家长可通过对纸片的分割， 帮助宝宝初步

了解分数的意义。

分 数 盘

图一

图二
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请宝宝看一看左边的脚分别是中间哪个动物的， 再在家长的帮助下与右边的字

连线。

目标： 帮助宝宝认识汉字。

提示： 家长和宝宝可一起制作字卡， 然后一起玩 “摸字卡” 的游戏。 如家长持

字卡， 宝宝摸， 摸到 “鸡” 字卡时， 家长可以学鸡叫， 模仿小鸡走路等以提高宝宝

识字的兴趣。

动 物 的 脚
语 言
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下面有四幅图， 请宝宝按时间顺序编个故事吧！

目标： 提高宝宝的语言表达能力。

提示： 请家长鼓励宝宝根据自己的排序大胆创编， 用完整的语言讲述故事。

长 大 了（一）

6
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下面有五幅图， 请宝宝按时间顺序编个故事吧。

目标： 提高宝宝的语言表达能力。

提示： 根据排序的不同， 可以编出不同的故事。 家长可鼓励宝宝大胆创编。

长 大 了（二）
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从左到右进行词语接龙游戏， 请宝宝从每组图片的中间三幅图中选择恰当读音

的词， 连一连， 说一说。

目标： 帮助宝宝了解事物的名称， 丰富宝宝的词汇。

提示： 刚开始游戏时， 请家长示范游戏玩法， 待宝宝了解后让其独立完成。

接 龙 游 戏

范例： → →

椅子

小鱼

蝴蝶

玉米 米饭

苹果

竹子

草莓

梅花

小狗

花雨伞

小马

闹钟

茄子

蚂蚁

1.

2.

3.

米饭小鱼 玉米
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目标： 帮助宝宝丰富词汇， 熟悉动词的运用。

提示： 家长可以和宝宝玩 “看字卡做动作” 的游戏。 家长出示字卡 “飞”， 宝

宝就学鸟飞。 或者宝宝持字卡， 家长做动作， 以便提高宝宝的识字兴趣。

鱼儿在水里 （摇摇 ）。

小鸟在天上 （摇摇 ）。

青蛙从荷叶上往下 （摇摇 ）。

乌龟在地上 （摇摇 ）。4.

1.

2.

3.

有趣的动词

请宝宝用所给的词填空吧！

飞 爬 游 跳
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宝宝， 你认识这些是什么字吗？ 你能用这些字分别说一个词或一个句子吗？

目标： 帮助宝宝认识汉字； 培养宝宝的组词和造句能力。

提示： 家长引导宝宝在观察图片的基础上， 初步认识山、 树、 鸟、 船字； 再引

导宝宝根据这些汉字说一个词或一句话， 提高其语言表达能力。

说 一 说
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1 2

3 4

请宝宝自己编一个故事， 讲给妈妈听。

目标： 培养宝宝的语言表达能力。

提示： 家长先引导宝宝观察每一幅图所表达的意思， 再让宝宝说出图中的意

思， 提高其语言表达能力。

看图编故事
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请宝宝想想， 左边图中的东西是从哪里买的， 在右图中找到正确答案并连线。

目标： 巩固宝宝对图中汉字的认识。

提示： 日常生活中， 家长带宝宝逛商场时， 可以适时引导宝宝识字。 这样不仅

可以提高宝宝学习汉字的兴趣， 还可以增加宝宝识、 记汉字的数量。

买 东 西

粮 店

面包店

水果店

服装店

蔬菜店

水产店

大米

面粉
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