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前 言

重视婴幼儿的早期智力开发已经成为世人的共识， 它牵动着广大父母的心。 在个

体成长过程中， 智力的发展是不均衡的， 其早期阶段发展很快， 在一定程度上影响着

孩子一生的智力发展水平， 孩子的早期智力开发应该引起我们的重视。

意大利教育家蒙台梭利说： “儿童出生后三年的发展在其程度和重要性上超过儿

童一生的任何阶段。” 前苏联著名生理学家巴普洛夫也曾这样说过： “婴儿生下来第

三天开始教育就晚了三天。” 由此可见， 早期教育及智力开发的重要性。 0～7 岁是大脑

迅速发育的关键时期， 抓住这个关键时期进行早期智力开发才能起到事半功倍的效

果。

此书就是一套为孩子分年龄阶段量身打造的早期智力开发丛书， 其包括： 感知、

动手、 观察、 注意、 思维、 记忆、 语言、 数学等重要方面的内容。 本书的主要特点有：

1. 遵循孩子的身心发展规律、 年龄特点及学习特点， 尊重孩子的人格权利， 关注

个体差异， 强调个性化学习。

2. 细化了各年龄段的教育目标， 形成了层次清晰、 内容完整、 结构合理的框架体

系， 并为家长提供了具体的指导方法。

3. 寓游戏于各种教育内容中， 让孩子在玩中学， 在学中玩， 设置了不同的教育情

境， 能充分激发孩子的探究欲， 可操作性强。

4. 教育内容全面， 形式丰富多彩， 各年龄段内容由浅入深、 由易到难、 循序渐进，

呈螺旋上升趋势。 每一本书前面有过渡性综合练习， 后面有综合测试， 便于家长了解

孩子的现有水平， 有针对性地选择教育内容。

教育应从小开始， 后天的培养及良好习惯的养成非常重要。 此书就是孩子成长过

程的良师益友。 让我们携起手来， 从现在开始， 为孩子一生的发展奠定良好而又坚实

的基础！

祝您的孩子健康、 全面、 快乐地成长！

李秀英

2010 年 7 月



过渡性综合练习

找背 !!!!!!!!!!!!!!!!!影 1
藏宝 !!!!!!!!!!!!!!!!!图 2
一样 !!!!!!!!!!!!!!!!!高 3
火箭起 !!!!!!!!!!!!!!!!飞 4
数学

分一 !!!!!!!!!!!!!!!!!分 5
数高 !!!!!!!!!!!!!!!!!楼 6
相邻 !!!!!!!!!!!!!!!!!数 7
认识单数和双 !!!!!!!!!!!!!数 8
改 !!!!!!!!!!!!!!!!!!错 9
数一 !!!!!!!!!!!!!!!!数 10
苹果换西 !!!!!!!!!!!!!!瓜 11
注意

找一 !!!!!!!!!!!!!!!!找 12
跳 !!!!!!!!!!!!!!!!!绳 13
找手 !!!!!!!!!!!!!!!!套 14
猜猜我是 !!!!!!!!!!!!!!谁 15
洗 !!!!!!!!!!!!!!!!!澡 16
找找 !!!!!!!!!!!!!!!!看 17
找一 !!!!!!!!!!!!!!!!找 18
比一 !!!!!!!!!!!!!!!!比 19
记忆

兔妈妈找宝 !!!!!!!!!!!!!宝 20
不同的昆 !!!!!!!!!!!!!!虫 21
听到动物名称就拍 !!!!!!!!!!手 22
画图 !!!!!!!!!!!!!!!!形 23
在游乐场 （一 !!!!!!!!!!!!!） 24
在游乐场 （二 !!!!!!!!!!!!!） 25
轮滑比赛 （一 !!!!!!!!!!!!!） 26
轮滑比赛 （二 !!!!!!!!!!!!!） 27
思维

摩天轮转转 !!!!!!!!!!!!!转 28
大象运木 !!!!!!!!!!!!!!头 29
一笔完 !!!!!!!!!!!!!!!成 30
拆分图 !!!!!!!!!!!!!!!形 31
不同的三位 !!!!!!!!!!!!!数 32
图形分 !!!!!!!!!!!!!!!割 33
小苗发 !!!!!!!!!!!!!!!芽 34
语言

连一连， 说一 !!!!!!!!!!!!说 35
一边……一 !!!!!!!!!!!!!边 36
看图讲 !!!!!!!!!!!!!!!述 37
接词游 !!!!!!!!!!!!!!!戏 38

我会 !!!!!!!!!!!!!!!!说 39
家用电 !!!!!!!!!!!!!!!器 40
我爱我 !!!!!!!!!!!!!!!家 41
动手

补一 !!!!!!!!!!!!!!!!补 42
添画一 !!!!!!!!!!!!!!!笔 43
动物在哪里 !!!!!!!!!!!!!!？ 44
热气 !!!!!!!!!!!!!!!!球 45
宇宙飞 !!!!!!!!!!!!!!!船 46
有趣的倒 !!!!!!!!!!!!!!影 47
手拉手的兔 !!!!!!!!!!!!!子 48
哈哈 !!!!!!!!!!!!!!!!镜 49
感知

越来越小的报 !!!!!!!!!!!!纸 50
快乐的小 !!!!!!!!!!!!!!猫 51
不一样的纸 !!!!!!!!!!!!!盒 52
会变魔术的色 !!!!!!!!!!!!彩 53
小小天气预报 !!!!!!!!!!!!员 54
环保小卫 !!!!!!!!!!!!!!士 55
照镜 !!!!!!!!!!!!!!!!子 56
排 !!!!!!!!!!!!!!!!!队 57
观察

对 !!!!!!!!!!!!!!!!!称 58
转转 !!!!!!!!!!!!!!!!乐 59
各行各 !!!!!!!!!!!!!!!业 60
遮住了几 !!!!!!!!!!!!!!个 61
找不 !!!!!!!!!!!!!!!!同 62
做个文明小朋 !!!!!!!!!!!!友 63
少了什 !!!!!!!!!!!!!!!么 64
搭积 !!!!!!!!!!!!!!!!木 65
创造想象

在地下冬眠的动 !!!!!!!!!!!物 66
穿衣 !!!!!!!!!!!!!!!!服 67
会变的 “八” !!!!!!!!!!!!字 68
拍 !!!!!!!!!!!!!!!!!照 69
物品的用 !!!!!!!!!!!!!!途 70
热水变 !!!!!!!!!!!!!!!冷 71
想一 !!!!!!!!!!!!!!!!想 72
综合测试

小猪摘西 !!!!!!!!!!!!!!瓜 73
猜猜我是 !!!!!!!!!!!!!!谁 74
连连 !!!!!!!!!!!!!!!!看 75
火柴变变 !!!!!!!!!!!!!!变 76

目 录



宝宝， 你能在右图中找出左图中的五个小朋友的背影吗？ 请用线将正面和背影

连起来， 并给右图小朋友的衣服涂上相应的颜色吧!

目标： 训练宝宝的观察力及绘画能力。

提示： 请家长先引导宝宝观察左图人物的发型、 身姿等特征， 然后帮宝宝一一

找到他们的背影用线连好后， 并给他们涂上相应的颜色。

找 背 影
过渡性综合练习
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这是一张藏宝图。 请宝宝根据图例在表格中画出相应的宝藏吧！

目标： 让宝宝能根据形状、 颜色标记对图形进行排列， 掌握给图形定位的方

法。

提示： 表格最上面一横排是图形标记， 最左边一竖排是颜色标记， 中间空格就

是提供给宝宝涂、 画的， 家长可变换不同的图形和颜色标记， 供宝宝操作。

藏 宝 图
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如果小马站在红色积木上， 小猪要站在哪块积木上才能和小马一样高呢？ 请宝

宝选择一下吧！

目标： 练习宝宝的计算能力、 思维能力及逻辑判断能力。

提示： 请家长先引导宝宝看小马和红色积木分别在刻度尺上对应有多高。 然后

加起来得出总高度。 接下来看小猪的高度， 再找出下方黄色积木和小猪的身高加起

来刚好与小马和红色积木的总高度一样就行了。

一 样 高
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请宝宝按顺序将火箭的空白处画上相应的圆点， 并分别从下至上， 从上至下地

数一数吧。

目标： 引导宝宝巩固1—10的数与量对应关系的知识， 练习10以内数的正数与倒数。

提示： 请家长引导宝宝从下至上按从1至10的顺序 （或从上至下从10至1的顺

序） 在火箭的空白处画圆点。 鼓励宝宝发现相邻的两个数多1与少1的关系， 练习从

1至10的顺数， 及从10至1的倒数。

火 箭 起 飞

4



宝宝， 这些好吃的东西该怎么分给小动物， 让它们得到的一样多呢？ 说一说，

它们分别分到了几个？

目标： 初步感知2等分的意义。

提示： 宝宝一开始如果完成有困难， 妈妈可以拿出四块糖果， 问： “妈妈这儿

有几块糖果？ 你一块， 我一块， 我们分别可以拿到几块？” 逐步引导宝宝感知等分

物品。

分 一 分
数 学
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新楼房建成了， 有的楼层还没有标上数字呢。 请宝宝将空缺的楼层数补上， 并

试着分别从1至10和10至1数一数吧。

目标： 引导宝宝练习10以内的顺数、 倒数。

提示： 请家长先引导宝宝从1至10顺数并在○里填上相应的数字， 再引导宝宝

练习倒数。 在日常生活中也可以和宝宝玩 “倒计时” 的游戏。

数 高 楼
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请宝宝给蘑菇上添画相应数量的小花。 找一找， 它们的邻居分别是谁。

目标： 引导宝宝感知5以内相邻数的关系。

提示： 请家长先引导宝宝根据数字画出相应数量的小花， 再引导宝宝发现相邻

数之间的关系。

相 邻 数
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宝宝你知道吗？ 数字下面的圆点可以两个两个地找到朋友的， 这个数就叫双

数； 数字下面的圆点两个两个找到圆点后， 还剩下一个的， 这个数叫单数。 请你找

一找下面的数哪些是单数， 哪些是双数。

目标： 引导宝宝认识10以内的单、 双数。

提示： 家长可以引导宝宝逐一认识单数和双数， 等宝宝熟练后直接问： “3是

单数还是双数？” 等等。 最后与宝宝一起总结： 1、 3、 5、 7、 9是单数； 2、 4、 6、
8、 10是双数。

认识单数和双数
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中间一排的数量应比上面一排多1， 比下面一排少1。 请宝宝把正确的数字填在

左边的○里， 并说一说下面两组图中有什么错误。

目标： 帮助宝宝巩固对相邻数的认识。

提示： 请家长先引导宝宝逐一点数例图， 发现中间一排比上边多1， 比下边少1
的规律。 注意引导宝宝养成先操作， 后检查、 确认的好习惯。

改 错

例：
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淘气的小猫将线团娃娃身上的线弄乱了。 请宝宝仔细看看同种颜色的线团一共

有几个吧。

目标： 帮助宝宝练习通过给颜色分类来认识数字。

提示： 请家长先引导宝宝仔细观察线团的颜色， 让宝宝逐一找到颜色相同的线

团， 并数一数。

数 一 数
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如果两个苹果可以换一个西瓜， 四个苹果可以换几个西瓜？ 三个西瓜可以换几

个苹果呢？ 请宝宝画一画吧。

目标： 通过等量交换， 培养宝宝的数学能力。

提示： 家长可以引导宝宝每数两个苹果就画一个西瓜， 或每数一个西瓜就画两

个苹果， 一步一步练习。 可多结合生活中的实物进行练习， 帮助宝宝理解等量交换

的意义。

苹果换西瓜
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请宝宝在大图中找出与下面的小图对应的图形并涂上相应的颜色吧!

目标： 训练宝宝的注意力。

提示： 请家长先引导宝宝观察大图下面的小图形状， 然后找到大图中相应的形

状后涂上颜色。 家长要鼓励宝宝有耐心地寻找出正确的图形。

找 一 找
注 意
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